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Üºð²ÌàôÂÚàôÜ 
 

§ò³ÝÏ³ó³Í, ³Û¹ ÃíáõÙ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý áõëáõó-
Ù³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ »ñÏáõ ëÏ½μÝ»ñÇ` ï»ë³Ï³ÝÇ ¨ ·áñÍÝ³Ï³ÝÇ 
Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝ: ¶áñÍÝ³Ï³Ý ÷áñÓÁ ·áõó» ¨ Ï³ñ¨áñ ¿, ë³Ï³ÛÝ 
³é³Ýó ï»ë³Ï³Ý ÑÇÙùÇ, áñå»ë Ï³ÝáÝ, ÙÝáõÙ ¿ ëÇÝÏñ»ïÇÏ ÁÝ¹Ñ³Ý-
ñ³óÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ: Ðá·»μ³Ý³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏáõÙÝ, ³ÛëåÇëáí, 
ÙÇ³íáñáõÙ ¨ í»ñ³÷áËáõÙ ¿ ÷áñÓÇ μáÉáñ Ó̈ »ñÝ ¿É` ³éûñ»³Ï³Ý, ÷áñ-
Ó³ñ³ñ³Ï³Ý, ËáñÑñ¹³ïí³Ï³Ý ¨ ï»ë³Ï³Ý¦ (Хозиев  В. Б., 2003, ¿ç 
3): 

§ÆÙ³ó³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ åñ³ÏïÇÏáõÙ¦ ³é³ñÏ³ÛÇ Ýå³ï³ÏÝ 
¿ Ó¨³íáñ»É ¨ ³Ùñ³åÝ¹»É áõë³ÝáÕÝ»ñÇ Ùáï Ù³ñ¹áõ Ñá·»Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³ó-
Ý»ñÇ Ñ»ï³½áïÙ³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÝ áõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

ÆÙ³ó³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ åñ³ÏïÇÏáõÙ ³é³ñÏ³ÛÇ ·áñÍÝ³Ï³Ý 
³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÝ »Ý. 

 Ñá·»Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ Ñ»ï³½áïÙ³Ý ¨ ¹Ç³·ÝáëïÇÏ³ÛÇ 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇ Í³ÝáÃ³óáõÙÝ áõ Ûáõñ³óáõÙÁ, 

 Ñá·»Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ Ñ»ï³½áï³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³ñ Ñá·»μ³ÝÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ áõÝ³Ïáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ, 

 Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ÝóÏ³óÙ³Ý, ³ñ¹ÛáõÝù-
Ý»ñÇ Ùß³ÏÙ³Ý, í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ¨ Ý»ñÏ³Û³óÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
ëÏ½μáõÝùÝ»ñÇ Ûáõñ³óáõÙÁ ·áñÍÝ³Ï³Ý ûñÇÝ³ÏÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý 
íñ³: 

²ßË³ï³ÝùÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó É³μáñ³ïáñ 
³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ áõÝÇ Çñ Ñëï³Ï 
Ï³éáõóí³ÍùÁ: 

êï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óíáÕ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇ å³Ñå³Ý-
Ù³Ý Ñ³Ù³ñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ É³μáñ³ïáñ ³ßË³ï³ÝùÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ áõ-
ë³ÝáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó Éñ³óíáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ 
ï»ïñÁ, áñÁ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ Ñ³í»Éí³Í 35-áõÙ: 

Ò»éÝ³ñÏáõÙ ÁÝ¹·ñÏí³Í ·áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 
·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ §ÆÙ³ó³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ åñ³ÏïÇÏáõÙ¦ ³é³ñÏ³-
ÛÇ áõëáõÙÝ³Ï³Ý Íñ³·ñÇ Í³í³ÉÁ, áñÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë ¹³ë³ËáëÇÝ áñá-
ß³ÏÇ ×ÏáõÝáõÃÛ³Ùμ  ÷á÷áË»É Íñ³·ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ Ï³Ëí³Í Çñ ³éç¨ 
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¹ñí³Í áõëáõÙÝ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇó, ³ÝÑñ³Å»ßï ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÇó  ̈ áõë³ÝáÕ³Ï³Ý Éë³ñ³ÝÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»-
ñÇó: 

Ò»éÝ³ñÏÁ ·ñí³Í ¿ Ù³ïã»ÉÇ É»½íáí ¨ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë Ûáõñ³óÝ»É  Ç-
Ù³ó³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ ÇÝãå»ë Éë³-
ñ³Ý³ÛÇÝ å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, ³ÛÝå»ë ¿É ÇÝùÝáõñáõÛÝ: 

Ò»éÝ³ñÏáõÙ ÁÝ¹·ñÏí³Í »Ý ÑÇÝ· ï³ëÝÛ³Ï ÷áñÓ»ñ ¨ í³ñÅáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áñÓáõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ Ýå³ï³ÏÁ, Ñ»ï³-
½áïíáÕÇÝ ïñíáÕ Ññ³Ñ³Ý·Á, ³ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÇ 
Ù³Ýñ³Ù³ëÝ ÝÏ³ñ³·ñáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏÙ³Ý áõ í»ñÉáõ-
ÍáõÃÛ³Ý Ñëï³Ï ÁÝÃ³óùÁ: öáñÓ»ñÇ ³ÝóÏ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï 
ëïÇÙáõÉ³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ (³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ) Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ Ñ³Ù³-
å³ï³ëË³Ý Ñ³í»Éí³ÍÝ»ñáõÙ, áñáÝù Çñ»ÝóÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý μ³-
é³ÛÇÝ, Ãí³ÛÇÝ Ï³Ù å³ïÏ»ñ³íáñ ³ÛÝ ÇÝýáñÙ³óÇ³Ý, áñÇ Ñ»ï ³ÝÙÇ-
ç³Ï³Ýáñ»Ý ³ßË³ïáõÙ ¿ Ñ»ï³½áïíáÕÁ ³é³ç³¹ñ³ÝùÝ»ñÁ ¨ ÷áñÓ»-
ñÁ Ï³ï³ñ»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï:  

Ò»éÝ³ñÏÁ μ³ÕÏ³ó³Í ¿ »ñ»ù μ³ÅÇÝÝ»ñÇó, áñáÝóáõÙ ³é³ÝÓÝ³ó-
í³Í »Ý ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý, Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý – ËáëùÇ ¨ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý áõ-
ëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ÷áñÓ»ñÁ, áñáÝó ÑÇÙÝ³Ï³Ý ß³ñ³¹ñÙ³ÝÁ Ý³Ëáñ¹áõÙ ¿ 
áõëáõÙÝ³ëÇñíáÕ ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ ÑÇÙÝ³¹ñáõÛÃÝ»ñÇ ï»-
ë³Ï³Ý Ñ³Ù³éáï ùÝÝ³ñÏáõÙÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ μ³ÅÇÝÝ ³í³ñïíáõÙ ¿ 
ïíÛ³É  ·áñÍÁÝÃ³óÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñáí ¨ Ñ³-
Ù³ÉÇñ Íñ³·ñ»ñáí: 

Ò»éÝ³ñÏÇ ³ÙμáÕç³Ï³Ý ¨ ×ÏáõÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ 
¿ ÁÝÓ»éáõÙ ³ÛÝ û·ï³·áñÍ»É áã ÙÇ³ÛÝ §ÆÙ³ó³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ 
å³ñÏïÇÏáõÙ¦ ³é³ñÏ³ÛÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ, ³ÛÉ¨ í»ñáÑÇßÛ³É ·áñÍÁÝ-
Ã³óÝ»ñÇ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý ï³ñμ»ñ 
Íñ³·ñ»ñáõÙ: 
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1. ÐÆÞàÔàôÂÚ²Ü Ðà¶º´²Ü²Î²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØÀ 
 

ÐÇßáÕ áõÃÛáõÝÁ Ý³ËÏÇÝ ÷áñÓÇ Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý ¨ å³Ñå³ÝÙ³Ý  
Ñá·»Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ ³ó  ¿, áñÁ ÑÝ³ñ³í áñ ¿ ¹ ³ñÓÝáõÙ ¹ñ³Ýó ÏñÏÝ³ÏÇ 

û·ï³·áñÍáõÙÁ ·áñÍ áõÝ»áõÃÛáõÝáõÙ Ï³Ù í »ñ³¹ ³ñÓÁ ·Çï³Ïó áõÃ Û³Ý áÉáñï:  
ÐÇß áÕáõÃÛáõÝÁ Ï³åáõÙ ¿  ëáõμÛ »ÏïÇ ³ÝóÛ³ÉÁ Ýñ³ Ý»ñÏ³ÛÇ ¨ ³å³·³ÛÇ Ñ»ï:  

(Ð³ïí³Í Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý μ³é³ñ³ÝÇó)1  
 

1. ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ å³ïÏ»ñ³óáõÙ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ 
Ðá·»Ï³ÝÇ Ï³ñ̈ áñ³·áõÛÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿É 

³ÛÝ ¿,  áñ ³ñï³ùÇÝ ·ñ·éÇãÝ»ñÇ ³ñï³óáÉáõÙÁ Ù³ñ¹Á Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ¿ 
û·ï³·áñÍ»É Ý³¨ ³å³·³ÛáõÙ:  

öáñÓÇ Ïáõï³ÏáõÙÝ ³ÝÑÝ³ñÇÝ ÏÉÇÝ»ñ, »Ã» Ïáõï³Ïí³Í ³ÝÑ³-
ï³Ï³Ý ÷áñÓÝ ³ÝÑ»ï Ïáñã»ñ: ÆÝýáñÙ³óÇ³Ý, áñÝ ëï³óí»É ¿ ³ÝóÛ³-
ÉáõÙ, å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ ¨ í»ñ³ñï³¹ñíáõÙ ³ÝÑ³ïÇ ÏáÕÙÇó ³ÛÝ Çñ³íÇ-
×³ÏÝ»ñáõÙ, »ñμ ¹³ Ýñ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ¿: ê³ ¿É Ñ»Ýó Ù»ñ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ 
¿:  

²ÝÑ³ïÇ ÏáÕÙÇó Çñ ÷áñÓÇ Ùï³å³ÑáõÙÁ,  å³Ñå³ÝáõÙÁ ¨ Ñ»ï³-
·³ í»ñ³ñï³¹ñáõÙÁ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ÑÇßáÕáõ ÃÛáõÝ:   

ÐÇßáÕáõÃÛáõÝáõÙ ³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É  ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ̀  
Ùï³å³ÑáõÙ, å³Ñå³ÝáõÙ, í»ñ³ñï³¹ñáõÙ  ̈ Ùáé³óáõÙ: ì»ñÁ Ýßí³Í 
·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ ã»Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ³é³ÝÓÇÝ, ÇÝùÝáõñáõÛÝ Ñá·»Ï³Ý 
Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ: ņ̃³Ýù Ó̈ ³íáñíáõÙ »Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ù»ç  ¨ ¹ñ³-
Ýáí ¿É   å³ÛÙ³Ý³íáñíáõÙ »Ý: ÎáÝÏñ»ï ÝÛáõÃÇ Ùï³å³ÑáõÙÁ Ï³åí³Í ¿ 
Ï»Ýë³·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ÷áñÓÇ Ïáõï³ÏÙ³Ý 
Ñ»ï: Ð»ï³·³ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝáõÙ Ùï³å³Ñ³ÍÇ ÏÇñ³éáõÙÁ ³ñ¹»Ý 
í»ñ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÝ ¿: ÜÛáõÃÇ å³Ñå³ÝáõÙÁ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝáõÙ Ï³Ëí³Í 
¿ ³ÝÓÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ù»ç í»ñçÇÝÇë Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÇó, ù³ÝÇ áñ 
Ù³ñ¹áõ ÏÛ³ÝùÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ å³Ñ áñáßíáõÙ ¿ Ýñ³ Ï»Ýë³Ï³Ý ÷áñ-
Óáí: ²ÛëåÇëáí, ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ ³ÝÓÇ Ñá·»Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ Ï³ñ á̈ñ³·áõÛÝ 

                                                 
1 Краткий психоло гический  словарь / Под  общей  ред. А . В . Петровского  и  М. Г .  Яро-

шевского; ред .-составитель Л . А . Карп енко .- 2 -е изд ., расширенно е, и спр . и  до п.- Ростов -на-
Дону: «ФЕНИКС» , 1998.  
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μÝáõÃ³·ñÇãÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý ¹»ñÁ ãÇ Ï³ñáÕ Ñ³Ý·»óí»É 
ÙÇ³ÛÝ §³ÝóÛ³ÉáõÙ Ï³ï³ñí³ÍÇ¦ ³Ùñ³·ñÙ³ÝÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³Ï-
ïáõ³É ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ ³Ýå³ïÏ»ñ³óÝ»ÉÇ ¿ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³ó-
Ý»ñÇó ¹áõñë, ù³ÝÇ áñ ó³ÝÏ³ó³Í, ³Ý·³Ù ³Ù»Ý³ï³ññ³Ï³Ý Ñá·»-
Ï³Ý ³ÏïÇ ÁÝÃ³óù å³ñï³¹Çñ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ ³ÛÝ Ï³½ÙáÕ Ûáõñ³ù³Ý-
ãÛáõñ ï³ññÇ å³Ñå³ÝáõÙ̀  ³ÛÝ Ñ³çáñ¹Ç Ñ»ï §Ï³å»Éáõ¦ Ñ³Ù³ñ:  

 
2. ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý ï»ë³ÏÝ»ñÁ 
ø³ÝÇ áñ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ Ý»ñ³éí³Í ¿ Ù³ñ¹áõ ÏÛ³ÝùÇ ¨ ·áñÍáõ-

Ý»áõÃÛ³Ý áÕç  μ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç, Ñ»ï¨³μ³ñ Ýñ³ ¹ñë¨áñÙ³Ý 
Ó »̈ñÝ ¿É  ã³÷³½³Ýó μ³½Ù³½³Ý »Ý:   

ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñ ï»ë³ÏÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³é³-
í»É ÑÇÙÝ³ñ³ñ ÑÇÙù ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ í»ñçÇÝÇë Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ ³ÛÝ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, áñáÝó ÁÝÃ³óùáõÙ Çñ³-
Ï³Ý³óíáõÙ ¿ Ùï³å³ÑáõÙ ¨ í»ñ³ñï³¹ñáõÙ: ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñ 
ï»ë³ÏÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³óÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇ ¹»ñáõÙ Ñ³Ý¹»ë 
»Ý ·³ÉÇë Ñ»ï¨Û³É ·áñÍáÝÝ»ñÁ̀   

1) Ñá·»Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý μÝáõÛÃÁ  ̀ ß³ñÅáÕ³Ï³Ý, Ñáõ½³Ï³Ý, 
å³ïÏ»ñ³íáñ ¨ μ³é³ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ, 

2) ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÝ»ñÇ μÝáõÛÃÁ` Ï³Ù³ÍÇÝ ¨ áã Ï³Ù³-
ÍÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ, 

3) ÝÛáõÃÇ ³Ùñ³óÙ³Ý ¨ å³Ñå³ÝÙ³Ý ï̈ áÕáõÃÛáõÝÁ` Ï³ñ×³ï¨, 
»ñÏ³ñ³ï¨ ¨ ûå»ñ³ïÇí ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ,  

4) ÏÇñ³éíáÕ Ùï³å³ÑÙ³Ý ÙÇçáóÝ»ñÁ̀  ÙÇçÝáñ¹³íáñí³Í ¨ ³Ý-
ÙÇç³Ï³Ý ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ: 

Þ³ñÅáÕ³Ï³Ý ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ ï³ñμ»ñ ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ ¨ ¹ñ³Ýó Ñ³-
Ù³Ï³ñ·»ñÇ Ùï³å³ÑáõÙÁ, å³Ñå³Ýáõ ÙÝ áõ  í»ñ³ñï³¹ñáõÙÝ ¿: Ð³Ý-
¹ÇåáõÙ »Ý Ù³ñ¹ÇÏ, áñáÝó Ùáï ÑÇáÕáõÃÛ³Ý ³Ûë ï»ë³ÏÁ ·»ñ³Ï³ÛáõÙ ¿ 
ÙÝ³ó³Í ³ÛÉ ï»ë³ÏÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å: ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý ³Ûë ï»ë³ÏÇ Ù»Í³-
·áõÛÝ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ Ýñ³ÝáõÙ, áñ ³ÛÝ ï³ñμ»ñ ·áñÍÝ³-
Ï³Ý ¨ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÑÇÙù ¿, áñáÝù Ñ³í³ë³ñ³½áñ 
»Ý ù³ÛÉÇ, ·ñ»Éáõ ¨ ³ÛÉ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ: ²é³Ýó ß³ñÅáÕ³Ï³Ý ÑÇßáÕáõ-
ÃÛ³Ý Ù»Ýù ³Ù»Ý ³Ý·³Ù ëïÇåí³Í ÏÉÇÝ»ÇÝù ÏñÏÇÝ ëáíáñ»É  ù³ÛÉ»É, 
ß³ñÅí»É, ·ñ»É ¨ ³ÛÉÝ: êáíáñ³μ³ñ É³í ß³ñÅáÕ³Ï³Ý ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ã³-
÷³ÝÇß ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ Ù³ñ¹áõ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ×ÏáõÝáõÃÛáõÝÁ, ³ßË³-
ï³ÝùáõÙ ³ñ³· ÏáÕÙÝáñáßí»Éáõ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ:  

¼·³óÙáõ ÝùÝ»ñÇ íñ³ ÏáÕÙÝáñáßáõÙ áõÝ»óáÕ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ ³Ý-
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í³ÝáõÙ »Ý Ñáõ½³Ï³Ý ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ: ÐáõÛ½»ñÁ ÙÇßï ³½¹³ÝßáõÙ »Ý ³ÛÝ, 
Ã» ÇÝãå»ë »Ý μ³í³ñ³ñíáõÙ Ù»ñ å³Ñ³ÝçÙáõÝùÝ»ñÁ áõ Ñ»ï³ùñùñáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë »Ý Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ Ù»ñ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ßñç³-
Ï³ ³ßË³ñÑÇ Ñ»ï: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ¿É Ñáõ½³Ï³Ý ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ 
³Û¹ù³Ý Ù»Í ¹»ñ áõÝÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ù³ñ¹áõ ÏÛ³ÝùáõÙ ¨ ·áñÍáõÝ»áõ-
ÃÛáõÝáõÙ: Ø³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó ³åñí³Í ¨ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝáõÙ å³Ñå³Ýí³Í 
½·³óÙáõÝùÝ»ñÁ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë Ï³Ù áñå»ë ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ËÃ³Ý, 
Ï³Ù áñå»ë ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÇó »ï å³ÑáÕ áõÅ, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýù ³ÝóÛ³-
ÉáõÙ ³é³ç  »Ý μ»ñ»É μ³ó³ë³Ï³Ý ³åñáõÙÝ»ñ: ²ÛÉ Ù³ñ¹áõÝ Ï³ñ»Ïó»-
Éáõ, ·ñùÇ Ñ»ñáëÇ ó³íÝ ³åñ»Éáõ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³åí³Í »Ý Ñáõ-
½³Ï³Ý ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Ñ»ï:  

ä³ïÏ»ñ³íáñ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ ½·³Û³Ï³Ý ÇÝý áñÙ³óÇ³ÛÇ å³Ñ-
å³ÝáõÙÝ ¿, ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ̀  å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ, ÏÛ³ÝùÇ ¨ μÝáõ ÃÛ³Ý 
å³ïÏ»ñÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ó³ÛÝ»ñÇ, Ñáï»ñÇ ¨ Ñ³Ù»ñÇ:  ²ÛÝ ÉÇÝáõÙ ¿ 
ï»ëáÕ³Ï³Ý, ÉëáÕ³Ï³Ý, ßáß³÷»ÉÇùÇ, Ñ³Ù³ÛÇÝ, Ñáï³éáõÃÛ³Ý: ºÃ» 
ï»ëáÕ³Ï³Ý ¨ ÉëáÕ³Ï³Ý ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ëáíáñ³μ³ñ É³í ½³ñ·³-
ó³Í »Ý ¨ ³é³ç³ï³ñ ¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ μáÉáñ ÝáñÙ³É Ù³ñ¹Ï³Ýó ÏÛ³Ý-
ùáõÙ, ³å³ ßáß³÷»ÉÇùÇ, Ñ³ÙÇ ̈  Ñáï³éáõÃÛ³Ý ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ áñáß 
í»ñ³å³ÑáõÙÝ»ñáí Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³Ýí³Ý»É  Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ï»ë³ÏÝ»ñ: 
ÆÝãå»ë  ̈ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ½·³ÛáõÃÛ³Ý ï»ë³ÏÝ»ñÁ, ëñ³Ýù ¨ë ÇÝ-
ï»ÝëÇí ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó 
»ÉÝ»Éáí: ä³ïÏ»ñ³íáñ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ ³é³í»É  ½³ñ·³ó³Í ¿ ·»Õ³ñ-
í»ëï³Ï³Ý Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛ³Ý ï»ñ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï: ä³ïÏ»ñ³íáñ ÑÇ-
ßáÕáõÃÛ³Ý ï³ñ³ï»ë³Ï ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿Û¹»ïÇÏ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ: ¾Û¹»-
ïÇÏ å³ïÏ»ñÝ»ñÁ Ï³Ù ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ï»ë³Ý»ÉÇ å³ïÏ»ñÝ»ñÁ ½·³Ûáõ-
ÃÛ³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³ñï³ùÇÝ ·ñ·éÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝù »Ý: ²Ûë å³ïÏ»ñÝ»ñÁ 
ÝÙ³Ý »Ý å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ Ýñ³Ýáí, áñ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³é³ñÏ³ÛÇ 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ, ë³Ï³ÛÝ μÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý ³ÛÝåÇëÇ 
Ù³Ýñ³ÏñÏÇï ¹ÇïáÕáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ , áñÁ μ³ó³ñÓ³Ï³å»ë ³ÝÑ³ë³Ý»-
ÉÇ ¿ Ñ³ë³ñ³Ï å³ïÏ»ñ³óÙ³ÝÁ: 

Øïù»ñÇ íñ³ áõÕÕí³Í ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý μ³é³ïñ³-
Ù³μ³Ý³Ï³Ý:  ºí ù³ÝÇ áñ ÙïùÇ ·áÛ³ï¨Ù³Ý Ó̈  ¿ ËáëùÁ, ³ÛÝ ÏáãíáõÙ ¿ 
μ³é³ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý:  

²ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ Ùï³å³ÑáõÙÝ áõ í»ñ³ñï³¹ñáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³ó-
íáõÙ ¿ ³é³Ýó ÇÝã-áñ μ³Ý ÑÇß»Éáõ Ï³Ù í»ñÑÇß»Éáõ áñáß³ÏÇ Ýå³ï³Ï-
Ý»ñÇ, ³Ýí³ÝáõÙ »Ý áã Ï³Ù³ÍÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛ áõÝ:  
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²ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ¹ñíáõÙ ¿ Ñ³ïáõÏ ÙÝ»ÙÇÏ³Ï³Ý Ýå³ï³Ï, ³Û-
ëÇÝùÝ` Ù³ñ¹Ý Çñ ³éç¨ Ýå³ï³Ï ¿ ¹ÝáõÙ ÇÝã-áñ μ³Ý Ùï³å³Ñ»É  Ï³Ù 
í»ñÑÇß»É, ³Ýí³ÝáõÙ »Ý Ï³Ù³ÍÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ:  

Î³ñ×³ï¨ »Ý ³Ýí³ÝáõÙ ³ÛÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ, áñáõÙ ÇÝýáñÙ³óÇ³Ý 
ÙÝáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ í³ÛñÏÛ³Ý:  

Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ »ñÏ³ñ³ï¨ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý, áñÇÝ μÝáõÃ³·ñ³Ï³Ý 
¿ ÝÛáõÃÇ »ñÏ³ñ³ï¨ å³Ñå³ÝáõÙÁ` í»ñçÇÝÇë μ³½Ù³ÏÇ ³ÝÑ³Ù ÏñÏÝ»-
Éáõó ¨ í»ñ³ñï³¹ñ»Éáõó Ñ»ïá, Ï³ñ×³ï¨ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ μÝáõÃ³·ñíáõÙ 
¿ Ï³ñ×³ï¨ å³Ñå³ÝÙ³Ùμ ` Ù»Ï ³Ý·³Ù ÏñÏÝ»Éáõó, áã ß³ï »ñÏ³ñ³ï¨ 
ÁÝÏ³ÉáõÙÇó ̈  ³ÝÙÇç³Ï³Ý í»ñ³ñï³¹ñáõÙÇó Ñ»ïá: Æñ³Ï³ÝáõÙ §Ï³ñ-
×³ï¨ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ¦ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ ³Ùñ³óí³Í ¿ ³ñï³ùÇÝÇó, ³ÛÝ 
Ï³, ù³ÝÇ ¹»é Ï³åí³Í ¿ Ù³ñ¹áõ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ»ï: Î³ñ×³ï¨ ÑÇ-
ßáÕáõÃÛ³Ý ÑáÙ³ÝÇß »Ý §³ÏÝÃ³ñÃ³ÛÇÝ¦, §Ï³ñ×³Å³ÙÏ»ï¦ Ñ³ëÏ³-
óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  

ºñÏ³ñ³ï¨ »Ý ³Ýí³ÝáõÙ ³ÛÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ,  áñáõÙ ÇÝýáñÙ³-
óÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ å³Ñí»É »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï` ÙÇ ù³ÝÇ ñáå»Çó ÙÇÝã¨ ÙÇ 
ù³ÝÇ ï³ñÇ, ÇÝãá±õ ã¿ Ý³¨ áÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ:  

úå»ñ³ïÇí ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ ³ë»Éáí Ñ³ëÏ³ÝáõÙ »Ýù ÙÝ»ÙÇÏ³Ï³Ý 
åñáó»ëÝ»ñ, áñáÝù ëå³ë³ñÏáõÙ »Ý ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý Çñ³Ï³Ý³óíáÕ 
·áñÍáÕáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù ¹ñ³ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: úñÇÝ³Ï, Ù³ñ¹Á  Ãí»ñÇ 
μ³Å³ÝÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ÙÇç³ÝÏÛ³É ³ñÅ»ùÁ ÑÇßáõÙ ¿ ³ÛÝù³Ý Å³Ù³-
Ý³Ï, ù³ÝÇ ¹»é ãÇ ëï³ó»É  í»ñçÝ³Ï³Ý ³ñÅ»ùÁ: Ø³ñ¹áõÝ ³ÝÑñ³Å»ßï 
Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ ³Û¹ ÙÇç³ÝÏÛ³É  ³ñÅ»ùÇ å³Ñå³ÝáõÙÝ ¿É  Ñ»Ýó 
ûå»ñ³ïÇí ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ ¿: 

ØÇçÝáñ¹³íáñí³Í »Ý ³Ýí³Ýáõ Ù ³ÛÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ, áñÇ Å³Ù³-
Ý³Ï ÏÇñ³éíáõÙ »Ý Ùï³å³ÑÙ³Ý Ñ³ïáõÏ ÙÇçáóÝ»ñ:  

²ÝÙÇç³Ï³Ý ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ ¿, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ùï³å³ÑÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ã»Ý ÉÇÝáõÙ Éñ³óáõóÇã ÙÇçáóÝ»ñ:   

 
3. ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ 
´³óÇ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ï»ë³ÏÝ»ñÇó ³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ »Ý Ý³¨ ÑÇßá-

ÕáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ áñå»ë ÑÇÙù ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ý ï³ñ-
μ»ñ ·áñÍ³éáõÛÃÝ»ñÁ, áñáÝù ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ »Ý Ù³ñ¹áõ 
ÏÛ³ÝùáõÙ ¨ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝáõÙ: ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ ß³ñùÇÝ 
»Ý ¹³ëíáõÙ ÝÛáõÃÇ Ùï³å³ÑáõÙÁ, í»ñ³ñï³¹ñáõÙÁ, å³Ñå³ÝáõÙÝ áõ 
Ùáé³óáõÙÁ: ì»ñÁ Ãí³ñÏ³Í ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñáõÙ ³é³í»É  ó³ÛïáõÝ ¿ 
»ñ̈ áõÙ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Ï³åÁ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ»ï, ÇÝãå»ë Ý³̈  í»ñçÇ-
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ÝÇë ³Ïï»ñÇ ÁÝÃ³óùÇ ÇÝùÝáõñáõÛÝ  ̀ÙÝ»ÙÇÏ³Ï³Ý, μÝáõÛÃÁ: Î³ñ»ÉÇ ¿ ³-
ë»É , áñ μáõÝ Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÝ Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ μ³í³Ï³ÝÇÝ 
μ³ñ¹, μ³Ûó ÙÇ³ëÝ³Ï³Ý  ̈³ÙμáÕç³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³ó:  

3.1. Øï³å³ÑáõÙ 
Øï³å³ÑáõÙÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ μÝáñáß»É  áñå»ë ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝ-

Ã³ó, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÝáñÇ ³Ùñ³·ñáõÙ ³í»ÉÇ í³Õ 
Ó»éùμ»ñ³ÍÇ Ñ»ï Ï³å ëï»ÕÍ»Éáõ ßÝáñÑÇí: ê³ ³ÝÑ³ïÇ ÷áñÓÁ Ýáñ 
·Çï»ÉÇùÝ»ñáí ¨ í³ñùÇ Ó̈ »ñáí Ñ³ñëï³óÝ»Éáõ å³ñï³¹Çñ å³ÛÙ³Ý ¿: 
Øï³å³ÑáõÙÁ ÙÇßï ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ¿` ÑÇßáÕáõÃÛáõÝáõÙ ãÇ å³ÑíáõÙ ³ÛÝ 
³Ù»ÝÁ, ÇÝã Ý»ñ³½¹áõÙ ¿ Ù»ñ ½·³ÛáõÃÛ³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ íñ³: ²Ûë Ï³Ù ³ÛÝ 
ÝÛáõÃÇ Ùï³å³ÑáõÙÁ  μÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ³ÝÓÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ¹ñ¹³-
å³ï×³éÝ»ñáí, Ýå³ï³ÏÝ»ñáí ̈  ÙÇçáóÝ»ñáí: Ð»Ýó ëñ³ÝáõÙ ¿É Ï³Û³-
ÝáõÙ ¿ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍáõÝ»³Ï³Ý Ùáï»óÙ³Ý ¹ñáõÛÃÁ:  

Øï³å³ÑÙ³Ý ï»ë³ÏÝ»ñÁ 
1. Øï³å³ÑáõÙÁ ÉÇÝáõÙ ¿ Ï³ñ×³ï¨ ¨ »ñÏ³ñ³ï¨: àñå»ë ÙÇ-

ç³ÝÏÛ³É  Ï³ñ×³ï¨Ç ¨ »ñÏ³ñ³ï¨Ç ÙÇç¨ ³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ »Ý û-
å»ñ³ïÇí Ùï³å³ÑáõÙÁ: Øï³å³ÑÙ³Ý ³Ûë ï»ë³ÏÝ»ñÁ ¹³-
ë³Ï³ñ·íáõÙ »Ý »ÉÝ»Éáí Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ μÝáõÃ³·ñÇãÇó:  

2. ¶áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ, áñÇ Ù»ç Ý»ñ³éí³Í 
¿ Ùï³å³ÑÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ, ³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ »Ý Ï³Ù³ÍÇÝ ¨ áã 
Ï³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑáõÙ: àã  Ï³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑáõÙÁ Ñ³Ý¹Çë³-
ÝáõÙ ¿ ³ñ¹ÛáõÝù ¨ å³ÛÙ³Ý ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý áõ åñ³ÏïÇÏ ·áñÍá-
ÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: àã Ï³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»-
ÝáõÙ ÇÝùÝáõñáõÛÝ, ³ÝÏ³Ë, ë³Ï³ÛÝ ËÇëï ¹»ï»ñÙÇÝ³ÝïíáõÙ ¿ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí, áñáÝù Çñ³Ï³-
Ý³óÝáõÙ ¿ Ù³ñ¹Á:  

àã Ï³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõ ÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íá-
ñáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÁ 

1. ÜÛáõÃÁ, áñÁ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ù»ç ï³ñμ»ñ ¹»ñ ¿ ½μ³Õ»óÝáõÙ, 
Ó»éù ¿ μ»ñáõÙ ï³ñμ»ñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: ²Ù»ÝÇó É³í Ùï³å³Ñ-
íáõÙ ¿ ³ÛÝ ÝÛáõÃÁ, áñÁ ÙïÝáõÙ ¿ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
Ýå³ï³ÏÇ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç:  

2. àã Ï³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý íñ³ ³½¹áõÙ ¿ 
Ý³¨ ³ÛÝ, Ã» áñù³Ýá±í ¿ Ùï³å³ÑíáÕ ÝÛáõÃÁ Ýß³Ý³Ï³ÉÇó ³Ý-
ÓÇ Ñ³Ù³ñ: àñù³Ý Ùï³å³ÑíáÕ ÝÛáõÃÁ Ñ»ï³ùñùÇñ ¨ Ñáõ½³-
Ï³Ýáñ»Ý Ñ³ñáõëï ¿ ÉÇÝáõÙ, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ 
¹ñ³ Ùï³å³ÑÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ:  
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3. àã Ï³Ù³ÍÇÝ Ï»ñåáí ³í»ÉÇ É³í ¿ Ùï³å³ÑíáõÙ ³ÛÝ ÝÛáõÃÁ, á-
ñÁ í»ñçÇÝÇë ßáõñç  ³é³ç  ¿ μ»ñáõÙ ³ÏïÇí Ùï³íáñ ³ßË³-
ï³Ýù:  

Î³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑáõÙÁ Ñ³ïáõÏ ÙÝ»ÙÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»-
ñÇ ³ñ¹ÛáõÝù ¿, ³ÛëÇÝùÝ  ̀ ³ÛÝåÇëÇ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, áñáÝó ÑÇÙÝ³-
Ï³Ý Ýå³ï³ÏÝ ¿ μáõÝ Ùï³å³ÑÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ: ÜÙ³Ý ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³åí³Í ¿ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ¹ñ¹³-
å³ï×³éÝ»ñÇ, Ýå³ï³ÏÝ»ñÇ ̈  ÙÇçáóÝ»ñÇ Ñ»ï: 

ÀÝ¹ áñáõÙ ÇÝãå»ë óáõÛó »Ý ïí»É  Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ̀  Ï³Ù³ÍÇÝ 
Ùï³å³ÑÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿ ËÝ¹ñÇ ×Çßï Ó¨³Ï»ñåáõÙÁ` ÝÛáõÃÁ 
Ùï³å³Ñ»É  Ñëï³Ï, ³ÙμáÕçáíÇÝ ̈  Áëï Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý:  

î³ñμ»ñ ÙÝ»ÙÇÏ³Ï³Ý Ýå³ï³ÏÝ»ñ ³½¹áõÙ »Ý Ùï³å³ÑÙ³Ý ·áñ-
ÍÁÝÃ³óÇ μáõÝ μÝáõÛÃÇ íñ³, Ùï³å³ÑÙ³Ý ï³ñμ»ñ ÙÇçáóÝ»ñÇ ÁÝï-
ñáõÃÛ³Ý íñ³, ¹ñ³ Ñ»ï Ï³åí³Í Ý³̈  ¹ñ³ ³ñ¹ÛáõÝùÇ íñ³:  

Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏáõÙ áõëáõó³ÝíáÕÝ»ñÇÝ ³é³ç³ñÏ»É 
¿ÇÝ Ùï³å³Ñ»É »ñÏáõ å³ïÙí³Íù: ²é³çÇÝÇ ëïáõ·áõÙÁ Ýß³Ý³Ïí³Í 
¿ñ Ù»Ï ûñ Ñ»ïá, ÇëÏ »ñÏñáñ¹Ç Ñ»ï Ï³åí³Í ³ëí»É ¿ñ, áñ ³ÛÝ å»ïù ¿ 
Ùï³å³ÑíÇ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³Í: Æñ³Ï³ÝáõÙ »ñÏáõ å³ïÙÁ-
í³ÍùÝ»ñÇ ëïáõ·áõÙÝ ¿É  Çñ³Ï³Ý³óí»É  ¿ ãáñë ß³μ³Ã ³Ýó: ÀÝ¹ áñáõÙ 
å³ñ½í»ó, áñ »ñÏñáñ¹ å³ïÙí³ÍùÝ ³í»ÉÇ É³í ¿ñ Ùï³å³Ñí»É, ù³Ý 
³é³çÇÝÁ: ²ÛëåÇëáí, ÙÝ»ÙÇÏ³Ï³Ý ËÝ¹ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ 
áõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ý·»óÝ»É Ùï³å³ÑÙ³Ý Ùï³¹ñáõÃÛ³ÝÁ: î³ñμ»ñ ÙÝ»ÙÇÏ³-
Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ ³é³ç  »Ý ù³ßáõÙ ÝÛáõÃáõÙ ¹ñ³ Ï³éáõóí³ÍùáõÙ ¨ É»½-
í³ÛÇÝ Ï³éáõóí³ÍùáõÙ ï³ñμ»ñ ÏáÕÙÝáñáßáõÙÝ»ñ̀  å³ÛÙ³Ý³íáñ»Éáí 
Ùï³å³ÑÙ³Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÙÇçáóÝ»ñÇ ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ: ¶áñÍáõ-
Ý»áõÃÛáõÝÁ, áñÝ áõÕÕí³Í ¿ ÝÛáõÃÇ Ùï³å³ÑÙ³ÝÝ áõ í»ñ³ñï³¹ñÙ³ÝÁ, 
ÏáãíáõÙ ¿ ÙÝ»ÙÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ: ØÝ»ÙÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõ-
ÝÁ ÙÇßï ÏñáõÙ ¿ ëï»ÕÍ³·áñÍ μÝáõÛÃ:  

¶áñÍáÝÝ»ñ, áñáÝù ³å³ÑáíáõÙ »Ý Ï³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ñ¹-
ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ  

1. Î³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ Ù»Í ¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ 
¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÁ, áñáÝù ÙÕáõÙ »Ý Ùï³å³ÑÙ³Ý: Ð³Õáñ¹íáÕ 
ÇÝýáñÙ³óÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ëÏ³óí³Í ¨ áõëáõó³Ýí³Í ÉÇÝ»É , ë³-
Ï³ÛÝ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ Ù³ñ¹áõ Ñ³Ù³ñ Ó»éù ãÇ μ»ñáõÙ Ï³ÛáõÝ Ýß³-
Ý³ÏáõÃÛáõÝ, Ï³ñáÕ ¿ ³ñ³· Ùáé³óí»É : Ø³ñ¹ÇÏ, áñáÝó Ùáï 
ÃáõÛÉ ¿ ½³ñ·³ó³Í å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛ³Ý ¨ å³ñïùÇ ½·³-
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óáõÙÁ, Ñ³×³Ë Ùáé³ÝáõÙ »Ý ³ÛÝ ³Ù»ÝÇ Ù»Í Ù³ëÁ, ÇÝã Çñ»Ýù 
åÇïÇ ÑÇß»Ý:  

2. Î³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íá-
ñáÕ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ß³ñùáõÙ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ï»Õ »Ý ½μ³Õ»óÝáõÙ 
Ùï³å³ÑÙ³Ý é³óÇáÝ³É ÑÝ³ñÝ»ñÁ` ÙÝ»Ùáï»ËÝÇÏ³Ý»ñÁ: 
2.1 ¶Çï»ÉÇùÝ»ñÁ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý áñáß³ÏÇ ÷³ëï»ñÇ, Ñ³ëÏ³-

óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ¹³ïáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Çó: ¸ñ³Ýó 
Ùï³å³ÑÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³é³ÝÓÝ³óÝ»É  áñáß³-
ÏÇ ÇÙ³ëï³ÛÇÝ ÙÇ³íáñÝ»ñ, ëï»ÕÍ»É ¹ñ³Ýó ÙÇç¨ Ï³å»ñ, 
ÏÇñ³é»É ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý ÑÝ³ñÝ»ñ: 

2.2 îñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý, ÇÙ³ëï³íáñí³Í Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ÝÑñ³-
Å»ßï å³ÛÙ³Ý ¿ Ñ³ëÏ³óáõÙÁ: Ð³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ Ùï³å³Ñ-
íáõÙ ¿ ³ñ³· ¨ ³Ùáõñ ³ÛÝ å³ï×³éáí, áñ μáí³Ý¹³Ï³ÛÇÝÁ 
½áõ·áñ¹íáõÙ ¿ ³ÝÓÇ ³ÝóÛ³ÉÇ ÷áñÓÇ Ñ»ï: 

2.2 îñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý Ùï³å³ÑÙ³Ý Ï³ñ̈ áñ³·áõÛÝ ÑÝ³ñÝ»ñÇó 
¿ áõëáõó³ÝíáÕ ÝÛáõÃÇ åÉ³ÝÇ Ï³½ÙáõÙÁ: ²ÛÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ »-
ñ»ù ÑÇÙÝ³Ï³Ý å³Ñ` ÝÛáõÃÇ μ³Å³ÝáõÙÁ μ³Õ³¹ñÇã Ù³ë»-
ñÇ, ¹ñ³Ýó Ñ³Ù³ñ »ÝÃ³í»ñÝ³·ñ»ñÇ ëï»ÕÍáõÙ, Áëï ³Û¹ 
»ÝÃ³í»ñÝ³·ñ»ñÇ Ù³ë»ñÇ ÙÇ³óáõÙÁ: 

2.3 àñå»ë ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý Ùï³å³ÑÙ³Ý ÑÝ³ñ Ù»Í Ýß³Ý³-
ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛáõÝÁ: Ð³ïáõÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ 
áõÝÇ ûμÛ»ÏïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÁÝ¹·ÍáõÙÁ: ²ÛÝ ³-
å³ÑáíáõÙ ¿ Ï³å»ñÇ Ù³ëÝ³·Çï³óáõÙÁ ¨ Ñ»ßï³óÝáõÙ í»-
ñ³ñï³¹ñáõÙÁ: 

2.4 Àëï ÝÙ³ÝáõÃÛ³Ý ¨ ÏáÝïñ³ëïÇ ½áõ·áñ¹Ù³Ý íñ³ »Ý Ñ»Ý-
í³Í Ï³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑÙ³Ý Ý³¨ ³ÛÝåÇëÇ μ³ñ¹ ÑÝ³ñÝ»ñ, 
ÇÝãåÇëÇù »Ý ÝÛáõÃÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ, Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙÁ: 

 
3.2 ì»ñ³ñï³¹ñáõÙ 
ì»ñ³ñï³¹ñáõÙÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ μÝáõÃ³·ñ»É  áñå»ë ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ·áñ-

ÍÁÝÃ³ó, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ¹ñ³ÝÇó ³é³ç  Ñá·»Ï³ÝáõÙ 
å³Ñ»ëï³íáñí³Í ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ̀  »ñÏ³ñ³ï¨ ÑÇßá-
ÕáõÃÛáõÝÇó ûå»ñ³ïÇí ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ ï»Õ³÷áËÙ³Ý ÙÇçáóáí: ì»ñ³ñ-
ï³¹ñÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ`  Ý³ËÏÇÝáõÙ Ûáõñ³óñ³Í ÝÛáõÃÇ í»ñ³Ï³Ý·Ýáõ-
ÙÁ, Ï³ñáÕ ¿ μÝáõÃ³·ñí»É ï³ñμ»ñ ³ëïÇ×³ÝÇ μ³ñ¹áõÃÛ³Ùμ ¨ Ëáñáõ-
ÃÛ³Ùμ. ëÏë³Í Ù»½ ßñç³å³ïáÕ ³é³ñÏ³Ý»ñÇ ³íïáÙ³ï ×³Ý³ãáõÙÇó 
ÙÇÝã¨ Ùáé³óí³ÍÇ μ³í³Ï³Ý ¹Åí³ñ í»ñÑÇßáõÙ: êñ³ Ñ»ï Ù»Ïï»Õ, 
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μáõÝ í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ ³é³ÝÓÝ³óÝ»Éáí í»ñçÇÝÇë ¹ñë»-
íáñÙ³Ý ï³ñμ»ñ ï»ë³ÏÝ»ñÁ, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ¹ñ³Ýù ß³ñ³¹ñ»É Ñ»ï Û̈³É 
Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ` ×³Ý³ãáõÙ, μáõÝ í»ñ³ñï³¹ñáõÙ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇ-
Ý»É  Ï³Ù³ÍÇÝ ̈ ° áã Ï³Ù³ÍÇÝ, ¨° í»ñÑÇßáõÙ:  

Ö³Ý³ãáõÙÁ ÙÇ áñ¨¿ ûμÛ»ÏïÇ ³ñï³μ»ñáõÙÝ ¿ ÏñÏÝ³ÏÇ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: Ö³Ý³ãáõÙÁ Ù»Í Ï»Ýë³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ: ²-
é³Ýó ¹ñ³ Ù»Ýù ³Ù»Ý ³Ý·³Ù ³é³ñÏ³Ý»ñÁ ÏÁÝÏ³É»ÇÝù áñå»ë Ýáñ, 
³ÛÉ  áã Ã» áñå»ë ³ñ¹»Ý Í³ÝáÃ: Ö³Ý³ãáõÙÁ ÙÇßï Ï³åáõÙ ¿ ÁÝÏ³ÉíáÕ 
ûμÛ»ÏïÁ Ù»ñ ÷áñÓÇ Ñ»ï ̈  ¹ñ³Ýáí ÇëÏ Ù»½ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ  ¿ ï³ÉÇë 
×Çßï ÏáÕÙÝáñáßí»É Ù»½ ßñç³å³ïáÕ Çñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝáõÙ: 

Ö³Ý³ãáõÙÁ ï³ñμ»ñ ¿ ÉÇÝáõÙ̀  Ï³Ëí³Í Çñ áñáß³ÏÇáõÃÛ³Ý ³ëïÇ-
×³ÝÇó, Ñëï³ÏáõÃÛáõÝÇó ¨ ³ÙμáÕç³Ï³ÝáõÃÛáõÝÇó: ²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Çñ³-
Ï³Ý³óí»É ¨° áñå»ë Ï³Ù³ÍÇÝ, ¨° áñå»ë áã Ï³Ù³ÍÇÝ ·áñÍÁÝÃ³ó: êá-
íáñ³μ³ñ, »ñμ ×³Ý³ãáõÙÁ å³ñ½ ¿, ³ÙμáÕç³Ï³Ý, áñáß³ÏÇ ³ÛÝ Çñ³-
Ï³Ý³óíáõÙ ¿ áñå»ë áã Ï³Ù³ÍÇÝ ³Ïï: Ø»Ýù áã Ï³Ù³ÍÇÝ, ³é³Ýó 
ç³Ýù»ñÇ, Ù»½ Ñ³Ù³ñ ³ÝÝÏ³ï ÁÝÏ³ÉÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ×³Ý³ãáõÙ »Ýù 
³é³ñÏ³Ý, áñÝ ³í»ÉÇ í³Õ ÁÝÏ³É»É ¿ÇÝù: àã ÉñÇí Ï³Ù áã ÉÇ³ñÅ»ù ×³-
Ý³ãÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ·áñÍÁÝÃ³óÁ ëï³ÝáõÙ ¿ μ³ñ¹ Ï³Ù³ÍÇÝ μÝáõÛÃ: ²Ûë 
å³ñ³·³ÛáõÙ Ù»Ýù ³ñ¹»Ý ·áñÍ áõÝ»Ýù í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý Ñ»ï: 

´áõÝ í»ñ³ñï³¹ñáõÙÁ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ³ÛÝåÇëÇ ÙÇ ·áñÍÁÝÃ³ó ¿, á-
ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ ³ñï³ÍáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³é³Ýó ³Û¹ 
ûμÛ»ÏïÇ ÏñÏÝ³ÏÇ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý: ²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É Ï³Ù³ÍÇÝ ¨ áã Ï³Ù³-
ÍÇÝ: ²ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ í»ñ³ñï³¹ñáõÙÝ ³é³ç  ¿ ·³ÉÇë ïíÛ³É  å³ÑÇÝ 
Ù³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó Çñ³Ï³Ý³óíáÕ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÇó 
»ÉÝ»Éáí, ËáëùÁ ·ÝáõÙ ¿ áã Ï³Ù³ÍÇÝ í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý Ù³ëÇÝ:  

Î³Ù³ÍÇÝ í»ñ³ñï³¹ñáõÙÝ Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë Ù³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó Çñ 
³éç¨ ¹ñíáÕ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ËÝ¹ñÇ ßÝáñÑÇí: ºÃ» Ù³ñ¹áõÝ ³Ý-
Ññ³Å»ßï ¿ ÉÇÝáõÙ ç³Ýù ·áñÍ³¹ñ»É, áñå»ë½Ç Ï³ñáÕ³Ý³ í»ñ³ñï³¹-
ñ»É  ÝÛáõÃÁ, ³å³ ÝÙ³Ý í»ñ³ñï³¹ñáõÙÁ ÏáãíáõÙ ¿ í»ñÑÇßáõÙ:  ì»ñÑÇß-
Ù³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ ß³ï ¹»åù»ñáõÙ Ï³Ëí³Í ¿ ÉÇÝáõÙ Ýñ³ÝÇó, 
Ã» ÇÝãåÇëÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ  ̈  ÇÝãå»ë ¿ ³ÛÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ: 

²ñ¹ÛáõÝ³í»ï í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ 
ÐÇßáÕáõÃÛáõÝÁ Ù»ñ ³ÝóÛ³ÉÇ å³ïÏ»ñÝ»ñÇ í»ñ³ñï³¹ñáõÙÝ ¿, á-

ñáÝù ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ï³ñ³ÍáõÃÛ³Ý ¨ Å³Ù³Ý³ÏÇ Ù»ç : ÐÇßáÕáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇ å³ñ³·³ÛáõÙ Ù»Ýù áã ÙÇ³ÛÝ í»ñ³ñï³¹ñáõÙ »Ýù ³ÝóÛ³ÉÇ å³ï-
Ï»ñÝ»ñÁ, ³ÛÉ¨ ¹ñ³Ýù í»ñ³·ñáõÙ »Ýù áñáß³ÏÇ í³ÛñÇ ¨ Å³Ù³Ý³ÏÇ, 
³ÛëÇÝùÝ` ÑÇßáõÙ »Ýù Ã» »±ñμ, áñï»±Õ, ÇÝãåÇëÇ± å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ »Ý 
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¹ñ³Ýù Ù»ñ ÏáÕÙÇó ÁÝÏ³Éí»É, Ï³åáõÙ »Ýù ¹ñ³Ýù Ù»ñ ÏÛ³ÝùÇ áñáß³ÏÇ 
ßñç³ÝÝ»ñÇ Ñ»ï, ·Çï³ÏóáõÙ »Ýù ¹ñ³Ýó Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ Ñ»ñÃ³·³Ûáõ-
ÃÛáõÝÁ: 

1. Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ í»ñÑÇßÙ³Ý ³ñ¹Ûáõ-
Ý³í»ïáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ Ýñ³ÝÇó, Ã» áñù³Ýáí ¿ Ñëï³Ï ¨ ×Çßï ·Ç-
ï³ÏóíáõÙ ³ÝÓÇ ³éç¨ ¹ñí³Í í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ μáí³Ý-
¹³ÏáõÃÛáõÝÁ: ì»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï 
μ³Ëí»ÉÇë ³é³í»É  Ýå³ëï³íáñ ¿ ·Ý³É ·Çï»ÉÇùÝ»ñÇ É³ÛÝ ßñç³Ý³ÏÇó 
¹»åÇ ³í»ÉÇ Ý»ÕÁ, Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³μ³ñ ¹»åÇ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³-
Ï³Ý ËÝ¹ÇñÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ É³ÛÝ ÏÇñ³é»É Ñ³Ù³¹ñáõÙÁ, ½áõ-
·áñ¹áõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ïáõÙÝ ³ÛÝ μ³ÝÇ Ñ»ï, ÇÝãÁ áñ å»ïù ¿ í»ñ³ñ-
ï³¹ñ»É: 

2. ì»ñÑÇßáõÙÁ, ÇÝãå»ë ¨ ÑÇßáõÙÁ, ÝáõÛÝå»ë ÁÝïñáÕ³Ï³Ý ¿: Êáë-
ùáõÙ É³í ·Çï³Ïóí³Í ¨ ×Çßï Ó̈ ³Ï»ñåí³Í í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý 
ËÝ¹ÇñÁ áõÕÕáñ¹áõÙ ¿ í»ñÑÇßÙ³Ý Ñ»ï³·³ ÁÝÃ³óùÁ, û·ÝáõÙ ¿ Ù»ñ ÑÇ-
ßáÕáõÃÛáõÝÇó í»ñóÝ»É ³ÝÑñ³Å»ßï ÑáõÙùÁ ¨ ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ »ñÏñáñ¹³-
Ï³Ý ½áõ·áñ¹áõÙÝ»ñÁ: 

3. ì»ñÑÇßÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ Ý³¨ Ï³Ëí³Í ¿  Ýñ³ÝÇó, Ã» 
ÇÝãåÇëÇ í»ñÑÇßÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ »Ý ÏÇñ³éíáõÙ: ²é³í»É Ï³ñ¨áñ³-
·áõÛÝÝ»ñÇó »Ý í»ñÑÇßíáÕ ÝÛáõÃÇ åÉ³ÝÇ Ï³½ÙáõÙÁ, ë»÷³Ï³Ý Ñá·»Ï³-
ÝáõÙ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ûμÛ»ÏïÝ»ñÇ å³ïÏ»ñÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ, 
ÙÇçÝáñ¹³íáñáÕ ³ëáóÇ³óÇ³Ý»ñÇ ·Çï³Ïóí³Í ³é³ç³óáõÙÁ, áñáÝù 
³ÛÉÁÝïñ³Ýù³ÛÇÝ ×³Ý³å³ñÑáí ï³ÝáõÙ »Ý ³ÛÝ μ³ÝÇ í»ñ³ñï³-
¹ñÙ³Ý, áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿:    

4. ì»ñÑÇßÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ ·»ñ³½³Ýó³å»ë Ï³Ëí³Í ¿ 
Ýñ³ÝÇó, Ã» áñù³Ýáí ¿ Ù³ñ¹Á ¹ñ¹³å³ï×³éí³Í Çñ³Ï³Ý³óÝ»É í»-
ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÁ:  

5. ì»ñ³ñï³¹ñáõÙÁ ³ÝóÛ³ÉÇ ïå³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ áõÕÕ³ÏÇ í»-
ñ³ñï³¹ñáõÙ ã¿: ²ÝóÛ³ÉáõÙ Ù»ñ ÏáÕÙÇó Ûáõñ³óí³Í ·Çï»ÉÇùÝ»ñÁ í»-
ñ³ñï³¹ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÙÇ³íáñíáõÙ »Ý Ýáñ ·Çï»ÉÇùÝ»ñÇ Ñ»ï, Ýáñá-
íÇ Ï³ñ·³íáñíáõÙ, ³é³í»É Ëáñù³ÛÇÝ ·Çï³ÏóíáõÙ:  

 
3.3 Øáé³óáõÙ  
Øáé³óáõÙÁ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³ó ¿, áñÁ Ï³åí³Í ¿ Ý³ËÏÇÝ 

Ý»ñ³½¹Ù³Ý Ñ»ïù»ñÇ ¨ ¹ñ³Ýó í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ý 
ÏáñëïÇ Ñ»ï:  
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Øáé³óÙ³Ý ûñÇÝ³ã³÷áõ ÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
Øáé³óáõÙÁ ³é³í»É Ëáñù³ÛÇÝ ¿ ³ÛÝù³Ýáí, áñù³Ýáí Ñ³½í³¹»å 

¿ áñáß³ÏÇ ÏáÝÏñ»ï ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ ÁÝ¹·ñÏíáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõ ·áñÍáõÝ»áõ-
ÃÛ³Ý Ù»ç :   

àñù³Ýáí Ýí³½áõÙ ¿ ÝÛáõÃÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ï»Ýë³Ï³Ý Ýå³ï³Ï-
Ý»ñÇÝ Ñ³ëÝ»Éáõ ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ ³ñ³· ¿ ³ÛÝ Ùáé³ó-
íáõÙ: âÝ³Û³Í ³ÛÝ μ³ÝÇÝ, áñ Ù³ñ¹ÇÏ Ó·ïáõÙ »Ý É³í ÑÇßáÕáõÃÛáõÝ áõ-
Ý»Ý³É, ³ÛëÇÝùÝ`  ³é³í»É ³Ùáõñ ÑÇß»É ÝÛáõÃÁ  ̈  ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ ³ÛÝ å³Ñ-
å³Ý»É, ãÇ Ï³ñ»ÉÇ Ëáë»É Ùáé³óÙ³Ý ÙÇ³ÛÝ μ³ó³ë³Ï³Ý Ýß³Ý³Ïáõ-
ÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: Øáé³óáõÙÁ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ »ñ á̈õÛÃ ¿: ²ÛÝ, ÇÝã ³ÝÓÇ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ù»ç Ý»ñ³éí»Éáí, ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ÙÝ³É Ýñ³ Ñ³Ù³ñ Ç-
Ù³ëï³ÉÇó, Ýß³Ý³Ï³ÉÇ, ãÇ Ùáé³óíáõÙ:  

¶áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ù»ç ÁÝ¹·ñÏáõÙÁ íëï³Ñ»ÉÇ Ï³å ¿ Ù³ñ¹áõ å³-
Ñ³ÝçÙáõÝùÝ»ñÇ ¨ ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ ÙÇç¨, ¨ Ñ»ï¨³å»ë̀  Ùáé³óÙ³Ý ¹»Ù 
å³Ûù³ñÇ ÙÇçáó: ¶áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ù»ç Ý»ñ·ñ³ííÙ³Ý ÝÙ³Ý ûñÇÝ³Ï ¿ 
³ÛÝ ÝÛáõÃÇ å³ñμ»ñ³μ³ñ ÏñÏÝáõÃÛáõÝÁ, áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ å³Ñå³Ý»É 
ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Ù»ç : ²é³í»É ùÇã Ï³ÛáõÝ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Å³Ù³Ý³Ï³íáñ Ùá-
é³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ï³åí³Í ÉÇÝ»É μ³ó³ë³Ï³Ý ÇÝ¹áõÏóÇ³ÛÇ Ñ»ï: ²Ûë-
å»ë, áõÅ»Õ Ï³éáõóí³Í ³½¹³ÏÝ»ñÁ áõëáõóÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ »Ý 
Ï³Ù μ³ñ¹³óÝ»É Ýáñ Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ Ï³å»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ` Ýí³½»óÝ»-
Éáí Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ, Ï³Ù ¿É ÃáõÉ³óÝ»É , çÝç»É 
Ý³ËÏÇÝáõÙ Ó¨³íáñí³Í Ï³å»ñÇ Ñ»ïù»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýáí ÇëÏ ³é³ç³óÝ»É 
Ùáé³óáõÙ: ÜÙ³Ý Ùáé³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ Ý³Ëáñ¹ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³½¹»-
óáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýù ÉÇÝ»É. åñá³ÏïÇí  ̀ ¹»åÇ ³é³ç  ·áñÍáÕ ³ñ·»É³-
ÏáõÙ, Ï³Ù Ñ³Ï³é³ÏÁ, Ñ³çáñ¹áÕ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý μ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»-
óáõÃÛáõÝÁ ³ÛÝ Ï³å»ñÇ íñ³, áñáÝù Ó̈ ³íáñí»É ¿ÇÝ Ý³Ëáñ¹ ·áñÍáõ-
Ý»áõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ  ̀ é»ïñá³ÏïÇí, ³ÛëÇÝùÝ` Ñ»ï ·áñÍáÕ ³ñ·»É³-
ÏáõÙ: ²ñ·»É³ÏáõÙÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³é³í»É³å»ë ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ 
Ý³Ëáñ¹áÕ Ï³Ù Ñ³çáñ¹áÕ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ »Õ»É ¿ μ³ñ¹ Ï³Ù ÝÙ³Ý 
Ý»ñÏ³ÛÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³ÝÁ:  

Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ ÝÛáõÃÇ ÙÇçÇÝ Ù³ëÁ ³í»ÉÇ í³ï ¿ Ùï³å³ÑíáõÙ, ù³Ý 
ëÏÇ½μÝ áõ í»ñçÁ. ÙÇçÇÝ Ù³ëÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ¨° åñá³ÏïÇí, ¨° é»ï-
ñá³ÏïÇí ³ñ·»É³ÏÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ, Ñ³ïÏ³å»ë, »Ã» ÝÛáõÃÁ Ù»Í ¿ 
Çñ Í³í³Éáí: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ¿É ÝÛáõÃÇ ÙÇçÇÝ Ù³ëÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ 
Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ  ÏñÏÝáõÃÛáõÝ: Ð³ñÏ³íáñ ¿ å³Ñå³Ý»É  ³ßË³ï³Ý-
ùÇ Ñ³í³ë³ñ³ã³÷, ùÇã ßï³åáÕ³Ï³Ý ÁÝÃ³óùÁ, Ñ³ñÏ³íáñ ¿ »ñÏ³ñ 
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å³Ñ»É áõß³¹ñáõÃÛáõÝÝ ³é³ñÏ³ÛÇ íñ³, ù³ÝÇ áñ ÙÇ³ÛÝ ³Û¹ ¹»åùáõÙ 
»Ý ³½¹³ÏÝ»ñÝ ³Ùñ³·ñíáõÙ ·ÉËáõÕ»ÕáõÙ:    

Ä³Ù³Ý³Ï³íáñ Ùáé³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É í»ñë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ 
³ñ·»É³ÏÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ï»-
Õ¨³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ·»ñÉ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: ¸ñ³Ýáí ¿ μ³-
ó³ïñíáõÙ Ùï³å³ÑÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ÏïñáõÏ Ýí³½áõÙÁ Ñá·Ý³Íáõ-
ÃÛ³Ý íÇ×³ÏáõÙ:  

Ä³Ù³Ý³Ï³íáñ Ùáé³óÙ³Ý Ñ»ï, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É μ³ó³-
ë³Ï³Ý ÇÝ¹áõÏóÇ³ÛÇ ¨ í»ñë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ ³ñ·»É³ÏÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ, 
Ï³åí³Í ¿ é»ÙÇÝÇëó»ÝóÇ³ÛÇ »ñ¨áõÛÃÁ: ²ÛÝ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ Ýñ³ÝáõÙ, áñ 
Ñ»ï³Ó·í³Í í»ñ³ñï³¹ñáõÙÁ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë ³í»ÉÇ ³ÙμáÕç³Ï³Ý, 
ù³Ý ³ÛÝ, áñÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ Ùï³å³ÑáõÙÇó ³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá: Ð³-
×³Ë ¹³ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Í³í³Éáí Ù»Í ÝÛáõÃ»ñÇ Ùï³å³ÑÙ³Ý Å³Ù³-
Ý³Ï: öáñÓ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ é»ÙÇÝÇëó»ÝóÇ³ÛÇ »ñ¨áõÛÃÝ ³é³í»É 
Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ »ñ»Ë³Ý»ñÇ, ù³Ý Ã» Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ Ùáï:  

ÜÛáõÃÇ í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý áõÅ»Õ³Ý³É 
ÑÇß»Éáõ ã³÷³½³Ýó Ù»Í ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, áñÁ ¨ë ³é³ç³óÝáõÙ 
¿ ³ñ·»É³ÏáõÙ:  

Ð»ï¨³μ³ñ, í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ³ÝÑÝ³ñÇÝáõÃÛáõÝÁ  ̈ ³Ý·³Ù ×³-
Ý³ãÙ³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ã»Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ÉñÇí Ùáé³óÙ³Ý óáõó³-
ÝÇßÝ»ñ: Î³ñ»ÉÇ ¿ ³é³ÝÓÝ³óÝ»É ³éÝí³½Ý »ñÏáõ ³é³í»É  Ýß³Ý³Ï³ÉÇ 
·áñÍáÝÝ»ñ, áñáÝù Ýå³ëïáõÙ »Ý ³ñ³· Ùáé³óÙ³ÝÁ. 

1) ëï»ÕÍí³Í ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï³å»ñÇ ³ÙñáõÃÛ³Ý ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ,  
2) Ùï³å³ÑíáÕ ÝÛáõÃÇ Ñ³Ý¹»å Ñ»ï³ùñùñáõÃÛ³Ý μ³ó³Ï³Ûáõ-

ÃÛáõÝÁ:  
Øáé³óÙ³Ý ³½¹»óÇÏ ·áñÍáÝÝ»ñÇó ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ Å³Ù³Ý³ÏÁ: ¶. 

¾μμÇÝÑ³áõ½Á óáõÛó ïí»ó, áñ Ùáé³óáõÙÝ ³é³í»É ÇÝï»ÝëÇí ¿ ÁÝÃ³-
ÝáõÙ áõëáõóáõÙÇó ³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá, ÇëÏ ¹ñ³ÝÇó Ñ»ïá ³í»ÉÇ ¹³Ý¹³-
ÕáõÙ: ²Û¹ Ùáé³óÙ³Ý ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÁ ¾μμÇÝÑ³áõ½Á Ý»ñÏ³Û³óñ»É ¿ 
Ùáé³óÙ³Ý ÏáñÇ ÙÇçáóáí: ²é³çÇÝ Ù»Ï Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ Ùáé³óíáõÙ ¿ 
áÕç  ëï³óí³Í ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ 60% -Á, ÇëÏ ³ñ¹»Ý í»ó ûñ Ñ»ïá ÙÝáõÙ ¿ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ùï³å³Ñí³Í ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ 20%-Çó å³Ï³ë:   

 
3.4 ÐÇßáÕáõÃÛ áõÝáõ Ù ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÝ áõ 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ Ï³Ù ÇÝãå»ë å³Ûù³ñ»É Ùáé³óÙ³Ý Ñ»ï 
1. Î³ÛáõÝ, Ýß³Ý³Ï³ÉÇó ÝÛáõÃÁ, áñÝ Çñ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ùμ Ï³å-

í³Í ¿ Ù³ñáõ å³Ñ³ÝçÙáõÝùÝ»ñÇ, Ýñ³ Ëáñù³ÛÇÝ Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÝ»-
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ñÇ, Ýñ³ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï, ³í»ÉÇ ¹³Ý¹³Õ ¿ Ùáé³ó-
íáõÙ:  

2. ²ÛÝ, ÇÝã áõÝÇ Ù³ñ¹áõ Ñ³Ù³ñ ³é³í»É  Ï»Ýë³Ï³Ý Ýß³Ý³Ïáõ-
ÃÛáõÝ, ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ãÇ Ùáé³óíáõÙ:  

3. ÜÛáõÃÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ å³ÛÙ³Ý³íáñíáõÙ ¿ í»ñçÇ-
ÝÇë Ù³ñ¹áõ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝáõÙ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³Ýáí: ņ̃³ 
Ñ³Ù³ñ ß³ï Ï³ñ̈ áñ ¿ ÝÛáõÃÝ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï Ý»ñ·ñ³í»É ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 
Ù»ç  ̈  ÏÇñ³é»É ³ÛÝ åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ:  

4. Øáé³óáõÙÁ Ï³Ëí³Í ¿ ÝÛáõÃÇ Í³í³ÉÇó: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÝÛáõÃÁ ëáíáñ»Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ÛÝ ëï³Ý³É Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ý ã³÷³μ³ÅÇÝÝ»ñáí:  

 
4. ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ 
ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É 

Ñ»ï Û̈³É  »ñ»ù ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ` áñáß»É  Ùï³å³ÑÙ³Ý Í³í³ÉÝ áõ 
³ÙñáõÃÛáõÝÁ, ï³É Ùáé³óÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý μÝáõÃ³-
·ñ»ñÁ ̈  ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Ùï³ÛÇÝ Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñ Ù³Ï³ñ¹³Ï-
Ý»ñÁ: 

ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý Í³í³ÉÇ ¨ ³ÙñáõÃÛ³Ý ï³ññ³Ï³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý 
Ù»Ãá¹Ý»ñÝ áõÝ»Ý ÙÇ ù³ÝÇ ï³ñμ»ñ³Ï: 

¸ñ³Ýó ß³ñùÇÝ »Ý ¹³ëíáõÙ. 
1) Çñ³ñ Ñ»ï Ï³å ãáõÝ»óáÕ ï³ññ»ñÇ ß³ñùÇ Ùï³å³ÑÙ³Ý Ñ»-

ï³½áïÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ, 
2) ÝÙ³Ý ï³ññ»ñÇ »ñÏ³ñ ß³ñùÇ Ùï³å³ÑÙ³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ-

Ý»ñÇ Ù»Ãá¹Ý»ñÁ: 
²é³çÇÝ Ù»Ãá¹Ç ¿áõÃÛáõÝÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ Ýñ³ÝáõÙ, áñ Ñ»ï³½áïíá-

ÕÇÝ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ ï³ññ»ñÇó μ³ÕÏ³ó³Í ß³ñù` í³ÝÏ»ñ, Ãí»ñ Ï³Ù 
μ³é»ñ, áñáÝù ·Ý³Éáí ³×áõÙ »Ý ¨ Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ ³é³ç³ñÏáõÙ »Ý 
¹ñ³Ýù í»ñ³ñï³¹ñ»É ³ÛÝ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ , áñáí ¹ñ³Ýù Ý»ñÏ³Û³ó-
í»É »Ý: 

Î³ñ×³ï¨ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Í³í³É Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ï³ññ»ñÇ ³ÛÝ ³é³-
í»É³·áõÛÝ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, áñÁ Ñ»ï³½áïíáÕÁ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ¿ í»ñ³ñ-
ï³¹ñ»É ³é³Ýó ëË³ÉÝ»ñÇ Ù»Ï ³Ý·³Ù Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõó Ñ»ïá: àñå»ë-
½Ç ÑÝ³ñ³íáñ ÉÇÝÇ μ³ó³Ñ³Ûï»É ï»ëáÕ³Ï³Ý ¨ ÉëáÕ³Ï³Ý ÑÇßáÕáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ ³éÏ³ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ³Û¹ ß³ñù»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
Ý»ñÏ³Û³óí»É  ï»ëáÕ³Ï³Ý Ï³Ù ÉëáÕ³Ï³Ý Ó̈ »ñáí: ²Ûë Ù»Ãá¹Ç ï³ñ³-
ï»ë³Ï ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ·Çï³÷áñÓÁ, áñáõÙ Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ Ý»ñÏ³-
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Û³óíáõÙ ¿ »ñÏñ³ã³÷³Ï³Ý Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ áñáß³ÏÇ ËáõÙμ` Ñ³çáñ¹³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ùμ  Ï³Ù ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï, áñÇó Ñ»ïá ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ Ï³Ù ·ïÝ»É 
¹ñ³Ýù ³ÛÉ  Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ËÙμÇ ÙÇçÇó̀  ×³Ý³ãÙ³Ý Ù»Ãá¹, Ï³Ù å³ïÏ»-
ñ»É  ¹ñ³Ýù̀  í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý Ù»Ãá¹:  

Øï³å³ÑÙ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý Ù»Ãá¹Ç Å³Ù³Ý³Ï Ñ»ï³½áïíá-
ÕÇÝ ïñíáõÙ ¿ Çñ³ñ Ñ»ï Ï³å ãáõÝ»óáÕ í³ÝÏ»ñÇ, μ³é»ñÇ Ï³Ù Ãí»ñÇ 
»ñÏ³ñ ß³ñù, áñáÝù Ý³ ãÇ Ï³ñáÕ ÙÇ³Ý·³ÙÇó ÑÇß»É, ¨ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ 
¹ñ³Ýù í»ñ³ñï³¹ñ»É  Ï³Ù³Û³Ï³Ý Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ : öáñÓÁ 
ÏñÏÝíáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ³Ý·³Ù` ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 10 ³Ý·³Ù, í»ñ³ñï³¹Áñ-
í³Í μ³é»ñÁ Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý Ãí»ñáí` Ï³Ëí³Í ³ñï³μ»ñÙ³Ý Ñ»ñÃ³-
Ï³ÝáõÃÛáõÝÇó: Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³í³ñïÇÝ Ï³½ÙíáõÙ ¿ Ùï³å³ÑÙ³Ý 
ÏáñÁ: Øï³å³ÑáõÙÁ ·Ý³Ñ³ïíáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñáí ß³ñùÇ 
³Ý¹³ÙÝ»ñÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý ù³Ý³ÏÝ áõ ÏñÏÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÃÇíÁ, áñÝ ³Ý-
Ññ³Å»ßï ¿ñ ¹ñ³Ýù í»ñçÝ³Ï³Ý ëáíáñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ̀  ÏáñÇ μÝáõÛÃáí, ³-
ñ³· í»ñ»ÉùÁ, ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉÝ  ̀ Ñ»ñÃ³Ï³Ýáõ-
ÃÛ³Ý ³ÛÝ Ï³ÛáõÝáõÃÛ³Ùμ , áñáí Ñ»ï³½áïíáÕÁ í»ñ³ñï³¹ñ»É ¿ μ³é»-
ñÁ: ì»ñçÇÝë ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë μ³ó³Ñ³Ûï»É ÇÝãå»ë Ñ»ï³-
½áïíáÕÇ ÑÇßáÕ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý é³½Ù³í³ñ³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³-
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ³ÛÝå»ë ¿É  »½ñ³ÛÇÝ ¿ý»ÏïÇ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ý 
³ëïÇ×³ÝÁ: 

Øáé³óÙ³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
ËÝ¹Çñ »Ý ¹ÝáõÙ áõëáõÙÝ³ëÇñ»Éáõ, Ã» ³ñ¹Ûáù Ùáé³óÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝ-
Ï³Í ¿ Ñ»ïù»ñÇ ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ, Ã» ¹ñ³Ýó ³ñ·»É³ÏáõÙÁ ÇÝï»ñý»ñ»ÝóáÕ 
·áñÍáÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: ÜÙ³Ý ïÇåÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
ëïáõ·íáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ Ùï³å³Ñ»É ïíÛ³É  ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ 
ß³ñùÁ áñáß³ÏÇ ÏáÝÏñ»ï Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ, áñáõÙ μ³ó³Ï³ÛáõÙ 
¿ ³ÛÉ ïÇåÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, ¨ áõëáõÙÝ³ëÇñíáõÙ ¿, Ã» ÇÝãå»ë ¿ ³½-
¹áõÙ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ:  

²Ûë ËÙμÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ ³é³í»É Ñ³ë³ñ³Ï Ù»Ãá¹Ý»ñÁ Ý»ñÏ³Û³ó-
íáõÙ »Ý ëïáñ¨. 

1. Ð»ï³½áïíáÕÇÝ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ í³ÝÏ»ñÇ, μ³é»ñÇ Ï³Ù Ãí»ñÇ 
Ï³ñ× ß³ñù, áñÁ μ³ÕÏ³ó³Í ¿ 4, 5, 6 ï³ññ»ñÇó, ÙÛáõë ¹»åùáõÙ ³é³-
ç³ñÏíáõÙ ¿ ¹ñ³Ýù í»ñ³ñï³¹ñ»É  ³ÝÙÇç³å»ë Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõó Ñ»ïá 
áõ ÝáõÛÝ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ , ÇëÏ ÙÛáõë ¹»åùáõÙ̀  30 í³ÛñÏÛ³Ý, 1 ñáå» ¨ 
2 ñáå» ¹³¹³ñÇó Ñ»ïá: Ð»ïù»ñÇ ÃáõÉáõÃÛáõÝÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ýñ³-
ÝáõÙ, áñ Ý»ñÏ³Û³óáõÙÇó ³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÏñÏÝ»Éáõó 
Ñ»ïá Ñ»ï³½áïíáÕÁ μ³ËíáõÙ ¿ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï, »ñμ í»ñ³ñ-
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ï³¹ñáõÙ ¿ ¹³¹³ñÇó Ñ»ïá` ï³Éáí ³í»ÉÇ ùÇã ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ  í»ñ³ñ-
ï³¹ñáõÃÛ³Ý ï³ññ»ñ, Ï³Ù ¿É  ëÏëáõÙ ¿ í»ñ³ñï³¹ñ»É ÏáÕÙÝ³ÏÇ̀  
ÑÝã»ÕáõÃÛ³Ùμ  Ï³Ù ÇÙ³ëïáí Ï³åí³Í ï³ññ»ñ, Ï³Ù ¿É ëÏëáõÙ ¿ ï»Õ³-
÷áË»É ¹ñ³Ýù` ÷á÷áË»Éáí ³ÛÝ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, áñáí Ý»ñÏ³Û³óí»É 
¿ÇÝ:  

2. Ð»ï³½áïíáÕÇÝ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ »Ý μ³é»ñÇ, í³ÝÏ»ñÇ Ï³Ù 
Ãí»ñÇ ÝÙ³Ý ß³ñù ¨ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ ¹ñ³Ýù í»ñ³ñï³¹ñ»É  ³ÝÙÇç³-
å»ë Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõó Ñ»ïá: ¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá Ýñ³Ý ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ Çñ³-
Ï³Ý³óÝ»É áñ¨¿ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ, ûñÇÝ³Ï, Çñ³Ï³Ý³óÝ»É 
Ñ³ÝÙ³Ý Ï³Ù μ³Å³ÝÙ³Ý Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ μ³ñ¹ ûå»ñ³óÇ³Ý»ñ, áñáÝó 
ïñíáõÙ ¿ ÝáõÛÝù³Ý, áñù³Ý ¿ ¹³ï³ñÏ ¹³¹³ñÁ`  30 íñ., 1 ñ.,  2 ñ.: ²å³ 
Ýñ³Ý ÝáñÇó ËÝ¹ñáõÙ »Ý ÏñÏÝ»É ëÏ½μáõÙ Ýñ³Ý Ý»ñÏ³Û³óí³Í ï³ññ»-
ñÁ: ÎáÕÙÝ³ÏÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ¹ñë̈ áñíáõÙ ¿ Ýñ³ÝáõÙ, 
áñ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ¹³¹³ñáí ÷áñÓÇ, Ñ»ï³½áïíáÕÝ Ç íÇ×³ÏÇ ãÇ ÉÇ-
ÝÇ í»ñ³ñï³¹ñ»É ÝáõÛÝù³Ý ¿É»Ù»ÝïÝ»ñ, áñù³Ý Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ¿ñ Ý³Ë-
ÏÇÝáõÙ:  

3. Ð»ï³½áïíáÕÇÝ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ 3, 4, 5 μ³éÇó, í³ÝÏÇó Ï³Ù 
ÃíÇó μ³ÕÏ³ó³Í Ï³ñ× ß³ñù ̈  ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ í»ñ³ñï³¹ñ»É  ¹ñ³Ýù: 
¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá Ýñ³Ý Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ ÝÙ³Ý³ïÇå ï³ññ»ñÇó μ³ÕÏ³-
ó³Í Ù»Ï ³ÛÉ ß³ñù, áñÁ Ý³ ̈ ë å»ïù ¿ í»ñ³ñï³¹ñÇ: ņ̃³ÝÇó ³ÝÙÇç³-
å»ë Ñ»ïá Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ ËÝ¹ñáõÙ »Ý í»ñ³ñï³¹ñ»É ³é³çÇÝ ß³ñùÁ: 

 ØÇ³ï»ë³Ï̀  ÑáÙá·»Ý, ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ·»É³ÏáÕ ³½¹»óáõÃÛáõ-
ÝÁ Ï¹ñë̈ áñíÇ Ýñ³ÝáõÙ, áñ Ñ»ï³½áïíáÕÁ Ï³Ù ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ãÇ Ï³-
ñáÕ³Ý³ í»ñ³¹³éÝ³É ³é³çÇÝ ß³ñùÇÝ, Ï³Ù Ç íÇ×³ÏÇ ÏÉÇÝÇ í»ñ³ñ-
ï³¹ñ»É ß³ï ³í»ÉÇ ùÇã ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ¿É»Ù»ÝïÝ»ñ, Ï³Ù ¿É Ïí»ñ³ñ-
ï³¹ñÇ ÙÇ ß³ñù, áñÁ Ù³ëÝ³ÏÇáñ»Ý ÏÝ»ñ³éÇ Ý³  ̈ »ñÏñáñ¹ ß³ñùÇ 
ï³ññ»ñÁ, ³ÛëÇÝùÝ` Ç Ñ³Ûï Ï·³ Ñá·»μ³ÝáõÃÛáõÝáõÙ Ñ³ÛïÝÇ ÏáÝï³-
ÙÇÝ³óÇ³ »ñ¨áõÛÃÁ:  

ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý ÇÙ³ëï³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ û·ïíáõÙ »Ý ÙÇçÝáñ¹³íáñí³Í Ùï³å³ÑÙ³Ý áõëáõÙÝ³-
ëÇñÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇó, áñáÝù Ùß³Ïí»É  »Ý È . ì. ìÇ·áïëÏáõ, ². Ü. È»áÝ-
ï¨Ç ¨ È. ì. ¼Ý³ÏáíÇ ÏáÕÙÇó: ØÇçÝáñ¹³íáñí³Í Ùï³å³ÑÙ³Ý Ù»Ãá¹Ç 
¿áõÃÛáõÝÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ Ýñ³ÝáõÙ, áñ Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ ³é³ç³ñÏíáÕ μ³-
é»ñÇ ß³ñùÁ Ùï³å³Ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ï³ÉÇë »Ý »ñÏñáñ¹³Ï³Ý ÝÏ³ñÝ»ñ ¨ 
ËÝ¹Çñ ¿ ¹ñíáõÙ ïñ³Ù³μ³Ýáñ»Ý Ï³å»É Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ μ³éÁ áñáß³ÏÇ 
ÏáÝÏñ»ï ÝÏ³ñÇ Ñ»ï: Ð³ÕÃ³Ñ³ñ»Éáí ÷áñÓáõÃÛ³Ý ³Ûë Ù³ëÁ̀  Ñ»ï³-
½áïíáÕÁ ¹ñ³ÝÇó Ñ»ïá å»ïù ¿ í»ñ³Ý³ÛÇ ÁÝïñí³Í ÝÏ³ñÝ»ñÁ ¨ Ûáõ-
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ñ³ù³ÝãÛáõñ ³Ý·³Ù ³Ýí³ÝÇ ³ÛÝ μ³éÁ, áñÇ Ùï³å³ÑÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
ïíÛ³É  ÝÏ³ñÁ ÏÇñ³éí»É ¿:  

êÛë å³ñ³·³ÛáõÙ Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ áã Ã» ³½¹³Ï-
Ý»ñÇ Ù»Ï ß³ñù, áñÁ »ÝÃ³Ï³ ¿ Ùï³å³ÑÙ³Ý, ³ÛÉ ³½¹³ÏÝ»ñÇ »ñÏáõ 
ß³ñù, áñáÝóÇó ³é³çÇÝÁ̀  Ùï³å³ÑÙ³Ý »ÝÃ³Ï³ μ³éÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ 
Ùï³å³ÑÙ³Ý ³é³ñÏ³, ÇëÏ »ñÏñáñ¹Á` ûÅ³Ý¹³Ï ÝÏ³ñÝ»ñÁ` Ùï³-
å³ÑÙ³Ý ÙÇçáó: Ð»ï³½áïáÕÁ ·Ý³Ñ³ïáõÙ ¿ ÇÝãå»ë ûÅ³Ý¹³Ï Ï³å»-
ñÇ μÝáõÛÃÁ, áñáÝù Ñ»ï³½áïíáÕÁ ëï»ÕÍáõÙ ¿ μ³é»ñÇ ¨ ÝÏ³ñÝ»ñÇ 
ÙÇç¨, ³ÛÝå»ë ¿É  ÁÝïñí³Í Ï³Ù ³é³ç³ñÏí³Í ûÅ³Ý¹³Ï ÝÏ³ñÝ»ñÇ ÙÇ-
çáóáí μ³é»ñÇ í»ñÑÇßÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ:  

ØÇçÝáñ¹³íáñí³Í Ùï³å³ÑÙ³Ý Ù»Ãá¹Ç Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ï³ñμ»-
ñ³Ï ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ Ù»Ï ³ÛÉ Ù»Ãá¹, áñÁ Ñ³ÛïÝÇ ¿ §åÇÏïá·ñ³Ù¦ ³Ý-
í³ÝÙ³Ùμ: Ð»ï³½áïíáÕÇ Ñ³Ù³ñ ÁÝÃ»ñóíáõÙ ¿ 12-15 μ³é»ñÇó μ³Õ-
Ï³ó³Í ÙÇ ß³ñù, áñÁ ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ³ÝÙÇç³å»ë å³ïÏ»ñ»É , ûñÇÝ³Ï̀  
§Ï³ëÏ³Í¦, §½³ñ·³óáõÙ¦ ¨ ³ÛÉÝ: àñå»ë½Ç Ï³ñáÕ³Ý³ Ùï³å³Ñ»É 
³Û¹ μ³é»ñÁ, Ñ»ï³½áïíáÕÁ å»ïù ¿ ÝÏ³ñÇ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý å³ï»ñ̀  
Ýß³Ý, áñáÝó Ý³Û»Éáí Ý³ å»ïù ¿ Ñ»ïá ÑÇßÇ Ýß³Ý³Ï³Í μ³éÁ: ø³ÝÇ áñ 
Ý»ñÏ³Û³óíáÕ μ³é»ñÁ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É  å³ïÏ»ñ³íáñ, Ñ»ï³-
½áïíáÕÁ Ï³ñáÕ ¿ ÏÇñ³é»É Ï³Ù Ñ³ÛïÝÇ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñ, Ï³Ù 
å³ïÏ»ñ»É Çñ³íÇ×³Ï, áñÁ ÑÇß»óÝáõÙ ¿ ïíÛ³É μ³éÁ: 

êïáñ¨ ëáõÛÝ Ó»éÝ³ñÏÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÏÝ»ñÏ³Û³óÝ»Ýù ÑÇßáÕáõ-
ÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý Ùáï »ñÏáõ ï³ëÝÛ³Ï Ù»Ãá¹Ý»ñ̀  Ù³Ýñ³Ù³ëÁ 
ÝÏ³ñ³·ñ»Éáí Ñ»ï³½áïÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ, ³ÝÑñ³Å»ßï ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ 
ÝÛáõÃ»ñÁ ¨ ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñÁ, ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ³ñÓ³Ý³·ñÙ³Ý, í»ñÉáõ-
ÍáõÃÛ³Ý ¨ Ù»ÏÝ³μ³ÝÙ³Ý »Õ³Ý³ÏÝ»ñÁ: 
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4. Психология памяти / Под ред. Ю. Б . Гиппенрейтер , В. Я. Романов а. М.: ЧеРо, 

1998.  
5. Смирнов А. А., Проблемы психологии памя ти // Избранные психологические 

труды. Т. 2. М.: Педагогика, 1987. 
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1. 1 Î²ðÖ²îºì ÐÆÞàÔàôÂÚ²Ü Ì²ì²ÈÆ àôêàôØÜ²êÆðàôØ  
(æ»ÏáμëÇ Ù»Ãá¹Á) 

 

Üå³ï³ÏÁ. Ãí³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ áñáß»É Ï³ñ×³ï¨ ÑÇßá-
ÕáõÃÛ³Ý Í³í³ÉÁ: 

 

²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. Ãí»ñÇ 4 Ñ³í³ù³Ï³½Ù, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõ-
ñáõÙ 7 ß³ñù ÃÇí, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 4-Çó 10 ³Ý¹³ÙÝ»ñ (ß³ñù»ñÁ 

μ³ÕÏ³ó³Í »Ý å³ï³Ñ³Ï³Ý Ãí »ñÇó): î» °ë Ñ³í»Éí³Í 1: 
 

²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
¶Çï³÷áñÓÁ Ï³½Ùí³Í ¿ ãáñë ÷áõÉ»ñÇó: 
²é³çÇÝ ÷áõÉÝ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ Ãí»ñÇ ³é³çÇÝ Ñ³í³ù³Ï³½ÙÇ 

Ñ»ï: Ð»ï³½áïáÕÁ Ñ»ï³½áïíáÕÇ Ñ³Ù³ñ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ Ï³ñ-
¹áõÙ ¿ Ãí»ñÇ ÛáÃ ß³ñù»ñÁ̀  ëÏë»Éáí ³Ù»Ý³Ï³ñ×Çó: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
ß³ñùÇ Ý»ñÏ³Û³óáõÙÇó Ñ»ïá Ñ»ï³½áïíáÕÁ ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛ³Ý Ù»ç 
·ñ³íáñ í»ñ³ñï³¹ñáõÙ ¿ ß³ñùÇ ³Ý¹³ÙÝ»ñÁ ³ÛÝ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ, 
áñáí ¹ñ³Ýù Ï³ñ¹³ó»É ¿ Ñ»ï³½áïíáÕÁ: 

2-ñ¹, 3-ñ¹, 4-ñ¹ ÷áõÉ»ñÝ ³Ýó »Ý Ï³óíáõÙ ÝáõÛÝáõÃÛ³Ùμ, ë³Ï³ÛÝ 
Ãí»ñÇ ³ÛÉ Ñ³í³ù³Ï³½Ùáí:  

¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá Ñ»ï³½áïíáÕÁ μ³Ý³íáñ Ñ³ßí»ïíáõÃÛáõÝ ¿ ï³-
ÉÇë, Ã» ÇÝãåÇëÇ ÑÝ³ñÝ»ñ ¿ û·ï³·áñÍ»É ß³ñùÇ Ùï³å³ÑÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
Ð»ï³½áïáÕÁ ³ÕÛáõë³Ï 1-áõÙ ÝßáõÙ ¿ Ñ»ï³½áïíáÕÇ í³ñùÇ Çñ ¹Ç-
ï³ñÏáõÙÝ»ñÁ: 
 

²ÕÛáõë³Ï 1 - Ð»ï³½áïí áÕ Ç ÏáÕÙÇó  Éñ³óíáÕ ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝ 
ì»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ  

²é³çÇÝ ÷áõÉ ºñÏñáñ¹  ÷áõÉ ºññáñ¹  ÷áõ É âáññáñ¹ ÷áõÉ 

4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     

Ðñ³Ñ³Ý·. 
Ò»½ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ, ëÏë³Í ³Ù»Ý³Ï³ñ×Çó, ÏÝ»ñÏ³Û³óí»Ý 

å³ï³Ñ³Ï³Ý Ãí»ñÇ ß³ñù»ñ, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 4-Çó 10 ³Ý¹³Ù-
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Ý»ñ: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É ¨ í»ñ³ñï³¹ñ»É Ãí»ñÁ ³ÛÝ Ñ»ñÃ³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ùμ , áñáí Ò»½ Ý»ñÏ³Û³óí»É »Ý: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ. 
1. ¶Çï³÷áñÓÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ Ñ³Ù»Ù³ï»É 

Ý»ñÏ³Û³óí³Í ÝÛáõÃÇ Ñ»ï: + Ýß³Ýáí ³ÕÛáõë³ÏáõÙ ÝßíáõÙ »Ý 
×ß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñí³Í ß³ñù»ñÁ: Ø³ëÝ³ÏÇ, áã ×Çßï Ñ»ñÃ³-
Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ Ï³Ù ëË³ÉÝ»ñáí í»ñ³ñï³¹ñí³Í ß³ñù»ñÁ ÝßíáõÙ 
»Ý – Ýß³Ýáí:  

2. Ð³ßí³ñÏíáõÙ ¿ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉÇ ×ß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñíáÕ 
ß³ñù»ñÇ ïáÏáëÁ: Î³½Ù»É  ãáñë  ÷áõÉ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ³Ù-
÷á÷ ³ÕÛáõë³Ï: î» °ë ³ÕÛáõë³Ï 2. 

 
²ÕÛáõë³Ï 2 - ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ³Ù÷á÷ ³ÕÛáõë³Ï 
Þ ³ñù»ñ Ç í»ñ³ñï³¹ñ Ù³Ý ³ñ¹ÛáõÝ ùÝ »ñÁ  öá õÉÇ Ñ³Ù³-

ñÁ 4  ³Ý¹³Ù 5  ³Ý¹³Ù 6 ³Ý¹³Ù 7 ³Ý¹³Ù 8 ³Ý¹³Ù  9 ³Ý¹³Ù  10 ³Ý¹³Ù 
1        
2        
3        
4        
Öß·ñÇ ï í» ñ-
³ñ ï³¹ñí³Í  
ß³ñ ù»ñÇ % 

       

 
3. Î³éáõó»É ÝÛáõÃÇ ù³Ý³ÏÇ ¨ Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý 

Ï³Ëí³ÍáõÃÛ³Ý ·ñ³ýÇÏÁ: 
4. Ð³ßí»É Ï³ñ×³ï¨ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Í³í³ÉÁ V=А+m/n+k /2 μ³Ý³-

Ó á̈í, áõñ А-Ý ß³ñùÇ ³é³í»É³·áõÛÝ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÁ 
×ß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñí»É ¿ μáÉáñ ÷áñÓ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, n-Á` 
÷áñÓ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ (³Ûë å³ñ³·³ÛáõÙ` 4) m-Á` ×ß·ñÇï í»ñ³ñ-
ï³¹ñí³Í ß³ñù»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, k-Ý̀  Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ³çáñ¹ 
ß³ñùÇ ÃíÇ ³í»É³óÙ³Ý ÇÝï»ñí³ÉÁ (³Ûë å³ñ³·³ÛáõÙ`  1) : 

5. Ð³ßí»É ×ß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñí³Í ß³ñù»ñÇ ÙÇçÇÝ óáõó³ÝÇßÁ           
(%)  μáÉáñ ÷áõÉ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ áÕç ËÙμÇ Ñ³Ù³ñ  ̈ ³ÝÑ³ï³-
Ï³Ý ·ñ³ýÇÏÁ ½áõ·³Ïó»É ËÙμ³ÛÇÝ Ï³Ëí³ÍáõÃÛ³Ý ·ñ³ýÇÏáí: 

6. Ð³ßí»É Ï³ñ×³ï¨ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Í³í³ÉÁ áÕç ËÙμÇ Ñ³Ù³ñ: 

 26 

7. Ð³Ù³¹ñ»É ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ̈  ËÙμ³ÛÇÝ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ (Ï³ñ×³ï¨ ÑÇ-
ßáÕáõÃÛ³Ý Í³í³ÉÁ ¨ ÝÛáõÃÇ ù³Ý³ÏÇ ¨ Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ñ¹Ûáõ-
Ý³í»ïáõÃÛ³Ý Ï³Ëí³ÍáõÃÛ³Ý ·ñ³ýÇÏÁ): 

8. êï³óí³Í ù³Ý³Ï³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ¨ Ñ»ï³½áïíáÕÇ μ³Ý³-
íáñ Ñ³ßí»ïíáõÃÛ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³ í»ñÉáõÍ»É ïíÛ³É Ñ»ï³-
½áïíáÕÇ Ùï³å³ÑÙ³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÁ: 

 
²ÕμÛáõñ.  Практикум по общей, экспериментальной и  прикладной 
психологии : Учеб. пособие // Под общей ред. А. А. Крылова, С. А. Мани-
чева. СПб.: Питер , 2000. 95 с. 

 
 

1.2 úäºð²îÆì ÐÆÞàÔàôÂÚ²Ü ²è²ÜÒÜ²Ð²îÎàôÂÚàôÜÜºðÆ  
àôêàôØÜ²êÆðàôØ 

 
Üå³ï³ÏÁ. ûå»ñ³ïÇí ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙÁ, ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ ³ÛÝ ÏñáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ýáõÝÏ-
óÇáÝ³É ÏßÇéÁ: 

 

²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ.  Ãí»ñáí μÉ³ÝÏÁ (10 ß³ñù` Ûáõñ³ù³ÝãÛáõ-
ñáõÙ 5 ÃÇí) : î»°ë Ñ³í»Éí³Í 2: 

 

²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
öáñÓ³ñÏáÕÁ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ  Ï³ñ¹áõÙ ¿ ÑÇÝ· Ãí³Ýáó ï³ëÁ 

ß³ñù»ñÁ: Ð»ï³½áïíáÕÁ å»ïù ¿ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ß³ñùÁ Ý»ñÏ³Û³óÝ»-
Éáõó Ñ»ïá Ùï³å³ÑÇ Ãí»ñÁ ³ÛÝ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ, áñáí ÁÝÃ»ñóí»É  ¿, 
³å³ ÙïùáõÙ ·áõÙ³ñÇ ³é³çÇÝ ÃÇíÁ »ñÏñáñ¹ÇÝ, »ñÏñáñ¹Á̀  »ññáñ¹ÇÝ, 
»ññáñ¹Á` ãáññáñ¹ÇÝ, ãáññáñ¹Á`  ÑÇÝ·»ñáñ¹ÇÝ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëï³óí³Í 
ãáñë ·áõÙ³ñ³ÛÇÝ Ãí»ñÁ Ñ»ï³½áïíáÕÁ ·ñáõÙ ¿ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÇ 
Ã»ñÃÇÏáõÙ: ºñÏáõ ß³ñù»ñÇ ÁÝÃ»ñóÙ³Ý ÙÇç¨ ¹³¹³ñÁ 15 í³ÛñÏÛ³Ý ¿:  

 

Ðñ³Ñ³Ý·Á. 
§ºë ÏÏ³ñ¹³Ù Ãí»ñ̀  ï³ëÁ ß³ñù̀  Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñáõÙ ÑÇÝ· ÃÇí: Ò»ñ 

ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É ³Û¹ ÑÇÝ· Ãí»ñÁ ³ÛÝ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ, áñáí 
ÁÝÃ»ñóí»É ¿,  ³å³ ÙïùáõÙ ·áõÙ³ñ»ù ³é³çÇÝ ÃÇíÁ »ñÏñáñ¹ÇÝ, 
»ñÏñáñ¹Á̀  »ññáñ¹ÇÝ, »ññáñ¹Á̀  ãáññáñ¹ÇÝ, ãáññáñ¹Á̀  ÑÇÝ·»ñáñ¹ÇÝ: 
²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëï³óí³Í ãáñë ·áõÙ³ñ³ÛÇÝ Ãí»ñÁ ·ñáõÙ »ù å³ï³ë-
Ë³ÝÝ»ñÇ Ã»ñÃÇÏáõÙ¦ 
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²ñ¹Û áõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙ  ̈í»ñÉáõ ÍáõÃÛáõÝ: 
1. Ð³ßí»É  ×Çßï ·ñí³Í ·áõÙ³ñ»ÉÇÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 
2. Ð³ßí»É  ËÙμ³ÛÇÝ ÙÇçÇÝ óáõó³ÝÇßÁ ¨ ³ÛÝ Ñ³Ù»Ù³ï»É ³ÝÑ³ï³-

Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ»ï: (¶áõÙ³ñ»ÉÇÝ»ñÇ ³é³í»É³·áõÛÝ ÃÇíÁ 40 ¿: 
Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ïíÛ³ÉÝ»ñáí Ñ³ëáõÝ ï³ñÇùÇ Ù³ñ¹áõ 
Ñ³Ù³ñ ÝáñÙ³Ý  30 ¨ ³í»ÉÇ ¿):  

 
²ÕμÛáõñ.  Лучшие  психологические тесты для профотбора и профориен-
тации / Отв.  ред. А. Ф. Кудряшов. Петро заводск, 1992. 6 с. 

 
 

1.3 àâ Î²Ø²ÌÆÜ Øî²ä²ÐØ²Ü ºì  Üð²  
²ð Ú̧àôÜ²ìºîàôÂÚ²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØ 

(ä. ¼ÇÝã »ÝÏáÛÇ Ù»Ãá¹ÇÏ³Ý) 
 

Üå³ï³ÏÁ. μ³ó³Ñ³Ûï»É áã Ï³Ù³ÍÇÝ Ù³ï³å³ÑÙ³Ý ³ñ¹Ûáõ-
Ý³í»ïáõÃÛ³Ý Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ ³ÝÓÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý μÝáõÛÃÇó: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. 16 ÝÏ³ñ, áñáÝù Ñ»ßï ¹³ë³Ï³ñ·íáõÙ 

»Ý 4 ËÙμÇ: ´³óÇ å³ïÏ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÝÏ³ñÇ ³ç í»ñÇÝ ³ÝÏÛáõ-
ÝáõÙ ·ñí³Í ¿ »ñÏÝÇß ÃÇí: î»°ë Ñ³í»Éí³Í 3: 

²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
öáñÓÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ÷áõÉÇó: ´áÉáñ ÷áñÓ³ñÏíáÕÝ»ñÁ μ³-

Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ »ÝÃ³ËÙμÇ: 
²é³çÇÝ ÷áõÉ: ²é³çÇÝ ËÙμÇÝ ïñíáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É  Ññ³Ñ³Ý·Á. §Ò»ñ 

Ñ»ï Ï³ÝóÏ³óíÇ ÷áñÓ, áñáõÙ ëïáõ·íáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ·áñÍáÝÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ³é³ñÏ³Ý»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý Ò»ñ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: Ò»ñ 
ËÝ¹ÇñÝ ¿ ÙïùáõÙ ¹³ë³Ï³ñ·»É μáÉáñ å³ïÏ»ñÝ»ñÁ ãáñë ËÙμÇ¦: 
²í³ñïÇÝ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ ³é³ç³ñÏáõÙ »Ý ·ñ³íáñ, ó³ÝÏ³ó³Í 
Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ , í³ñ³ñï³¹ñ»É  ëÏ½μáõÙ ÝÏ³ñÝ»ñÁ, ³å³` Ãí»ñÁ: 

ºñÏñáñ¹ ÷áõÉ: ºñÏñáñ¹ ËÙμÇÝ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ ÝáõÛÝ ÝÛáõÃÁ 
Ñ»ï Û̈³É  Ññ³Ñ³Ý·áí. §Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ ÝÏ³ñÝ»ñÇ íñ³ÛÇ Ãí»ñÁ ÙïùáõÙ 
¹³ë³íáñ»É Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ̀  ÷áùñÇó Ù»Í¦: ²í³ñïÇÝ Ñ»ï³½áï-
íáÕÝ»ñÇÝ ³é³ç³ñÏáõÙ »Ý ·ñ³íáñ ó³ÝÏ³ó³Í Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ 
í»ñ³ñï³¹ñ»É ëÏ½μáõÙ Ãí»ñÁ, ³å³`  ÝÏ³ñÝ»ñÁ: 
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²é³çÇÝ  ̈ »ñÏñáñ¹ ÷áõÉ»ñÇ ³ñ¹Û áõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõ-
ÍáõÃÛáõÝÁ: 

1. àñáß»É ×ß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñí³Í ÝÏ³ñÝ»ñÇ ¨ Ãí»ñÇ ÙÇçÇÝ 
óáõó³ÝÇßÁ (»ñÏáõ ÷áñÓ»ñáõÙ ¿É ) Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ Ûáõñ³-
ù³ÝãÛáõñ ËÙμÇ Ñ³Ù³ñ: 

2. êï³óí³Í ÙÇçÇÝ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ ³ÝóÏ³óÝ»É ³ÕÛáõë³Ï: î» °ë ³-
ÕÛáõë³Ï 3. 

 
²ÕÛáõë³Ï 3 - ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ³Ù÷á÷ ³ÕÛáõë³Ï 

Öß·ñÇï í »ñ³ñï³¹ñáõÃ ÛáõÝÝ»ñÇ 
ÙÇçÇÝ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ 

ÊÝ¹Çñ 

³é³ñÏ³Ý»ñÇ Ãí»ñÇ 
²é³ñÏ³Ý»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ   
Âí³ÛÇÝ ß³ñùÇ Ï³½ÙáõÙ   

 
3. ²ÕÛáõë³ÏáõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ÑÇÙ³Ý 

íñ³ »½ñ³Ñ³Ý·áõÙÝ»ñ Ï³ï³ñ»É  áã Ï³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑÙ³Ý 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É: 

4. Ð³ëï³ï»É ³ÛÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ, áñáÝù ³é³ÝÓÇÝ ¹»åù»ñáõÙ 
û·Ý»É  »Ý ³é³ñÏ³Ý»ñÇ ¨ Ãí»ñÇ Ùï³å³ÑÙ³ÝÝ ³ÛÝ Çñ³íÇ×³Ï-
Ý»ñáõÙ, »ñμ  Ýñ³Ýù ýáÝ³ÛÇÝ ³½¹³ÏÝ»ñ »Ý »Õ»É : 

 
²ÕμÛáõñ. Практикум по психологии  / Под. р ед. А. Н. Леонтьева, Ю.  Б. 

Гиппенрейтер. - М.:  МГУ, 1972 . 139 с . 
 
 

1.4 Î²Ø²ÌÆÜ ºì àâ Î²Ø²ÌÆÜ Øî²ä²ÐØ²Ü  
²ð¸ÚàôÜ²ìºîàôÂÚ²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØ 

(ä. ¼ÇÝã»ÝÏáÛÇ Ù»Ãá¹ÇÏ³Ý) 
 

Üå³ï³ÏÁ. áõëáõÙÝ³ëÇñ»É  Ï³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ñ¹-
ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ, Ñ³Ù»Ù³ï»É  Ï³Ù³ÍÇÝ  ̈ áã Ï³Ù³ÍÇÝ 
Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. 16 ÝÏ³ñ, áñáÝù Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ  ¹³-

ë³Ï³ñ·íáõÙ »Ý 4 ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÙμÇ: î»ë Ñ³í»Éí³Í 4: 
 



 29 

²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ÷áõÉÇó: ´áÉáñ Ñ»ï³½áï-

íáÕÝ»ñÁ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ »ÝÃ³ËÙμÇ: 
²é³çÇÝ ÷áõÉ: ²é³çÇÝ »ÝÃ³ËÙμÇÝ ïñíáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É Ññ³Ñ³Ý·Á. 

§Ò»½ »ñÏáõ-»ñ»ù ñáå»áí ÏÝ»ñÏ³Û³óí 16 ÝÏ³ñ. Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ ¹ñ³Ýù 
áõß³¹Çñ ¹Çï³ñÏ»É ¨ ÷áñÓ»É Ùï³å³Ñ»É¦: ¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá Ñ»ï³½á-
ïáÕÁ Ñ³í³ùáõÙ ¿ ÝÏ³ñÝ»ñÁ ¨ ÷áñÓ³ñÏíáÕÝ»ñÁ å»ïù ¿ ·ñ³íáñ 
ß³ñ³¹ñ»Ý ÝÏ³ñÝ»ñÇ ³Ýí³ÝáõÙÝ»ñÁ ó³ÝÏ³ó³Í Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ : 

ºñÏñáñ¹ ÷áõÉ: Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ »ñÏñáñ¹ »ÝÃ³ËÙμÇÝ Ý»ñÏ³-
Û³óíáõÙ ¿ ÝáõÛÝ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ  ̈ ïñíáõÙ ¿ Ñ»ï Û̈³É 
Ññ³Ñ³Ý·Á. §Ò»½ »ñÏáõ-»ñ»ù ñáå»áí ÏÝ»ñÏ³Û³óíÇ 16 ÝÏ³ñ Ò»ñ 
ËÝ¹ÇñÝ ¿ ¹ñ³Ýù áõß³¹Çñ ¹Çï³ñÏ»É ¨ ¹³ë³Ï³ñ·»É 4 ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
ËÙμ»ñÇ¦: ¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá Ñ»ï³½áïáÕÁ Ñ³í³ùáõÙ ¿ ÝÏ³ñÝ»ñÁ ¨ ÷áñ-
Ó³ñÏíáÕÝ»ñÁ å»ïù ¿ ·ñ³íáñ ß³ñ³¹ñ»Ý ÝÏ³ñÝ»ñÇ ³Ýí³ÝáõÙÝ»ñÁ 
ó³ÝÏ³ó³Í Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ: 

 
ºñÏáõ ÷áñÓ»ñÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ. 
1. àñáß»É ×Çßï í»ñ³ñï³¹ñí³Í ÝÏ³ñÝ»ñÇ ÙÇçÇÝ óáõó³ÝÇßÁ »ñ-

Ïáõ ËÙμ»ñáõÙ ¿É:  
2. ¶ñ³Ýó»É ëï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ ³ÕÛáõë³Ï 4-Ç Ù»ç. 

 
²ÕÛáõë³Ï 4  - ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ³Ù÷á÷ ³ÕÛáõë³Ï 

ÊÝ¹ÇñÁ ÖÇßï í»ñ³ñï³¹ñí³Í 
ÝÏ³ñÝ»ñÇ ÙÇçÇÝ óáõó³ÝÇßÁ 

Î³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑáõÙ  
àã Ï³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑáõÙ  

 
²ÕμÛáõñ.  Практикум по психоло гии  / Под.  ред. А.  Н. Леонтьева, Ю.  Б. 
Гиппенрейтер. М.: МГУ, 1972. 139 с.  
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1.5 ²ÜØÆæ²Î²Ü ºì ØÆæÜàð ²̧ìàðì²Ì Øî²ä²ÐØ²Ü  
àôêàôØÜ²êÆðàôØ 

 
Üå³ï³ÏÁ. áñáß»É , Ã» Ï³å»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íñ³ Ñ»Ýí³Í ÑÇ-

ßáÕáõÃÛáõÝÁ áñù³Ýáí Ï³ñáÕ ¿ Ù»Í³óÝ»É Ùï³å³ÑíáÕ ÝÛáõÃÇ Í³í³ÉÁ 
Ç Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛáõÝ ³ÛÝ Í³í³ÉÇ, áñÁ Ùï³å³ÑíáõÙ ¿ ³ÝÙÇç³Ï³Ý 
Ùï³å³ÑÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³å³Ïóí³Í 20 μ³é ¨ 20 

½áõÛ· μ³é»ñ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ½áõÛ· Çñ³ñ ÙÇç¨ Ï³åí³Í ¿ ó³ÝÏ³ó³Í 
Ó Ç̈  ½áõ·áñ¹Ù³Ùμ, ½áõÛ·Ç ³é³çÇÝ μ³é»ñÁ ÙÇçÝáñ¹³íáñáÕ μ³é»ñÝ »Ý, 
»ñÏñáñ¹Á̀  ûμ Û»Ïï-μ³é»ñÁ, áñáÝù ¨ Ñ»ï³½áïíáÕÁ å»ïù ¿ Ùï³å³-
ÑÇ: î» °ë Ñ³í»Éí³Í 5: 

 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
¶Çï³÷áñÓÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ÷áõÉÇó: 
²é³çÇÝ ÷áõÉ: Ð»ï³½áïáÕÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³-

å³Ïóí³Í 20 μ³é»ñ` Ýñ³Ýó ÙÇç¨ 2 í³ÛñÏÛ³Ý ¹³¹³ñÝ»ñáí: Þ³ñùÇ 
Ý»ñÏ³Û³óáõÙÇó Ñ»ïá Ñ»ï³½áïíáÕÁ å»ïù ¿ í»ñ³ñï³¹ñÇ μ³é»ñÁ 
ó³ÝÏ³ó³Í Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ: öáñÓÇ ³í³ñïÇó Ñ»ïá Ñ»ï³½áïíáÕÁ 
Ëáëù³ÛÇÝ Ñ³ßí»ïíáõÃÛáõÝ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» ÇÝãå»ë ¿ 
Ý³ Ùï³å³Ñ»É μ³é»ñÁ: 

ºñÏñáñ¹ ÷áõÉ : Ð»ï³½áïíáÕÁ Ï³ñ¹áõÙ ¿ 20 ½áõÛ· μ³é»ñ Ýñ³Ýó 
ÙÇç¨ 2 í³ÛñÏÛ³Ý ¹³¹³ñÝ»ñáí: Þ³ñùÇ Ý»ñÏ³Û³óÙ³Ý ³í³ñïÇó Ñ»ïá 
Ñ»ï³½áïíáÕÁ Ï³ñ¹áõÙ ¿ ÙÇçÝáñ¹³íáñáÕ μ³é»ñÁ (Ýñ³Ýó ÁÝÃ»ñóÙ³Ý 
Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ÷áËíáõÙ ¿), ÇëÏ Ñ»ï³½áïíáÕÁ å»ïù ¿ ³Ý-
í³ÝÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ûμÛ»Ïï-μ³é»ñÁ: êË³É í»ñ³ñï³¹ñí³Í 
å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³̈  Ëáëù³ÛÇÝ Ñ³ßí»ïíáõÃÛáõÝÁ, Ã» ÇÝã-
å»ë ¿ Ñ»ï³½áïíáÕÁ Ï³å»É μ³é»ñÁ, ·ñ³ÝóíáõÙ »Ý Ñ»ï³½áïáÕÇ 
ÏáÕÙÇó: 

 
²é³çÇÝ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óí»Ý Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³å³Ïóí³Í 20 μ³é»ñ: Ò»ñ 

ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É ¹ñ³Ýù ¨ í»ñ³ñï³¹ñ»É ó³ÝÏ³ó³Í Ñ»ñÃ³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ùμ¦: 

ºñÏñáñ¹ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·.  
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óíÇ μ³é»ñÇ ß³ñù, áñÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ 20 ½áõÛ· 
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μ³é»ñ. ³é³çÇÝ μ³éÁ ÙÇçÝáñ¹³íáñáÕ μ³éÝ ¿, »ñÏñáñ¹Á̀  ûμÛ»ÏïÁ: 
Þ³ñùÇ ÁÝÃ»ñóáõÙÇó Ñ»ïá, Ò»½ ¨ë Ù»Ï ³Ý·³Ù ÏÁÝÃ»ñóí»Ý ÙÇçÝáñ¹³-
íáñáÕ μ³é»ñÁ ̈  Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ í»ñ³ñï³¹ñ»É ûμÛ»Ïï-μ³é»ñÁ¦: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³Ïáõ ÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ. 
1. àñáß»É ³é³çÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹ ÷áõÉ»ñáõÙ ×ß·ñÇï ¨ ëË³É í»ñ-

³ñï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 
2. Î³½Ù»É »ñÏáõ ÷áõÉ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ³Ù÷á÷ ³ÕÛáõë³Ï. 

 
²ÕÛáõë³Ï 5  - ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ³Ù÷á÷ ³ÕÛáõë³Ï 

ì»ñ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ öáõÉÇ № 
×ß·ñÇï ëË³É 

1   
2   

 
3. àñáß»É Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý Ù»Í³óÙ³Ý ·áñÍ³-

ÏÇóÁ Ñ³ïáõÏ ÙÇçÝáñ¹³íáñáÕ ÙÇçáóÝ»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³ÝÝ 
³ÝóÝ»ÉÇë Ñ»ï̈ Û³É μ³Ý³Ó á̈í. К=(Vо-Vн)/Vо* 100%, áõñ К-Ý 
Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý Ù»Í³óÙ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÝ ¿,      
Vо-Ý ÙÇçÝáñ¹³íáñí³Í, Vн-Á` ³ÝÙÇç³Ï³Ý Ùï³å³ÑÙ³Ý 
×ß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ:  

4. Ð³Ù»Ù³ï»É »ñÏáõ ÷áõÉ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ, û·ï³·áñÍ»Éáí áã 
ÙÇ³ÛÝ ù³Ý³Ï³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ, ³ÛÉ¨ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ Ëáë-
ù³ÛÇÝ Ñ³ßí»ïíáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ̈  Ñ»ï³½áïáÕÇ ¹ÇïáõÙÝ»ñÁ: 

 

²ÕμÛáõñ.  Зинченко Т . П. Память в экспериментальной и  когнитивной  пси-
хологии.  СПб. : Питер, 2002. 

 
 

1.6 Øî²ä²ÐØ²Ü ìð² ÜÚàôÂÆ ÆØ²êî²ìàðì²ÌàôÂÚ²Ü  
²¼ º̧òàôÂÚ²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØ 

 

Üå³ï³ÏÁ. áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ÝÛáõÃÇ Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõ-
ÃÛ³Ý Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ Ýñ³ ÇÙ³ëï³íáñí³ÍáõÃÛáõÝÇó: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ: 15 ³ÝÇÙ³ëï í³ÝÏ»ñ, 15 Çñ³ñ Ñ»ï 

ÇÙ³ëï³ÛÇÝ Ï³å ãáõÝ»óáÕ μ³é»ñ ¨  15 ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï Ï³åí³Í 
μ³é»ñ: î» °ë Ñ³í»Éí³Í 6: 
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²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
öáñÓÝ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ »ñ»ù ÷áõÉáí. 
²é³çÇÝ ÷áõÉ: öáñÓ³ñÏáÕÁ Ñ»ï³½áïáÕÇ Ñ³Ù³ñ ÁÝÃ»ñóáõÙ ¿ 15 

³ÝÇÙ³ëï í³ÝÏ»ñ: ÜÛáõÃÇ Ý»ñÏ³Û³óáõÙÇó Ñ»ïá Ñ»ï³½áïíáÕÁ å»ïù 
¿ ¹ñ³Ýù í»ñ³ñï³¹ñÇ å³ï³Ñ³Ï³Ý Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ: 

ºñÏñáñ¹ ÷áõÉ : öáñÓ³ñÏáÕÁ ÁÝÃ»ñóáõÙ ¿ Çñ³ñ Ñ»ï ÇÙ³ëï³ÛÇÝ 
Ï³å ãáõÝ»óáÕ μ³é»ñ: ÜÛáõÃÇ Ý»ñÏ³Û³óáõÙÇó Ñ»ïá Ñ»ï³½áïíáÕÁ 
å»ïù ¿ ¹ñ³Ýù í»ñ³ñï³¹ñÇ å³ï³Ñ³Ï³Ý Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ: 

ºññáñ¹ ÷áõÉ : öáñÓ³ñÏáÕÁ ÁÝÃ»ñóáõÙ ¿ ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï 
Ï³åí³Í μ³é»ñ: Ð»ï³½áïíáÕÇ ËÝ¹ÇñÝ ¿ ¹ñ³Ýù í»ñ³ñï³¹ñ»É  å³-
ï³Ñ³Ï³Ý Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ : 

öáõÉ»ñÇ ÙÇç¨ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ å³Ñå³Ý»É ³éÝí³½Ý 5 ñáå» 
Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³Í: 

 
²é³çÇÝ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·Á. 
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óí»Ý 15 ³ÝÇÙ³ëï í³ÝÏ»ñ: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ ¹ñ³Ýù 

Ùï³å³Ñ»É  ̈  í»ñ³ñï³¹ñ»É ó³ÝÏ³ó³Í Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ¦: 
ºñÏñáñ¹ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý· Á. 
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óí»Ý Çñ³ñ Ñ»ï ÇÙ³ëï³ÛÇÝ Ï³å ãáõÝ»óáÕ 15 

μ³é: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ ¹ñ³Ýù Ùï³å³Ñ»É ¨ í»ñ³ñï³¹ñ»É ó³ÝÏ³ó³Í 
Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ¦: 

ºññáñ¹ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·Á. 
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óí»Ý ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï Ï³åí³Í 15 μ³é: Ò»ñ 

ËÝ¹ÇñÝ ¿ ¹ñ³Ýù Ùï³å³Ñ»É  ¨ í»ñ³ñï³¹ñ»É  ó³ÝÏ³ó³Í Ñ»ñÃ³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ùμ¦: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³Ïáõ ÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ. 
1. àñáß»É Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉáõÙ Ñ»ï³½áïíáÕÇ ÏáÕÙÇó ×ß·ñÇï 

í»ñ³ñï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 
2. àñáß»É ËÙμáõÙ ×ß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ÙÇçÇÝ óáõ-

ó³ÝÇßÁ: 
3. êï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÝ ³ÝóÏ³óÝ»É ³ÕÛáõë³Ï: î» °ë ³ÕÛáõë³Ï 6. 
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²ÕÛáõë³Ï 6 - ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ³ñÓ³Ý³·ñÙ³Ý ³ÕÛáõë³Ï 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 
 

Ð»ï³½áïíáÕÇ ÏáÕÙÇó 
×ß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ ñí ³Í  

μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 

ÊÙμ³ÛÇÝ ÙÇçÇÝ 
óáõó³ÝÇßÁ 

²ÝÇÙ³ë ï í³ÝÏ»ñ   
Æñ³ñ Ñ»ï  
ÇÙ³ëï³ÛÇÝ Ï³å  
ãáõÝ»ó áÕ μ³é»ñ 

  

ÆÙ³ëïáí  Çñ³ñ  
Ñ»ï Ï³åí ³Í μ³é»ñ 

  

 
4. ²ÕÛáõë³ÏáõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ »½ñ³Ñ³Ý-

·áõÙÝ»ñ Ï³ï³ñ»É ÝÛáõÃÇ ÇÙ³ëï³íáñí³ÍáõÃÛáõÝÇó Ùï³å³Ñ-
Ù³Ý Ï³Ëí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: 

5. ²ÝÑ³ï³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ñ³Ù»Ù³ï»É ËÙμ³ÛÇÝÇ Ñ»ï: 
 
²ÕμÛáõñ. Зинченко  Т . П. Память  в экспериментальной  и  когнитивной 

психологии . - СПб.: Питер, 2002. 
 
 

1.7  ÐÆÞàÔàôÂÚ²Ü Øºæ ÜÚàôÂÆ ä²Ðä²ÜØ²Ü ìð² ²¼ à̧Ô  
¶àðÌàÜÜºðÆ àôêàôØÜ²êÆðàôØ 

 
Üå³ï³ÏÁ. ÙÝ»ÙÇÏ Ñ»ïù»ñÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³ ÏáÕÙÝ³ÏÇ 

·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ: 
 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í 15 μ³é, 

14 »ñÏÝÇß ÃÇí̀  Ñ»ï»ñá·»Ý ß»ÕÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï 
ãÏ³åí³Í 10 μ³é` ÑáÙá·»Ý ß»ÕÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: î»°ë Ñ³í»Éí³Í 7: 

 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
öáñÓ³ñÏáÕÁ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ μ³Å³ÝáõÙ ¿ »ñ»ù ËÙμÇ: 
öáñÓÁ ãáñë ÷áõÉÇó ¿ Ï³½Ùí³Í: Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ ³é³çÇÝ 

ËáõÙμÁ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ¿ ³é³çÇÝ ¨ ãáññáñ¹ ÷áõÉ»ñÇÝ: 
²é³çÇÝ ÷áõÉ : öáñÓ³ñÏáÕÁ Ï³ñ¹áõÙ ¿ ¨ ³é³ç³ñÏáõÙ μáÉáñ Ñ»-

ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ Ùï³å³Ñ»É  ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í 15 μ³é: 
²å³ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÁ å»ïù ¿ ·ñ³íáñ í»ñ³ñï³¹ñ»Ý μ³é»ñÁ ó³Ý-
Ï³ó³Í Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ : 
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ºñÏñáñ¹ ÷áõÉ: Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ »ñÏñáñ¹ ËÙμÇÝ ÷áñÓ³ñÏáÕÁ 
³é³ç³ñÏáõÙ ¿ μ³½Ù³å³ïÏ»É »ñÏÝÇß Ãí»ñÁ: 

ºññáñ¹ ÷áõÉ: Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ »ññáñ¹ ËÙμÇÝ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ 
Ùï³å³Ñ»É  ¨ í»ñ³ñï³¹ñ»É ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í 10  μ³é-
»ñÁ: 

âáññáñ¹ ÷áõÉ: öáñÓ³ñÏáÕÁ ³é³ç³ñÏáõÙ ¿ μáÉáñ ËÙμ»ñÇÝ í»-
ñ³ñï³¹ñ»É ³é³çÇÝ ÷áõÉÇ μ³é»ñÁ: 

 
²é³çÇÝ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·Á (μáÉáñ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ). 
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óí»Ý ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í 15 μ³é: Ò»ñ 

ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É  ÇÝãù³Ý ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ß³ï μ³é»ñ ¨ ¹ñ³Ýù ·ñ³-
íáñ í»ñ³ñï³¹ñ»É  ó³ÝÏ³ó³Í Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ¦: 

ºñÏñáñ¹ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý· Á (Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ »ñÏñáñ¹ ËÙμÇÝ).  
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óí»Ý ÙÇ ù³ÝÇ ½áõÛ· »ñÏÝÇß Ãí»ñ: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ 

¹ñ³Ýù μ³½Ù³å³ïÏ»É ÙïùáõÙ ̈  ·ñ»É ëï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÁ¦: 
ºññáñ¹ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·Á (Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ »ññáñ¹ ËÙμÇÝ) . 
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óí»Ý ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í 10 μ³é: Ò»ñ 

ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É  ÇÝãù³Ý ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ß³ï μ³é»ñ ¨ ¹ñ³Ýù ·ñ³-
íáñ í»ñ³ñï³¹ñ»É  ó³ÝÏ³ó³Í Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ¦: 

âáññáñ¹ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·Á (μáÉáñ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ). 
§ á̧õù å»ïù ¿ ·ñ³íáñ í»ñ³ñï³¹ñ»ù ³é³çÇÝ ÷áõÉÇ 15 μ³éÁ¦: 
 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙ ¨ í»ñÉáõÍáõ ÃÛáõÝ 
1. Ð³ßí»É ³é³çÇÝ ÷áõÉáõÙ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó í»-

ñ³ñï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ËÙμ³ÛÇÝ ÙÇçÇÝ óáõó³ÝÇßÁ: 
2. Ð³ßí»É Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ ³é³çÇÝ ËÙμÇ ÏáÕÙÇó Ñ³Ý·ëïÇó 

Ñ»ïá ãáññáñ¹ ÷áõÉáõÙ ³é³çÇÝ ÷áõÉÇ í»ñ³ñï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ 
ËÙμ³ÛÇÝ ÙÇçÇÝ óáõó³ÝÇßÁ: 

3. Ð³ßí»É Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ »ñÏñáñ¹ ËÙμÇ ÏáÕÙÇó Ãí»ñÇ μ³½-
Ù³å³ïÏáõÙÇó Ñ»ïá (Ñ»ï»ñá·»Ý ß»ÕáõÙ) ãáññáñ¹ ÷áõÉáõÙ 
³é³çÇÝ ÷áõÉÇ í»ñ³ñï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ËÙμ³ÛÇÝ ÙÇçÇÝ óáõ-
ó³ÝÇßÁ: 

4. Ð³ßí»É Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ »ññáñ¹ ËÙμÇ ÏáÕÙÇó μ³é»ñÇ 
í»ñ³ñï³¹ñáõÙÇó Ñ»ïá (ÑáÙáá·»Ý ß»ÕáõÙ) ãáññáñ¹ ÷áõÉáõÙ ³-
é³çÇÝ ÷áõÉÇ í»ñ³ñï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ËÙμ³ÛÇÝ ÙÇçÇÝ óáõó³-
ÝÇßÁ: 
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5. êï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ý»ñÙáõÍ»É Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³ÕÛáõë³Ï: 
î»ë ³ÕÛáõë³Ï 7. 

 
²ÕÛáõë³Ï 7  - ²ñ¹ ÛáõÝùÝ»ñÇ í »ñÉáõÍ áõÃ Û³Ý ³Ù÷á÷ ³ÕÛáõë³Ï 

²é³çÇÝ ÷áõÉÇ 15 μ³é»ñÇ  
í »ñ³ñï³¹ñÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ 

ì»ñ³ñï³¹ ñí ³Í μ³é»ñÇ  
ËÙμ³ÛÇÝ ÙÇçÇÝ ó áõó ³ÝÇßÁ 

¸ñ³Ýó  Ý»ñÏ³Û³óáõÙÇó  
³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá 

 

Ð³Ý·ëïÇó Ñ»ïá  

7  ½áõÛ· Ãí »ñÇ μ³½Ù³å³ïÏáõÙÇó  
Ñ»ïá (Ñáï»ñá·»Ý ß»Õ áõÙ) 

 

10 Çñ³ñ Ñ»ï ÇÙ³ëïáí  
ãÏ³åí ³Í  μ³é»ñÇ í»ñ³ñï³¹ ñáõÙÇó   
Ñ»ïá (ÑáÙá·»Ý ß»Õ áõÙ) 

 

 
6. Ð³ßí»É é»ïñá³ÏïÇí ³ñ·»É³ÏÙ³Ý óáõó³ÝÇßÁ Ñ»ï¨Û³É  μ³-

Ý³Ó á̈í K=((A-B)/A)x 100%, áñï»Õ A-Ý ³ÝÙÇç³å»ë í»ñ³ñï³-
¹ñí³Í μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÝ ¿, B-Ý áñáß³ÏÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ùμ  ÙÇç-
Ýáñ¹³íáñí³Í í»ñ³ñï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 

7. êï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ý»ñÙáõÍ»É ³ÕÛáõë³Ï 8. 
 
 
 

²ÕÛáõë³Ï 8  - è»ïñá³ÏïÇí ³ñ·»É³ÏÙ³Ý óáõó ³ÝÇß Ý»ñÇ ³Ù÷á÷ ³ÕÛáõë³Ï 
Ð³çáñ¹áÕ ·áñÍáõÝ»áõÃ ÛáõÝ  è»ïñá³ÏïÇí ³ñ·»É³ÏÙ³Ý óáõó ³ÝÇßÁ 
Ð³Ý·Çëï  

Âí»ñÇ μ³½Ù³å³ïÏáõÙ  
´³é»ñÇ Ùï³å³ÑáõÙ  

  
8. êï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ »½ñ³Ñ³Ý·áõÙ Ï³ï³ñ»É 

ÝÛáõÃÇ í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý íñ³ ß»ÕÙ³Ý ï³ñμ»ñ ï»ë³ÏÝ»ñÇ 
(Ý³  ̈Ñ³Ý·ëïÇ) ³½¹»óáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³-
ëÇÝ: 

 
²ÕμÛáõñ.  Практикум по общей,  экспериментальной и прикладной  пси-

хологии:  Учеб . пособие / / Под общей р ед.  А. А. Крылова, С. А.  Маничева.  
СПб .: Питер , 2000 . -  120 с. 
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1.8 ²ÜÒÆ ̧ ÆðøàðàÞàôØÜºðÆò Øî²ä²ÐØ²Ü  
Î²Êì²ÌàôÂÚ²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØ 

 
Üå³ï³ÏÁ. áõëáõÙÝ³ëÇñ»É μ³é»ñÇ Ùï³å³ÑÙ³Ý Ï³Ëí³Íáõ-

ÃÛáõÝÁ ³ÝÓÇ ¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñÇó: 
 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. Çñ³ñ Ñ»ï ÇÙ³ëï³ÛÇÝ Ï³å ãáõÝ»óáÕ 

20 μ³é»ñÇ »ñÏáõ Ñ³í³ù³Ï³½Ù: î»ë Ñ³í»Éí³Í 8: 
 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
öáñÓÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ÷áõÉÇó: 
²é³çÇÝ ÷áõÉ: öáñÓ³ñÏáÕÁ ³é³ç³ñÏáõÙ ¿ Ùï³å³Ñ»É  ¨ í»ñ³ñ-

ï³¹ñ»É ³é³çÇÝ Ñ³í³ù³Ï³½ÙÇ μ³é»ñÁ:  
ºñÏñáñ¹ ÷áõÉ : öáñÓ³ñÏáÕÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ »ñÏñáñ¹ Ñ³í³ù³-

Ï³½ÙÇ μ³é»ñÁ: Ð»ï³½áïíáÕÇ ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É ¨ å³Ñå³Ý»É §á¦ 
ï³éÁ å³ñáõÝ³ÏáÕ μáÉáñ μ³é»ñÁ: ²å³ Ñ»ï³½áïíáÕÁ å»ïù ¿ 
í»ñ³ñï³¹ñÇ »ñÏñáñ¹ Ñ³í³ù³Ï³½ÙÇ μáÉáñ μ³é»ñÁ: 

 
²é³çÇÝ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óíÇ Çñ³ñ Ñ»ï ÇÙ³ëï³ÛÇÝ Ï³å ãáõÝ»óáÕ 20 

μ³é: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É ¨ í»ñ³ñï³¹ñ»É ¹ñ³Ýù ó³ÝÏ³ó³Í 
Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ¦: 

 
ºñÏñáñ¹ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óíÇ Çñ³ñ Ñ»ï ÇÙ³ëï³ÛÇÝ Ï³å ãáõÝ»óáÕ 20 

μ³é: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É ¨ í»ñ³ñï³¹ñ»É §á¦ ï³éÁ å³ñáõ-
Ý³ÏáÕ μáÉáñ μ³é»ñÁ ó³ÝÏ³ó³Í Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ¦: ´³é»ñÁ Ý»ñÏ³-
Û³óÝ»Éáõó Ñ»ïá ÷áñÓ³ñÏáÕÁ ï³ÉÇë ¿ Ñ»ï¨Û³É Ññ³Ñ³Ý·Á. § á̧õù 
å»ïù ¿ í»ñ³ñï³¹ñ»ù »ñÏñáñ¹ Ñ³í³ù³Ï³½ÙÇ μáÉáñ μ³é»ñÁ¦: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ. 
1. Ð³ßí»É ³é³çÇÝ ̈  »ñÏñáñ¹ ÷áõÉÇ ×ß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñí³Í μ³-

é»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 
2. Ð³ßí»É ³é³çÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹ ÷áõÉ»ñáõÙ §á¦ ï³éÁ å³ñáõÝ³ÏáÕ 

μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: ì»ñÉáõÍ»É, Ã» áñ μ³é»ñÝ ¿ Ñ»ï³½áïíáÕÁ 
Ý³Ë ¨ ³é³ç í»ñ³ñï³¹ñáõÙ (Ñ³ïÏ³å»ë »ñÏñáñ¹ ÷áõÉáõÙ): 
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3. Î³ï³ñ»É »½ñ³Ï³óáõÃÛáõÝ Ñ»ï³½áïíáÕÇ ÏáÕÙÇó Ùï³å³Ñ-
Ù³Ý ̈  Ñ³çáñ¹áÕ í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý íñ³ ¹ÇñùáñáßÙ³Ý ³½¹»óáõ-
ÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: 

 
²ÕμÛáõñ. Лурия А. Р. Внимание  и память. М. , 1975. 

 
 

1.9 Øî²ä²ÐØ²Ü ìð² ÜÚàôÂÆ Ðàô¼²Î²ÜàôÂÚ²Ü  
ºì ÜÞ²Ü²Î²ÈÆàôÂÚ²Ü ²¼¸ºòàôÂÚ²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØ 

 
Üå³ï³ÏÁ. Ñáõ½³Ï³Ý »ñ³Ý·³íáñáõÙ áõÝ»óáÕ ÝÛáõÃÇ Ùï³å³Ñ-

Ù³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í 25 μ³é:  

î»°ë Ñ³í»Éí³Í 9: 
 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ:  
öáñÓÝ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ ËÙμÇ Ñ»ï: 
öáñÓ³ñÏáÕÁ Ï³ñ¹áõÙ ¿ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï 

ãÏ³åí³Í 25 μ³éÁ: ¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÁ ¹ñ³Ýù å»ïù ¿ 
í»ñ³ñï³¹ñ»Ý ó³ÝÏ³ó³Í Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ : Ð»ïá ÷áñÓ³ñÏáÕÁ 
ËÙμÇÝ ³é³ç³ñÏáõÙ ¿ áñáß»É ³ÛÝ μ³é»ñÁ, áñáÝù Ñáõ½³Ï³Ý ÏßÇé áõÝ»Ý 
¨ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ »Ý Ñ»ï³½áïíáÕÇ Ñ³Ù³ñ ¨ Ñ³ßí»É  ¹ñ³Ýó Ñ³Ý¹ÇåÙ³Ý 
Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ ËÙμÇ í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý óáõó³ÏÝ»ñáõÙ: 

 
Ðñ³Ñ³Ý·Á. 
§Ò»½ ÏÁÝÃ»ñóí»Ý ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í 25 μ³é: Ò»ñ 

ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É  ÑÝ³ñ³íáñÇÝë ß³ï μ³é»ñ ¨ ¹ñ³Ýù · ñ³íáñ í»-
ñ³ñï³¹ñ»É ó³ÝÏ³ó³Í Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ¦: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙ ¨ í»ñÉáõÍáõ ÃÛáõÝ 
1. Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ ËÙμáõÙ Ñ³ßí»É Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ μ³éÇ Ñ³Ý-

¹ÇåÙ³Ý Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ: 
2. àñáß»É ³ÛÝ μ³é»ñÁ, áñáÝù Ñáõ½³Ï³Ý ÏßÇé áõÝ»Ý ¨ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ 

»Ý Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ ËÙμÇ Ñ³Ù³ñ: 
3. êï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ ·ñ³é»É ³ÕÛáõë³Ï 9-áõÙ: 
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²ÕÛáõë³Ï 9 - îíÛ³ÉÝ»ñÇ ³Ù÷á÷ ³Õ Ûáõë³Ï 
№ ´³é»ñÇ ó³ÝÏÁ Ð³Ý¹ÇåÙ³Ý Ñ³×³ËáõÃ ÛáõÝÁ 
1. Ï³Ùáõñç  
…   

25. Õ»Ï³í³ñ  
 
²ÕμÛáõñ.  Сосновский  Б. А. Лабор аторный  практикум по  общей 

психологии. - М., 1979.  - 51 с. 
 

 
1.10 ä²Ðä²ÜØ²Ü Ä²Ø²Ü²Î ÜÚàôÂÆ àð²Î²Î²Ü  

öàöàÊàôÂÚàôÜÜºðÆ àôêàôØÜ²êÆðàôØ 
 

Üå³ï³ÏÁ. μ³ó³Ñ³Ûï»É ³ÛÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝó ÑÇßá-
ÕáõÃÛ³Ý Ù»ç ÝÛáõÃÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ å³Ñå³ÝÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ Å³Ù³-
Ý³Ï: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. ÝÏ³ñ: 
 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
ú·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ü. ´³ñïÉ»ïïÇ ÏáÕÙÇó ³é³ç³ñÏí³Í Ñ³çáñ-

¹³Ï³Ý í»ñ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»Ãá¹Á: öáñÓÝ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ 10 
Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇó μ³ÕÏ³ó³Í ËÙμáõÙ: ´áÉáñÁ` μ³óÇ Ù»ÏÇó, ¹áõñë »Ý 
·³ÉÇë Éë³ñ³ÝÇó: ¶ñ³ï³Ëï³ÏÇÝ Ï³ËíáõÙ ¿ ÝÏ³ñ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ 
áõß³¹Çñ ½ÝÝ»É Éë³ñ³ÝáõÙ ÙÝ³ó³Í Ñ»ï³½áïíáÕÁ: Þ³ñáõÝ³Ï»Éáí 
¹Çï³ñÏ»É ÝÏ³ñÁ̀  Ý³ å³ïÙáõÙ ¿ μáÉáñ Ù³Ýñ³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÝ»ñáí 
ÝÏ³ñÇ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÁ Ý»ñë Ùï³Í »ñÏñáñ¹ ÷áñÓ³ñÏíáÕÇÝ, áñÁ, 
ë³Ï³ÛÝ, ÝÏ³ñÁ ãÇ ï»ëÝáõÙ: ºññáñ¹ Ý»ñë »Ï³ÍÇÝ »ñÏñáñ¹ Ñ»ï³½áï-
íáÕÁ í»ñ³å³ïÙáõÙ ¿ ÝÏ³ñÇ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÁ` ³Û¹å»ë ¿É  ³ÛÝ ãï»ë-
Ý»Éáí: ²ÛëåÇëáí Ñ³çáñ¹³Ï³Ý μÝáõÃ³·ñáõÙÝ»ñÁ Ñ³Õáñ¹íáõÙ »Ý Ù»-
ÏÇó ÙÛáõëÇÝ ÙÇÝã̈  í»ñç: ²é³çÇÝÁ μÝáõÃ³·ñáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ÝÏ³ñÇ 
³ÝÙÇç³Ï³Ý ¹Çï³ñÏÙ³Ùμ , ÙÝ³ó³Í μáÉáñÁ̀  áã: 

 
Ðñ³Ñ³Ý· ³é³çÇÝ Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ.  
§Ò»ñ ³éç¨ ÝÏ³ñ ¿, áñÇ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÁ á̧õù å»ïù ¿ å³ïÙ»ù 

Éë³ñ³Ý Ññ³íÇñíáÕ »ñÏñáñ¹ Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ¦: 
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Ðñ³Ñ³Ý· »ñÏñáñ¹  ̈ÙÛáõë Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ. 
§Ò»½ Ïå³ïÙ»Ý ÙÇ ÝÏ³ñÇ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝ, áñÁ ¸áõù ã»ù ï»ë-

ÝÇ: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É   ̈å³ïÙ»É Ýñ³ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÁ ÙÛáõë 
Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ¦: 

 
 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÁ  ̈í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
ì»ñÉáõÍíáõÙ ¿ Ùáé³óÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ, μÝáõÃ³·ñÙ³Ý í»ñ³Ï³Ý·-

ÝáõÙÁ Ñ»ï̈ Û³É ëË»Ù³Ûáí. 
• Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý, ·»ñ³ÏßéáÕ ýÇ·áõñÝ»ñÇ í»ñ³ñï³¹ñáõÙÁ, 
• áã ¿³Ï³Ý ¹»ï³ÉÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý í»ñ³ñï³¹ñáõÙÁ, 
• ³é³ñÏ³Ý»ñÇ ã³÷»ñÇ ¨ ·áõÛÝ»ñÇ í»ñ³ñï³¹ñáõÙÁ, 
• ÙÇÙÛ³Ýó Ñ³Ý¹»å ³é³ñÏ³Ý»ñÇ ¹ÇñùÇ í»ñ³ñï³¹ñáõÙÁ, 

• å³ï³Ñ³Ï³Ý ¹»ï³ÉÝ»ñÇ ÏáñáõëïÁ, 
• ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»ï³ÉÝ»ñÇ ÏáñáõëïÁ: 

 
²ÕμÛáõñ.  Зинченко Т . П. Память в  экспериментальной и когнитивной 

психологии. – СПб.: Питер, 2002. 
 
 

1.11 ²ÎîÆì ìºð²ðî²¸ðØ²Ü ºì Ö²Ü²âØ²Ü ¶àðÌÀÜÂ²òÜºðÆ 
Ð²ØºØ²î²Î²Ü àôêàô ØÜ²êÆðàôØ 

 
Üå³ï³ÏÁ. áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ÝáõÛÝ ÝÛáõÃÇ í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ¨ ×³-

Ý³ãÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ  ̈Ñ³Ù»Ù³ï»É ³Û¹ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»-
ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ: 

 
²é³çÇÝ ÷áõÉÇ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõ Ã»ñÁ. μ³é»ñÇ ãáñë ß³ñù, 

áñáÝù Ï³½Ùí³Í »Ý Ñ»ï¨Û³É Ï»ñå. 
²é³çÇÝ ß³ñù - ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í 10 μ³é: 
ºñÏñáñ¹ ß³ñù - ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í 20 μ³é, áñÇó 10-Á 

³é³çÇÝ ß³ñùÇó: 
ºññáñ¹ ß³ñù - ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í 15 μ³é: 
âáññáñ¹ ß³ñù - ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í 30 μ³é, áñÇó 15-Á 

»ññáñ¹ ß³ñùÇó: 
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ºñÏñáñ¹ ÷áõÉÇ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. 
A Ù³ïñÇó, áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 9 »ñÏñ³ã³÷³Ï³Ý å³ïÏ»ñ, B 

Ù³ïñÇó, áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 9 »ñÏñ³ã³÷³Ï³Ý å³ïÏ»ñ, C Ù³ïñÇó, 
áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 20 »ñÏñ³ã³÷³Ï³Ý å³ïÏ»ñ, áñÇó 9-Á §ÑÇÝ¦ (B 
Ù³ïñÇóÇó) ̈  11-Á §Ýáñ¦: î»ë Ñ³í»Éí³Í 10: 

 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ ÷áõÉÇó: 
²é³çÇÝ ÷áõÉ: Ð»ï³½áïáÕÁ Ï³ñ¹áõÙ ¿ ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï 

ãÏ³åí³Í 10 μ³é  ̈ ³é³ç³ñÏáõÙ ¹ñ³Ýù í»ñ³ñï³¹ñ»É ó³ÝÏ³ó³Í 
Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ : ²å³ Ñ»ï³½áïáÕÁ Ï³ñ¹áõÙ ¿ ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï 
ãÏ³åí³Í 20 μ³é»ñÇ »ñÏñáñ¹ ß³ñùÁ, áñáõÙ å³ï³Ñ³Ï³Ý Ñ»ñÃ³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ùμ  ÁÝ¹·ñÏí³Í »Ý ³é³çÇÝ ß³ñùÇ 10 μ³é»ñÁ: Ð»ï³½áïáÕÁ 
å»ïù ¿ Ýß³Ý ï³ ³ÛÝ μ³é»ñÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñÙ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ, áñáÝù 
Ý³Ëûñáù Ý»ñÏ³Û³óí»É »Ý: ņ̃³ÝÇó Ñ»ïá Ñ»ï³½áïáÕÁ ³ÏïÇí í»-
ñ³ñï³¹ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³é³ç³ñÏáõÙ ¿ 15 μ³é»ñÇ ß³ñùÁ, ÇëÏ ×³Ý³ã-
Ù³Ý Ñ³Ù³ñ 30 μ³é»ñÇ ß³ñùÁ, áñáõÙ å³ï³Ñ³Ï³Ý Ï»ñåáí ÁÝ¹-
·ñÏí³Í »Ý Ý³Ëáñ¹ ß³ñùÇ 15 μ³é»ñÁ: 

ºñÏñáñ¹ ÷áõÉ : öáñÓ³ñÏáÕÁ Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ A 
Ù³ïñÇóÁ 10 í³ÛñÏÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ïáí: Ð»ï³½áïíáÕÁ å»ïù ¿ ÝÏ³ñÇ 
ýÇ·áõñÝ»ñÁ óáõó³¹ñáõÙÇó 5 í³ÛñÏÛ³Ý ³Ýó: ²å³ Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ 
Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ B Ù³ïñÇóÁ 10 í³ÛñÏÛ³Ýáí: 5 í³ÛñÏÛ³Ý ³Ýó óáõ-
ó³¹ñíáõÙ ¿ C Ù³ïñÇóÁ, áñÇ íñ³ Ý³ å»ïù ¿ ×³Ý³ãÇ §ÑÇÝ¦ ëïÇÙáõÉ-
Ý»ñÁ (B Ù³ïñÇóÇó): 

öáõÉ»ñÇ ÙÇç¨ ³Ýå³ÛÙ³Ý å»ïù ¿ ¹³¹³ñ ÉÇÝÇ: 
 
Ðñ³Ñ³Ý· 1 (³é³çÇÝ ÷áõÉÇ Ñ³Ù³ñ). 
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óíÇ ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í 10 μ³é»ñÇ 

ß³ñù, áñÇó Ñ»ïá ¹áõù å»ïù ¿ í»ñ³ñï³¹ñ»ù μ³é»ñÁ ó³ÝÏ³ó³Í 
Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ¦: 

 
Ðñ³Ñ³Ý· 2 (³é³çÇÝ ÷áõÉÇ Ñ³Ù³ñ). 
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óíÇ ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í 20 μ³é»ñÇ 

ß³ñù: ºÃ» á̧õù ÏÝÏ³ï»ù μ³é»ñ, áñáÝó Ý³ËÏÇÝ ÷áñÓÇ Å³Ù³Ý³Ï 
Ñ³Ý¹Çå»É »ù, Ýß³Ý ³ñ»ù ÷áñÓ³ñÏáÕÇÝ¦: 

ºññáñ¹ ̈  ãáññáñ¹ ß³ñù»ñÇ Ñ³Ù³ñ ïñíáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñ: 
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Ðñ³Ñ³Ý· 3 (»ñÏñáñ¹ ÷áõÉÇ Ñ³Ù³ñ). 
§Ò»½ 10 í³ÛñÏÛ³Ýáí Ïóáõó³¹ñíÇ »ñÏñ³ã³÷³Ï³Ý å³ïÏ»ñÝ»ñáí 

Ù³ïñÇó: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É ¹ñ³Ýù ¨ ÝÏ³ñ»É  Ù³ùáõñ ÃÕÃÇ íñ³¦: 
 
Ðñ³Ñ³Ý· 4 (»ñÏñáñ¹ ÷áõÉÇ Ñ³Ù³ñ). 
§Ò»½ 10 í³ÛñÏÛ³Ýáí Ïóáõó³¹ñíÇ »ñÏñ³ã³÷³Ï³Ý å³ïÏ»ñÝ»-

ñáí Ù³ïñÇó: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ ¹ñ³Ýù Ùï³å³Ñ»É: àñáß Å³Ù³Ý³Ï ³Ýó 
Ïóáõó³¹ñíÇ Ù»Ï ³ÛÉ Ù³ïñÇó: ºÃ» á̧õù ×³Ý³ãáõÙ »ù áñáß ýÇ·áõñÝ»ñ, 
áñáÝù Ý³Ëáñ¹Çí Ý»ñÏ³Û³óí»É »Ý, Ýß³Ý ³ñ»ù ÷áñÓ³ñÏáÕÇÝ¦: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ. 

1. àñáß»É ×ß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ¨ ýÇ·áõñÝ»ñÇ ù³-
Ý³ÏÁ: 

2. àñáß»É ×ß·ñÇï ×³Ý³ãí³Í μ³é»ñÇ ̈  ýÇ·áõñÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 
3. Î³éáõó»É ×ß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñí³Í ¨ ×³Ý³ãí³Í μ³é»ñÇ ¨ 

ýÇ·áõñÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇ ÑÇëïá·ñ³Ù: 
4. öáñÓÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉáõÙ  áñáß»É ëË³ÉÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 
5. Ð³Ù»Ù³ï»É í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ¨ ×³Ý³ãÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÁ ̈  μ³ó³Ñ³Ûï»É Ç Ñ³Ûï »ÏáÕ ÙÇïáõÙÁ: 
6. Ð³Ù»Ù³ï»É μ³é»ñÇ  ̈ ýÇ·áõñÝ»ñÇ í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ¨ ×³-

Ý³ãÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ: 
 
²ÕμÛáõñ.  Практикум по  психологии /  Под.  ред. А. Н. Леонтьева, Ю.  Б. 

Гиппенрейтер. – М.: МГУ, 1972 . 125с . 
 
 

1.12  Øî²ä²ÐØ²Ü ¶ºð²Î² îºê²ÎÆ àôêàôØÜ²êÆðàôØ 
 

Üå³ï³ÏÁ. μ³ó³Ñ³Ûï»É ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ·»ñ³Ï³ÛáÕ Í³í³ÉÁ Ëáë-
ù³ÛÇÝ ÝÛáõÃÇ ï³ñμ»ñ ï»ë³ÏÇ Ý»ñÏ³Û³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 

²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ ¨ ë³ñù³íáñáõ ÙÝ»ñÁ. ãáñë ß³ñù μ³é»ñ, 
áñáÝù ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ »Ý ÏáÝÏñ»ï Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ, ß³ñù»ñÇó 
³é³çÇÝÁ ·ñí³Í ¿ ³é³ÝÓÇÝ ù³ñï»ñÇ íñ³, ãáñë ÃáõÕÃ, ·ñÇã ¨ 
í³ÛñÏ»Ý³ã³÷: î»°ë Ñ³í»Éí³Í 11: 

 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
öáñÓÁ μ³ÕÏ³ó³Í ¿ ãáñë μ³ÅÝÇó: ²é³çÇÝáõÙ Ùï³å³ÑÙ³Ý »Ý-
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Ã³Ï³ μ³é»ñÁ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ »Ý μ³Ý³íáñ: ºñÏñáñ¹áõÙ̀  ï»ëáÕ³Ï³Ý, 
ÁÝ¹ áñáõÙ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ μ³éÁ å»ïù ¿ Ñëï³Ï ·ñí³Í ÉÇÝÇ ³é³ÝÓÇÝ 
ù³ñïÇ íñ³: ºññáñ¹áõÙ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý Ý»ñÏ³Û³óÙ³Ý Éë³ß³ñÅáÕ³-
Ï³Ý Ó¨Á, ãáññáñ¹áõÙ̀  ÏáÙμÇÝ³ïáñ, áñÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ ÝÛáõÃÇ ÉëáÕ³Ï³Ý, 
ï»ëáÕ³Ï³Ý ¨ ß³ñÅáÕ³Ï³Ý ÁÝÏ³ÉáõÙÝ»ñÁ: 

ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý ·»ñÉ³ñáõÙÇó Ëáõë³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
÷áñÓáõÙ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿ Ï³½Ù»É ï³ëÁ μ³éÇó Ï³½Ùí³Í ß³ñù»ñ: 

 
öáñÓ № 1 
öáñÓ³ñÏáÕÁ Ñëï³Ï` 3 í³ÛñÏÛ³Ý ÇÝï»ñí³Éáí Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ 

ÁÝÃ»ñóáõÙ ¿ Ùï³å³ÑÙ³Ý μ³é»ñÁ  ̀Ñ»ï¨Û³É Ññ³Ñ³Ý·áí. 
²é³çÇÝ ÷áñÓÇ Ññ³Ñ³Ý·Á.  
§ºë Ò»½ ÏÁÝÃ»ñó»Ù μ³é»ñ: àõß³¹Çñ Éë»ù ¹ñ³Ýù ¨ Ùï³å³Ñ»ù: 

¸³¹³ñÇó Ñ»ïá, »ñμ »ë ÏÑñ³Ñ³Ý·»Ù §·ñ»ù¦` ÃÕÃÇ íñ³ ·ñ»ù ³ÛÝ, ÇÝã 
Ùï³å³Ñ»É »ù: ºÃ» ³Ù»Ý ÇÝã Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿, å³ïñ³ëïí»ù Éë»É ¨ 
Ùï³å³Ñ»É¦: 

´³é»ñÇ ÁÝÃ»ñóáõÙÇó 10 í³ÛñÏÛ³Ý ³Ýó ïñíáõÙ ¿ ·ñ»Éáõ Ññ³-
Ñ³Ý·Á: 

 
öáñÓ № 2 
ºñÏñáñ¹ ÷áñÓÝ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ ³é³çÇÝÇó 5 ñáå» Ñ»ïá: ²Ûë 

÷áñÓáõÙ ÷áñÓ³ñÏáÕÁ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ ¿ Ý»ñÏ³-
Û³óÝáõÙ ³é³ÝÓÇÝ ù³ñï»ñÇ íñ³ ·ñí³Í μ³é»ñÁ: ´³é»ñÇ Ý»ñÏ³Û³ó-
Ù³Ý ¹³¹³ñÝ»ñÁ å»ïù ¿ ÉÇÝ»Ý ÇÝãå»ë ³é³çÇÝ ÷áñÓáõÙ̀  3 í³ÛñÏÛ³Ý: 

 
ºñÏñáñ¹ ÷áñÓÇ Ññ³Ñ³Ý·Á. 
§ºë Ò»½ Ïóáõó³¹ñ»Ù ù³ñï»ñ, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ íñ³ 

·ñí³Í ¿ Ù»Ï³Ï³Ý μ³é: àõß³¹Çñ Ï³ñ¹³ó»ù ¹ñ³Ýù ¨ Ùï³å³Ñ»ù: 
§¶ñ»ù¦ Ññ³Ñ³Ý·Á Éë»Éáõó Ñ»ïá ÃÕÃÇ íñ³ ·ñ»ù ³ÛÝ, ÇÝã Ùï³å³Ñ»É 
»ù: ºÃ» ³Ù»Ý ÇÝã Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿, å³ïñ³ëïí»ù Ï³ñ¹³É ¨ Ùï³-
å³Ñ»É¦: 

´³é»ñÁ óáõó³¹ñ»Éáõó 10 í³ÛñÏÛ³Ý ³Ýó ïñíáõÙ ¿ ·ñ»Éáõ 
Ññ³Ñ³Ý·Á: 

 
öáñÓ № 3 
ºññáñ¹ ÷áñÓÁ ÝáõÛÝå»ë ³ÝóÏ³óíáõÙ ¿ ³é³çÇÝÇó 5 ñáå» Ñ»ïá: 

²Ûë ÷áñÓáõÙ Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ Éë»É μ³é»ñÁ ¨ ·ñÇãáí 
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¹ñ³Ýù ·ñ»É û¹áõÙ, áñå»ë½Ç ³å³ÑáííÇ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý ß³ñÅáÕ³Ï³Ý ÁÝ-
Ï³ÉáõÙÁ: ´³é»ñÇ Ý»ñÏ³Û³óÙ³Ý ¹³¹³ñÝ»ñÁ å»ïù ¿ ÉÇÝ»Ý ÇÝãå»ë 
ÙÛáõë ÷áñÓ»ñáõÙ` 3 í³ÛñÏÛ³Ý: 

 
ºññáñ¹ ÷áñÓÇ Ññ³Ñ³Ý· Á.  
§ºë Ò»½ ÏÏ³ñ¹³Ù μ³é»ñ: Èë»ù, û¹áõÙ ·ñÇãáí ·ñ»ù ¹ñ³Ýù ¨ 

Ùï³å³Ñ»ù: §¶ñ»ù¦ Ññ³Ñ³Ý·Á Éë»Éáõó Ñ»ïá ÃÕÃÇ íñ³ ·ñ»ù ³ÛÝ, ÇÝã 
Ùï³å³Ñ»É »ù: ºÃ» ³Ù»Ý ÇÝã Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿, å³ïñ³ëïí»ù Éë»É ¨ 
Ùï³å³Ñ»É¦: 

´³é»ñÇ ÁÝÃ»ñóáõÙÇó 10 í³ÛñÏÛ³Ý ³Ýó ïñíáõÙ ¿ ·ñ»Éáõ Ññ³Ñ³Ý-
·Á: 

 
öáñÓ № 4 
ºññáñ¹ ÷áñÓÇó 10 ñáå» Ñ»ïá ³ÝóÏ³óíáõÙ ¿ ãáññáñ¹Á: öáñÓ³ñ-

ÏáÕÇ ÏáÕÙÇó μ³é»ñÇ ÁÝÃ»ñóÙ³Ý ï»ÙåÁ, ¹³¹³ñÝ»ñÁ ÙÝáõÙ »Ý ÝáõÛÝÁ, 
ÇÝã Ý³Ëáñ¹ ÷áñÓ»ñáõÙ: àñå»ë½Ç ³å³ÑáííÇ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý ÏáÙμÇÝ³ïáñ 
ï»ë³ÏÁ, Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ áã ÙÇ³ÛÝ ÁÝÃ»ñóáõÙ »Ý μ³é»ñÁ, ³ÛÉ¨ ³é³Ý-
ÓÇÝ ÃÕÃÇ íñ³ Éë»Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ Ý³¨ ·ñ»Ý ¹ñ³Ýù: î³ëÝ»ñáñ¹ μ³éÇ 
·ñ»Éáõó Ñ»ïá ßñçáõÙ »Ý ÃáõÕÃÁ ¨ ³é³ç³ñÏáõÙ í»ñ³ñï³¹ñ»É μ³é»ñÁ: 

âáññáñ¹ ÷áñÓÇ Ññ³Ñ³Ý·Á. 
§ºë Ò»½ ÏÏ³ñ¹³Ù μ³é»ñ: á̧õù ¹ñ³Ýù ·ñáõÙ »ù ÃÕÃÇ íñ³ ¨ 

Ùï³å³ÑáõÙ: ì»ñçÇÝ μ³éÁ ·ñ»Éáõó Ñ»ïá, ÃáõÕÃÁ ßñçáõÙ »ù ¨ ÇÙ 
§·ñ»ù¦ Ññ³Ñ³Ý·áí ëÏëáõÙ ·ñ»É ³ÛÝ, ÇÝãÁ Ùï³å³Ñ»É »ù: ä³ïñ³ë-
ïí»ù Éë»É, ·ñ»É ¨ Ùï³å³Ñ»É¦: 

´³é»ñÇ ÁÝÃ»ñóáõÙÇó 10 í³ÛñÏÛ³Ý ³Ýó ïñíáõÙ ¿ ·ñ»Éáõ Ññ³-
Ñ³Ý·Á: 

 

²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý Í³í³ÉÇ óáõó³ÝÇßÁ ³Ûë ÷áñÓ»ñáõÙ ×ß·ñÇï í»ñ³ñ-

ï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÝ ¿: îíÛ³ÉÝ»ñÁ Ý»ñÙáõÍíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É 
³ÕÛáõë³Ï. 

²ÕÛáõë³Ï 10  - îíÛ³ÉÝ»ñÇ ³Ù÷á÷ ³ÕÛáõë³Ï 
ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý ï»ë³ÏÁ 

ÈëáÕ³Ï³Ý î»ëáÕ³Ï³Ý Èë³ß ³ñÅáÕ ³Ï³Ý ÎáÙμÇÝ³ïáñ  Öß·ñÇï í»ñ³ñ-
ï³¹ñí³Í μ³-
é»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 
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ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý ·»ñ³ÏßéáÕ ïÇåÁ áñáßáõÙ »Ý Ëáëù³ÛÇÝ ÇÝýáñÙ³-
óÇ³ÛÇ ï³ñμ»ñ ï»ë³ÏÇ Ý»ñÏ³Û³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ×ß·ñÇï í»ñ³ñ-
ï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÇ Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛ³Ùμ: 

²ÝÙÇç³Ï³Ý Ùï³å³ÑÙ³Ý ÝáñÙ³É Í³í³É ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ 5-9 
μ³é»ñÇ í»ñ³ñï³¹ñáõÙÁ: ºÃ» ÇÝã-áñ ¹»åùáõÙ Ñ»ï³½áïíáÕÁ Ùï³-
å³Ñ»É ¿ 10 μ³é, ¹³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ Ý³ û·ï³·áñÍ»É  ¿ Ùï³å³ÑÙ³Ý 
ÇÝã-áñ Ñ³Ù³Ï³ñ·, áñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ×ßï»É ÇÝùÝ³Ñ³ßí»ïíáõÃÛ³Ý ¨ ¹Çï-
Ù³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñáí: 

ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý ·»ñ³Ï³ÛáÕ ï»ë³ÏÁ Ï³åí³Í ¿ ³ÝÓÇ å³ïÏ»ñ³-
óáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ý»ñÏ³Û³óáõóã³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñ»ï: 
¸ñ³ μ³ó³Ñ³ÛïáõÙÁ Ïû·ÝÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³é³ç³ñÏáõÃÛáõÝÝ»ñ 
Ï³ï³ñ»É Ñ»ï³½áïíáÕÇ ÏáÕÙÇó ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ñ-
¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É: 

 
²ÕμÛáõñ.  Психологические исследования.  Практикум по общей  пси-

хологии для  студентов  педагогических ву зов // Т.  И.  Пашукова , А. И. До-
пира, Г. В. Дьяконов (сост.) Учеб.  пособие. М., 1996. 

 

 
1. 13 ä²îØì²ÌøÆ ìºð²ðî² ð̧àôØ 

 

Üå³ï³ÏÁ. å³ñ½»É ÇÙ³ëï³ÛÇÝ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ù³-
Ï³ñ¹³ÏÁ, Ýñ³ Í³í³ÉÁ ¨ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ï»ùëï»ñÇ Ùï³-
å³ÑÙ³Ý ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

 

²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. 16 ÇÙ³ëï³ÛÇÝ ÙÇ³íáñÝ»ñÇó μ³ÕÏ³-
ó³Í »ñÏáõ ï»ùëï:  î»°ë Ñ³í»Éí³Í 12: 

 

²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ:  
öáñÓ³ñÏáÕÁ μ³Ý³íáñ Ï³ñ¹áõÙ ¿ ï»ùëïÁ, áñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 

12-13 ÇÙ³ëï³ÛÇÝ ÙÇ³íáñ ¨  3-4 ÃÇí: ²å³ Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ ³é³ç³ñ-
ÏáõÙ ¿ ·ñ»É  ÁÝÃ»ñóí³ÍÇ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²é³í»É  ×ß·ñÇï ïíÛ³ÉÝ»-
ñÇ ëï³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ÷áñÓÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÏñÏÝ»É  Ù»Ï ³ÛÉ å³ïÙí³ÍùÇ û·-
ÝáõÃÛ³Ùμ : 

 
Ðñ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ÏÁÝÃ»ñóíÇ Ï³ñ× å³ïÙí³Íù, áñáõÙ Ï³Ý ÙÇ ß³ñù ÇÙ³ëï³-

ÛÇÝ ÙÇ³íáñÝ»ñ, áñáÝù Ï³åí³Í »Ý áñáß³ÏÇ ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý Ï³åáí: 
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àõß³¹Çñ Éë»ù å³ïÙí³ÍùÁ ¨ ³å³ »ñ»ù ñáå»Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ·ñ»ù Ýñ³ 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÁ: Ü³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ïñ×³-
ï»É̀  å³Ñå³Ý»Éáí ¹ñ³Ýó ÇÙ³ëïÁ: ²ßË³ï³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ÝáñÇó 
Ñ³ñó»ñ ï³É ãÇ Ï³ñ»ÉÇ¦: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ. 
¶Ý³Ñ³ïáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ÙÇ³íáñÝ»ñáí Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ³Õ-

Ûáõë³Ï 11-Ç Ñ³Ù³Ó³ÛÝ`  »ñÏáõ ï»ùëï»ñÇ í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝù-
Ý»ñáí: ÆÙ³ëï³ÛÇÝ ÙÇ³íáñÝ»ñÇ ß³ñ³¹ñÙ³Ý Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ñ³ß-
íÇ ãÇ ³éÝíáõÙ: 

 
¶Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ  

ÙÇ³íáñÝ»ñáí 
ì»ñ³ñï³¹ñí³Í ÇÙ³ëï³ÛÇÝ 

ÙÇ³íáñÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ (16*2=32) 
9 32 
8 30-31 

7 28-30 
6 24-27 
5 19-23 
4 15-18 
3 11-14 
2 7-11 
1 6 

 
²ÕµÛáõñ. Воспроизведение рассказа  (взрослый  вариант) /  Альманах 

психологических тесто в. М.,  1995,  с. 95 -96.  
 

 

1.14 10 ´²èÆ àôêàôò²ÜàôØ  
(². ÈáõñÇ³ÛÇ Ù»Ãá¹ÇÏ³Ý)  

 

Üå³ï³ÏÁ. ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý íÇ×³ÏÇ, ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý, ëå³éÙ³Ý ·Ý³-
Ñ³ïáõÙ: Ø»Ãá¹ÇÏ³Ý Ï³ñáÕ ¿ û·ï³·áñÍí»É ÇÝãå»ë »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
(ëÏë³Í ÑÇÝ· ï³ñ»Ï³ÝÇó) , ³ÛÝå»ë ¿É Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï: 

 

²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. ï³ëÁ μ³é: î» °ë Ñ³í»Éí³Í 13: 
 

Ðñ³Ñ³Ý·Á  ̈³ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ.  
§ÐÇÙ³ »ë ÏÁÝÃ»ñó»Ù ÙÇ ù³ÝÇ μ³é: àõß³¹Çñ Éë»ù ¹ñ³Ýù: ºñμ »ë 

 46 

Ïí»ñç³óÝ»Ù Ï³ñ¹³É, ³ÝÙÇç³å»ë ÏñÏÝ»ù ³ÛÝ μ³é»ñÁ, áñáÝù Ùï³-
å³Ñ»É »ù: ÎñÏÝ»É Ï³ñ»ÉÇ ¿ ó³ÝÏ³ó³Í Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ¦: 

§²ÛÅÙ »ë ÝáñÇó ÏÏ³ñ¹³Ù ÝáõÛÝ μ³é»ñÁ  ̈¸áõù å»ïù ¿ ¹ñ³Ýù Ýá-
ñÇó ÏñÏÝ»ù ̈  Ýñ³Ýù, áñáÝù ³ñ¹»Ý ÇëÏ ³ë»É  »ù, ̈  Ýñ³Ýù, áñáÝù ³é³-
çÇÝ ³Ý·³Ù μ³ó »ù ÃáÕ»É: ê³Ï³ÛÝ μ³é»ñÇ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ̈ áñ 
ã¿¦:  

²å³ ÷áñÓÁ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ³é³Ýó Ññ³Ñ³Ý·Ç: Ð³çáñ¹ ÁÝÃ»ñ-
óáõÙÝ»ñÇó ³é³ç  ÷áñÓ³ñÏáÕÁ ÙÇ³ÛÝ ³ëáõÙ ¿̀  §ºíë Ù»Ï ³Ý·³Ù¦: 5-6 
³Ý·³ÙÛ³ ÏñÏÝáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá ÷áñÓ³ñÏáÕÁ ï³ÉÇë ¿ Ñ»ï¨Û³É Ññ³-
Ñ³Ý·Á. §Ø»Ï Å³Ù Ñ»ïá á̧õù ÝáõÛÝ μ³é»ñÁ å»ïù ³ñï³ë³Ý»ù ̈ ë Ù»Ï 
³Ý·³Ù¦: 

Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉáõÙ Éñ³óíáõÙ ¿ ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝ: Úáõñ³-
ù³ÝãÛáõñ í»ñ³ñï³¹ñí³Í μ³éÇ ³éç¨, áñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ 
÷áñÓÇ Ñ³Ù³ñÇÝ, ¹ñíáõÙ ¿ Ë³ã: ºñμ Ñ»ï³½áïíáÕÁ ³Ýí³ÝáõÙ ¿ §³í»-
Éáñ¹¦ μ³é, ³ÛÝ ÝßíáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³ÕÛáõë³ÏáõÙ: Ø»Ï Å³Ù 
³Ýó ÷áñÓ³ñÏáÕÇ ËÝ¹ñ³Ýùáí ³é³Ýó Ñ³í»ÉÛ³É ÁÝÃ»ñóÙ³Ý, ³ñï³-
ë³ÝáõÙ ¿ Ùï³å³Ñí³Í μ³é»ñÁ, áñáÝù ÝáñÇó ýÇùëíáõÙ »Ý ³ñÓ³Ý³-
·ñáõÃÛ³Ý Ù»ç : 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ. 
Èñ³óí³Í ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ó³ÛÝ Ï³½ÙíáõÙ ¿ Ùï³å³ÑÙ³Ý 

ÏáñÁ: ÎáñÇ μÝáõÛÃÇó Ï³ñ»ÉÇ ¿ »½ñ³Ï³óáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ï³ñ»É Ùï³-
å³ÑÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É : §²í»Éáñ¹¦ μ³é»ñÇ 
Ù»Í ù³Ý³ÏÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ ·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý ³ñ·»É³ÏÙ³Ý Ù³ëÇÝ: Ø»Í³Ñ³-
ë³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï³½áïÙ³Ý ¹»åùáõÙ »ññáñ¹ ÏñÏÝáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá ³ñ¹»Ý 
å»ïù ¿ ÝÏ³ïíÇ 9 Ï³Ù 10 μ³é»ñÇ í»ñ³ñï³¹ñáõÙ: ¶»ñÑá·Ý³ÍáõÃÛ³Ý 
Ù³ëÇÝ ¿ íÏ³ÛáõÙ ³ÛÝ, áñ »ñ»Ë³Ý Ï³Ù Ù»Í³Ñ³ë³ÏÁ ÙÇ³Ý·³ÙÇó í»-
ñ³ñï³¹ñáõÙ ¿ 8-9 μ³é ¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÏñÏÝáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá í»ñ³ñ-
ï³¹ñíáÕ μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ß³ñáõÝ³Ï³μ³ñ Ýí³½áõÙ ¿: ¼Ç·½³·³ÝÙ³Ý 
ÏáñÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ áõß³¹ñáõÃÛ³Ý ³ÝÏ³ÛáõÝáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: Ð³ñÃ³Ï³ÝÙ³Ý 
ÏáñÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ Ñ»ï³½áïíáÕÇ Ñáõ½³Ï³Ý ³Ýï³ñμ»ñáõÃÛ³Ý, Ýñ³ Ùáï 
Ñ»ï³ùñùñí³ÍáõÃÛ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: Ø»Ï Å³Ù ³Ýó í»ñ³ñ-
ï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ÇÝýáñÙ³óÇ³ ¿ ï³ÉÇë »ñÏ³ñ³ï¨ ÑÇßá-
ÕáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: 

 
²ÕµÛáõñ. З аучивание 10  слов  (А. Р . Лурия) / Альманах психологи-

ческих  тесто в.  М. , 1995 , с. 92-94 . 
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ÐÆÞàÔàôÂÚ²Ü ¼²ð¶²òØ²Ü ì²ðÄàôÂÚàôÜÜºð 
 

1.15  ÎºÜ ²̧ÜÆÜºðÀ ²ÜÎÞèºÈÆàôÂÚ²Ü ä²ÚØ²ÜÜºðàôØ 
 

²é³ç³¹ñ³Ýù 1 
àõß³¹Çñ Ý³Û»ù ÝÏ³ñÇÝ: öáñÓ»ù Ùï³å³Ñ»É Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ï»-

Õ³¹ñáõÃÛáõÝÁ: Øï³å³ÑÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ ¿ 3 ñáå»: 
²é³ç³¹ñ³Ýù 2 
²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÝÏ³ñ»É, ³ÛÝ ÇÝã ëï³óí»É  ¿ Ùï³å³Ñ»É : 
²é³ç³¹ñ³Ýù 3 
²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ùÝÝ³ñÏ»É Ùï³å³ÑÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. Ñ³í»Éí³Í 14:  
 
ÜßáõÙ: 

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ï»Õ³¹ñáõÃÛ³Ý Ùï³å³ÑÙ³Ý ÙÇ 
ù³ÝÇ »Õ³Ý³ÏÝ»ñ: 
 

1. Ø»Í ù³é³ÏáõëÇÝ μ³Å³Ýí³Í ¿ ÇÝÁ ÷áùñ ù³é³ÏáõëÇÝ»ñÇ: 
Øï³å³ÑÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ»Ýí»É  Ï»Ý¹³Ýáõ ¹ÇñùÇ 
íñ³ ÷áùñ ù³é³Ïáõëáõ ÏáÕÙ»ñÇÝ: 

2. Î»Ý¹³ÝÇÝ»ñÁ ÏñÏÝíáõÙ »Ý: ņ̃³ Ñ³Ù³ñ ëÏ½μáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
Ùï³å³Ñ»É  á½ÝÇÝ»ñÇ ï»Õ³¹ñáõÃÛáõÝÁ, ³å³`  ³Õí»ëÝ»ñÇ ¨ 
³ÛÉÝ: 

3. Î»Ý¹³ÝÇÝ»ñÁ Ñ»ñÃ³·³ÛáõÙ »Ý: ¸ñ³ Ñ³Ù³ñ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ·ïÝ»É 
¹ñ³Ýó ï»Õ³¹ñÙ³Ý ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

4. Î³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ù³ï»Õ»É  Ùï³å³ÑÙ³Ý ÙÇçáóÝ»ñÁ: 
 
 

1.16 Ð²ÞÆì ²ìºÈ²òØ²Ø´ 
 

²Ûë í³ñÅáõÃÛáõÝÁ ëï»ÕÍí»É ¿ Ñ³ÛïÝÇ Ñá·»μ³Ý, ³Ï³¹»ÙÇÏáë ì. 
¸. Þ³¹ñÇÏáíÇ ÏáÕÙÇó: ÊÝ¹ÇñÁ »ñÏáõ Ãí»ñÇ ·áõÙ³ñáõÙÝ ¿ ¨ ³í»É³-
óáõÙÁ »ññáñ¹ÇÝ: êï³óí³Í ·áõÙ³ñÁ ³ÝÑ³ñÅ»ßï ¿ Ùï³å³Ñ»É  ̈  ¹ñ³Ý 
·áõÙ³ñ»É ÙÛáõë »ñÏáõ ÙÇ³ÝÇß Ãí»ñÇ ·áõÙ³ñÇÝ ¨ ³ÛÉÝ: 
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úñÇÝ³Ï Ù³ëÝ³ÏóÇÝ ïñíáõÙ ¿ ëÏ½μÝ³Ï³Ý ÃÇíÁ 667, ³å³ 
ïñíáõÙ »Ý »ñÏáõ ÙÇ³ÝÇß Ãí»ñ  ̀ 2, 7, áñáÝù Ù³ëÝ³ÏÇóÁ å»ïù ¿ 
·áõÙ³ñÇ ¨ ·áõÙ³ñÁ Ùï³å³ÑÇ ̈  ³Û¹å»ë ß³ñáõÝ³Ï: 

 
ºÃ» ³é³ç³¹ñ³ÝùÁ å³ñ½ ¿, ëÏëíáõÙ ¿ í³ñÅáõÃÛáõÝÁ. 

 
²ÕÛáõë³Ï 12  - ì³ñÅáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ûñÇÝ³Ï 

êÏ½μÝ³Ï³Ý Ã Çí Á Â»ëï³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ 
3 7 4  6 5 1 2 7  7 1 9  

237  5 2  1  2  3 2 4 5  6 8 1 
¨ ³ÛÉÝ 

 
Ø³ëÝ³Ïó Ç ·áñ-
Í áÕ áõÃ ÛáõÝÝ»ñÁ 

237 
+ 
8 
= 

245 

245 
+  
9  
=  

254 

254 
+ 
5 
= 

259 

259 
+  
8  
=  

267 

267 
+ 
8 
= 

275 

275 
+ 
3 
= 

278 

278 
+ 
6 
= 

284 

     
 

¨ ³ÛÉÝ 

 
Ø³ëÝ³ÏÇóÁ ³Û¹ ÃÇíÁ å»ïù ¿ ³ëÇ  ̈ ÑÇßÇ: ²Ûë ³é³ç³¹ñ³ÝùÁ 

Ï³ñ»ÉÇ ¿ μ³ñ¹³óÝ»É Ï³Ù Ñ»ßï³óÝ»É`  Ï³Ëí³Í Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÇ ï³-
ñÇùÇó:  

²Ûë í³ñÅáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ï³·áñÍ»É ¨ ÇÝãå»ë ³ÝÑ³ï³Ï³Ý 
½³ñ·³óÝáÕ ¨ ÇÝãå»ë ÏáÉ»ÏïÇí ÙñóáõÃ³ÛÇÝ Ë³Õ: 

ì³ñÅáõÃÛ³Ý ³í³ñïÇó Ñ»ïá Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÇÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ñóÝ»É, 
Ã» ³ñ¹Ûáù ÑÇßá±õÙ »Ý ³ÛÝ Ãí»ñÁ, áñáÝù Ùï³å³Ñ»É »Ý: 

 
 

1.17 ÀÜÂºðòØ²Ü Âºêî 
 

Üå³ï³ÏÁ. ³Ûë Ã»ëïÝ áõÕÕí³Í ¿ Ï»ÝïñáÝ³óí³ÍáõÃÛ³Ý ½³ñ-
·³óÙ³ÝÁ ¨ μ³ó³Ñ³ÛïáõÙ ¿ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³-
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. ï»ùëï, áñÁ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ ëïáñ̈ : 
Ø³ñïÇ í»óÇÝ, Þ³ïá-ÂÇ»ñÇÇ Ùáï Ñ»ï³ùñùÇñ ¹»åù ¿ñ å³ï³-

Ñ»É : ´»éÝí³Í ·Ý³óùÁ, »ñ»ÏáÛ³Ý Ùáï»Ý³Éáí Ï³Û³ñ³ÝÇÝ, é»Éë»ñÇó 
¹áõñë ¿ñ »Ï»É : Þ³ñ³ëÛáõÝÁ Ï³½Ùí³Í ¿ñ 34 í³·áÝÝ»ñÇó, áñáÝóÇó 16-
áõÙ ¹Ç½»É³ÛÇÝ í³é»ÉÇù ¿ñ, ÇëÏ 18-áõÙ̀  ·ÇÝÇ: Ç̧½»É³ÛÇÝ í³é»ÉÇùÇ 2 
óÇëï»ñÝ 40 ùÙ ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ  ¨ ·ÇÝáõ 4 óÇëï»ñÝ íÝ³ëí»É ¿ÇÝ, ÇëÏ 
·ÇÝáõ ¨ ¹Ç½»É³ÛÇÝ í³é»ÉÇùÇ Ë³éÝáõñ¹Á Ñáë»É ¿ñ ³½·³ÛÇÝ ³íïá×³-
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Ý³å³ñÑÇ íñ³, áñÁ å³ï×³é ¿ñ Ñ³Ý¹Çë³ó»É ÛáõÕ ï»Õ³÷áËáÕ 10 
ïáÝÝ³Û³Ýáó μ»éÝ³ï³ñÇ íÃ³ñÇ: Æ »ñç³ÝÏáõÃÛáõÝ, áã áù Éñçáñ»Ý ãÇ 
íÝ³ëí»É   ̈ÙÇ³ÛÝ μ»éÝ³ï³ñÇ í³ñáñ¹Á ëï³ó»É ¿ Ã»Ã̈  íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ: 

 
Ðñ³Ñ³Ý·. §ØÇ³ÛÝ Ù»Ï ³Ý·³Ù áõß³¹Çñ Ï³ñ¹³ó»ù ï»ùëïÁ ³å³ 

å³ï³ëË³Ý»ù Ò»½ ³é³ç³ñÏíáÕ Ñ³ñó»ñÇÝ¦: 
 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³Ïáõ ÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ. 
Ð»ï³½áïíáÕÁ ï»ùëïÁ Ï³ñ¹³Éáõó Ñ»ïá å»ïù ¿ å³ï³ëË³ÝÇ 

Ñ³í»Éí³Í 15-áõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í Ñ³ñó»ñÇÝ: 
²ñ¹ÛáõÝùáõÙ í»ñÉáõÍíáõÙ ¿, Ã» Ç±Ýã μÝáõÛÃÇ ÇÝýáñÙ³óÇ³ ¿ñ Ñ³ï-

Ï³å»ë ÑÇßí»É, ÇÝãåÇëÇ ÑÝ³ñùÝ»ñ ¿ ÏÇñ³é»É  Ñ»ï³½áïíáÕÁ ÝÛáõÃÇ 
Ùï³å³ÑÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

 
²ÕμÛáõñ.  Пугач Ю. К.  126 упражнений  по р азвитию памяти. Эйдос, 

1993, 192  с.  
 
 

1.18 ¸Æ¸²ÎîÆÎ ì²ðÄàôÂÚàôÜ §Àêî ÐÆÞàÔàôÂÚ²Ü¦ 
 

Ø³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÇÝ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ ·ñ³íáñ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ùμ  í»ñ³-
Ï³Ý·Ý»É  ¨ Ù³Ýñ³Ù³ëÁ ÝÏ³ñ³·ñ»É  ëåáñï³ÛÇÝ ¹³ÑÉÇ×Á, áõëáõÙÝ³-
Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛ³Ý ×³ß³ñ³ÝÁ Ï³Ù ¿É ÇÝã-áñ Ï³Ñ³íáñí³Í ë»ÝÛ³Ï: 
²å³ Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÁ Ñ³Ù»Ù³ïáõÙ »Ý Çñ»Ýó ·ñ³éáõÙÝ»ñÁ ÙÇÙÛ³Ýó ¨ 
Ý³¨ Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ»ï: ²ßË³ï³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ μ³ó³Ñ³ÛïíáõÙ »Ý 
áõß³¹ñáõÃÛ³Ý, ¹ÇïáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ ï»ëáÕ³Ï³Ý ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Ï³å»-
ñÁ: Ð³ïáõÏ áõß³¹ñáõÃÛ³Ý ¿ ³ñÅ³ÝÇ ¨ ³é³ÝÓÇÝ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý »Ý »Ý-
Ã³ñÏíáõÙ Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÇ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

 
²ÕμÛáõñ. И. Матюгин, Е. Чакаберия.  Зрительная память . М.: 1992. 

 
 

1.19 ì²ðÄàôÂÚàôÜ §üÆ¶àôðÜºð ÈàôòÎàô Ð²îÆÎÜºðÆò¦ 
 

ê»Õ³ÝÇ íñ³ ÉáõóÏáõ 9-10 Ñ³ïÇÏÝ»ñÇó Ï³½ÙáõÙ »ù å³ï³Ñ³-
Ï³Ý ýÇ·áõñÝ»ñ, áñáÝù Í³ÍÏíáõÙ »Ý ÃÕÃáí: ²å³ Ñ»ï³½áïíáÕÇ ³-
é³ç 1-2 í³ÛñÏÛ³Ýáí Ñ»é³óÝáõÙ »ù ÃáõÕÃÁ ¨ óáõó³¹ñáõÙ ýÇ·áõñÝ»ñÁ: 
ºñμ  ýÇ·áõñÝ»ñÁ ÝáñÇó Í³ÍÏíáõÙ »Ý, Ù³ëÝ³ÏÇóÁ ÙïáíÇ í»ñÑÇßáõÙ ¿, 

 50 

Ã» ù³ÝÇ ÉáõóÏáõ Ñ³ïÇÏ Ï³ñ ë»Õ³ÝÇÝ ¨ ³å³ ÷áñÓ³ñÏáÕÇó ëï³Ý³-
Éáí ÉáõóÏáõ Ñ³ïÇÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, ÷áñÓáõÙ ¿ 
ëï³Ý³É óáõó³¹ñí³Í ýÇ·áõñÁ: ºñμ Ù³ëÝ³ÏÇóÁ í»ñç³óÝáõÙ ¿ ³ßË³-
ï³ÝùÁ, Ñ³Ù»Ù³ïíáõÙ »Ý »ñÏáõ ýÇ·áõñÝ»ñÁ  ̈  ¹áõñë »Ý μ»ñíáõÙ ÝÙ³-
ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÝ áõ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: Ä³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
μ³ñ¹³óÝ»É í³ñÅáõÃÛáõÝÁ`  û·ï³·áñÍ»Éáí ï³ñμ»ñ ·áõÛÝ»ñÇ ÷³ÛïÇÏ-
Ý»ñ: È³í³·áõÛÝ ³ñ¹ÛáõÝù Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿, »ñμ Ù³ëÝ³ÏÇóÁ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ 
¿ Ùï³å³Ñ»É ¨ ×Çßï ¹³ë³íáñ»É áã å³Ï³ë, ù³Ý 10 ÉáõóÏáõ Ñ³ïÇÏ: 

 

²ÕμÛáõñ. И. Матюгин, Е. Чакаберия.  Зрительная память . М.: 1992.  
 
 

1.20 Øî²ä²ÐàôØ-Ø²øðàôØ 
 

¶ï»ù Ò»½ Ñ³Ù³ñ Ñ³×»ÉÇ ¨ Ï³Ù ã»½áù ³é³ñÏ³: Ç̧ï³ñÏ»ù ³ÛÝ 
3-5 í³ÛñÏÛ³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, ÷áñÓ»ù §Éáõë³ÝÏ³ñ»É¦ (Ý»ñßÝãÙ³Ý Å³Ù³-
Ý³Ï): ö³Ï»ù ³ãù»ñÁ ¨ 3-5 í³ÛñÏÛ³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ßáõÝãÁ å³Ñ³Í, 
÷áñÓ»ù ³ÛÝ ³ñÃÝ³óÝ»É ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Ù»ç : ºí ³å³ ³ñï³ßÝã»ù` 
Ùïùáí ï³ñ³ÉáõÍ»Éáí å³ïÏ»ñÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ 3-5 ³Ý·³ÙÁ Ù»Ï ÷á-
Ë»ù Ùï³å³ÑÙ³Ý, Ù³ùñÙ³Ý Ó¨Á, ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ, éÇÃÙÁ: ä³ñμ»ñ³-
μ³ñ ÷Ýïñ»ù  ̈·ï»ù Ýáñ Ó¨»ñ: 

ÎñÏÝ»ù í³ñÅáõÃÛáõÝÁ 30-50 ³Ý·³Ù` ëÏë»Éáí 5-7 ³Ý·³ÙÇó, 
Ñ³ëóÝ»Éáí ÙÇÝã¨ 50-Á: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ ëáíáñ»É Áëï ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ÑÇßá-
ÕáõÃÛ³Ý Ù»ç ³ñÃÝ³óÝ»É å³ïÏ»ñ ¨ ³ÛÝ çÝç»É: ì³ñÅáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ 
Ï³ï³ñ»É ³Ù»Ý³ùÇãÁ ûñÁ »ñÏáõ ³Ý·³Ù  ̀10-15 ñáå»Ý»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: 

àõß³¹ñáõÃÛ³Ý ûμÛ»ÏïÝ»ñÁ å»ïù ¿ ³ÝÁÝ¹Ñ³ï ÷áË»É̀  ûñÇÝ³Ï 
Ù³ñÙÝÇ Ù³ë»ñ, ë»ÝÛ³ÏÇ å³ñ³·³Ý»ñ ̈  ³ÛÉÝ: 

 
²ÕμÛáõñ. И. Матюгин, Е. Чакаберия.  Зрительная память . М.: 1992.  
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2. Øî²ÌàÔàôÂÚ²Ü ºì ÊàêøÆ Ðà¶º´²Ü²Î²Ü 
àôêàôØÜ²êÆðàôØÀ 

 
Øï³Í áÕáõÃ ÛáõÝÁ ³ÝÑ³ïÇ ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ·áñÍ áõÝ»áõÃÛ³Ý 

·áñÍÁÝÃ³ó ¿, áñÁ μÝáõÃ ³·ñí áõÙ ¿ Çñ³Ï³ÝáõÃ Û³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óí ³Í 
¨ ÙÇçÝáñ¹ ³í áñí³Í ³ñï³óáÉÙ³Ùμ: Ðá·»μ³ÝáõÃÛáõÝÝ áõëáõÙÝ³ëÇ-
ñáõÙ ¿  Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ áñå»ë × ³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ, 
³ÛÝ ï³ñ³μ³Å³Ý»Éáí ï»ë³ÏÝ»ñÇ  ̀Ï³Ëí³Í ÁÝ¹ Ñ³Ýñ³ó Ù³Ý Ù³-
Ï³ñ¹³ÏÇó, û·ï³·áñÍí áÕ  ÙÇçáóÝ»ñÇ μÝáõÛÃÇó , ëáõμÛ»ÏïÇ Ñ³Ù³ñ 
¹ ñ³Ýó  ÝáñáõÛÃ Çó,  ëáõμÛ »ÏïÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó  (Ñ³ïí³Í Ñá·»μ³-
Ý³Ï³Ý μ³é³ñ³ÝÇó)

 2
: 

 
1. ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ å³ïÏ»ñ³óáõÙ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ 
 
Îá·ÝÇïÇí ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ ÑÇ»ñ³ñËÇ³ÛáõÙ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍ-

ÁÝÃ³óÇÝ Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ Ñá·»Ï³Ý μ³ñÓñ³·áõÛÝ ÇÙ³ó³Ï³Ý ÙÛáõë 
·áñÍÁÝÃ³óÁ, ³ÛÝ ¿` Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ: Øï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ̀  áñå»ë Ù³ñ¹áõ 
ï»ë³Ï³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ ³å³ÑáíáÕ ý»ÝáÙ»Ý, Ñá·»Ï³ÝÇ 
Ï³éáõóí³ÍùáõÙ ¹³ëíáõÙ ¿ Ñá·»Ï³Ý ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇÝ, 
áñáÝù ³å³ÑáíáõÙ »Ý Ù³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó ßñç³Ï³ Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³½¹»-
óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ ³ñï³óáÉáõÙÁ  ̈  ·Çï³ÏóáõÙÁ: 

Ðá·»μ³Ý³Ï³Ý ·ÇïáõÃÛáõÝáõÙ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ³í³Ý¹³Ï³Ý ë³Ñ-
Ù³ÝáõÙÝ»ñÁ ëáíáñ³μ³ñ ýÇùëáõÙ »Ý Ýñ³ »ñÏáõ ¿³Ï³Ý ÏáÕÙ»ñÁ. 

•  ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óí³ÍáõÃÛáõÝ, 
•  ÙÇçÝáñ¹³íáñí³ÍáõÃÛáõÝ: 
²ÛëÇÝùÝ Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óí³Í ¨ ÙÇç-

Ýáñ¹³íáñí³Í ³ñï³óáÉÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ ¿ Çñ ¿³Ï³Ý Ï³å»ñáõÙ ̈  Ñ³-
ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ: 

Øï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³ó ¿, 
áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ëáõμÛ»ÏïÁ Ï³ï³ñáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ ï»ë³ÏÇ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³-
óáõÙÝ»ñ`  Ý»ñ³é»Éáí å³ïÏ»ñÝ»ñ, Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

                                                 
2 Краткий психологический  словарь  / Под  общей  ред. А . В . Петро вского  и  М. Г.  

Ярошевско го; ред .-составитель Л. А . Карп енко .- 2-е изд ., р асширенно е, и спр . и  доп .- Ростов-
н а-Дону: « ФЕНИКС» , 1998. 
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Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ¿áõÃÛáõÝÁ ³ßË³ñÑÇ Ý»ñùÇÝ ÝÏ³ñáõÙ å³ïÏ»ñÝ»-
ñÇ Ñ»ï áñáß³ÏÇ Ïá·ÝÇïÇí ûå»ñ³óÇ³Ý»ñÇ Çñ³·áñÍáõÙÝ ¿: ²Û¹ ûå»-
ñ³óÇ³Ý»ñÁ ÃáõÛÉ »Ý ï³ÉÇë Ï³éáõó»É ¨ í»ñ³Ï³éáõó»É  ³ßË³ñÑÇ ÷á-
÷áËíáÕ Ùá¹»ÉÁ: 

Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ Ñ»ï¨Û³ÉÝ ¿. 

•  ³ÛÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ×³Ý³ã»É  ûμÛ»ÏïÇí ³ßË³ñÑÇ 
Ëáñù³ÛÇÝ ¿áõÃÛáõÝÁ, Ýñ³ ·áÛáõÃÛ³Ý ûñ»ÝùÝ»ñÁ, 

•  ÙÇ³ÛÝ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý  ÙÇçáóáí ¿ ÑÝ³ñ³íáñ Ï³Û³óáÕ, ÷á-
÷áËíáÕ, ½³ñ·³óáÕ ³ßË³ñÑÇ ×³Ý³ãáõÙÁ, 

•  Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë Ï³ÝË³ï»ë»É ³å³·³Ý, ·áñ-
Í³é»É ÑÝ³ñ³íáñÇ Ñ»ï, Ý³Ë³·Í»É  ·áñÍÝ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõ-
ÃÛáõÝÁ, 

Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ μÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É ³é³ÝÓÝ³-
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí. 

•  áõÝÇ ÙÇçÝáñ¹³íáñí³Í μÝáõÛÃ, 
•  ÙÇßï ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ »Õ³Í ·Çï»ÉÇùÝ»ñÇ Ñ»ÝùÇ íñ³, 
•  ³ñï³ÍíáõÙ ¿ Ï»Ý¹³ÝÇ Ñ³Û»óáÕáõÃÛáõÝÇó, ë³Ï³ÛÝ Ýñ³Ý ãÇ 

Ñ³Ý·áõÙ, 
•  Ýñ³ÝáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ï³å»ñÇ  ̈ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

³ñï³óáÉáõÙ μ³é³ÛÇÝ Ó̈ áí, 
•  Ï³åí³Í ¿ Ù³ñ¹áõ ·áñÍÝ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ»ï: 
 
 

2. Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ïÇå³μ³ÝáõÃÛáõÝÁ 
 
Ðá·»μ³ÝáõÃÛáõÝáõÙ ÁÝ¹áõÝí³Í ¨ ï³ñ³Íí³Í ¿ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý 

å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ Áëï Ñ»ï¨Û³É ÑÇÙù»ñÇ. 
1. Í³·áõÙÝ³μ³Ý³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý, 
2. ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý μÝáõÛÃÇ, 
3. ÝáñáõÃÛ³Ý ¨ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ, 
4. Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ÙÇçáóÝ»ñÇ, 
5. Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍ³éáõÛÃÝ»ñÇ ̈  ³ÛÉÝ: 
 
1. Àëï Í³· áõÙÝ³μ³Ý³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ï³ñμ»ñáõÙ »Ý Ùï³Íá-

ÕáõÃÛ³Ý Ñ»ï̈ Û³É ï»ë³ÏÝ»ñÁ. 

•  ³ÏÝ³éáõ-·áñÍÝ³Ï³Ý, 
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•  ³ÏÝ³éáõ å³ïÏ»ñ³íáñ, 
•  μ³é³ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý, 

•  ³μëïñ³Ïï-ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý: 
²ÏÝ³éáõ-·áñÍÝ³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛ áõÝÁ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ï»ë³Ï ¿, 

áñÁ Ñ»ÝíáõÙ ¿ ³é³ñÏ³Ý»ñÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ÁÝÏ³ÉÙ³Ý íñ³ Ýñ³Ýó Ñ»ï 
·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ: ê³ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ³Ù»Ý³ï³ññ³-
Ï³Ý ï»ë³ÏÝ ¿, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ·áñÍÝ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝáõÙ ¨ 
ÑÇÙù Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ³í»ÉÇ μ³ñ¹ ï»ë³ÏÝ»ñÇ Ó¨³íáñ-
Ù³Ý Ñ³Ù³ñ: 

²ÏÝ³éáõ-å³ïÏ»ñ³íáñ Ùï³ÍáÕáõ ÃÛáõÝÁ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ï»ë³Ï 
¿, áñÁ Ñ»ÝíáõÙ ¿ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ¨ å³ïÏ»ñÝ»ñÇ íñ³: ²ÏÝ³éáõ-
å³ïÏ»ñ³íáñ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Çñ³íÇ×³ÏÁ í»ñ³÷áËíáõÙ ¿ 
å³ïÏ»ñÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ: 

´³é³ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ï»ë³Ï 
¿, áñÝ Çñ³·áñÍíáõÙ ¿ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý ûå»-
ñ³óÇ³Ý»ñÇ ÙÇçáóáí: ´³é³ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí 
ëáõμÛ»ÏïÁ Ï³ñáÕ ¿ ×³Ý³ã»É  Ñ»ï³½áïíáÕ Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ã¹Çï³ñÏ-
íáÕ ÷áËÏ³å³Ïóí³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ³éÏ³ ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

²μëïñ³Ïï-ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ Ñ»ÝíáõÙ ¿ »ñ á̈õÛ-
ÃÇ ¿³Ï³Ý Ï³å»ñÇ ¨ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ áã ¿³Ï³ÝÝ»ñÇ  ³é³ÝÓÝ³ó-
Ù³Ý íñ³: 

²ÏÝ³éáõ-·áñÍÝ³Ï³Ý, ³ÏÝ³éáõ å³ïÏ»ñ³íáñ, μ³é³ïñ³Ù³μ³-
Ý³Ï³Ý ¨ ³μëïñ³Ïï-ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ýÇÉá·»-
Ý»½áõÙ  ̈ ûÝÃá·»Ý»½áõÙ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³çáñ¹³Ï³Ý 
÷áõÉ»ñ »Ý: 

 
2. Àëï ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý μÝáõÛÃÇ ï³ñμ»ñáõÙ »Ý. 

•  ï»ë³Ï³Ý, 
•  ·áñÍÝ³Ï³Ý: 
î»ë³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ Ñ»ÝíáõÙ ¿ ï»ë³Ï³Ý ¹³ïáÕáõÃÛáõÝÝ»-

ñÇ  ̈ Ùï³Ñ³Ý·áõÙÝ»ñÇ íñ³: ¶áñÍÝ³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ Ñ»ÝíáõÙ ¿ 
·áñÍÝ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý ¹³ïáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ Ùï³Ñ³Ý·áõÙ-
Ý»ñÇ íñ³: 

î»ë³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ Ï³ÝáÝÝ»ñÇ  ̈ ûñ»ÝùÝ»ñÇ ×³Ý³ãáõÙÝ 
¿: ¶áñÍÝ³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÁ Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
·áñÍÝ³Ï³Ý í»ñ³÷áËÙ³Ý ÙÇçáóÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ ¿: 
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3. Àëï Ýáñáõ ÃÛ³Ý ¨ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ ï³ñμ»ñáõÙ 
»Ý. 

•  é»åñá¹áõÏïÇí (í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý), 

•  åñá¹áõÏïÇí (ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý): 
è»åñá¹áõÏïÇí Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ áñáß³ÏÇ ³ÕμÛáõñÝ»ñÇó ëï³ó-

í³Í å³ïÏ»ñÝ»ñÇ íñ³ Ñ»Ýí³Í Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÝ ¿: êï»ÕÍ³· áñÍ³Ï³Ý 
Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ Ñ»ÝíáõÙ ¿ ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý íñ³: 

4. Àëï Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ÙÇçáóÝ»ñÇ ï³ñμ»ñáõÙ »Ý. 
•  í»ñμ³É, 
•  ³ÏÝ³éáõ: 
²ÏÝ³éáõ  Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ Ñ»ÝíáõÙ ¿ ³é³ñÏ³Ý»ñÇ Ùï³å³ïÏ»ñ-

Ý»ñÇ íñ³: ì»ñμ³É  Ùï³ÍáÕáõ ÃÛáõÝÁ ·áñÍ³éáõÙ ¿ í»ñ³ó³Ï³Ý Ýß³Ý³-
ÛÇÝ Ï³éáõÛóÝ»ñÇ Ñ»ï:  

Ð³ëï³ïí³Í ¿, áñ ³ÙμáÕç³Ï³Ý Ùï³ÛÇÝ ³ßË³ï³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ 
Ù³ñ¹Ï³Ýó ÙÇ Ù³ëÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ï»ëÝ»É Ï³Ù å³ïÏ»ñ³óÝ»É ³é³ñ-
Ï³Ý»ñÁ, ÙÛáõëÝ»ñÁ Ý³ËÁÝïñáõÙ »Ý ·áñÍ³é»É í»ñ³ó³Ï³Ý Ýß³Ý³ÛÇÝ 
Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñáí: 

5. Àëï Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍ³éáõÛÃÝ»ñÇ ï³ñμ»ñáõÙ »Ý. 
•  ùÝÝ³¹³ï³Ï³Ý, 
•  ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý: 
øÝÝ³¹³ï³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÝ áõÕÕí³Í ¿ ³ÛÉ Ù³ñ¹Ï³Ýó ¹³-

ïáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ã»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ μ³ó³Ñ³ÛïÙ³ÝÁ: êï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý 
Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ Ï³åí³Í ¿ Ýáñ ·Çï»ÉÇùÇ μ³ó³Ñ³ÛïÙ³Ý, ë»÷³Ï³Ý 
Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ùïù»ñÇ ëï»ÕÍÙ³Ý Ñ»ï: 

 
3. Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ³ÝÑ³ï³Ï³Ý Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³-

Ñ³ïÏáõÃÛáõ ÝÝ»ñÁ 
 
ÎáÝÏñ»ï Ù³ñ¹áõ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³ÝÁ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ »Ý ³ÝÑ³ï³-

Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ:  î³ñμ»ñ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï ³Û¹ ³é³ÝÓ-
Ý³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ý³Ë ¨ ³é³ç ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ »Ý Ýñ³ÝáõÙ, áñ 
Ýñ³Ýó Ùáï ï³ñμ»ñ Ï»ñå »Ý ÷áË³½¹áõÙ Ùï³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 
÷áËÉñ³óÝáÕ Ó̈ »ñÁ ¨ ï»ë³ÏÝ»ñÁ: ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ³Ý-
Ñ³ï³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ×³Ý³ãá-
Õ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ÛÝåÇëÇ áñ³ÏÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý. 

• ÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛáõÝÁ, 
• É³ÛÝáõÃÛáõÝÁ, 
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• ËáñáõÃÛáõÝÁ, 
• ×ÏáõÝáõÃÛáõÝÁ, 

• ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ, 
• ëï»ÕÍ³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, 
• ùÝÝ³¹³ï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, 
• Ý³Ë³Ó»éÝáÕáõÃÛáõÝÁ  ̈³ÛÉÝ: 

²ñ³·áõÃÛáõÝÝ ³ñï³óáÉáõÙ ¿ Ùï³ÍáÕ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ ÁÝ-
Ã³óùÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ 

ÆÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛáõÝÁ Ýáñ Ñ³ñó Ï³Ù ËÝ¹Çñ ³é³ç³¹ñ»Éáõ ¨ ï»ë-
Ý»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿: Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý μÝáõÛÃÁ 
Ñëï³Ï ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ñ»Ýó ÝÙ³Ý ÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛ³Ý Ù»ç: 

Øï³ÍáÕáõ ÃÛ³Ý ×ÏáõÝáõÃÛáõÝÁ ³é³ñÏ³Ý»ñÇ, ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ, Ýñ³Ýó 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ¹Çï³ñÏÙ³Ý ÏáÕÙ»ñÇ ÷á-
÷áËáõÃÛ³Ý ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿, ËÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý Ý³Ë³Ýßí³Í áõÕáõ 
÷á÷áËáõÃÛ³Ý áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿, »Ã» ³ÛÝ ãÇ μ³í³ñ³ñáõÙ ÷á÷áËí³Í 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇÝ, »Éù³ÛÇÝ ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ³ÏïÇí í»ñ³Ï³éáõóáõÙÁ, ¹ñ³Ýó 
Ñ³ñ³μ»ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³ëÏ³óáõÙÝ áõ û·ï³·áñÍáõÙÁ: 

Øï³ÍáÕáõ ÃÛ³Ý ÇÝ»ñïáõÃÛáõÝÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ÙïùÇ ëáíáñ³-
Ï³Ý ÁÝÃ³óùÇ, ß³μÉáÝÝ»ñÇ Ñ³Ïí³ÍáõÃÛ³Ý Ù»ç, ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Çó ÙÛáõëÇÝ ³ÝóÝ»Éáõ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ: 

Øï³ÍáÕ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ï»ÙåÁ í³ñÅáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ÛÝ Ýí³½³·áõÛÝ ù³Ý³ÏÝ ¿, áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÉáõÍÙ³Ý 
ëÏ½μáõÝùÇ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

ØïùÇ É³ÛÝáõÃÛáõÝÁ ·Çï»ÉÇùÇ ̈  åñ³ÏïÇÏ³ÛÇ ï³ñμ»ñ áÉáñïÝ»ñÇ 
Ñ³ñó»ñÇ É³ÛÝ ßñç³Ý³Ï ÁÝ¹·ñÏ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿: 

Øï³ÍáÕáõ ÃÛ³Ý Ëáñáõ ÃÛáõÝÁ ¿áõÃÛ³Ý Ù»ç Ý»ñÃ³÷³Ýó»Éáõ 
»ñ̈ áõÛÃÝ»ñÇ å³ï×³éÝ»ñÇ μ³ó³Ñ³ÛïÙ³Ý, Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñÇ Ï³ÝË³-
ï»ëÙ³Ý áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿: 

Øï³ÍáÕáõ ÃÛ³Ý Ñ»ï¨áÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ Ñ³ñóÇ 
ùÝÝ³ñÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñëï³Ï ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý Ï³ñ·Ç å³Ñå³ÝáõÙÝ 
¿: 

Øï³ÍáÕáõ ÃÛ³Ý ùÝÝ³¹³ï³Ï³Ýáõ ÃÛáõÝÁ ³ÛÝ áñ³ÏÝ ¿, áñÁ ÃáõÛÉ ¿ 
ï³ÉÇë Çñ³Ï³Ý³óÝ»É Ùï³ÍáÕ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ 
Ñëï³Ï ·Ý³Ñ³ïáõÙ, Ýñ³ÝóáõÙ ·ïÝ»Éáõ áõÅ»Õ ̈  ÃáõÛÉ  ÏáÕÙ»ñÁ: 

Üßí³Í μáÉáñ áñ³ÏÝ»ñÁ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý »Ý, ÷á÷áËíáõÙ »Ý ï³ñÇ-
ùÇ Ñ»ï Ï³åí³Í, »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ßïÏÙ³Ý: ä»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É Ùï³-
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ÍáÕáõÃÛ³Ý ³Ûë ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³ÝÓÇ ·Çï»-
ÉÇùÝ»ñÁ ¨ Ùï³ÛÇÝ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ×ß·ñÇï ·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

 
4. Øï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ áñå»ë ËÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³ó 
 
Ø³ñ¹áõ ³éç¨ Í³é³ó³Í ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ËÝ¹ñÇ ¿áõÃÛ³Ý Ù»ç  Ý»ñÃ³-

÷³ÝóáõÙÁ, ³Û¹ ËÝ¹ñÇ ï³ññ»ñÇ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ ùÝÝ³ñÏáõÙÁ, ÉáõÍÙ³Ý 
áñáÝáõÙÝ áõ Ñ³ÛïÝ³μ»ñáõÙÁ Ù³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ »Ý Ùï³-
ÍáÕ³Ï³Ý ûå»ñ³óÇ³Ý»ñÇ ÙÇçáóáí: Ðá·»μ³ÝáõÃÛáõÝáõÙ ³í³Ý¹³μ³ñ 
³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ »Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É ûå»ñ³óÇ³Ý»ñÁ. 

•  í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝ, 
•  Ñ³Ù³¹ñáõÃÛáõÝ, 
•  ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óáõÙ, 
•  í»ñ³ó³ñÏáõÙ,  

•  Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛáõÝ, 
•  ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ ̈  
•  Ï³ï»·áñÇ½³óÇ³: 
ì»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ ûμÛ»ÏïÇ ÙïáíÇ ï³ñ³μ³Å³ÝáõÙÝ ¿ Çñ μ³Õ³¹-

ñÇã Ù³ë»ñÇÝ, ¹ñ³ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ÏáÕÙ»ñÇ, ï³ññ»ñÇ, Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, 
Ï³å»ñÇ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³óáõÙÁ: 

Ð³Ù³¹ñáõÃÛáõÝÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ÁÝÓ»éáõÙ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý 
ÙÇ³ëÝ³Ï³Ý í»ñÉáõÍ³Ñ³Ù³¹ñ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ Ù³ë»ñÇó ³ÝóÝ»É 
ÁÝ¹Ñ³ÝáõñÇÝ: Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³¹ñáõÃÛáõÝÁ »Ý-
Ã³¹ñáõÙ ¿ Ù³ë»ñÇ ÙÇ³íáñáõÙÁ Ù»Ï ³ÙμáÕçÇ Ù»ç: ì»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ ¨ 
Ñ³Ù³¹ñáõÃÛáõÝÁ ëáíáñ³μ³ñ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë ÙÇ³ëÝ³μ³ñ: Üñ³Ýù 
³Ýù³Ïï»ÉÇ »Ý ¨ ·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝ»Ý ³é³ÝÓÇÝ: ì»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ, áñå»ë 
Ï³ÝáÝ, ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ Ñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý Ñ»ï ¨ Ñ³Ï³-
é³ÏÁ: 

ì»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ¨ Ñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý ÙÇç¨ ÙÇ³ëÝáõÃÛáõÝÁ Ñëï³Ï 
»ñ̈ áõÙ ¿ ³ÛÝåÇëÇ ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ, ÇÝãåÇëÇÝ Ñ³Ù»Ù³-
ïáõÃÛáõÝÝ ¿: Ð³Ù»Ù³ïáõ ÃÛáõÝÁ ³é³ñÏ³Ý»ñÇ ¨ »ñ̈ áõÛÃÝ»ñÇ, ¹ñ³ 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ïáõÙÝ 
¿ ¨ ¹ñ³ ÙÇçáóáí ¹ñ³ÝóáõÙ ÁÝ¹Ñ³ÝñáõÃÛ³Ý  ̈ ï³ñμ»ñáõÃÛ³Ý μ³ó³-
Ñ³ÛïáõÙÝ ¿: Ð³Ù»Ù³ïáõÃÛáõÝÁ μÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ áñå»ë ³é³í»É ï³ñ-
ñ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³ó, áñÇó, áñå»ë Ï³ÝáÝ, ëÏëíáõÙ ¿ ×³Ý³ãáÕáõÃÛáõÝÁ: 
²ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛáõÝÁ μ»ñáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óÙ³Ý: 
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ÀÝ¹Ñ³Ýñ³óáõÙÁ ÇÝã-áñ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ·áñÍáÝÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ μ³½Ù³-
ÃÇí ³é³ñÏ³Ý»ñÇ  ̈ »ñ á̈õÛÃÝ»ñÇ ÙÇ³íáñáõÙÝ ¿: ÀÝ¹Ñ³Ýñ³óÙ³Ý ÁÝ-
Ã³óùáõÙ Ñ³Ù»Ù³ïíáÕ ³é³ñÏ³Ý»ñáõÙ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³-
é³ÝÓÝ³óíáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ ÁÝ¹Ñ³ÝñáõÃÛáõÝ: î³ñμ»ñ ûμÛ»ÏïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³-
Ýáõñ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý »ñÏáõ ï»ë³ÏÇ. 

•  ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÝÙ³Ý ·áñÍáÝÝ»ñ,  
•  ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¿³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñ: 
ÜÙ³Ý, ÙÇ¨ÝáõÛÝ Ï³Ù ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ-

Ù³Ý ×³Ý³å³ñÑáí ëáõμÛ»ÏïÁ μ³ó³Ñ³ÛïáõÙ ¿ »ñ á̈õÛÃÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÝÙ³-
ÝáõÃÛáõÝÝ áõ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÁ: ²Û¹ ÝÙ³Ý Ï³Ù ÝáõÛÝ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ 
í»ñ³ó³ñÏíáõÙ »Ý ³ÛÉ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³ÝñáõÃÛáõÝÇó ̈  Ýß³Ý³Ï-
íáõÙ μ³éáí, ³å³ ¹³éÝáõÙ »Ý ³é³ñÏ³Ý»ñÇ Ï³Ù »ñ á̈õÛÃÝ»ñÇ áñáß³-
ÏÇ Ñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ Ù³ñ¹áõ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ μáí³Ý¹³Ïáõ-
ÃÛáõÝÁ: 

ì»ñ³ó³ñÏáõÙÁ ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó Ñ»Ý-
íáõÙ ¿ ³é³ñÏ³Ý»ñÇ, »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ áã ¿³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÙïáíÇ 
³Ýï»ëÙ³Ý ¨ ·ÉË³íáñÇ, ÑÇÙÝ³Ï³ÝÇ ³é³ÝÓÝ³óÙ³Ý íñ³: î³ñμ»ñ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³óáõÙÁ (í»ñ³-
ó³ñÏáõÙÁ) Ù³ñ¹áõÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ³é³ñÏ³Ý»ñÇ ¨ 
»ñ̈ áõÛÃÝ»ñÇ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç Ñ³ëï³ï»É ³½·³Ïó³Ï³Ý Ñ³ñ³-
μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ, Ñ³Ù³Ï³ñ·»É ¹ñ³Ýù ¨ ¹ñ³Ýáí ÇëÏ Ï³éáõó»É áñáß³ÏÇ 
¹³ë³Ï³ñ·áõÙ: 

¸³ë³Ï³ñ· áõÙÁ Ù³ñ¹áõ ·Çï»ÉÇùÇ Ï³Ù ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý áñáß³ÏÇ 
áÉáñïÇ »ÝÃ³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙÝ ¿, áñÝ û·-
ï³·áñÍíáõÙ ¿ ûμÛ»ÏïÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ ¹³ë»ñÇ Ï³Ù Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ÙÇç¨ Ï³å»ñÇ Ñ³ëï³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ï³ñμ»ñ»É ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ Ï³ï»·áñÇ½³óÇ³ÛÇó: 
Î³ï»·áñÇ½³óÇ³Ý »½³ÏÇ ûμÛ»ÏïÇ, Çñ³¹³ñÓáõÃÛ³Ý, ³åñÙ³Ý í»-
ñ³·ñáõÙÝ ¿ áñáß³ÏÇ ¹³ëÇ, áñÇ ¹»ñáõÙ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý¹»ë ·³É í»ñμ³É 
¨ áã í»ñμ³É Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ëÇÙíáÉÝ»ñÁ  ̈³ÛÉÝ: 

Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ¹Çï³ñÏí³Í ûå»ñ³óÇ³Ý»ñÇ ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝ-
Ý»ñÝ ¿É Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý Ý»ñùÇÝ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÝ 
»Ý: ØÇ³ÛÝ Ýñ³Ýó ÑÇÙ³Ý íñ³ Ï³ñáÕ »Ý μ³ó³ïñí»É  Ùï³ÍáÕ³Ï³Ý 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý μáÉáñ ³ñï³ùÇÝ »ñ̈ áõÛÃÝ»ñÁ: 
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5. ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõ Ý É»½íÇ  ̈ËáëùÇ Ù³ëÇÝ 
 

Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ Ù³ñ¹Á û·ï³·áñÍáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ 
μÝáõÛÃÇ ÙÇçáóÝ»ñ. 

•  ·áñÍÝ³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ, 
•  å³ïÏ»ñÝ»ñ, 
•  Ùá¹»ÉÝ»ñ, 
•  ëË»Ù³Ý»ñ, 
•  Ýß³ÝÝ»ñ, 
•  É»½áõ: 
²Ûë Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñÇ íñ³ Ñ»Ýí»ÉÁ μÝáõÃ³·ñáõÙ ¿ Ùï³Íá-

ÕáõÃÛ³Ý ³ÛÝåÇëÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ, ÇÝãåÇëÇÝ ¿ ÙÇçÝáñ¹³íáñ-
í³ÍáõÃÛáõÝÁ: Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ³é³í»É Ï³ñ á̈ñ ÙÇçÝáñ¹³íáñáÕ ÙÇçáóÁ 
ËáëùÁ ¨ É»½áõÝ ¿: Ø³ñ¹Ï³ÛÇÝ Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ Ëáëù³ÛÇÝ Ùï³ÍáÕáõ-
ÃÛáõÝ ¿, ³ÛëÇÝùÝ ³ÝË½»ÉÇáñ»Ý Ï³åí³Í ËáëùÇ Ñ»ï: Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý 
Ï³Û³óáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³-
óáõÙ: úÝÃá·»Ý»½áõÙ Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý Ó̈ ³íáñáõÙÁ ÑÝ³ñ³-
íáñ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÇ ¨ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ï»Õ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÁÝ-
Ã³óùáõÙ: 

Ðá·»μ³Ý³Ï³Ý ·ÇïáõÃÛ³Ý Ù»ç ËáëùÁ Ñ³ëÏ³óíáõÙ ¿ áñå»ë Ù³ñ-
¹áõ ÏáÕÙÇó û·ï³·áñÍíáÕ Ó³ÛÝ³ÛÇÝ ³½¹³ÏÝ»ñÇ, ·ñ³íáñ Ýß³ÝÝ»ñÇ ¨ 
ëÇÙíáÉÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ· ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ ÷áË³ÝóÙ³Ý Ñ³Ù³ñ` ÙïùÇ 
ÝÛáõÃ³Ï³Ý³óÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³ó: Î³ñ¨áñ ¿ ï³ñμ»ñ»É ËáëùÁ É»½íÇó:  

È»½áõÝ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ· ¿, áñáÝó û·ÝáõÃÛ³Ùμ 
Ïá¹³íáñíáõÙ  ̈ ÷áË³ÝóíáõÙ ¿ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ¨ Ç-
Ù³ëï áõÝ»óáÕ ÇÝýáñÙ³óÇ³Ý: ºÃ» É»½áõÝ Ïá¹»ñÇ ûμÛ»ÏïÇí, å³ïÙ³-
Ï³Ýáñ»Ý Ó¨³íáñí³Í Ñ³Ù³Ï³ñ· ¿, ³å³ ËáëùÁ É»½íÇ ÙÇçáóáí ÙïùÇ 
Ó¨³íáñÙ³Ý ̈  ÷áË³ÝóÙ³Ý Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³ó ¿: 

ÊáëùÝ ³é³Ýó É»½íÇ Ûáõñ³óÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñ ã¿, ÙÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³-
Ý³Ï, »ñμ  É»½áõÝ Ï³ñáÕ ¿ Ù³ñ¹áõó Ñ³ñ³μ»ñ³Ï³Ýáñ»Ý ³ÝÏ³Ë ·áÛáõ-
ÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É, Ï³åí³Í ãÉÇÝ»Éáí áã Ñá·»μ³ÝáõÃÛ³Ý ¨ áã ¿É Ù³ñ¹áõ 
í³ñùÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ûñ»ÝùÝ»ñÇ Ñ»ï: 

²é³ÝÓÝ³óíáõÙ »Ý É»½íÇ Ñ»ï¨Û³É óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ. 
•  å³ïÙ³Ï³Ýáñ»Ý Ó¨³íáñí³Í ß÷Ù³Ý ÙÇçáó, 
•  ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõó Ñ³ñ³μ»ñ³Ï³Ýáñ»Ý ³ÝÏ³Ë, 

•  ³ñï³óáÉáõÙ ¿ ³½·³ÛÇÝ Ñá·»μ³ÝáõÃÛáõÝÁ, 
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•  å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·, áñÇ ÙÇçáóáí ÷áË³Ýó-
íáõÙ ¿ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ¨ ÇÙ³ëï áõÝ»óáÕ ÇÝ-
ýáñÙ³óÇ³Ý: 

²é³ÝÓÝ³óíáõÙ »Ý ËáëùÇ Ñ»ï¨Û³É  óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ. 

•  ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ ¿ ³é³ÝÓÇÝ ³ÝÑ³ïÇ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³-
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 

•  Ù³ñ¹áõÝ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ³é³í»É Ï³ï³ñÛ³É ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ, á-
ñÁ ÷áË³ÝóáõÙ ¿ Ùïù»ñÁ ¨ ½·³óÙáõÝùÝ»ñÁ: 

ÊáëùÇ ·áñÍ³éáõÛ ÃÝ»ñÝ »Ý. 
•  ³½¹»óáõÃÛáõÝ, 
•  Ñ³Õáñ¹áõÙ, 
•  ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ, 

•  Ýß³Ý³ÏáõÙ: 
²½¹»óáõ ÃÛ³Ý ·áñÍ³éáõÛÃÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó 

ËáëùÇ ÙÇçáóáí Ù³ñ¹Ï³Ýó áñáß³ÏÇ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹ñ¹»Éáõ Ï³Ù 
¹ñ³ÝóÇó Ññ³Å³ñí»Éáõ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç: 

Ð³Õáñ¹Ù³Ý ·áñÍ³éáõÛÃÁ μ³é»ñÇ  ̈ Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇçá-
óáí Ù³ñ¹Ï³Ýó ÙÇç¨ ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ ÷áË³ÝóáõÙÝ ¿: 

²ñï³Ñ³ÛïÙ³Ý ·áñÍ³éáõÛÃÁ ÙÇ ÏáÕÙÇó ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ýñ³-
ÝáõÙ, áñ ËáëùÇ ßÝáñÑÇí Ù³ñ¹Á Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Õáñ¹»É Çñ ½·³óÙáõÝùÝ»ñÁ, 
³åñáõÙÝ»ñÁ, Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨, ÙÛáõë ÏáÕÙÇó, ËáëùÇ ³ñï³-
Ñ³Ûïã³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, Ñáõ½³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ¿³Ï³Ýáñ»Ý É³ÛÝ³óÝáõÙ ¿ 
ß÷Ù³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

Üß³Ý³ÏÙ³Ý ·áñÍ³éáõÛÃÁ ËáëùÇ ÙÇçáóáí ßñç³å³ïáÕ Çñ³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ý ³é³ñÏ³Ý»ñÇÝ  ̈ »ñ á̈õÛÃÝ»ñÇÝ ÙÇ³ÛÝ Çñ»Ýó Ñ³ïáõÏ ³Ýí³-
ÝáõÙÝ»ñÇ í»ñ³·ñÙ³Ý ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿: 

²é³ÝÓÝ³óÝáõÙ »Ýù ËáëùÇ Ñ»ï¨Û³É ï»ë³ÏÝ»ñÁ. 
•  ³ñï³ùÇÝ, áñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ ÉÇÝáõÙ ¿ μ³Ý³íáñ ¨ ·ñ³íáñ, 
•  Ý»ñùÇÝ: 
´³Ý³íáñ ËáëùÁ Çñ Ñ»ñÃÇÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ù»Ý³ËáëáõÃÛáõÝ, 

»ñÏËáëáõÃÛáõÝ ¨ ïñ³Ù³ËáëáõÃÛáõÝ Ó á̈í: 
´³Ý³íáñ ËáëùÁ ÁÝÏ³ÉíáõÙ ¿ ÉëáÕáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó ¨ μÝáõÃ³·ñíáõÙ 

Ýñ³Ýáí, áñ Å³Ù³Ý³ÏÇ Ù»ç ¹³ñÓ»ÉÇ ã¿: ´³Ý³íáñ Ëáëù³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹-
Ù³Ý ³é³ÝÓÇÝ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ ÍÝíáõÙ »Ý ¨ ÁÝÏ³ÉíáõÙ Ñ³çáñ¹³μ³ñ, 
³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ  ·ñ³íáñ ï»ùëïÁ Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÏ³Éí»É ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï 
Ï³Ù, Ñ³Ù»Ý³ÛÝ ¹»åë, Ù»Í §ÏïáñÝ»ñáí¦: ¶ñ³íáñ ËáëùÇ ÁÝÏ³ÉáõÙÁ 
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Ï³ñáÕ ¿ Å³Ù³Ý³ÏÇ Ù»ç Ñ»ï³Ó·í³Í ÉÇÝ»É (ûñÇÝ³Ï  ̀ Ý³Ù³Ï)  Ï³Ù 
ÉÇÝ»É ³ÝÙÇç³å»ë (ÝÇëïÇ Å³Ù³Ý³Ï ·ñáõÃÛáõÝÝ»ñáí ÷áË³Ý³ÏáõÙÁ): 

Ü»ñùÇÝ ËáëùÁ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ áõÕ»ÏóáÕ Ã³ùÝí³Í 
μ³é³ÛÝ³óáõÙ ¿: Üñ³ ³ñï³Ñ³ÛïáõÙÝ»ñÝ ³é³í»É å³ñ½ »Ý ï³ñμ»ñ 
ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ Ùï³ÛÇÝ ÉáõÍÙ³Ý, Ùï³ÛÇÝ åÉ³Ý³íáñÙ³Ý, ³ÛÉ Ù³ñ¹Ï³Ýó 
ËáëùÝ áõß³¹Çñ Éë»Éáõ, ÙïùáõÙ ï»ùëï»ñÁ Ï³ñ¹³Éáõ, ëáíáñ»Éáõ ̈  í»ñ-
ÑÇß»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï: Ü»ñùÇÝ ËáëùÇ Å³Ù³Ý³Ï ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÁÝÏ³É-
íáÕ ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ, ¹ñ³Ýó ÁÝ¹·ñÏáõÙ áñáß³ÏÇ Ñ³ëÏ³óáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ, ÇÝùÝ³Ññ³Ñ³Ý·³íáñáõÙ, Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ 
ë»÷³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ  ̈  ³åñáõÙÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝ: 

Æñ ïñ³Ù³μ³Ý³ù»ñ³Ï³Ý³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùáõÙ ¿³å»ë ï³ñμ»ñ-
í»Éáí Ý»ñùÇÝ ËáëùÁ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óí³Í ë»Ù³ÝïÇÏ Ñ³Ù³Ï³ñ· ¿, áñÁ 
μ³ÕÏ³ó³Í ¿ Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ μ³é»ñÇ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇó, áñáÝó 
Ñ»ï ËÙμ³íáñíáõÙ »Ý áñáß³ÏÇ ³ÏÝ³éáõ å³ïÏ»ñÝ»ñ ¨ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý 
Ýß³ÝÝ»ñ: 

¸Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ μ³Ëí»ÉÇë Ý»ñùÇÝ ËáëùÁ ¹³éÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ 
Í³í³ÉáõÝ  ̈ Ï³ñáÕ ¿ í»ñ³Íí»É Ý»ñùÇÝ Ù»Ý³ËáëáõÃÛ³Ý, ßßáõÏ³ÛÇÝ 
Ï³Ù μ³Ý³íáñ ËáëùÇ, áñáÝó ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ñ»ßï ¿ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É  ëáóÇ³-
É³Ï³Ý ¨ ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý ÑëÏáÕáõÃÛáõÝ: 

 
6. Øï³ÍáÕáõ ÃÛ³Ý  ̈ËáëùÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙÁ 
 
Øï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ Ñ³ñ³μ»ñ³Ï³Ýáñ»Ý ³í»ÉÇ áõß ¿ ¹³ñÓ»É ÷áñ-

Ó³ñ³ñ³Ï³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ³é³ñÏ³: ºñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï Ñ³Ù³ñíáõÙ 
¿ñ, áñ Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ áõëáõÙÝ³ëÇñí»É  ÙÇ³ÛÝ ÇÝïñáëå»Ï-
ïÇí Ù»Ãá¹Ç  ̀ÇÝùÝ³¹ÇïÙ³Ý, û·ÝáõÃÛ³Ùμ: ²ÛÅÙ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý Ñá·»-
μ³ÝáõÃÛáõÝáõÙ Ùß³Ïí³Í ¿ ûμÛ»ÏïÇí ·Çï³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇ ÙÇ ³ÙμáÕç 
Ñ³Ù³Ï³ñ·  ̀¹ÇïáõÙÇó ¨ ÇÝùÝ³¹ÇïáõÙÇó ÙÇÝã¨ É³μáñ³ïáñ ̈  μÝ³Ï³Ý 
·Çï³÷áñÓ, ëáõμÛ»ÏïÇ Ùï³ÍáÕ³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ã»ëï³íáñáõÙ, Ùï³ÍáÕ³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·ñ³ÝóÙ³Ý ¨ ¹ñ³Ýó 
·ñ³ÝóÙ³Ý Ñá·»ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÙÇçáóÝ»ñÇ: öáñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý áõëáõÙ-
Ý³ëÇñÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï ¿É  Ù»ñ ûñ»ñáõÙ Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ ¹Ç-
ï³ñÏíáõÙ ¿ áñå»ë É»½íÇ (ËáëùÇ)  ³ÝÙÇç³Ï³Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ Çñ³-
Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óí³Í ¨ ÙÇçÝáñ¹³íáñí³Í ³ñï³óáÉÙ³Ý ·áñ-
ÍÁÝÃ³ó: 

Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ëÏÇ½μÁ ËÝ¹ñ³ÛÇÝ Çñ³íÇ×³ÏÝ ¿, áñáõÙ ëáõμÛ»Ï-
ïÁ ÏáÕÙÝáñáßíáõÙ ¿ ̈  ÁÝïñáõÙ Çñ»Ý ³é³í»É  ³ÝÑñ³Å»ßï ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ: 
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ÊÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý ¨ Ýå³ï³ÏÇÝ Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ùï³ÍáÕ³Ï³Ý 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ëáõμÛ»ÏïÁ å»ïù ¿ ·ïÝÇ ³é³í»É  Ñ³ñÙ³ñ ÙÇçáóÝ»ñ ¨ 
Ï³ÝáÝÝ»ñ: ê³ ËÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý ³é³çÇÝ ÷áõÉÝ ¿,  ³Ûëå»ë Ïáãí³Í ËÝ¹ñÇ 
Ý³Ë³ÉáõÍáõÙÁ, áñÝ ³í³ñïíáõÙ ¿ ÑÇåáÃ»½Ç Ó¨³Ï»ñåÙ³Ùμ, ³ÝÑñ³-
Å»ßï ÙÇçáóÝ»ñÇ ¨ ÑÝ³ñÝ»ñÇ ÁÝïñáõÃÛ³Ùμ: Ü³Ë³ÉáõÍÙ³Ý ÷áõÉÝ ³Ý-
í³ÝíáõÙ ¿ Ý³¨ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÷áõÉ, ù³ÝÇ áñ Ñ»Ýó ¹ñ³ íñ³ ¿ Ï»Ýïñá-
Ý³ó³Í Ýáñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ ëï»ÕÍáõÙÁ: ²ÛÝ ³í³ñïíáõÙ 
¿ Ñ³ëÏ³óÙ³Ý ½·³óÙ³Ý Ç Ñ³Ûï ·³Éáí: ²é³çÇÝ ÷áõÉÇ ï á̈ÕáõÃÛáõÝÁ 
ï³ñμ»ñ ëáõμÛ»ÏïÝ»ñÇ Ùáï ï³ñμ»ñ ¿: ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó, ³ÛÝ Ï³Ëí³Í ¿ 
ÁÝïñí³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ¹Åí³ñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó, Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý é³½-
Ù³í³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, ëáõμÛ»ÏïÇ Ñáõ½³Ï³Ý íÇ×³ÏÇó, Çñ³íÇ×³ÏÇ ³-
é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó:  

Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ß³ï Ù»Ãá¹Ý»ñ ÝíÇñí³Í »Ý 
Ñ»Ýó Ùï³ÍáÕ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ ³é³çÇÝ ¨ ³Ù»Ý³μ³ñ¹ ÷áõÉÇÝ: 
Øï³ÍáÕ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ »ñÏñáñ¹ ÷áõÉÁ Ï³åí³Í ¿ ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý 
Ñ»ï, »ñμ ëáõμÛ»ÏïÁ û·ï³·áñÍáõÙ ¿ ·ïÝí³Í ÙÇçáóÝ»ñÁ ÏáÝÏñ»ï 
ÉáõÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ¨ ëïáõ·áõÙ ¿ ³é³ç³ñÏí³Í ÑÇåáÃ»½»ñÇ ³ñÅ»ùÁ: ºñ-
μ»ÙÝ, »ñμ ³Ûë ÷áõÉÇÝ ãÇ Ý³Ëáñ¹áõÙ ³é³çÇÝ ÷áõÉÁ, ³ÛÝ Çñ»ÝÇó Ý»ñ-
Ï³Û³óÝáõÙ ¿ ÙÇ ß³ñù ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ`  Ñ³×³Ë ³ÝÏ³ñ· ¨ ³ñ³·, 
×ß·ñÇï ÉáõÍáõÙÁ ½·³Éáõ Ýå³ï³Ïáí (÷áñÓÇ ¨ ëË³ÉÇ Ù»Ãá¹): Øï³Íá-
ÕáõÃÛ³Ý ³ÛëåÇëÇ ï»ë³ÏÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ÇÙåáõÉëÇí ¨ Ñ³×³Ë Ýñ³Ý 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ³½³ñï³ÛÇÝ Ï³Ù å³Ñå³ÝáÕ³Ï³Ý é³½Ù³-
í³ñáõÃÛáõÝÁ, »ñμ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ãÇ ³é³ç³¹ñíáõÙ ¨ ùÝÝ³ñÏíáõÙ áã ÙÇ 
ëÏ½μÝ³Ï³Ý ÑÇåáÃ»½: ÆëÏ »Ã» »ñÏñáñ¹ ÷áõÉÇÝ Ý³Ëáñ¹áõÙ ¿ Ù»Ï Ï³Ù 
ÙÇ ù³ÝÇ ÑÇåáÃ»½Ç ³é³ç³¹ñÙ³Ùμ ¨ ùÝÝ³ñÏÙ³Ùμ ³é³çÇÝ ÷áõÉÁ, ³-
å³ ³Û¹åÇëÇ Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ ³Ýí³ÝíáõÙ ¿ é»ýÉ»ùëÇí ¨ Ýñ³Ý Ñ³-
×³Ë Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ »Ý ÙÇÏñá ¨ Ù³Ïñá é³½Ù³í³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ, 
áñáÝù ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý ÷á÷áË³Ï³ÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ  ¨ Ù³ëßï³-
μáí:  

Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ ãÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ÙÇ³ÛÝ ·Ç-
ï³Ïó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ: ø³ÝÇ áñ ËÝ¹ñ³ÛÇÝ Çñ³íÇ×³ÏÝ ³é³ç³-
ÝáõÙ ¿ å³Ñ³ÝçÙáõÝùÝ»ñÇ, ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ÑáõÛ½»ñÇ áÉáñïáõÙ, Çñ 
ß³ï ÏáÕÙ»ñáí Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ ¹ÇÙáõÙ ¿ »ÝÃ³·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ-
¹³ÏÇÝ: 

Üå³ï³ÏÝ»ñÁ, ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ, ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÁ, Ýñ³Ýó áõÕÕí³-
ÍáõÃÛáõÝÁ ¨ ¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ëáõμÛ»ÏïÇ ÏáÕÙÇó Ï³ñáÕ »Ý 
ÙÇ³Ý·³ÙÇó ã·Çï³Ïóí»É, ë³Ï³ÛÝ ³ñ¹»Ý Ó̈ ³íáñíáõÙ »Ý ÇÝïáõÇïÇí, 
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áã í»ñμ³É Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý áÉáñïáõÙ` Ñ³×³Ë ·»ñ³Ï³ ¹³éÝ³Éáí Ùï³-
ÍáÕ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ï³éáõóí³ÍùáõÙ: 

úÝÃá·»Ý»½áõÙ Ù³ñ¹áõ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ 
Ó»éù ¿ μ»ñáõÙ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ï»ë³ÏÝ»ñ, Ó̈ »ñ, áñáÝù ¹Åí³ñ³óÝáõÙ »Ý 
Ýñ³ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙÁ: ºñ»Ë³ÛÇ Ùáï Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý 
³é³ç³ï³ñ ï»ë³ÏÝ»ñÁ ÙÇÝãÑ³ëÏ³óáõÃ³ÛÇÝ »Ý. ³ÏÝ³éáõ-·áñÍÝ³-
Ï³Ý ¨ ³ÏÝ³éáõ-å³ïÏ»ñ³íáñ, áñáÝóáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³é³ÝÓÝ³óÝ»É  ÑÇÙ-
Ý³Ï³Ý ÙÇ³íáñÝ»ñÁ é³óÇáÝ³É ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý ¨ å³ïÏ»ñÇ Ó̈ áí: Ð³-
ëáõÝ Ù³ñ¹áõ Ùáï Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Ñ³ëÏ³óáõÃ³ÛÇÝ Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ, áñÁ 
Ýñ³Ý ÃáõÛÉ  ¿ ï³ÉÇë Ñ»é³Ý³É ³ÝÙÇç³Ï³Ý Çñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÇó ¨ ³ÛÝ ÷á-
Ë³ñÇÝ»É í»ñμ³É Ýß³ÝÝ»ñáí: ²ÝóáõÙÁ Ýß³ÝÝ»ñÇÝ ëáõμÛ»ÏïÇÝ ÑÝ³ñ³-
íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ×³Ý³ãÙ³Ý Çñ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÁ, ³é³í»É³·áõÛÝë ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óÝ»É ¨ í»ñ³ó³ñÏ»É  ¹ñ³Ýù: îíÛ³É 
¹»åùáõÙ ï»ÕÇÝ ¿ Ñ»ï³½áï»É Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ³ÛÝåÇëÇ Ó̈ »ñ, ÇÝãåÇ-
ëÇù »Ý Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ, ¹³ïáÕáõÃÛáõÝÁ, Ùï³Ñ³Ý·áõÙÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
Ùï³ÍáÕ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ (í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝ, Ñ³Ù³¹ñáõÃÛáõÝ, Ñ³Ù»-
Ù³ïáõÙ, ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ, ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óáõÙ, í»ñ³ó³ñÏáõÙ) ³é³ÝÓÝ³-
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

Øï³ÍáÕ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñáõÙ Ù»Í ¹»ñ³Ï³ï³ñáõÙ áõÝ»Ý 
ëáõμÛ»ÏïÇ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý-Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý, ³ÝÓÝ³ÛÇÝ, ëáóÇ³É-Ñá·»μ³-
Ý³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: úñÇÝ³Ï, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ·Ý³Ñ³ï»É Ùï³ÍáÕáõ-
ÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ ëáõμÛ»ÏïÇ ÷³ëï³óÇ ï³ñÇùÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³Ý: öáñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí Ñ³ëï³ïí»É  ¿,  áñ Ùï³ÍáÕáõ-
ÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ ¨ ³ñ¹ÛáõÝùÇ íñ³ Ù»Í ³½¹»óáõÃÛáõÝ »Ý ÃáÕÝáõÙ 
ëáõμÛ»ÏïÇ ³ÛÝåÇëÇ ³ÝÓÝ³ÛÇÝ ¨ Ïá·ÝÇïÇí ³ÛÝåÇëÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ï-
ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý ï³·Ý³å³ÛÝáõÃÛáõÝÁ, ¿ùëïñ³í»ñïáõÃÛáõÝÁ 
¨ ÇÝïñ³í»ñïáõÃÛáõÝÁ, í»ñÉáõÍ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, ëÇÝÃ»ïÇÏáõÃÛáõÝÁ, é»ý-
É»ùëÇíáõÃÛáõÝÁ ̈  ÇÙåáõÉëÇíáõÃÛáõÝÁ: 

Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ëáóÇ³É-Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñíáõÙ »Ý ëáóÇáõÙáõÙ ëáõμÛ»ÏïÇ ½μ³Õ»óñ³Í ¹»ñáí, 
Ýñ³ ÏáÝýáñïáõÃÛ³Ùμ, Çñ Ï³ñÍÇùÁ åÝ¹»Éáõ Ñ³Ïí³ÍáõÃÛ³Ùμ, Ý»ñ-
ßÝãíáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ, Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÝ»ñÇó Ï³Ëí³-
ÍáõÃÛ³Ùμ : 

êáõμÛ»ÏïÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³ïÏ³å»ë í³é »Ý ³ñ-
ï³Ñ³ÛïíáõÙ ËÙμ³ÛÇÝ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ, áõñ ÙÇ³Ý·³-
ÙÇó ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ »Ý ³é³çÝáñ¹Ý»ñÇ, »ÝÃ³ñÏíáÕÝ»ñÇ ï»ë³ÏÝ»ñ: 

Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ³é³ç³ï³ñ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇó ¿ Ýñ³ ³ÏïÇíáõ-
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ÃÛáõÝÁ Ï³Ù ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ, áñÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ í»ñμ³É Ï³Ù å³ï-
Ï»ñ³íáñ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ù³Ý³Ï³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñ` ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 
ÏáÝí»ñ·»Ýï ̈  ¹Çí»ñ·»Ýï Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ï»ë³ÏÝ»ñáí:  

Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñá·»-
¹Ç³·ÝáëïÇÏ³Ý áõÕÕí³Í ¿ Ý³̈  μ³ó³Ñ³Ûï»Éáõ ëáõμÛ»ÏïÇ ¹ñ¹³å³ï-
×³é³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ (¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ áõÅÁ ¨ 
μÝáõÛÃÁ, ³ñï³ùÇÝÝ»ñÇ  ̈ Ý»ñùÇÝÝ»ñÇ ·»ñ³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ), Ùáï ¨ Ñ»éáõ 
Ýå³ï³ÏÝ»ñÇÝ áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ý, Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ùÝÝ³¹³ï³Ï³Ýáõ-
ÃÛ³Ý μ³ó³Ñ³ÛïÙ³ÝÁ: 

öáñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý μ³½áõÙ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ μ³ó³Ñ³Ûïí»É 
»Ý í»ñáÑÇßÛ³É óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ¨ Ùï³ÍáÕ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ëáõμ-
Û»ÏïÇ ï³ñÇùÇ, ë»éÇ, ÏñÃáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ, Ñáõ½³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ, 
÷áñÓÇ, ¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñÇ ¨ ëå³ëáõÙÝ»ñÇ μ³½Ù³ÃÇí ÷áËÑ³ñ³μ»-
ñáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙÁ ë»ñïáñ»Ý Ï³åí³Í ¿ ËáëùÇ 
áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý Ñ»ï: ¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ËáëùÇ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý »ñÏáõ 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñ` áõÕÕ³ÏÇ ¨ ³ÝáõÕÕ³ÏÇ: àõÕÕ³ÏÇ Ù»Ãá¹Ç û·-
ÝáõÃÛ³Ùμ  Ñ»ï³½áïíáÕÁ ·Çï³Ïóí³Í å³ï³ëË³ÝÝ»ñ ¿ ï³ÉÇë ï³ñ-
μ»ñ É»½í³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ ³Ù»Ý³¿³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ: 

àõÕÇÕ Ù»Ãá¹Ý»ñÇ ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ í»ñÉáõÍ³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ 
ï³ñμ»ñ ³é³ç³¹ñ³ÝùÝ»ñ` ·ïÝ»É  Ý³Ë³¹³ëáõÃÛ³Ý Ù»ç ·ÉË³íáñ ³Ý-
¹³ÙÝ»ñÁ, Ã³ñ·Ù³Ý»É Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÁ, å³ï³ëË³Ý»É Ñ³ñó»ñÇÝ, 
Ñ³ñó»ñ ï³É, ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óÝ»É  ï»ùëïÇ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÁ Ù»Ï Ý³Ë³-
¹³ëáõÃÛ³Ùμ: 

²ÝáõÕÕ³ÏÇ Ù»Ãá¹Ý»ñÁ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ áõÕÇÕÝ»ñÇ, ã»Ý å³-
Ñ³ÝçáõÙ Ï³Ù Ýí³½³·áõÛÝ ã³÷áí »Ý å³Ñ³ÝçáõÙ ·Çï³Ïóí³Í ³½¹»-
óáõÃÛáõÝÝ»ñ: ÊáëùÇ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ³ÝáõÕÕ³ÏÇ Ù»Ãá¹Ý»ñÇ ÃíÇÝ »Ý 
¹³ëíáõÙ Ñá·»ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý, ½áõ·áñ¹³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ ¨ ë»Ù³ÝïÇÏ 
¹Çý»ñ»ÝóÇ³ÉÇ Ù»Ãá¹Á:  

Ðá·»ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ ÑÇÙÝíáõÙ »Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ ̈  »ñÏ-
ñáñ¹³ÛÇÝ ³½¹³ÏÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ñ³μ»ñ³ÏóÙ³Ý íñ³: ²½-
¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ ë»Ù³ÝïÇÏ ëïÇÙáõÉÝ»ñÇ ³¹»Ï-
í³ï Ñ³ëÏ³óÙ³Ý Ù³ëÇÝ: 

²ëáóÇ³ïÇí Ù»Ãá¹Ý»ñÁ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý Ñá·»μ³ÝáõÃÛáõÝáõÙ 
μ³í³Ï³Ý ³ñÙ³ï³ó³Í »Ý XIX ¹³ñÇ í»ñçÇó: ņ̃³Ýù óáõÛó »Ý ï³ÉÇë 
³é³ÝÓÇÝ ëïÇÙáõÉ ³½¹³ÏÝ»ñÇ áã ³ÛÝù³Ý ë»Ù³ÝïÇÏ μÝáõÃ³·ñÇãÝ»ñÁ, 
áñù³Ý ³é³ÝÓÇÝ ËáõÙμ ëïÇÙáõÉÝ»ñÇ ÙÇç¨ ³éÏ³ Ï³å»ñÁ: 
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²ÛëåÇëáí, Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ¨ ËáëùÇ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ËÝ¹ñÇ Éáõ-
ÍáõÙÁ ³é³í»É ûμÛ»ÏïÇí, Ñáõë³ÉÇ  ̈  μ³½Ù³μÝáõÛÃ ·Çï³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»-
ñÇ ¨ Ù»Ãá¹ÇÏ³Ý»ñÇ ëï»ÕÍáõÙÝ ¿, áñáÝù ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ Ïï³Ý μ³-
ó³Ñ³Ûï»É ¨ áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ³ÝÓÇ ëáóÇ³É ¨ ³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ï³ñ̈ áñ ³é³ÝÓ-
Ý³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

 
 

¶ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ 
 

1. Глуханюк  Н. С., Дьяченко  Е. В.,  Семенова  С.  Л.  Практикум по общей  психоло-
гии: Учеб. пособие. – М.: Изд -во  Москов ского психолого-социального 
института; Воронеж: НПО « МОДЭК» , 2003. С.  126-129. 

2. Общая  психология : Учебное пособие для студентов  пед. институтов / Под 
ред.  В. В. Богослов ского. М. : Просвещение, 1981. С. 238–271. 

3. Практикум по общей, экспериментальной и прикладной психологии: Учебное 
пособие / под общей ред. А. А. Крылова, С. А.  Маничев а. – СПб.: Изд -во 
« Питер», 2000. С. 139-142, 172-174. 

4. Рубинштейн  С.  Л.  Основы общей  психологии. СПб.: Питер  Ком,  1999.  С. 
381–397. 

5. Словарь практического психолога  / Сост. С. Ю. Головин. Минск:  Харвест, 
1997. С. 314–318, 570-573. 

 
 
 

2.1 Ü²ÊÎÆÜ öàðÒÆ ²¼¸ºòàôÂÚàôÜÀ ÊÜ ð̧Æ ÈàôÌØ²Ü ØÆæàòÆ ìð² 
(². È³ãÇÝëÇ Ù»Ãá¹ÇÏ³) 

 
Üå³ï³ÏÁ. Ùï³ÍáÕ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ éÇ·Ç¹áõÃÛ³Ý μ³ó³-

Ñ³ÛïáõÙ: 
 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ.  
²ÝÑñ³Å»ßï ¿ »ñÏáõ μÉ³ÝÏ` ÃÇí 1 ¨ ÃÇí 2, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ ï³ëÁ 

Ãí³μ³Ý³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñáí: ºñÏáõ μÉ³ÝÏÝ»ñáõÙ ¿É  ïñí³Í »Ý ÝáõÛÝ 
ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ: î»ë Ñ³í»Éí³Í 16: ²ÝÑñ³-
Å»ßï ¿ Ý³̈  í³ÛñÏ»Ý³ã³÷: 
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²ßË³ï³ÝùÇ ÁÝÃ³óùÁ 
Ð»ï³½áï³Ï³Ý ËáõÙμÁ μ³Å³ÝíáõÙ ¿ »ñÏáõ Ñ³í³ë³ñ Ù³ëÇ: 

²é³çÇÝ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ËÙμÇÝ ÷áñÓ³ñÏáÕÁ ï³ÉÇë ¿ ÃÇí 1 μÉ³ÝÏÁ, 
»ñÏñáñ¹` ëïáõ·Çã ËÙμÇÝ ÃÇí 2 μÉ³ÝÏÁ: Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÁ å»ïù ¿ 
ÉáõÍ»Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ Ñëï³Ï Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ù μ̀  1-Çó 10-Á: ´áÉáñ Ñ³ß-
í³ñÏÝ»ñÁ Ñ»ï³½áïíáÕÁ Ï³ï³ñáõÙ ¿ ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÃÕÃÇ íñ³: Ð³ß-
í³ñÏíáõÙ ¿ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ Ï³ï³ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ: 

 

Ðñ³Ñ³Ý·Á. 
§Ò»½ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ ï³ëÁ ËÝ¹ÇñÝ»ñáí μÉ³ÝÏ, áñáÝù ÉáõÍ»Éáõ 

Ñ³Ù³ñ á̧õù å»ïù ¿ Ï³ï³ñ»ù å³ñ½ Ãí³μ³Ý³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ: Ð»Ýó 
μÉ³ÝÏÇ íñ³ ¿É ·ñ»ù Ãí³μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³çáñ¹³Ï³-
ÝáõÃÛáõÝÁ, áñáÝù ¸áõù û·ï³·áñÍáõÙ »ù ËÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 
Ä³Ù³Ý³ÏÁ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ã¿, ë³Ï³ÛÝ Ñ³ßíÇ ¿ ³éÝíáõÙ: ÊÝ¹ÇñÝ»ñÁ 
ÉáõÍ»ù Ñ³çáñ¹³μ³ñ 1-Çó 10-Á ̈  ³ßË³ï»ù ÇÝùÝáõñáõÛÝ¦: 
 

²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ: 
1. Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ»ï³½áïáÕ Çñ μÉ³ÝÏÇ íñ³ ·ñáõÙ ¿ ³é³ç³¹-

ñ³ÝùÇ Ï³ï³ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ: 
2. öáñÓÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáí ³é³çÇÝ μÉ³ÝÏÇ № 1-5 ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ áõÝ»Ý 

ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï ÉáõÍáõÙ` ³ÛëÇÝùÝ ³ÛÝ ÙÇßï é³óÇáÝ³É ¿: № 6-10 
ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý é³óÇáÝ³ÉáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇßÁ Ýí³½³·áõÛÝ 
Ãí³μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ï³ñáõÙÝ ¿` »ñÏáõ, Ù»Ï 
Ï³Ù ¿É ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë áã ÙÇ: ²Ûë ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ Ñ³ßí³ñÏáí 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ»ï³½áïíáÕ ³Ù»Ý ËÝ¹ñÇ ³éç¨ ·ñáõÙ ¿  Ýí³-
½³·áõÛÝ Ãí³μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, áñÝ ³Ý-
Ññ³Å»ßï ¿ñ ËÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

3. Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ»ï³½áïíáÕ Çñ μÉ³ÝÏÇ № 6-10 Ûáõñ³ù³Ýã-
Ûáõñ ËÝ¹ñÇ ³éç¨ ·ñáõÙ ¿ §è¦, »Ã» ËÝ¹ÇñÁ é³óÇáÝ³É ¿ ÉáõÍ-
í³Í ¨ §à¦, »Ã» ÉáõÍ»É  ¿ áã é³óÇáÝ³É ×³Ý³å³ñÑáí: 

4. Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ»ï³½áïíáÕ Ñ³ßíáõÙ ¿ Çñ ÏáÕÙÇó é³óÇáÝ³É 
¨ áã é³óÇáÝ³É ÉáõÍí³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 

5. Ð³ßííáõÙ ¿, Ã» áñù³Ý Ñ»ï³½áïíáÕ ¿ é³óÇáÝ³É ÉáõÍ»É  № 6-10 
ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý  ̈áñù³Ý` ëïáõ·Çã ËÙμ»ñáõÙ: 

6. êï³óí³Í Ù»ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³ÝóÏ³óíáõÙ »Ý ïáÏáë³ÛÇÝ óáõó³-
ÝÇßÝ»ñÇ (100 % Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÃÇíÁ Ûáõ-
ñ³ù³ÝãÛáõñ ËÙμáõÙ): 

7. êï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ý»ñÙáõÍíáõÙ »Ý ³ÕÛáõë³Ï 13: 
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²ÕÛáõë³Ï 13  - êï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ³Ù÷á÷ ³ÕÛáõë³Ï 
ÊÝ ¹ÇñÝ»ñ Ç ÉáõÍÙ³Ý ÙÇçáóÁ 
è³óÇáÝ³É àã é³óÇá Ý³É 

´É³ÝÏ 
 

Ð»ï³½á ïíá ÕÝ »-
ñÇ  ËáõÙμÁ 

Ð»ï³½áï- 
íáÕÝ»ñ Ç  
ù³Ý³Ï Á 

ÊÝ¹ÇñÝ»ñ Ç  
Á Ý¹Ñ³Ý áõñ  
ù³Ý ³Ï Á ÊÝ ¹ÇñÝ»ñÇ 

ÃÇíÁ 
% ÊÝ¹ÇñÝ»ñÇ  

ÃÇíÁ 
% 

1. öá ñÓ ³ñ ³ñ³Ï³Ý       
2. êïáõ·Çã        

 
8. Î³ï³ñ»É ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý ËÙμ³ÛÇÝ í»ñÉáõÍáõ-

ÃÛáõÝ: 
 

²ÕμÛ áõñ.  Практикум по общей , экспериментальной  и  прикладной 
психологии : Учеб. пособие / / Под общей ред. А. А. Крылова, С. А. Мани-
чева. СПб .: Питер, 2000. -  142 с. 

 
 

2. 2 Øî²ÌàÔàôÂÚ²Ü ìºðÈàôÌ²Î²ÜàôÂÚ²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØ 
 

Üå³ï³ÏÁ. ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï Å³Ù³Ý³ÏáõÙ ÇÝ¹áõÏïÇí Ùï³ÍáÕáõ-
ÃÛ³Ý í»ñÉáõÍ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ áñáßáõÙ: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. áñáß³ÏÇ ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛ³Ùμ Ï³½Ùí³Í 

Ãí»ñÇ 15 ß³ñù (ï»ë Ñ³í»Éí³Í 17-1)  ̈  í³ÛñÏ»Ý³ã³÷: 
 

²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
ÊÙμ³ÛÇÝ ³ßË³ï³ÝùÇ å³ñ³·³ÛáõÙ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ»ï³½áï-

íáÕÇ ïñíáõÙ ¿ Ñ³í»Éí³ÍáõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í μÉ³ÝÏÁ̀  Ñ³Ù³å³ï³ë-
Ë³Ý Ãí»ñÇ ß³ñù»ñáí, áñáÝù ¹ñíáõÙ »Ý Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ»ï³½áïíáÕÇ 
³é³ç  ßñçí³Í íÇ×³ÏáõÙ: ²ßË³ï³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ ¿ 7 
ñáå»: 

 

Ðñ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ïñí³Í »Ý Ãí»ñÇ ß³ñù»ñ: öáñÓ»ù å³ñ½»É, Ã» ÇÝã ïñ³Ù³-

μ³ÝáõÃÛ³Ùμ ¿ Ï³½Ùí³Í Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ß³ñùÁ: ²Û¹ ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ß³ñáõÝ³Ï»ù Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ß³ñùÁ̀  ·ñ»Éáí ¨ë »ñÏáõ ÃÇí: 
²ßË³ï³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ Ò»½ ¿ ïñíáõÙ 7 ñáå»: ºñÏ³ñ Ï³Ý· ÙÇ ³é»ù ÙÇ 
ß³ñùÇ íñ³, »Ã» ã»ù Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ·ïÝ»É ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÁ, ³ÛÉ ³Ý-
ó»ù ³é³ç: ºÃ» Å³Ù³Ý³Ï ÙÝ³ Ïí»ñ³¹³éÝ³ù ãÉáõÍí³Í ß³ñùÇÝ: 
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Þ³ñùÁ å»ïù ¿ ß³ñáõÝ³Ï»É í»ñçÇÝ ÃíÇó ëÏë³Í: ºÃ» ãÏ³Ý Ñ³ñó»ñ, 
ßñç»ù ÃÕÃ»ñÁ  ̈ëÏë»ù ³ßË³ï»É¦: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ. 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý μ³-

Ý³Éáõ ÙÇçáóáí, áñÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ Ñ³í»Éí³Í 17-2-áõÙ: Ð³ßííáõÙ ¿ 
Ñ»ï³½áïíáÕÇ ÏáÕÙÇó ×ß·ñÇï Éñ³óí³Í ß³ñù»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: ºÃ» Éñ³ó-
í³Í ¿ ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï ÃÇí, Ã»Ïáõ½ ¨ ³ÛÝ ×Çßï ¿, ß³ñùÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ 
ãÉáõÍí³Í: 

êï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ í»ñÉáõÍíáõÙ »Ý ³ÕÛáõë³Ï 14-Ç 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝ. 

²ÕÛáõë³Ï 14 - ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ í»ñÍ ³ÝÙ³Ý ³ÕÛáõë³Ï 
Öß·ñÇï ÉáõÍí³Í 
ß ³ñù»ñÇ ù³Ý³Ï 

Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý í»ñÉáõÍ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
ó áõó ³ÝÇß Á 

14 – 15  ß³ï μ³ñÓñ 
11 – 13  μ³ñÓñ Ï³Ù É³í  

8  – 10 ÙÇçÇÝ Ï³Ù μ³í³ñ³ñ 
6 -7 ó ³Í ñ Ï³Ù í³ï 
5 -Çó ùÇã ß³ï ó³Íñ 

 
²ÕμÛáõñ.  Пашукова Т. И. , Допира А.  И., Дьяконов  Г.  В.  // Практикум 

по общей психологии Учеб.  пособие. - М.: Издательство "Институт пр ак-
тической психоло гии", 1996. 
 
 

2.3 Øî²ÌàÔàôÂÚ²Ü èºüÈºøêÆìàôÂÚ²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØ 
 

²ßË³ï³ÝùÇ Ýå³ï³ÏÁ. Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý é»ýÉ»ùëÇíáõÃÛ³Ý Ó¨³-
íáñÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ: 

 

²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. 15 ³Ý³·ñ³ÙÝ»ñ, ·ñ³éÙ³Ý Ã»ñÃÇÏ, 
í³ÛñÏ»Ý³ã ³÷: î»°ë Ñ³í»Éí³Í 18:  

 

²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
²ßË³ï³ÝùÝ ³é³í»É ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ ³ÝóÏ³óÝ»É  Ù»Ï Ñ»ï³½áï-

íáÕÇ Ñ»ï: Üñ³Ý ïñíáõÙ ¿ ³Ý³·ñ³ÙÝ»ñÇ μÉ³ÝÏÁ: öáñÓ³ñÏáÕÁ å»ïù 
¿ ·ñ³ÝóÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³Ý³·ñ³ÙÇ ÉáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÁ, 
áñÁ ·ñ³ÝóíáõÙ ¿ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛ³Ý Ù»ç: î»ë ³ÕÛáõ-
ë³Ï 15: 
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²ÕÛáõë³Ï 15 - ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ³ñÓ³Ý³·ñÙ³Ý ³Ù÷á÷ ³ÕÛáõë³Ï 
²Ý³·ñ³ÙÇ № Ä³Ù³Ý³ÏÁ Ð»ï³½áïí áÕÇ Ñ³ßí»ïíáõÃÛáõÝÁ 
1 .   
2 .   

3 .   
…   
15.    

 
Ðñ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ Ï³é³ç³ñÏí»Ý ³Ý³·ñ³ÙÝ»ñ̀  μ³é»ñ, áñáÝù ëï³óí»É »Ý 

ï³é»ñÇ ï»Õ³÷áËÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: ì»ñ³Ï³Ý·Ý»ù μ³é»ñÁ: öáñÓ»ù 
³ßË³ï»É ³ñ³·, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³Ý³·ñ³ÙÇ ÉáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ 
·ñ³éíáõÙ ¿: ÈáõÍáõÙÁ ·ñ»ù ÃÕÃÇ íñ³¦: 

²í³ñïÇó Ñ»ïá ÷áñÓ³ñÏáÕÁ Ñ³ñóÝáõÙ ¿, Ã» ÇÝãå»ë ¿ñ Ñ»ï³-
½áïíáÕÁ ·ïÝáõÙ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ: ¶ï»É ¿±ñ Ý³ ³ñ¹Ûáù ÇÝã-áñ 
ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝ: 

 

²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ: 
Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ×Çßï ÉáõÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ»ï³½áïáÕÁ ëï³ÝáõÙ ¿ 1 

ÙÇ³íáñ ¨ 1 ÙÇ³íáñ ¿É ³í»É³óíáõÙ ¿ ³ÛÝ ÉáõÍáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, áñáÝù 
·ïÝí»É »Ý ÇÝã-áñ ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³: úñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÁ 
Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ ³ÕÛáõë³Ï 16-áõÙ: 

 
²ÕÛáõë³Ï 16 - ²Ý³·ñ³ÙÝ»ñÇ í »ñÉáõÍ áõÃÛ³Ý ³ÕÛáõë³Ï 

²Ý³·ñ³ÙÇ № î³é»ñÇ ï»Õ ³÷áËÙ³Ý μ³Ý³ÉÇÝ 
№№ 1 - 5  2  1 4  3  
№№ 6 - 10  2  1 4  3 6 5  
№№ 11 - 15 2  1 4  3 6 5 8 7 

 
è»ýÉ»ùëÇí Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÁ ëï³ÝáõÙ »Ý Ñ»ï³½áïíá-

ÕÇ ÏáÕÙÇó ëï³óí³Í μ³É»ñÁ μ³Å³Ý»Éáí ³é³í»É³·áõÛÝ ÑÝ³ñ³íáñ 
μ³É»ñÇ íñ³: (²Ûë ¹»åùáõÙ  ̀29-Ç): 

Øï³Í áÕáõÃÛ³Ý é»ýÉ»ùëÇíáõÃÛ³Ý  ½³ñ·³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ 
áñáßíáõÙ ¿ ³ÕÛáõë³Ï 17-Ç Ñ³Ù³Ó³ÛÝ: 
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²ÕÛáõë³Ï 17 - Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý é»ý»ÉùëÇíáõÃÛ³Ý í»ñÍ ³ÝÙ³Ý ³ÕÛáõë³Ï 
è»ýÉ»ùëÇí Ùï³Í áÕ áõÃÛ³Ý 
 ·áñÍ ³ÏÇó 

Øï³Í áÕáõÃ Û³Ý é»ýÉ»ùëÇí áõÃ Û³Ý  
 ½³ñ·³ó Ù³Ý ³ëïÇ× ³Ý 

0 - 0,3  ó ³Í ñ 
0,31 - 0,7  ÙÇçÇÝ 
0,71 - 1,0  μ³ñÓñ 

  
²ÕμÛáõñ.  Пашукова Т. И. , Допира  А. И., Дьяконов Г.  В.  // Практикум 

по общей  психологии.  Учеб. пособие. -  М.: Издательство "Институт пр ак-
тической  психоло гии", 1996.  

 
 

2.4 ìºð´²È ºì ä²îÎºð²ìàð Øî²ÌàÔàôÂÚ²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØ 
 

Üå³ï³ÏÁ. áõëáõÙÝ³ëÇñ»É Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÇÝ Ñ³ïÏáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ:  

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. 4 ³é³ç³¹ñ³Ýù, áñ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ »Ý 

ýÇùëí³Í Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ: 
 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
öáñÓ³ñÏáÕÁ í³ÛñÏ»Ý³ã³÷Ç ÙÇçáóáí Ï³ñ·³íáñáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É  

Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ Çñ³Ï³Ý³óíáÕ ³é³ç³¹ñ³ÝùÝ»ñÁ: 
 
Ðñ³Ñ³Ý· ³é³çÇÝ.  
§Ø»Ï ñáå»Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ·ñ»ù è-áí ëÏëíáÕ Ï³Ý³óÇ ³ÝáõÝÝ»ñ¦: 

²é³ç³¹ñ³ÝùÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÷á÷áË»É  ̀ ³ë»Ýù ·ñ»É  ù³Õ³ùÝ»ñÇ ³ÝáõÝ-
Ý»ñ, áñáÝù ëÏëíáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ï³éáí: ¶ñí³Í ³ÝáõÝÝ»ñÇ 
ù³Ý³ÏÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ í»ñμ³É ë³ÑáõÝáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÇÝ: 

 
Ðñ³Ñ³Ý· »ñÏñáñ¹. 
§Ø»Ï ñáå»Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ³Ûë ûÕ³ÏÝ»ñáõÙ ÝÏ³ñ»ù, ï³ñμ»ñ 

μáõÛë»ñ, ³ÛÝå»ë, áñ ûÕ³ÏÁ ¹³éÝ³ ÝÏ³ñÇ Ù³ë¦: Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ 
³é³ç³ñÏíáõÙ »Ý 6-8 ûÕ³ÏÝ»ñ: Öß·ñÇï Ï³ï³ñí³Í ÝÏ³ñÝ»ñÇ ù³Ý³-
ÏÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ å³ïÏ»ñ³íáñ ë³ÑáõÝáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÇÝ: 
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Ðñ³Ñ³Ý· »ññáñ¹. 
§Ø»Ï ñáå»Ç ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³½Ù»ù ¨ ·ñ»ù Ñ»ï¨Û³É  ãáñë ï³é»ñáí 

ëÏëíáÕ μ³é»ñáí ÇÙ³ëï³íáñí³Í Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñ` ä, Æ, Î, È¦: 
Î³½Ùí³Í Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ í»ñμ³É ×ÏáõÝáõÃÛ³Ý óáõó³-
ÝÇßÝ ¿: 

 
Ðñ³Ñ³Ý· ãáññáñ¹. 
öáñÓ³ñÏáÕÁ ÝÏ³ñáõÙ ¿ ·ñ³ï³Ëï³ÏÇÝ ÇÙ³ëï³ÛÇÝ ÏßÇé ãáõ-

Ý»óáÕ Ñ³ïí³Í, ûñÇÝ³Ï  ̀ Ë³ã, Ñ³ïíáÕ ·Í»ñ, ßñç³Ý, ³ÉÇù ¨ ³ÛÉÝ: 
§Ø»Ï ñáå»Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ³Ûë å³ïÏ»ñÁ Ý»ñ³é»ù ÑÝ³ñ³íáñÇÝë ß³ï 
ÇÙ³ëï³íáñ å³ïÏ»ñÝ»ñÇ Ù»ç¦: 

ÜÏ³ñÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ å³ïÏ»ñ³íáñ ×ÏáõÝáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ ¿: 
 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 

1. êï³óí³Í ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ¨ ËÙμ³ÛÇÝ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ ·ñ³ÝóíáõÙ 
»Ý ³ÕÛáõë³Ï 18-áõÙ. 

 
²ÕÛáõë³Ï 18 - ØÇçÇÝ ó áõó³ÝÇß Ý»ñÇ ³ñÓ³Ý³·ñÙ³Ý ³ÕÛáõë³Ï 

ê³ÑáõÝáõÃ ÛáõÝ ÖÏáõÝáõÃ ÛáõÝ  
ì»ñμ³É ä³ïÏ»ñ³í áñ ì»ñμ³É ä³ïÏ»ñ³íáñ 

²ÝÑ³ï³Ï³Ý     
ÊÙμ³ÛÇÝ ÙÇçÇÝÁ     

  
2. ²ÝÑ³ï³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ñ³Ù»Ù³ïíáõÙ »Ý ËÙμ³ÛÇÝ ÙÇçÇÝ 

óáõó³ÝÇßÇ Ñ»ï: 
 

²ÕμÛáõñ.  Практикум по общей, экспериментальной  и  прикладной 
психологии : Учеб . пособие / / Под общей ред.  А.  А. Крылова, С. А. Маниче-
ва. - СПб.: Питер , 2000 . - 147 с.  
 
 

2.5 ²ÎÜ²èàô-¶àðÌÜ²Î²Ü Øî²ÌàÔàôÂÚ²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØ  
( ÉáõóÏáõ Ñ³ïÇÏÝ»ñÇó ýÇ·áõñÝ»ñÇ Ï³½ÙÙ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý 

Å³Ù³Ý³Ï)  
 

Üå³ï³ÏÁ. áõëáõÙÝ³ëÇñ»É  ³ÏÝ³éáõ ·áñÍÝ³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ: ²ÛÝ ã³÷³½³Ýó Ñ³ñÙ³ñ ¿ Çñ 



 71 

å³ñ½áõÃÛ³Ý, Ñ³ë³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý, μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñÅ»ùáõÃÛ³Ý ¨ 
ù³Ý³Ï³Ï³Ý áõ Ñ³í³Ý³Ï³Ý³ÛÇÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ï×³éáí: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ  ̈  ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ»-

ï³½áïíáÕÇÝ ÷áñÓÇ Ñ³Ù³ñ ³ÝÑ³ñÅ»ßï ¿ 12 ÉáõóÏáõ Ñ³ïÇÏ ¨ í³Ûñ-
Ï»Ý³ã³÷: ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ·ñ³ÝóÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ý³¨ Ñ³Ù³-
å³ï³ëË³Ý ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝ, áñÁ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¿ Ñ³í»Éí³Í           
19-áõÙ:  

 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ 10 

ËÝ¹Çñ ¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ËÝ¹ñÇ Ñ³Ù³ñ ïñíáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
Ññ³Ñ³Ý·: ÊÝ¹ÇñÝ»ñÁ ¨ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñÁ Ý»ñÏ³Û³ó-
í³Í »Ý Ñ³í»Éí³Í 20-áõÙ: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý »ñ»ù ÑÇÙ-

Ý³Ï³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñ. ÉáõÍÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ (Ï³Ëí³Í í»ñç-
Ý³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÇó §+¦ Ï³Ù §-¦) , ÉáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ (ÏáñáõëïÝ»ñÇ 
Ýí³½»óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ¹Ý»É »ñ»ù ñáå»Ç ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ)  ¨ 
û·ï³·áñÍí³Í ù³ÛÉ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ (¹ñ³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ`  Ñ³ßíÇ 
³éÝ»Éáí Ý³¨ ëË³É ù³ÛÉ»ñÁ): ø³ÛÉÇ ï³Ï »ÝÃ³¹ñíáõÙ ¿ ÉáõóÏáõ Ñ³ïÇ-
ÏÇ ó³ÝÏ³ó³Í ï»Õ³ß³ñÅ, Ýáñ ¹Çñù: ÆÝãù³Ý ß³ï ¿ ù³ÛÉ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 
å³Ñ³ÝçíáÕÇ Ñ³Ù»Ù³ï, ³ÛÝù³Ý ß³ï »Ý ëË³É ÷áñÓ»ñÁ ¨ Ñ»ï¨³μ³ñ 
ùÇã ¿ é»ýÉ»ùëÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³ÏÁ: 

 
²ÕμÛáõñ.  Практикум по общей, экспериментальной  и  прикладной 

психологии Под. ред . Крылова А. А. СПб., Питер, 2003, 560  с.  
 
 

2.6  ²ÎÜ²èàô-ä²îÎºð²ìàð Øî²ÌàÔàôÂÚ²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØ  
(§äÇÏïá·ñ³Ù³¦ Ù»Ãá¹ÇÏ³)  

 
Üå³ï³ÏÁ. ³ÏÝ³éáõ å³ïÏ»ñ³íáñ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý 

Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙ: 
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²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñ.  Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÝßáõÙÝ»ñáí μÉ³ÝÏÁ: 
î»°ë Ñ³í»Éí³Í 21:  

 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ ÝÏ³ñÇ Ó̈ áí å³ïÏ»ñ»É 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ` ÁÝ¹ áñáõÙ ãÏ³ áã ÙÇ ë³ÑÙ³Ý³-
÷³ÏáõÙ ÇÝãå»ë å³ïÏ»ñÇ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É û·³·áñÍíáÕ 
ÝÛáõÃ»ñÇ, ·áõÛÝ»ñÇ ã³÷»ñÇ ̈  Å³Ù³Ý³ÏÇ Ù»ç:  

 
Ðñ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ¿ Ý»ñÏ³Û³óí³Í Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ó³ÝÏ: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ 

¹ñ³Ýù å³ïÏ»ñ»É áñ ¿̈ å³ïÏ»ñÇ Ó̈ áí: ¸ñ³ Ï³ï³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ á̧õù 
ãáõÝ»ù áã ÙÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ¦: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ í»ñÉáõÍíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ. 

• Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇß (+ Ï³Ù -) , 
• áñáß Å³Ù³Ý³Ï ³Ýó í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ã³÷³ÝÇß (+ Ï³Ù -), 
• ÏáÝÏñ»ïáõÃÛ³Ý, í»ñ³ó³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇß (1-Çó 3 ÙÇ³-

íáñ), 
• ëï³Ý¹³ñïáõÃÛ³Ý, Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇß (1-Çó 3 ÙÇ³-

íáñ): 
´³óÇ ³é³ç³ñÏí³Í ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇó í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý »Ý »ÝÃ³ñÏ-

íáõÙ Ý³  ̈ ·áñÍÁÝÃ³ó³ÛÇÝ å³Ñ»ñÁ. ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý 
Ñ»ßïáõÃÛáõÝÁ, Ýñ³ Ñáõ½³Ï³Ý í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ, ³í »ÉÇ É³ÛÝ ï³ñ³-
ÍáõÃÛ³Ý å³Ñ³ÝçÁ ¨ ³ÛÉÝ: 

ì»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ Ý»ñÙáõÍíáõÙ »Ý ³ÕÛáõë³Ï 19: 
 

²ÕÛáõë³Ï 19  - äÇÏïá·ñ³Ù³ Ù»Ã á¹ ÇÏ³ÛÇ í»ñÉáõÍ áõÃÛ³Ý ³ÕÛáõë³Ï 
№  Ð³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ 

 
 

Ð³Ù³å³ï³ë- 
Ë³ÝáõÃÛ³Ý  
ã³÷³ÝÇßÁ 

ì»ñ³ñï³-
¹ñÙ³Ý  

ã³÷³ÝÇßÁ 

Î áÝÏñ»ïáõÃÛ³Ý/ 
í»ñ³ó³Ï³ÝáõÃÛ³Ý  

ã³÷³ÝÇßÁ 

êï³Ý¹³ñïáõ ÃÛ³Ý/  
Ûáõñ³Ñ³ïÏáõ ÃÛ³Ý  

ã³÷³ÝÇßÁ 

1 à õñ³Ë ïáÝ     
2  ¼³ñ·³óáõÙ     

3   Ì³Ýñ ³ßË³ï³Ýù     
4  ÒÙ»é³ÛÇÝ ûñ     

5  ´ ³Å³ÝáõÙ     

6 Â»Ã  ̈³ßË³ï³Ýù     
7 ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ      
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8 ºñç³ÝÏáõÃÛáõÝ     

9 Ê³μ»áõ ÃÛáõ Ý     

10 ² Õù³ïáõÃÛáõÝ     
À Ý¹³Ù»ÝÁ ( %)     

 
Ð³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇß 
²é³ç³ñÏíáÕ Ñ³ëÏ³óáõÃÛ³Ý ¨ ÝÏ³ñÇ ÙÇç  ̈ ÑÇÙÝ³íáñí³Í Ï³åÇ 

³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ ¹ñíáõÙ ¿ +, ÝÙ³Ý Ï³åÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 
å³ñ³·³ÛáõÙ` -:  ºñμ»ÙÝ ÙÇ³ÛÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÝÏ³ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ï»ë-
ùÁ, ÇëÏ »ñμ»ÙÝ̀  ëï³Ý³É Ñ³í»É Û³É  μ³ó³ïñáõÃÛáõÝÝ»ñ Ñ»ÕÇÝ³ÏÇó: ²Ûë 
ã³÷³ÝÇßÇ ÝáñÙ³Ý μ³í³Ï³Ý μ³ñÓñ óáõó³ÝÇß áõÝÇ̀  ëÏë³Í 70%-Çó: 

 
ì»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ã³÷³ÝÇß 
àñáß Å³Ù³Ý³Ï ³Ýó (15–20 ñáå»)  ÷áñÓ³ñÏáÕÁ ÷áñÓáõÙ ¿ Ñ»ÕÇ-

Ý³ÏÇ Ñ³ñóÙ³Ý ÙÇçáóáí í»ñ³Ï³Ý·Ý»É ëÏ½μÝ³Ï³Ý ³é³ç³ñÏí³Í 
Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ óáõó³ÏÁ Ýñ³ ë»÷³Ï³Ý åÇÏïá·ñ³ÙÝ»ñáí: ņ̃³ 
Ñ³Ù³ñ å³ï³Ñ³Ï³Ý Ï³ñ·áí Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ »Ý ÝÏ³ñÝ»ñÁ, áñáÝó 
Ý³Û»Éáí Ñ»ï³½áïíáÕÁ å»ïù ¿ ×ß·ñïáõÃÛ³Ùμ í»ñ³Ï³Ý·ÝÇ Ñ³ë-
Ï³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ÐáÙ³ÝÇßÝ»ñ, ÝÙ³Ý Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ ³é³ç³ñÏ»Éáõ 
¹»åùáõÙ å³ï³ëË³ÝÁ Ñ³ßííáõÙ ¿ ëË³É: ì»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ã³÷³ÝÇßÇ 
ÝáñÙ³ÛÇ óáõó³ÝÇßÁ  80 % ¿ ¨ μ³ñÓñ: 

 
ÎáÝÏñ»ïáõ ÃÛ³Ý, í»ñ³ó³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇß 
ºÃ» åÇÏïá·ñ³ÙÇ ¨ Ñ³ëÏ³óáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÁ 

ÏáÝÏñ»ï ¿, ³å³  ïñíáõÙ ¿ 1  ÙÇ³íáñ, ÇëÏ »Ã» åÇÏïá·ñ³ÙÁ í»ñ³ó³-
Ï³Ý μÝáõÛÃ ¿ ÏñáõÙ` 3 ÙÇ³íáñ: Ê³éÁ å³ïÏ»ñÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ̀  Ñ³Ù³-
å³ï³ëË³Ý³μ³ñ 2 ÙÇ³íáñ: êï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ ·áõÙ³ñíáõÙ »Ý 
¨ Ñ³ßííáõÙ ¿ Ãí³μ³Ý³Ï³Ý ÙÇçÇÝÁ, áñÁ ÝáñÙ³ÛáõÙ Ñ³Ù³å³ï³ëË³-
ÝáõÙ ¿ 2 ÙÇ³íáñÇÝ: ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ÙÇûñÇÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ëï³óí³Í 
μ³ÉÁ í»ñ ¿ ³ÍíáõÙ ïáÏáë³ÛÇÝ óáõó³ÝÇßÇ:  

 
êï³Ý¹³ñïáõÃÛ³Ý, Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇß: 
ºÃ» ËÙμáõÙ ÝÙ³Ý ÝÏ³ñÝ»ñÁ Ñ³×³Ë »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ, ³å³ ïíÛ³É 

åÇÏïá·ñ³ÙÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ëï³Ý¹³ñï ̈  ëï³ÝáõÙ 1   ÙÇ³íáñ: Úáõñ³-
Ñ³ïáõÏ, ãÏñÏÝíáÕ ÝÏ³ñÝ»ñÁ ëï³ÝáõÙ »Ý 3 ÙÇ³íáñ, ÙÇç³ÝÏÛ³É ï³ñ-
μ»ñ³ÏÝ»ñÁ  ̀ 2 ÙÇ³íáñ: êï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ ·áõÙ³ñíáõÙ »Ý ¨ 
Ñ³ßííáõÙ ¿ Ãí³μ³Ý³Ï³Ý ÙÇçÇÝÁ, áñÁ ÝáñÙ³ÛáõÙ Ñ³Ù³å³ï³ëË³-
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ÝáõÙ ¿ 2 ÙÇ³íáñÇÝ: ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ÙÇûñÇÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ëï³óí³Í 
μ³ÉÁ ÝáõÛÝå»ë í»ñ ¿ ³ÍíáõÙ ïáÏáë³ÛÇÝ óáõó³ÝÇßÇ: 

 
²ÕμÛáõñ.  Практикум по общей,  экспериментальной и прикладной  пси-

хологии: Учеб. по собие //  Под общей  ред. А. А.  Крылова , С. А. Маничева. - 
СПб.: Питер , 2000 . -  155 с. 
 
 

2.7 êîºÔÌ²¶àðÌ²Î²Ü ºì ìºð²êîºÔÌàÔ  
Øî²ÌàÔàôÂÚ²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØ  

(¹ÇñùáñáßÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ùï³ÍáÕ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõ ÃÛ³Ý  
Ûáõñ³Ñ³ïÏáõ ÃÛ³Ý íñ³)  

 
Üå³ï³ÏÁ. Ùï³ÍáÕ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý 

(³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý) íñ³ ¹ñÇùáñáßÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÷áñÓ³ñ³ñ³-
Ï³Ý ëïáõ·áõÙ: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ»ï³½áïíáÕÇ ïñ³Ù³-

¹ñíáõÙ ¿ ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ »ñÏáõ ËáõÙμ:  î»°ë Ñ³í»Éí³Í 22: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
ËáõÙμ  å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ³ßË³ï³Ýù 
å³Ñ³ÝçáÕ »ñÏáõ ¨ í»ñ³ëï»ÕÍáÕ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý̀  Ù»Ï ËÝ¹Çñ: ä³-
ï³ëË³ÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ïñíáõÙ »Ý Ù³ùáõñ ÃÕÃ»ñ: Ä³Ù³Ý³ÏÁ ýÇùëíáõÙ 
¿ í³ÛñÏ»Ý³ã³÷Ç ÙÇçáóáí: 

 

²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÁ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ ËÙμÇ`  ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý 

¨ ëïáõ·Çã: Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³é³çÇÝ ÷áõÉáõÙ Ñ»ï³½áïáÕÁ »ñÏáõ 
ËÙμ»ñÇÝ ¿É  Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ÝáõÛÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ ï³ñμ»ñ Ññ³-
Ñ³Ý·Ý»ñáí: ºñÏñáñ¹ ÷áõÉáõÙ ïñíáõÙ ¿ ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ »ñÏñáñ¹ ËáõÙμ Á̀  
ÝáõÛÝ Ññ³Ñ³Ý·áí: ÊÙμ³ÛÇÝ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³é³í»É ³ñ¹-
ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ Ññ³Ñ³Ý·Á ·ñ³Ýó»É ³é³-
ç³¹ñ³ÝùÝ»ñÇ Ã»ñÃÇ íñ³: 

 

Ðñ³Ñ³Ý·. 
²é³çÇÝ ÷áõÉáõÙ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ËÙμÇ Ññ³Ñ³Ý·Á. 
§Ò»ñ μÉ³ÝÏÝ»ñÇ íñ³ ·ñí³Í ¿, Ã» ¹áõù ÇÝã å»ïù ¿ ³Ý»ù ïñí³Í 

Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï. Ýß»É ³é³ñÏ³Ý»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý »Õ³Ý³Ï-
Ý»ñ, ÇÝã-áñ μ³Ý ÝÏ³ñ»É ¨ ·ïÝ»É ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñ³ïÏ³ÝÇß: öáñÓ»ù 
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·ïÝ»É  ÇÝãù³Ý ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ, áã ëï³Ý¹³ñï ÉáõÍáõÙÝ»ñ: 
ä³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ ·ñ³é»ù Ù³ùáõñ ÃÕÃ»ñÇ íñ³: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³é³-
ç³¹ñ³ÝùÇ Ï³ï³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ò»½ ïñíáõÙ ¿ Ù»Ï ñáå»: 

²é³çÇÝ ÷áõÉáõÙ ëïáõ·Çã  ËÙμÇ Ññ³Ñ³Ý·Á. 
§Ò»ñ μÉ³ÝÏÝ»ñÇ íñ³ ·ñí³Í ¿, Ã» ¹áõù ÇÝã å»ïù ¿ ³Ý»ù ïñí³Í 

Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï. Ýß»É ³é³ñÏ³Ý»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý »Õ³Ý³Ï-
Ý»ñ, ÇÝã-áñ μ³Ý ÝÏ³ñ»É  ̈ ·ïÝ»É ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñ³ïÏ³ÝÇß: ä³ï³ë-
Ë³ÝÝ»ñÁ ·ñ³é»ù Ù³ùáõñ ÃÕÃ»ñÇ íñ³: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³é³ç³¹-
ñ³ÝùÇ Ï³ï³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ò»½ ïñíáõÙ ¿ Ù»Ï ñáå»: 

ºñÏñáñ¹ ÷áõÉáõÙ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ ïñíáÕ Ññ³Ñ³Ý·Á. 
§Ò»½ ïñíáõÙ »Ý Ý³Ëáñ¹ ³é³ç³¹ñ³ÝùÝ»ñÇ ÝÙ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ̀  

ÝßáõÙáí, Ã» ÇÝã å»ïù ¿ ³Ý»ù: ä³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ ·ñ³é»ù Ù³ùáõñ 
ÃÕÃ»ñÇ íñ³: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ Ï³ï³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ò»½ 
ïñíáõÙ ¿ Ù»Ï ñáå»¦: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³Ïáõ ÙÁ  ̈í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
1. ´áÉáñ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ ·Ý³Ñ³ïáõÙ »Ý å³ï³ëË³ÝÝ»ñÇ Ûáõñ³-

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ ³é³ÝÓÇÝ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ¨ ëïáõ·Çã ËÙμ»-
ñáõÙ: àñå»ë Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇß ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ 
ïíÛ³É  ÉáõÍÙ³Ý Ñ³Ý¹ÇåÙ³Ý Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ: ¶Ý³Ñ³ïÙ³Ý 
ë³Ý¹Õ³ÏÁ »é³μ³É ¿. 
3. - å³ï³ëË³ÝÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 1 ³Ý·³Ù, 
2. -  å³ï³ëË³ÝÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 2-5 ³Ý·³Ù, 
1. - å³ï³ëË³ÝÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 5 ³Ý·³ÙÇó ³í»ÉÇ: 

 
2. Ð³ßííáõÙ ¿ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ¨ ëïáõ·Çã ËÙμ»ñáõÙ Ñ»ï³½áï-

íáÕÝ»ñÇ Ñ³í³ù³Í μ³É»ñÁ  ̈Ý»ñÙáõÍíáõÙ ³ÕÛáõë³Ï 20. 
 

²ÕÛáõë³Ï 20  - îíÛ³ÉÝ»ñÇ ·ñ³Ýó Ù³Ý ³Ù÷á÷ ³ÕÛáõë³Ï 
ÊÙμÇ ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ μ³É»ñáí Ð» ï³½á ïá õÃÛ³Ý ÷áõÉÁ ÊÝ¹ñÇ Ñ ³Ù ³ñÁ 

÷áñ Ó³ñ ³ñ ³Ï ³Ý  ëïá õ·Çã 
I 1 . 

2.  
3 . 

  

 μ³É»ñÇ Σ.   
II 1 . 

2.  
3 . 

  

 μ³É»ñÇ Σ.   
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3. ø³Ý³Ï³Ï³Ý ¨ áñ³Ï³Ï³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³ å»ïù ¿ 
×ßï»É, Ã» ³ñ¹Ûáù Ññ³Ñ³Ý·Á ³½¹»É ¿ ÉáõÍáõÙÝ»ñÇ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõ-
ÃÛ³Ý íñ³: Ð³í³ëï»É, áñ Ññ³Ñ³Ý·Á (¹ÇñùáñáßáõÙÁ) ³½¹»É ¿ ËÝ¹Çñ-
Ý»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý íñ³, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ å³ñ³·³ÛáõÙ, »Ã» ³é³çÇÝ 
÷áõÉáõÙ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ËÙμÇ ³ñ¹ÛáõÝùÁ ¿³å»ë ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ 
ëïáõ·Çã ËÙμÇ ³ñ¹ÛáõÝùÇÝ: ê³ ¿ íÏ³ÛáõÙ Ý³¨ »ñÏñáñ¹ ÷áõÉáõÙ 
(³ÛÝ å³ñ³·³ÛáõÙ »ñμ  Ññ³Ñ³Ý·Á ÝáõÛÝÝ ¿ »Õ»É)  ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý 
ËÙμáõÙ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ÉáõÍáõÙÝ»ñÇ ³é³í»ÉáõÃÛáõÝÁ: 

 
²ÕμÛáõñ.  Психологический пр актикум «Мышление и реч ь» : уч ебно 

методическо е пособие / со ст .: А. А. Маленов, А.  Ю. Маленова . - Омск: Изд-
во ОмГУ, 2005. - 43 с. 

 
 

2.8 ÊÜ¸ðÆ ÈàôÌØ²Ü ²ÜÐ²î²Î²Ü ²è²ÜÒÜ²Ð²îÎàôÂÚàôÜÜºðÆ 
àôêàôØÜ²êÆðàôØ  

 
Üå³ï³ÏÁ. àõëáõÙÝ³ëÇñ»É ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³Ý-

Ñ³ï³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ (ÉáõÍÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝ, ÇÝï»-
É»Ïïáõ³É ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ, áñáßÙ³Ý áñ³Ï): 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. öáñÓÝ³Ï³Ý ÉáõÍÙ³Ý μÉ³ÝÏ: ÊÝ¹ÇñÝ»-

ñÇ μÉ³ÝÏ, ·Çï³÷áñÓÇ ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝ: î» °ë Ñ³í»Éí³Í 23: 
 

²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ ïñíáõÙ »Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ μÉ³ÝÏÝ»ñÁ: ²é³ç³ñÏ-

íáÕ ·áõÙ³ñÝ»ñÁ å»ïù ¿ ÉÇÝ»Ý 39-Çó  51-Ç ÙÇç³Ï³ÛùáõÙ: Ðñ³Ñ³Ý· 1-Á 
ÁÝÃ»ñóíáõÙ ¿ ³ÛÝù³Ý ³Ý·³Ù, áñù³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ËÝ¹ñÇ μáÉáñ å³Û-
Ù³ÝÝ»ñÇ ³ÙμáÕç³Ï³Ý ÁÝÏ³ÉÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ºñÏáõ ù³é³ÏáõëÇÝ»ñáõÙ 
Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÁ ÉáõÍáõÙ »Ý ËÝ¹ÇñÝ ³é³Ýó Å³Ù³Ý³ÏÇ Ñ³ßí³éÙ³Ý 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ, ÉáõÍáõÙÝ»ñÇ áñáÝÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑÝ»ñ 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²å³ ÷áñÓ³ñÏáÕÝ ³é³ç³ñÏáõÙ ¿ ÉáõÍ»É 
ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ »ñÏáõ ù³é³ÏáõëÇÝ»ñáõÙ Å³Ù³Ý³ÏÇ Ñ³ßí³éÙ³Ùμ : ÀÝ¹ á-
ñáõÙ ÁÝÃ»ñóíáõÙ ¿ 2 Ññ³Ñ³Ý·Á. 

 

Ðñ³Ñ³Ý· 1. 
§Ò»ñ ³éç¨ 25 í³Ý¹³ÏÇó μ³ÕÏ³ó³Í ù³é³ÏáõëÇ ¿: Úáõñ³ù³Ýã-

Ûáõñ ëÛáõÝ³Ï í»ñ¨Çó ¨ ïáÕ  ̀ Ó³ËÇó Ýßí³Í ¿ 1-Çó 5 ÇÝ¹»ùëáí: Úáõñ³-
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ù³ÝãÛáõñ í³Ý¹³ÏáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ¹Ý»É ÃÇí, áñÁ Ñ³í³ë³ñ ÏÉÇÝÇ ëÛáõÝ³ÏÇ 
¨ ïáÕÇ ÇÝ¹»ùëÝ»ñÇ ³ñï³¹ñÛ³ÉÇÝ: ä»ïù ¿ ÁÝïñ»É 5 í³Ý¹³Ï ³ÛÝ-
å»ë, áñ ëï³óí³Í Ãí»ñÇ ·áõÙ³ñÁ Ñ³í³ë³ñ ÉÇÝÇ ïñí³Í ÃíÇÝ: Ü³-
ËÁÝïñ»ÉÇ ¿, áñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ïáÕáõÙ ¨ ëÛáõÝ³ÏáõÙ û·ï³·áñÍíÇ 
ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï í³Ý¹³Ï: ê³Ï³ÛÝ ËÝ¹ÇñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ÉáõÍí³Í Ý³¨ ³ÛÝ 
¹»åùáõÙ, »ñμ  ïáÕ»ñÇó Ï³Ù ëÛáõÝ³ÏÝ»ñÇó ÙÇ³ÛÝ Ù»ÏáõÙ Éñ³óí³Í »Ý 
»ñÏáõ í³Ý¹³ÏÝ»ñ: ÂáõÛÉ  »Ý ïñíáõÙ ó³ÝÏ³ó³Í áõÕÕáõÙÝ»ñ¦: 

 

Ðñ³Ñ³Ý· 2. 
§²ÛÅÙ ÏÑ³Ûï³ñ³ñí»Ý »ñÏáõ Ãí»ñ ¨ ÏÙÇ³óíÇ í³ÛñÏ»Ý³ã³÷Á: 

¶ñ»ù ¹ñ³Ýù »ñÏáõ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ù³é³ÏáõëÇÝ»ñÇ ï³Ï ¨ ÙÇ³Ý·³-
ÙÇó ëÏë»ù ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ Ï³ï³ñáõÙÁ: ºñμ  ³í³ñï»ù »ñÏáõ ËÝ¹Çñ-
Ý»ñÇ Ï³ï³ñáõÙÁ, Ýß³Ý ³ñ»ù ¨ »ë Ï·ñ³Ýó»Ù ÉáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ: 
¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá áñ¨¿ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ï³ñ»É ãÇ Ï³ñ»ÉÇ¦: 

 

²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
´³óÇ ³é³ç³¹ñ³ÝùÝ»ñÇ Ï³ï³ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÇó Ñ³ßíÇ ¿ 

³éÝíáõÙ Ý³̈  áõÕÕáõÙÝ»ñÇ (çÝçáõÙÝ»ñ, ÷áñÓÝ³Ï³Ý ¨ áñáÝáÕ³Ï³Ý 
·ñ³éáõÙÝ»ñ, Ýß³ÝÝ»ñ) ¨ ëË³ÉÝ»ñÇ (ëË³É ·áõÙ³ñÝ»ñ ¨ ³ñï³¹ñÛ³É-
Ý»ñ, ÙÇ¨ÝáõÛÝ ïáÕáõÙ ¨ ëÛáõÝ³ÏáõÙ »ñÏáõëÇó ³í»ÉÇ û·ï³·áñÍí³Í 
í³Ý¹³ÏÝ»ñ) ù³Ý³ÏÁ: ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÝ ³ÝóÏ³óíáõÙ »Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý 
³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝ: 

²Ù÷á÷ ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝáõÙ ·ñ³ÝóíáõÙ »Ý ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ¨ 
ËÙμ³ÛÇÝ ÙÇçÇÝ Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ: ²ÝÑ³ï³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»-
ñÁ Ñ³Ù»Ù³ïíáõÙ »Ý ËÙμ³ÛÇÝ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ»ï: 

ÊÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
í»ñ³μ»ñÛ³É »½ñ³Ï³óáõÃÛáõÝ Ï³ï³ñ»ÉÇë Ñ³ßíÇ ¿ ³éÝíáõÙ. 

1. ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ, áñÁ Ùï³ÍáÕ³Ï³Ý ·áñÍÁÝ-
Ã³óÝ»ñÇ ³ñ³·áõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ ¿, 

2. áõÕÕáõÙÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ÇÝï»É»Ïïáõ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ 
¿: ÆÝãù³Ý ùÇã ¿ áõÕÕáõÙÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, ³ÛÝù³Ý ËáñÝ ¿ ËÝ¹ñÇ 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ ¨ ×ß·ñÇï ¿ ÙïùáõÙ ·áñÍáÕáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³½ÙÇ Ï³éáõóáõÙÁ: àõÕÕáõÙÝ»ñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏÁ 
íÏ³ÛáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ μ³í³ñ³ñ ã»Ý í»ñÉáõÍ-
í»É, ÏáÙμÇÝ³ïáñ åÉ³Ý³íáñáõÙÁ ÃáõÛÉ ¿ Çñ³·áñÍí»É ¨ ËÝ¹ñÇ 
ÉáõÍáõÙÝ Çñ³·áñÍí»É  ¿ §÷áñÓÇ ̈  ëË³ÉÇ¦ Ù»Ãá¹áí, 

3. ëË³ÉÝ»ñÁ áñáßáõÙ »Ý ÇÝï»É»Ïïáõ³É ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý áñ³Ï³-
Ï³Ý ÏáÕÙÁ: 
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2. 9 ÊØ´²ÚÆÜ Øî²ÌàÔàôÂÚ²Ü ²è²ÜÒÜ²Ð²îÎàôÂÚàôÜÜºðÆ 
àôêàôØÜ²êÆðàôØ 

 
Üå³ï³ÏÁ. áõÕÕí³Í ¿ μ³ó³Ñ³Ûï»Éáõ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ¨ ËÙμ³ÛÇÝ 

Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÝáõÛÝ ËÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý Å³-
Ù³Ý³Ï ¨ í»ñÉáõÍ»É ë»÷³Ï³Ý í³ñùÁ, ûñÇÝ³Ï ë»÷³Ï³Ý ï»ë³Ï»ïÁ 
å³ßïå³Ý»Éáõ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ, Ñáõ½³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, 
áñáßÙ³Ý ÁÝ¹áõÝÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉÝ: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. 15 Çñ»ñÇó Ï³½Ùí³Í óáõó³Ï: î»°ë Ñ³-

í»Éí³Í 24: 
 
Ðñ³Ñ³Ý·.  
¸áõù Ý³í³ñÏáõÙ »ù Ê³Õ³Õ ûíÏÇ³ÝáëÇ Ñ³ñ³í³ÛÇÝ Ù³ëáõÙ: 

Ü³íÁ ¹³Ý¹³Õ Ëáñï³ÏíáõÙ ¿, ÇëÏ Ò»ñ ï»Õ³¹ñáõÃÛáõÝÁ á̧õù ã·Çï»ù 
Ý³íÇ·³óÇáÝ ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñÇ ³Ýë³ñùáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí: ä»ïù ¿ 
ÑÝ³ñ³íáñÇÝë ßáõï ï»Õ³÷áËí»É  ÷ñÏ³ñ³ñ ÷ãáíÇ Ý³í³Ï` í»ñóÝ»-
Éáí ÙÇ³ÛÝ ³Ù»Ý³³ÝÑñ³Å»ßï Çñ»ñÁ: êïáñ¨ Ò»½ ÏïñíÇ 15 Çñ»ñÇó 
Ï³½Ùí³Í óáõó³Ï: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ ¹³ë³Ï³ñ·»É  ïñí³Í Çñ»ñÝ Áëï 
Ýñ³Ýó ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ: 1 Ãíáí Ýß³Ý³Ï»ù ³Ù»Ý³³Ý-
Ññ³Å»ßï ÇñÁ, 2-áí ³í»ÉÇ ùÇã ³ÝÑñ³Å»ßïÁ ¨ ³Û¹å»ë ß³ñáõÝ³Ï: ²Ûë 
·áñÍÁÝÃ³óÝ Çñ³Ï³Ý³óñ»ù »ñÏáõ ³Ý·³Ù` ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ¨ ËÙμ³ÛÇÝ:  

 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ»ï³½áïíáÕ ëï³ÝáõÙ ¿ 15 ÇñÇó μ³ÕÏ³ó³Í 

óáõó³Ï, ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ ¹ñ³Ýù Áëï Ï³ñ¨áñáõÃÛ³Ý ¨ ·ñ³ÝóáõÙ ÃÕÃÇ 
íñ³: ņ̃³ÝÇó Ñ»ïá ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý ÝáõÛÝ ·áñÍÁÝÃ³óÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ 
¿ ËÙμ³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³Ïáí: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ï³½ÙíáõÙ ¿ ËÙμ³ÛÇÝ ÙÇ³ëÝ³-
Ï³Ý óáõó³ÏÁ: ò³ÝÏ³ÉÇ ¿, áñå»ë½Ç ËáõÙμÁ ãÉÇÝÇ Ù»Í 5-6 Ù³ñ¹áõó, áñ-
å»ë½Ç ¨ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÁ ¨ ÷áñÓ³ñÏáÕÁ Ï³ñáÕ³Ý³Ý ·ñ³Ýó»É 
ùÝÝ³ñÏÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
²ñ¹ÛáõÝùáõÙ áõÝ»ÝáõÙ »Ýù Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ù³ëÝ³ÏóÇ Ù»Ï³Ï³Ý 

óáõó³Ï ¨ Ù»Ï ËÙμ³ÛÇÝ óáõó³Ï: ºí ÷áñÓ³ñÏáÕÁ ïñ³Ù³¹ñáõÙ ¿ Ý³¨ 
×ß·ñÇï, ûñÇÝ³Ï»ÉÇ óáõó³ÏÁ: î»°ë Ñ³í»Éí³Í 25: Ü³Ë ¨ ³é³ç  Ûáõñ³-
ù³ÝãÛáõñ Ñ»ï³½áïíáÕ Ñ³Ù»Ù³ïáõÙ ¿ Çñ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý Ï³½Ù³ÍÁ 



 79 

×ß·ñÇïÇ Ñ»ï ¨ ³ñï³ÍáõÙ Çñ ëË³É ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ëïÇ×³ÝÁ: 
¸ñ³ Ñ³Ù³ñ Ñ³ßííáõÙ ¿ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³é³ñÏ³ÛÇ Ñ³Ù³ñÇ ï³ñμ»-
ñáõÃÛáõÝÁ »ñÏáõ óáõó³ÏÝ»ñáõÙ: ÆÝãù³Ý Ù»Í ¿ ëï³óí³Í ÃÇíÁ, ³ÛÝù³Ý 
Ù»Í ¿ ëË³ÉÇ ³ñÅ»ùÁ: ²å³ μáÉáñ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ·áõÙ³ñíáõÙ »Ý: 
ºÃ» ·áõÙ³ñÁ Ù»Í ¿ 60-Çó, ³å³ Ý³í³ñÏáõÃÛáõÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ÝÑ³çáÕ 
Ñ³Ù³ñ»É: ²å³ ÝáõÛÝ ·áñÍÁÝÃ³óÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ËÙμ³ÛÇÝ óáõó³ÏÇ 
Ñ»ï: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ»ï³½áïíáÕ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ù»Ù³ï»Éáí ëï³óí³Í 
»ñÏáõ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ í»ñÉáõÍ»É  Çñ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ¨ ËÙμ³ÛÇÝ Ùï³Íá-
ÕáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ: ú·ï³Ï³ñ ïíÛ³ÉÝ»ñ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ ëï³Ý³É Ý³¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ»ï³½áïíáÕÇ ÇÝùÝ³¹ÇïÙ³Ý ̈  
÷áñÓ³ñÏáÕÇ ÏáÕÙÇó ËÙμ³ÛÇÝ ¹ÇïÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï: 

 
²ÕμÛáõñ.  Практикум по общей, экспериментальной  и  прикладной 

психологии. Под. ред. Крыло ва А. А. СПб.,  Питер, 2003,  560 с. 
 
 

2.10 Âºêî §Øî²Ð²Ü¶àôØÜºðÆ îð²Ø²´²Ü²Î²ÜàôÂÚàôÜ¦ 
 

²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ.  
Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ μ³Ý³íáñ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ »Ý Ñ³ñó»ñÁ: Úáõ-

ñ³ù³ÝãÛáõñ ³é³ç³¹ñ³ÝùáõÙ Çñ³ñ Ñ»ï Ï³åí³Í ¹³ïáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ 
»Ý  ̈ Ùï³Ñ³Ý·áõÙ: àñáß Ùï³Ñ³Ý·áõÙÝ»ñ ×ß·ñÇï »Ý, ÇëÏ ÙÛáõëÝ»ñÁ 
μ³ó³Ñ³Ûï ëË³É: ä³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ ×ß·ñï»É , Ã» áñ Ùï³Ñ³Ý·áõÙÝ»ñÝ »Ý 
×ß·ñÇï, ÇëÏ áñáÝù`  ëË³É: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ËÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
ïñ³Ù³¹ñíáõÙ ¿ 10 í³ÛñÏÛ³Ý: 

 
Ðñ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ÏÁÝÃ»ñóí»Ý ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï Ï³åí³Í »ñÏáõ ¹³ïá-

ÕáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ ¹ñ³ÝóÇó μËáÕ Ù»Ï Ùï³Ñ³Ý·áõÙ: Ò»½³ÝÇó å³Ñ³Ýç-
íáõÙ ¿ 10 í³ÛñÏÛ³ÝÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ·ïÝ»É ×Çßï å³ï³ëË³ÝÁ ¨ ·ñ³Ýó»É 
Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝáõÙ¦: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï Ï³åí³Í 14 ½áõÛ· 

¹³ïáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ½áõÛ·Çó μËáÕ Ù»Ï³Ï³Ý ¹³ïáÕáõ-
ÃÛáõÝ: î» °ë Ñ³í»Éí³Í 26: 
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²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
Öß·ñÇï ¹³ïáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý̀  1, 8, 9: ØÝ³ó³Í μáÉáñ ¹³ïáÕáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÁ ëË³É »Ý: ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ Áëï 
³ÕÛáõë³Ï 21-Ç: 

 
²ÕÛáõë³Ï 21  - ²ñ¹ ÛáõÝùÝ»ñÇ ·ñ³Ýó Ù³Ý ³Ù÷á÷ ³ÕÛáõë³Ï 

êË³ÉÝ»ñÇ 
ù³Ý³Ï 

ØÇ³-
íáñ 

îñ³Ù³μ³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹ ³Ï 

0  5 
¸³ïá ÕáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ Ù³-
Ï³ñ¹³Ï,  ³ñ³· ÁÝÏ³ÉáõÙ ¿  ÙÛáõëÝ»ñÇ ¹ ³ïáÕ áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ëË³ÉÝ»ñÁ 

1  4 îñ³Ù³μ³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ý É³í ó áõó³ÝÇß  

2 - 3 3 îñ³Ù³μ³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÙÇçÇÝ ó áõó³ÝÇß  

4 - 6 2 ò³Í ñ ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝ: Ð³×³Ë ÝÏ³ïí áõÙ »Ý 
ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý ëË³ÉÝ»ñ 

 
²ÕμÛáõñ. Столяренко Л. Д., Основы психологии, Феникс  1996. с.  736. 

 
 

2. 11 Âºêî §ÜÎ²ðÆâ-Øî²ÌàÔ¦ 
 

Üå³ï³ÏÁ. å³ñ½»É Ñ»ï³½áïíáÕÇ ·»ñ³ÏßéáÕ Ùï³ÍáÕ³Ï³Ý 
ïÇåÁ: 

 
Ðñ³Ñ³Ý·. 
§ä³ï³ëË³Ý»ù Ñ»ï Û̈³É  Ñ³ñó»ñÇ, û·ïí»Éáí ï³ëÁ μ³É³Ýáó 

ë³Ý¹Õ³ÏÇó: ´³ó³ñÓ³Ï Ñ»ñùÙ³ÝÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ 0 ÙÇ³íá-
ñÁ, ³ÙμáÕç³Ï³Ý Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛ³ÝÁ` 10 ÙÇ³íáñÁ: ê³Ï³ÛÝ »Ã», ûñÇ-
Ý³Ï, ³é³çÇÝ ÇëÏ Ñ³ñóÁ Ó»½ ÷³ÏáõÕáõ ³éç¨ Ï³Ý·Ý»óÝÇ, û·ï³·áñ-
Í»ù 1-9 ÙÇ³íáñÝ»ñÝ ³ñ¹³ñ³óÇáñ»Ý ·Ý³Ñ³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ó»ñ Ñ³ï-
Ï³ÝÇßÝ»ñÁ¦: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. 10 Ñ³ñóÇó μ³ÕÏ³ó³Í Ñ³ñó³ñ³Ý: î»°ë 

Ñ³í»Éí³Í 27: 
 

²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ. 
Ð³ßí»ù ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ·áõÙ³ñÁ μ³Ý³Éáõ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ. 
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Ò = 1, 2, 5, 8, 9 (§Ó³ËÏÇë³·Ý¹³ÛÇÝ¦) 
² = 3, 4, 6, 7, 10 (§³çÏÇë³·Ý¹³ÛÇÝ¦)  
 
ºÃ» Ò»ñ §Ó³ËÏÇë³·Ý¹³ÛÇÝ¦ ³ñ¹ÛáõÝùÁ 5 ÙÇ³íáñáí ³í»É  ¿ 

§³çÏÇë³·Ý¹³ÛÇÝ¦ ³ñ¹ÛáõÝùÇó, ³å³ Ò»ñ Ùáï ·»ñ³ÏßéáÕ ¿ Ùï³Íá-
ÕáõÃÛ³Ý ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý ï»ë³ÏÁ, ÇëÏ Ñ³Ï³é³Ï ¹»åùáõÙ ¸áõù ·»-
Õ³ñí»ëï³Ï³Ý ïÇåÇ ³ÝÓÝ³íáñáõÃÛáõÝ »ù: 

 

²ÕμÛáõñ.  Истратова О. Н. ,  Психодиагностика.  Коллекция  лучших 
тестов. 2-е  издание  Ростов н/Д: Феникс, 2006. с . 375 . 

 
 

2.12  ¼àô¶àð¸àôØÜºðÆ îºê²ÎÜºðÆ àôêàôØÜ²êÆðàôØ  
(§¼áõ·áñ¹³Ï³Ý ·Çï³÷áñÓ¦ Ù»Ãá¹ÇÏ³)  

 
Üå³ï³ÏÁ. áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ½áõ·áñ¹áõÙÝ»ñÇ ï»ë³ÏÝ»ñÁ, ¹ñ³Ýó 

û·ï³·áñÍáõÙÁ ¨ É³ï»Ýï ÷áõÉÇ Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ ½áõ·áñ¹Ù³Ý ï»ë³-
ÏÇó: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. μ³é»ñÇ »ñ»ù Ñ³ïáõÏ ËáõÙ μ̀  Ûáõñ³-

ù³ÝãÛáõñáõÙ 32 μ³é: î» °ë Ñ³í»Éí³Í 28: ì³ÛñÏ»Ý³ã³÷, å³ï³ëË³Ý-
Ý»ñÇ ·ñ³ÝóÙ³Ý Ã»ñÃÇÏ, ·ñÇã: 

 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ:  
öáñÓÇ ³ÝóÏ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ »ñÏáõ ÷áñÓ³ñÏáÕÇ 

³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ å»ïù ¿ Ï³ï³ñÇ ·áñÍ³éáõÛÃ-
Ý»ñÇ Çñ Ù³ëÁ:  

1.  ²é³çÇÝ ÷áõÉ - ²é³çÇÝ ÷áñÓ³ñÏáÕÁ μ³é»ñÇ ³é³çÇÝ óáõó³-
ÏÇó Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ  Ï³ñ¹áõÙ ¿ μ³é»ñÁ: Ð»ï³½áïíáÕÁ, ÇÝã-
ù³Ý ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ³ñ³· å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ÙÇïùÁ »Ï³Í ³é³çÇÝ 
μ³éáí: öáñÓ³ñÏáÕÁ ³ñ³· Ï³ñ¹áõÙ ¿ Ñ³çáñ¹ μ³éÁ: ºñÏñáñ¹ 
÷áñÓ³ñÏáÕÁ ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛ³Ý Ù»ç  ÝßáõÙ ¿ Ñ»ï³½áïáÕÇ ÏáÕ-
ÙÇó ³ëí³Í μ³é-³ëáóÇ³óÇ³Ý»ñÁ ¨ ÷áñÓÇ ³ÝóÏ³óÙ³Ý ÁÝ¹Ñ³-
Ýáõñ Å³Ù³Ý³ÏÁ: 

2. ºñÏñáñ¹ ÷áõÉ  - Ð³çáñ¹Çí û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ μ³é»ñÇ »ñÏñáñ¹ 
óáõó³ÏÁ: Ð»ï³½áïíáÕÇÝ ïñíáõÙ ¿ Ññ³Ñ³Ý·, áñ Ý³ ³ÛÅÙ 
å»ïù ¿ ³ëÇ ½áõ·áñ¹áõÙÝ»ñ §Ù³ë-³ÙμáÕç¦ ëÏ½μáõÝùáí: ²é³-
çÇÝ ÷áñÓ³ñÏáÕÁ Ï³ñ¹áõÙ ¿ μ³é»ñÁ, ÇëÏ »ñÏñáñ¹ ÷áñÓ³ñÏáÕÁ 
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ÝßáõÙ ¿ Ñ»ï³½áïáÕÇ ÏáÕÙÇó ³ëí³Í μ³é-³ëáóÇ³óÇ³Ý»ñÁ ¨ 
÷áñÓÇ ³ÝóÏ³óÙ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Å³Ù³Ý³ÏÁ: 

3. ºññáñ¹ ÷áõÉ  -  ú·ï³·áñÍíáõÙ ¿ μ³é»ñÇ »ññáñ¹ óáõó³ÏÁ: Ð»-
ï³½áïíáÕÇÝ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ å³ï³ëË³Ý»É  §ëÇÝï³·Ù³ïÇÏ¦ 
½áõ·áñ¹áõÙ` ³ÛëÇÝùÝ É»½íáõÙ Ï³ÛáõÝ³ó³Í μ³é³Ï³å³Ïóáõ-
ÃÛ³Ùμ: öáñÓ³ñÏíáÕÝ»ñÇ ÙÇç¨ ·áñÍ³éáõÛÃÝ»ñÇ μ³ßËáõÙÁ 
ÝáõÛÝÝ ¿, ÇÝã Ý³Ëáñ¹ ÷áõÉ»ñáõÙ: 

 

²ÕÛáõë³Ï 22  - ²ëáóÇ³ïÇí ÷áñÓÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝ 
№ ¼áõ·áñ¹ áõÙÝ»ñ 

(³é³çÇÝ ÷áõÉ) 
¼áõ·áñ¹áõÙÝ»ñ 
(»ñÏñáñ¹ ÷áõÉ) 

¼áõ·áñ¹áõÙÝ»ñ 
(»ññáñ¹ ÷áõ É) 

1     
2     

…    
32    
t  t 1 t 2 t3  

 
 

²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ. 
1. ì»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý »Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉáõÙ û·ï³-

·áñÍí³Í ½áõ·áñ¹áõÙÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ ¨ ï»ë³ÏÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ Ñ³-
ïáõÏ áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¿ ¹³ñÓíáõÙ Ñ»ï³½áïíáÕÇ ³é³çÇÝ ÷áõÉÇ 
½áõ·áñ¹³Ï³Ý Ñ³Ï³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ, ë³Ï³ÛÝ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý 
»Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ Ý³¨ áõÕÕáñ¹í³Í ½áõ·áñ¹³Ï³Ý ÷áñÓÇ ïíÛ³É-
Ý»ñÁ̀  Ù³ëÝ³íáñ³å»ë, Ã» áñù³Ýáí ¿ Ñ»ï³½áïíáÕÁ Ñ»ï̈ »É 
³é³çÇÝ ÷áñÓ³ñÏáÕÇ Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñÇÝ: 

 
²ÕÛáõë³Ï 23 -  Ð»ï³½áïí áÕ Ç ù³Ý³Ï³Ï³Ý ¨ áñ³Ï³Ï³Ý  

ó áõó ³ÝÇßÝ»ñÇ ·ñ³ÝóÙ³Ý ³ÕÛáõë³Ï 

¼áõ·áñ¹Ù³Ý ï»ë³ÏÁ  ¼áõ·áñ¹áõÙÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 
 1-ÇÝ ÷áõ É 2 -ñ¹  ÷áõÉ 3 -ñ¹ ÷áõ É 
1    
2    

3    
…    
öáõÉÇ ³ÝóÏ³ó Ù³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ    
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2. ²å³ í»ñ »Ý Ñ³ÝíáõÙ Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ μÝáõÃ³·ñ³Ï³Ý ½áõ·áñ-
¹áõÙÝ»ñÇ ï»ë³ÏÝ»ñÁ (ûñÇÝ³Ï` Ù³ë-³ÙμáÕç, å³ï×³é-
Ñ»ï¨³Ýù, Áëï ÏáÝïñ³ëïÇ, Áëï ÝÙ³ÝáõÃÛ³Ý ¨ ³ÛÉÝ):  

3. êï³óí³Í Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ ïñíáõÙ ¿ 
½áõ·áñ¹Ù³Ý ³é³ç³óÙ³Ý É³ï»Ýï³ÛÇÝ ÷áõÉÇ Ù³ëÇÝ μÝáõ-
Ã³·ñáõÙ ³½³ï ½áõ·áñ¹³Ï³Ý ÷áñÓÇ  ̈ áõÕÕáñ¹í³Í ½áõ·áñ-
¹³Ï³Ý ÷áñÓ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: àñÇó Ñ»ïá áñáßíáõÙ ¿ É³ï»Ýï³-
ÛÇÝ ÷áõÉÇ ï¨áÕáõÃÛ³Ý Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ ½áõ·áñ¹Ù³Ý ï»ë³ÏÇó 
(Ñ³Ù»Ù³ïíáõÙ »Ý »ñ»ù ÷áõÉ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ óáõó³ÝÇßÝ»-
ñÁ) : 

4. ²½³ï ½áõ·áñ¹³Ï³Ý ·Çï³÷áñÓÇ (³é³çÇÝ ÷áõÉ) ïíÛ³ÉÝ»ñÇ 
ÑÇÙ³Ý íñ³, áñáÝù ëï³óí»É »Ý ³ÙμáÕç  ËÙμÇó, μÝáõÃ³·ñíáõÙ 
»Ý ËÙμáõÙ ³é³í»É  ï³ñ³Íí³Í ½áõ·áñ¹áõÙÝ»ñÇ ï»ë³ÏÝ»ñÁ: 

 
²ÕμÛáõñ.  Психологический пр актикум «Мышление и реч ь» : уч ебно 

методическо е пособие / со ст .: А. А. Маленов, А.  Ю. Маленова . - Омск: Изд-
во ОмГУ, 2005.- 64 с. 
 
 

2.13 ²ðî²ê²Ü²Î²Ü ÊàâÀÜ¸àîÜºðÆ ä²ð²¶²ÚàôØ ÊàêøÆ 
Ð²êÎ²òØ²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØ 

 

Üå³ï³ÏÁ. ËáëùÇ Ñ³ëÏ³óÙ³Ý íñ³ ³ñï³ë³Ý³Ï³Ý ËáãÁÝ¹áï-
Ý»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙÁ: 

 

²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. ï»ùëï»ñ (ï»°ë Ñ³í»Éí³Í 29), Ù³ùáõñ 
ÃáõÕÃ, ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ·ñ³ÝóÙ³Ý ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝ: 

 

²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
öáñÓÁ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ »ñ»ù ÷áõÉáí: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñáõÙ Ñ»ï³-

½áïíáÕÇÝ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ÑÇß»É ï»ùëïÁ ¨ Ï³ï³ñ»É, 
³Ûëå»ë Ïáãí³Í, ³ñïÇÏáõÉÛ³É ËáãÁÝ¹áïÝ»ñ: 

1. Ð»ï³½áïíáÕÁ ÉëáõÙ ¿ ï»ùëïÁ ¨ éÇÃÙÇÏ ³ñï³ë³ÝáõÙ Ñ³Ý-
·»ñ: 

2. Ð»ï³½áïíáÕÁ ï»ùëïÁ Éë»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï éÇÃÙÇÏ Ñ³ßíáõÙ ¿: 
3. Ð»ï³½áïíáÕÁ ï»ùëïÁ Éë»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï μ³Ý³ëï»ÕÍáõÃÛáõÝ ¿ 

Ï³ñ¹áõÙ: 
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Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ³í³ñïÇó 10-15 í³ÛñÏÛ³Ý Ñ»ïá 
Ñ»ï³½áïíáÕÁ ÃÕÃÇ íñ³ í»ñ³ñï³¹ñáõÙ ¿, ³ÛÝ ÇÝã ÑÇß»É ¿: Ð»ï³½á-
ïáõÃÛ³Ý ³ÝóÏ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ »ñÏáõ ÷áñÓ³ñÏíáÕÇ Ù³ë-
Ý³ÏóáõÃÛáõÝ, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ Çñ Ñ³Ù³ñ 
Ý³Ë³ï»ëí³Í ·áñÍ³éáõÛÃÝ»ñÁ: ²é³çÇÝ ÷áñÓ³ñÏáÕÁ Ï³ñ¹áõÙ ¿ 
ï»ùëïÁ, »ñÏñáñ¹Á  ̀ýÇùëáõÙ Ñ»ï³½áïíáÕÇ ËáëùáõÙ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÁ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉáõÙ ïñíáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ññ³Ñ³Ý·Á 
¨ ³é³ç³ñÏ` Ï³ï³ñíáõÙ ÷áñÓ-³é³ç³¹ñ³Ýù ³é³Ýó ï»ùëïÁ Éë»Éáõ:  
öáñÓÇó Ñ»ïá ëÏëíáõÙ ¿ μáõÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ÷áõÉÁ: Ð»ï³½áïíáÕÁ 
ëÏëáõÙ ¿ ó³Íñ ¨ éÇÃÙÇÏ Ï³ï³ñ»É Çñ ³é³ç³¹ñ³ÝùÁ: êÏë»Éáõó 8-10 
í³ÛñÏÛ³Ý ³Ýó ³é³çÇÝ Ñ»ï³½áïíáÕÁ Ï³ñ¹áõÙ ¿ ï»ùëïÁ: ²í³ñïÇó 
Ñ»ïá ¹»é¨ë ÙÇ ù³ÝÇ í³ÛñÏÛ³Ý Ñ»ï³½áïíáÕÁ ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Çñ ·áñ-
ÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, ³å³ í»ñ³ñï³¹ñáõÙ ¿ ï»ùëïÁ ÃÕÃÇ íñ³: 

Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉÇ Å³Ù³Ý³Ï »ñÏñáñ¹ ÷áñÓ³ñÏíáÕÁ ýÇùëáõÙ 
¿ Ñ»ï³½áïíáÕÇ ËáëùÇ ëË³ÉÝ»ñÁ̀  ï»ÙåÇ, éÇÃÙÇ, Ó³ÛÝÇ μ³ñÓñáõ-
ÃÛ³Ý, ËáëùÇ å³ñ½áõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ñá·áóÝ»ñÁ, ¹³¹³ñÝ»-
ñÁ: ÀÝ¹Ñ³Ýñ³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ý»ñÙáõÍíáõÙ »Ý ³ÕÛáõë³Ï 24: 
 

²ÕÛáõë³Ï 24 - Ð»ï³½áïí áÕ Ç ù³Ý³Ï³Ï³Ý ¨ áñ³Ï³Ï³Ý  
ó áõó ³ÝÇßÝ»ñÇ ·ñ³ÝóÙ³Ý ³ÕÛáõë³Ï 

Ð»ï³½áïíáÕÇ ËáëùÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Öß·ñÇï 
í»ñ³ñï³-
¹ñí³Í  μ³-
é»ñÇ ù³Ý . 

öáñÓ 
№  

¹³Ý¹³ÕáõÙ/ 
³ñ³· ³óáõÙ 

μ³ñÓñáõ- 
ÃÛáõÝ 

éÇÃÙ å³ñ½áõ- 
ÃÛáõÝ 

¹³¹³ñ-  
Ý»ñ 

Ñá·áó- 
Ý»ñ 

ÁÝ¹. ÷á÷á -
ËáõÃÛáõÝÝ»ñ 

Ñ³ï % 

1          

2          
3          

 

 
Ðñ³Ñ³Ý·. 
²é³çÇÝ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ³ÛÅÙ ÏÝ»ñÏ³Û³óíÇ ï»ùëï, áñÁ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÇÝãù³Ý 

ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ×ß·ñÇï Ùï³å³Ñ»É ¨ í»ñ³ñï³¹ñ»É : ÀÝ¹ áñáõÙ ï»ùëïÁ 
Éë»Éáõ Ñ»ï ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï á̧õù å»ïù ¿ ³ñï³ë³Ý»ù í³ÝÏ»ñ (ûñÇÝ³Ï. 
Ï³, ï», éáõ, ëÇ, μá ¨ ³ÛÉÝ): ņ̃³Ýù å»ïù ¿ ³ñï³ë³Ý»É ó³Íñ ¨ éÇÃ-
ÙÇÏ: öáñÓ»ù ³ÛÅÙ ³Û¹ ³Ý»É: È³í ¿: ²ÛÅÙ á̧õù Ïß³ñáõÝ³Ï»ù ³ñï³-
ë³Ý»É  í³ÝÏ»ñ, ÇëÏ ÙÇ ù³ÝÇ í³ÛñÏÛ³Ý ³Ýó »ë ÏëÏë»Ù Ï³ñ¹³É ï»ùë-
ïÁ: î»ùëïÇ ÁÝÃ»ñóÙ³Ý ³í³ñïÇó Ñ»ïá ̈ ë ÙÇ ù³ÝÇ í³ÛñÏÛ³Ý ß³ñáõ-
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Ý³Ï»ù Ï³ï³ñ»É Ó»ñ ËÝ¹ÇñÁ, ³å³ ÇÙ Ññ³Ñ³Ý·áí ÃÕÃÇ íñ³ í»-
ñ³ñï³¹ñ»ù ³ÛÝ, ÇÝã Ùï³å³Ñ»É »ù¦: 

 
ºñÏñáñ¹ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·. 
Ð³çáñ¹ ³é³ç³¹ñ³ÝùÁ ÏÇñ³Ï³Ý³óíÇ ÝáõÛÝ Ï»ñå, μ³Ûó ³Ûë 

³Ý·³Ù á̧õù å»ïù ¿ Ñ³ßí»ù Ù»ÏÇó ëÏë³Í ¨ Ùï³å³Ñ»ù ÇÙ ÏáÕÙÇó 
Ï³ñ¹³óíáÕ ï»ùëïÁ: 

 
ºññáñ¹ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·. 
²ÛÅÙ Ñ³ßí»Éáõ ÷áË³ñ»Ý á̧õù å»ïù ¿ é ÇÃÙÇÏ, ³é³Ýó ¹³¹³ñ-

Ý»ñÇ ³ñï³ë³Ý»ù Ò»½ É³í Í³ÝáÃ μ³Ý³ëï»ÕÍáõÃÛáõÝ: ²ÛÝ ³ÛÝù³Ý 
Í³ÝáÃ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ, áñ ³ñï³ë³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ³ïáõÏ ç³Ýù»ñ ãå³-
Ñ³ÝçÇ: ºÃ» Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ Ùáé³ÝáõÙ »ù μ³Ý³ëï»ÕÍáõÃÛ³Ý ÇÝã-áñ 
Ù³ë, ³å³ Ï³ñáÕ »ù ëÏë»É  ³ñï³ë³Ý»É ëÏ½μÇó: ¶ÉË³íáñÁ å³Ñ-
å³Ý»É ÝáõÛÝ éÇÃÙÁ: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
öáñÓ³ñÏáÕÝ»ñÁ Ñ³Ù»Ù³ïáõÙ »Ý μÝûñÇÝ³Ï ï»ùëïÁ Ûáõñ³ù³Ýã-

Ûáõñ ÷áõÉáõÙ Ñ»ï³½áïíáÕÇ í»ñ³ñï³¹ñ³ÍÇ Ñ»ï ¨ áñáßáõÙ ×ß·ñÇï 
í»ñ³ñï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: êï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ Ý»ñÙáõÍ-
íáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛ³Ý Ù»ç:  

êï³óí³Í áñ³Ï³Ï³Ý ̈  ù³Ý³Ï³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ íñ³ ³ÝÑñ³-
Å»ßï ¿ í»ñÉáõÍ»É ËáãÁÝ¹áïÝ»ñÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ï»ë³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõ-
ÝÁ ï»ùëïÇ Ñ³ëÏ³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý íñ³ ¨ μ³ó³ïñ»É 
ëï³óí³Í ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

 
²ÕμÛáõñ.  Психологический пр актикум «Мышление и реч ь» : уч ебно 

методическо е пособие / со ст .: А. А. Маленов, А.  Ю. Маленова . - Омск: Изд-
во ОмГУ, 2005.- 67 с. 

 
 

2.14 ìàÎ²È ÊàêøàôØ ÐàôÚ¼ºðÆ Ö²Ü²âØ²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØ 
 

Üå³ï³ÏÁ. Ù»Ãá¹ÇÏ³ÛÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ Ñáõ½³Ï³Ý ë»Ù³ÝïÇÏ 
ÇÝí»ñëÇ³ÛÇ ëÏ½μáõÝùÁ: àõÕÕí³Í ¿ íáÏ³É ËáëùáõÙ ÑáõÛ½»ñÇ ×³Ý³ã-
Ù³Ý áñ³Ï³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³ÝÁ: 
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²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. 10 »ñ³Åßï³Ï³Ý Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝ 
â³ÛÏáíëÏáõ §øÝÇñ ÇÙ μ³ÉÇÏ, ùÝÇ°ñ¦ éáÙ³ÝëÇó μ³ñÓñ áñ³Ï³íáñÙ³Ùμ 
ÏÇÝ  ̈ïÕ³Ù³ñ¹ »ñ·ÇãÝ»ñÇ Ï³ï³ñÙ³Ùμ: 

 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ ³é³ç³ñÏíáõÙ »Ý Éë»É  ÝáõÛÝ Ý³Ë³¹³ëáõ-

ÃÛáõÝÁ, ë³Ï³ÛÝ ï³ñμ»ñ ÁÝÃ»ñóáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó̀  ï³ñμ»ñ Ñáõ½³Ï³Ý 
ÑÝã»ñ³Ý·Ý»ñáí. áõñ³ËáõÃÛ³Ùμ , Ã³ËÍáí, ½³ñÙ³Ýùáí, íßïáí, Ï³ñá-
ïáí: Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ ËÝ¹ÇñÝ ¿ ×³Ý³ã»É Ñáõ½³Ï³Ý ÑÝã»ñ³Ý·Ç ¹³-
ëÁ: Öß·ñÇï ×³Ý³ãÙ³Ý ïáÏáëÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇ 
³åñáõÙ³ÏóÙ³Ý ¨ ÉëáÕ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÝ»ñÇ ÷á÷áËÙ³Ý ½·³ÛáõÝ³-
ÏáõÃÛ³Ý ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: Ð³ïÏ³å»ë Ñ»-
ï³ùñùñ³Ï³Ý »Ý íáÏ³É ËáëùÇ ×³Ý³ãÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ, ù³ÝÇ áñ íá-
Ï³É ËáëùÁ ³é³í»É Ñ³ñÙ³ñí³Í ¿ Ñáõ½³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ ÷á-
Ë³ÝóÙ³ÝÁ: 

Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ Éë»É  â³ÛÏáíëÏáõ §øÝÇ °ñ ÇÙ 
μ³ÉÇÏ, ùÝÇ °ñ¦ éáÙ³ÝëÇó ï³ëÁ »ñ³Åßï³Ï³Ý Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝ, á-
ñáÝù Ï³ï³ñáõÙ »Ý »ñÏáõ μ³ñÓñ áñ³Ï³íáñÙ³Ùμ  »ñ·ÇãÝ»ñ` ÏÇÝ ¨ 
ïÕ³Ù³ñ¹: Ð³ïáõÏ μÉ³ÝÏÇ íñ³ (ï»°ë ³ÕÛáõë³Ï 25)  Ñ»ï³½áïíáÕÝ»-
ñÁ ÝßáõÙ »Ý ÑáõÛ½»ñÇ ¹³ë»ñÁ Áëï Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ïá¹»ñÇ.  

1. áõñ³ËáõÃÛáõÝ, 
2. íÇßï,  
3. ³Ýï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ, 
4. ½³ÛñáõÛÃ, 
5. í³Ë: 

 
²ÕÛáõë³Ï 25 - ìáÏ³É ËáëùáõÙ ÑáõÛ½»ñÇ ×³Ý³ãáõÙÁ 
êïÇÙáõÉÇ Ñ³Ù³ñÁ Ö³Ý³ãÙ³Ý  

×ß·ñïáõÃÛáõÝÁ 
Ò³ÛÝ 

1  2 3  4  5 6  7 8 9 10 % 
îÕ ³Ù³ñ¹            

ÎÇÝ            
 

²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
²ÕÛáõë³ÏáõÙ ÝßíáõÙ »Ý ×³Ý³ãÙ³Ý ×ß·ñïáõÃÛ³Ý ïáÏáë³ÛÇÝ ³ñ¹-

ÛáõÝùÝ»ñÁ: ņ̃³ÝÇó μ³óÇ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÁ Ï³éáõóáõÙ »Ý ÑáõÛ½»ñÇ 
³é³ÝÓÇÝ ¹³ë»ñÇ ×³Ý³ãÙ³Ý ·ñ³ýÇÏÁ:  
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î³ñμ»ñ ËÙμ»ñáõÙ ¹Çï³ñÏíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ÙÇ-
çÇÝÝ»ñÁ. í³Ë` 86%, ½³ÛñáõÛÃ̀  79%, íÇßï̀  68%, ³Ýï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ̀  
64%, áõñ³ËáõÃÛáõÝ` 42%, áñáÝù, ÇÑ³ñÏ», ï³ñμ»ñ ËÙμ»ñáõÙ, áñáß³-
ÏÇáñ»Ý ÷á÷áË³Ï³Ý »Ý: ²í³· ï³ñÇù³ÛÇÝ ËÙμ»ñáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ×³-
Ý³ãÙ³Ý ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ³ëïÇ×³Ý, áñÝ áõÝÇ Çñ μ³ó³ïñáõÃÛáõÝÁ: ´³-
ó³ë³Ï³Ý ÑáõÛ½»ñÝ áõÝ»Ý ³é³í»É μ³ñÓñ Ï»Ýë³ÍÇÝ ¹»ñ ¨ ³é³í»É 
í³é Ñá·»³ÏáõëïÇÏ »ñ³Ý·` μ³ñÓñáõÃÛáõÝ, »ñÏ³ñáõÃÛáõÝ: ÜÏ³ïíáõÙ ¿ 
Ý³¨ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ÷á÷áË³Ï³ÝáõÃÛáõÝ̀  Ï³Ëí³Í ·»Ý¹»ñ³ÛÇÝ Ñ³ï-
ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÑáÙá·»ÝáõÃÛáõÝÇó ¨ Ñ»ï»ñá·»ÝáõÃÛáõÝÇó: ²Ûëå»ë, ïÕ³-
Ù³ñ¹ÇÏ ³é³í»É μ³ñÓñ óáõó³ÝÇßÝ»ñ »Ý óáõó³μ»ñáõÙ Ï³Ý³óÇ Ó³Û-
Ý»ñÇ ×³Ý³ãÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï  ̈Ñ³Ï³é³ÏÁ: 

 

²ÕμÛáõñ.  Практикум по общей, экспериментальной  и  прикладной 
психологии. Под. ред. Крылова А. А. СПб.,  Питер, 2003,  560 с. 

 
 

2. 15 ÊàêøÆ îºØä²èÆÂØ²ÚÆÜ ²è²ÜÒÜ²Ð²îÎàôÂÚàôÜÜºðÆ 
àôêàôØÜ²êÆðàôØ 

 

Üå³ï³ÏÁ. ËáëùÇ ï»Ùå³ÛÇÝ μÝáõÃ³·ñÇãÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ËáëùÇ 
ï»Ùå³éÇÃÙ³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙÁ:  

 
 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
ÊáëùÇ ï»Ùå³ÛÇÝ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ã³÷Ù³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 

Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ë³ñù³íáñáõÙ, áñÁ Ï·ñ³ÝóÇ ÁÝÃ»ñóÙ³Ý Å³Ù³Ý³-
ÏÁ, ¹³¹³ñÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³ÏÁ ¨ É»½í³Ï³Ý ¹³¹³ñÝ»ñÇ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ 
·»ñ³½³ÝóáÕ ¹³¹³ñÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÝ Çñ³Ï³Ý³ó-
ÝáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É ³é³ç³¹ñ³ÝùÝ»ñÁ. 

1. Ñ³Û»ñ»Ý É»½íáí ³½³ï å³ïÙáõÃÛáõÝ ó³ÝÏ³ó³Í Ã»Ù³Ûáí Ù»Ï 
ñáå»Ç ÁÝÃ³óùáõÙ, 

2. ûï³ñ É»½íáí ³½³ï å³ïÙáõÃÛáõÝ ó³ÝÏ³ó³Í Ã»Ù³Ûáí Ù»Ï 
ñáå»Ç ÁÝÃ³óùáõÙ, 

3. Ù»Ï ñáå»Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ßáõï³ë»ÉáõÏÝ»ñÇ ÁÝÃ»ñóáõÙ Ñ³ñÙ³ñ 
ï»Ùåáí, 

4. Ù»Ï ñáå»Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ßáõï³ë»ÉáõÏÝ»ñÇ ÁÝÃ»ñóáõÙ ³Ù»Ý³-
³ñ³· ï»Ùåáí: 
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Þáõï³ë»ÉáõÏÝ»ñÁ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ÑÝãÛáõÝÝ»ñÇ ³ñïÇÏáõÉÛ³-
óÇ³ÛÇ μ³ñ»É³íÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: î»ë Ñ³í»Éí³Í 30: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ ¨ Ù»ÏÝ³μ³ÝáõÃÛáõÝÁ 
ÊáëùÇ ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ áñáßíáõÙ ¿ ÙÇ³íáñ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ 

Ëáëù³ÛÇÝ ë»·Ù»ÝïÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ : Ð³×³Ë ³é³í»É  Ï³ÛáõÝ ë»·-
Ù»ÝïÇ ¹»ñáõÙ Í³é³ÛáõÙ »Ý í³ÝÏ»ñÁ, ÇëÏ Å³Ù³Ý³ÏÇ ÙÇ³íáñ ÁÝ¹áõÝ-
íáõÙ ¿ Ù»Ï ñáå»Ý: Ð³Û»ñ»Ý ËáëùÇ Ñ³Ù³ñ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ μ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý, 
ë³Ï³ÛÝ å³ñ½í»É ¿, áñ éáõë»ñ»ÝÇ Ñ³Ù³ñ ÁÝ¹áõÝí³Í »Ý Ñ»ï¨Û³É  Ýáñ-
Ù³ïÇíÝ»ñÁ. 

• ñáå»áõÙ 120 í³ÝÏ (Ï³Ù 4-5 ÑÝãÛáõÝ í³ÛñÏÛ³ÝáõÙ)  - ¹³Ý¹³Õ ¨ 
ß³ï ¹³Ý¹³Õ ï»Ùå, 

• ñáå»áõÙ 250 í³ÝÏ (Ï³Ù 7-8 ÑÝãÛáõÝ í³ÛñÏÛ³ÝáõÙ)  - ËáëùÇ ÙÇ-
çÇÝ ï»Ùå, 

• ñáå»áõÙ 350 í³ÝÏ (Ï³Ù 9-10 ÑÝãÛáõÝ í³ÛñÏÛ³ÝáõÙ) - ³ñ³· 
ï»Ùå, 

• ñáå»áõÙ 400 í³ÝÏ (Ï³Ù 10 ÑÝãÛáõÝÇó ³í»ÉÇ í³ÛñÏÛ³ÝáõÙ) - 
·»ñ³ñ³· ï»Ùå: 

´³óÇ ³ñ³·áõÃÛáõÝÇó ËáëùÇ ï»ÙåÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ Ý³¨ μ³é»ñÇ ¨ 
Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ ÁÝÏ³Í ¹³¹³ñÝ»ñÁ: ºñμ ¹³¹³ñÝ»ñÁ ã»Ý 
·»ñ³½³ÝóáõÙ 250 ÙÇÉÇí³ÛñÏÛ³ÝÁ, ³å³ Í³é³ÛáõÙ »Ý Ëáëù³ÛÇÝ ÙÇ 
ë»·Ù»ÝïÁ ÙÛáõëÇó μ³Å³ÝáÕ ÙÇ³íáñ: ê³Ï³ÛÝ »Ã» ¹ñ³Ýó ï¨áÕáõÃÛáõ-
ÝÁ Ù»Í³ÝáõÙ ¿, ³å³ ¹ñ³Ýù í»ñ³ÍíáõÙ »Ý ³Ýíëï³ÑáõÃÛ³Ý ¹³¹³ñ-
Ý»ñÇ̀  Éóí³Í ÏáÕÙÝ³ÏÇ Ó³ÛÝ»ñáí, ³ÛÝåÇëÇù ÇÝãåÇëÇù »Ý §Ù-Ù-Ù¦, §Á-
Á-Á¦, §¿-¿-¿¦ Ï³Ù ÝáõÛÝÇëÏ ³Ýå»ïù μ³é»ñáí` §áõñ»ÙÝ¦ ¨ ³ÛÉÝ:  êáíá-
ñ³μ³ñ ³ñ³·³ËáëÝ»ñÁ ³í»ÉÇ Ï³ñ× ¹³¹³ñÝ»ñ »Ý ï³ÉÇë, »ñμ»ÙÝ 
Ýñ³Ýó ËáëùÁ ÝáõÛÝÇëÏ ÁÝÏ³ÉíáõÙ ¿ áñå»ë ß³ï ËÇï ¨ Ñ»ï¨³μ³ñ 
Ý³¨ ¹Åí³ñ ÁÝÏ³É»ÉÇ:  

Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ ·ñ³ÝóíáõÙ ¿ »ñ»ù óáõó³-
ÝÇß` Ëáë³ÏóáõÃÛ³Ý §Ù³ùáõñ¦ Å³Ù³Ý³ÏÁ, ¹³¹³ñÝ»ñÇ ï á̈ÕáõÃÛáõÝÁ 
¨ ù³Ý³ÏÁ: êï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ ·ñ³ÝóíáõÙ »Ý ³ÕÛáõë³Ï 26-áõÙ: 
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²ÕÛáõë³Ï 26 - î³ñμ»ñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ËáëùÇ ï»ÙåÇ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ 
î»ÙåÇ  

óáõó³Ý ÇßÝ »ñÁ  
ÊáëùÇ §Ù³ùá õñ¦  

ï á̈ÕáõÃÛáõÝ Á 
¸³¹³ñÝ »ñÇ  
ï¨áÕá õÃÛáõÝ Á 

¸ ³¹³ñÝ »ñ Ç 
ù³Ý³ÏÁ 

Ð³Û »ñ»Ýá í Ëáëù  
Ñ³ñÙ³ñ ï»Ùåáí, 1 ñá å 

   

úï³ñ  É»½íáí Ëáëù  
Ñ³ñÙ³ñ ï»Ùåáí, 1 ñá å 

   

Þáõï³ë»ÉáõÏÝ»ñÇ ÁÝÃ» ñóá õÙ,  
 Ñ³ñÙ³ñ ï»Ù å, 1 ñáå 

   

Þáõï³ë»ÉáõÏÝ»ñÇ ÁÝÃ» ñóá õÙ,  
³é ³í» É ³ñ³· ï»Ù å, 1  ñá å 

   

 
Æñ³ñ Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ïíáõÙ »Ý ³é³çÇÝ, »ñÏñáñ¹ ¨ »ññáñ¹ áõ ãáñ-

ñáñ¹ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ: úï³ñ É»½íÇÝ ³½³ï ïÇñ³å»ïÙ³Ý ¹»åùáõÙ 
ËáëùÇ ï»Ùå³ÛÇÝ »ñÏáõ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ »Ý: ºññáñ¹ ¨ ãáñ-
ñáñ¹ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ïÙ³Ý ¹»åùáõÙ ·Ý³Ñ³ïíáõÙ »Ý ËáëùÇ 
³ñïÇÏáõÉÛ³óÇáÝ ³ñ³·áõÃÛ³Ý ÑÝ³ñ³íáñ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ: ø³ÝÇ áñ 
ßáõï³ë»ÉáõÏÝ»ñÁ ïñíáõÙ »Ý ÁÝÃ»ñóÙ³Ý, ³å³ Ñ³ÛïÝÇ »Ý Ý³¨ ¹ñ³Ýó 
É»½í³μ³Ý³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ̀  í³ÝÏ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 
ú·ïí»Éáí í»ñáÑÇßÛ³É ïíÛ³ÉÝ»ñÇó »½ñ³Ï³óáõÃÛáõÝ ¿ Ï³ï³ñíáõÙ Ûáõ-
ñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ»ï³½áïíáÕÇ Ëáëù³ÛÇÝ ûåïÇÙ³É ¨ ³é³í»É³·áõÛÝ ³-
ñ³·áõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

 
²ÕμÛáõñ.  Практикум по общей, экспериментальной и прикладной  -

психологии. Под. ред. Крылова А. А. СПб.,  Питер, 2003,  560 с. 
 
 

2. 16 ¶ð²ìàð ÊàêøÆ Ðà¶º¶ð²üàÈà¶Æ²Î²Ü 
²è²ÜÒÜ²Ð²îÎàôÂÚàôÜÜºðÀ  

 
Üå³ï³ÏÁ. ·ñ³íáñ ËáëùÇ μáí³Ý¹³Ï³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõ-

ÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ áñáß»É Ëáëù³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ 
áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ³í³Ý¹³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñáí̀  ÏáÝï»Ýï  ̈ÇÝï»Ýï í»ñ-
ÉáõÍáõÃÛ³Ùμ: ÐÇÙÝ³Ï³Ý ÇÝýáñÙ³óÇ³Ý Ï³ñ»ÉÇ ¿ ëï³Ý³É ³ñï³Ñ³Ûï-
Ù³Ý ÙÇçáóÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí, ³ÛëÇÝùÝ ³ÛÝ Ñá·»É»½í³μ³-
Ý³Ï³Ý Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, áñáÝù íÏ³ÛáõÙ »Ý Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ¨ 
ÇÝï»É»Ïïáõ³É ÏáÙå»ï»ÝïáõÃÛ³Ý, Ñáõ½³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¨ 
É»½í³Ï³Ý Ùß³ÏáõÛÃÇ Ù³ëÇÝ: 
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²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ.  
Ð»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É  Ñ»ï¨Û³É ³-

é³ç³¹ñ³ÝùÁ. Ñ³ïáõÏ ëïáõ·áõÙ ¨ Ý³Ë³å³ïñ³ëïáõÙ ãå³Ñ³ÝçáÕ 
Ý³Ù³Ï ·ñ»É ÁÝÏ»ñáçÁ Ï³Ù ÁÝÏ»ñáõÑáõÝ (·ñ»É  ³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë ÏËá-
ë»ë): Ü³Ù³ÏÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ μ³í³Ï³Ý »ñÏ³ñ  ̀ 250-300 μ³é, Ùáï³íá-
ñ³å»ë »ñÏáõ A4 ýáñÙ³ïÇ ÃáõÕÃ: àñå»ë Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý í»ñÉáõÍáõ-
ÃÛ³Ý ûñÇÝ³Ï Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ ³ÕÛáõë³Ï 27-áõÙ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ 
Ø³ñÇ³ òí»ï³¨³ÛÇ ³ÕçÏ³ ²ñÇ³Ý¹³ ¾ýñáÝÇ Ý³Ù³ÏÁ ´áñÇë ä³ë-
ï»ñÝ³ÏÇÝ: 

 
Ðñ³Ñ³Ý·.  
§A4 ýáñÙ³ïÇ ÃÕÃÇ íñ³ »ñÏáõ ¿çÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ·ñ»ù Ý³Ù³Ï 

Ò»ñ ÁÝÏ»ñáçÁ Ï³Ù ÁÝÏ»ñáõÑáõÝ¦: 
 

²ÕÛáõë³Ï  27 - ¶ñ³í áñ ËáëùÇ Ñá·»É»½í³μ³Ý³Ï³Ý í »ñÉáõÍáõÃÛáõÝ 
ò áõó³ÝÇßÇ  í»ñÉáõÍáõÃÛá õÝÁ  ²ñÇ ³Ý¹³ ¾ýñ áÝÇ  

Ý³Ù³ÏÁ 
²ÝÑ³ï³Ï³Ý   

³ñ¹ÛáõÝ ù 
1. Êá ëù³ÛÇÝ ·á ñÍá õÝ» áõÃÛ³Ý  Í³í³ÉÁ μ³é»ñáí 324 μ³é   
2. Êá ëù³ÛÇÝ ·á ñÍá õÝ» áõÃÛ³Ý  Í³í³ÉÁ Ý³Ë³¹³-

ëáõÃÛá õÝÝ»ñáí 
32 Ý³Ë³¹³ë.  

3. Ü³Ë³¹³ëáõÃÛ³Ý ÙÇçÇ Ý » ñÏ³ñá õÃÛá õÝÁ  10,1 μ³é   
4. ´³é³Û ÇÝ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ý ·áñÍ³Ï ÇóÝ Áë ï 
μ³Ý ³Ó Ç̈  

22,4%  

5. ´³Û»ñÇ û·ï³·áñÍÙ ³Ý  ·á ñÍ³ÏÇ óÝ  Áëï μ³-
Ý³Ó Ç̈  

6 ,6%  

6. îñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý Ï ³åí³ÍáõÃÛ³Ý ·áñÍ³Ï ÇóÝ 
Áëï μ³Ý³Ó¨Ç 

0,9   

7. ¾ÙμáåÇ ³Û Ç (³Õïáïí³ÍáõÃÛ³Ý) ·áñÍ³ÏÇóÝ 
Áëï μ³Ý³Ó¨Ç 

0  

 

²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ. 
Ðá·»É»½í³μ³Ý³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ù»ÏÝ³μ³ÝÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 

û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ³ñ¹»Ý ÇëÏ ëï³óí³Í ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ: 
Êáëù³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÇ Í³í³ÉÇ óáõó³ÝÇßÁ íÏ³-

ÛáõÙ ¿ Ñ»ÕÇÝ³ÏÇ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ, 
Ýñ³ ß÷íáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý, ¿ùëïñ³í»ñïáõÃÛ³Ý-ÇÝïñáí»ñïáõÃÛ³Ý, ¹ñ³-
Ï³Ý ¨ μ³ó³ë³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³é³ÛÝáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: ²Ûë Ï³åÝ ³í»ÉÇ 
áõÅ»Õ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ μ³Ý³íáñ ËáëùáõÙ: ´³óÇ ¹ñ³ÝÇó Í³í³ÉÇ ³í»É³-
óáõÙÁ ÑÇÙù ¿ Ñáõ½³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý, É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ Ñá·»ýÇ½ÇáÉá·Ç³-
Ï³Ý íÇ×³ÏÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: êáíáñ³μ³ñ ³Ûë óáõó³ÝÇßÁ ³Ù-
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ñ³åÝ¹íáõÙ ¿ ëáõμÛ»ÏïÇí μÝáõÛÃÇ ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ùμ` Ã» ³ñ¹Ûá±ù Ñ³-
×áõÛùáí ¿ ·ñíáõÙ Ý³Ù³ÏÁ ¨ ³ÛÉÝ: 

Ü³Ë³¹³ëáõÃÛ³Ý ÙÇçÇÝ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ í»ñ-
μ³É ÇÝï»É»ÏïÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ (áõÕÇÕ Ïáñ»ÉÛ³-
óÇáÝ Ï³å)  Ï³Ù Ñáõ½³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ ÏïñáõÏ ÷á÷áËáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ (Ñ³-
Ï³¹³ñÓ Ïáñ»ÉÛ³óÇáÝ Ï³å): öáñÓ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ éáõë»ñ»ÝáõÙ 
³Ûë óáõó³ÝÇßÁ ÙÇçÇÝáõÙ 6-9 μ³é ¿: 

´³é³ÛÇÝ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÁ Ëáëù³ÛÇÝ Ñá·»×³Ý³ã-
Ù³Ý áÉáñïáõÙ ³Ù»Ý³áõÅ»Õ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: ²ÛÝ íÏ³ÛáõÙ ¿ í»ñ-
μ³É ÇÝï»É»ÏïÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ (áõÕÇÕ Ïáñ»ÉÛ³-
óÇáÝ Ï³å)  Ï³Ù ÇÝãå»ë Ý³Ëáñ¹Á Ñáõ½³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ ÏïñáõÏ ÷á÷á-
ËáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ (Ñ³Ï³¹³ñÓ Ïáñ»ÉÛ³óÇáÝ Ï³å): ØÇçÇÝ óáõó³ÝÇßÁ 5-
Çó 15 ÙÇ³íáñ ¿: ²ÛÝ Ñ³ßííáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É μ³Ý³Ó¨áí. 

 

 
 
´³Û»ñÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÝ ³ÛÉ Ï»ñå ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ³·ñ»-

ëÇíáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇó: ²ÛÝ μ³Û»ñÇ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ ¿ μ³é»ñÇ ÁÝ¹Ñ³-
Ýáõñ ù³Ý³ÏÇÝ: ²Û¹ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÁ 60%-Çó ³í»ÉÇÝ 
ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë »½ñ³Ï³óÝ»É ·ñ·éí³Í íÇ×³ÏÇ, ³ÝÑ³å³Õ ·áñÍáÕáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÇ ¹ÇÙ»Éáõ å³ïñ³ëïí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: ¶áñÍ³ÏÇóÁ Ñ³ßííáõÙ 
¿ Ñ»ï¨Û³É μ³Ý³Ó̈ áí. 

 

 
 
îñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý Ï³åí³ÍáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÁ ÝáõÛÝå»ë Ñ³ßí-

íáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý μ³Ý³Ó á̈í, áñÁ Ï³åáÕ μ³é»ñÇ Ñ³ñ³μ»-
ñáõÃÛáõÝÝ ¿ Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇÝ: Ø»Ï ÙÇ³íáñÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»-
ñáõÙ ¹Çï³ñÏíáõÙ ¿ ÝÛáõÃÇ ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý Ï³å³Ïóí³ÍáõÃÛ³Ý μ³-
í³Ï³Ý ·ñ³·»ï Ù³Ï³ñ¹³Ï: 
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¾ÙμáÉÇ³ÛÇ ·áñÍ³ÏÇóÁ (μÅßÏ³Ï³Ý ¿ÙμáÉ³ μ³éÇó` ³ñÛáõÝ³ï³ñ 
³ÝáÃÝ»ñÇ Ëó³ÝáõÙ) Ï³Ù Ëáëù³ÛÇÝ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³Õïáï-
í³ÍáõÃÛáõÝÁ ¿ÙμáÉÝ»ñÇ, ³ÛëÇÝùÝ ÇÙ³ëï³ÛÇÝ Í³Ýñ³μ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝ 
ãÏñáÕ μ³é»ñÇ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÇÝ:  

 

 
 
¾ÙμáÉÝ»ñ »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ ³ÝÇÙ³ëï ÏñÏÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áã ÝáñÙ³-

ïÇí É»ùëÇÏ³Ý ̈  … : ¾ÙμáÉÇ³ÛÇ ·áñÍ³ÏÇóÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ í»ñμ³É ÇÝï»É»Ï-
ïÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ (Ñ³Ï³¹³ñÓ Ïáñ»É Û³óÇáÝ Ï³å 
áõÕÇÕ Ïáñ»ÉÛ³óÇáÝ Ï³å) ¨ ·ñáÕÇ Ñáõ½³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ Ù³ëÇÝ (áõÕÇÕ Ïá-
ñ»É³óÇáÝ Ï³å): ²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ý³¨ å³ïÏ»ñ³óáõÙ ï³É ËáëùÇ Ùß³ÏáõÛ-
ÃÇ, ·ñáÕÇ ¿ÃÇÏ»ïÇ Ù³ëÇÝ: 

 
²ÕμÛáõñ.  Практикум по общей, экспериментальной и прикладной  -

психологии. Под. ред. Крылова А. А., СПб. , Питер, 2003,  560 с. 
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Øî²ÌàÔàôÂÚ²Ü ¼²ð¶²òØ²Ü ì²ðÄàôÂÚàôÜÜºð 
 
 

2. 17 îð²Ø²´²ÜàôÂÚ²Ü ¼²ð¶²òØ²Ü ì²ðÄàôÂÚàôÜÜºð 
 

ØÇç³ÝÏÛ³É ûÕ³Ï 
 
²ÝóÏ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ` 10 ñáå»: 
Ðñ³Ñ³Ý·. μ³é»ñÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ½áõÛ·Ç Ù»çï»ÕáõÙ ·ñ»ù μ³é, á-

ñÁ ÝáõÛÝÁ ÏÉÇÝÇ, ÇÝã ³é³ç³ñÏí³Í μ³é»ñÁ: 
 

1. ×³ÏÝ¹»Õ …  … Ó»éù,  
2. μ³Ýï …   … ¹³ñμÝÇ ë³É, 
3. μáõé …   … »½»ñù, 
4. ·áñÍí³Íù …   … ³é³ÝÓÇÝ Ù³ë, 
5. ·ñùÇ ß³åÇÏÁ …   … å³ïñ³ëï íÇ×³ÏáõÙ, 
6. ½ÇÝíáñ³Ï³Ý μ³×ÏáÝ³Ï …   … Ïáõï³Ï»É, ¹Ç½»É, 
7. ³ñí»ëïÇ ï»ë³Ï …   … É»éÝ³ßÕÃ³, 
8. ³ÝáõÕÕ³ÏÇ ³ëí³Í Ëáëù …   … ÷áùñ Í³í³ÉÇ ·ñ³Ï³Ý »ñÏ, 
9.  ³ÝÇí …   … Ã³ÝÏ³·ÇÝ ù³ñ, 
10. áãË³ñÝ»ñÇ ËáõÙμ …   … ½·³ÛáõÃÛ³Ý ï³ñ³ï»ë³Ï, 
11. áõëáõÙÝ³éáõÃÛáõÝ …   … Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ËáõÙμ , Ë³í, 
12. Çñ»ñÇ ¹³ë³íáñáõÃÛáõÝ …  … å»ï³Ï³Ý ÇßË³ÝáõÃÛ³Ý Ó¨ 
13. É»éÝ»ñáí ³ÝóÝáÕ ×³Ý³å³ñÑ …   … ËáëùÇ Ù³ë, 
14.  ï»ñ …   … ³½ÝÇí ÓÏ³Ý ï»ë³Ï, 
15. í»ñùÇ Ñ»ïù … … í³ñë³Ý¹Ç Ñ»ÕáõÏ³ÝÛáõÃ ³ñï³¹ñáÕ Ù³ë, 
16. ïáõñù …   … Ï³ñÇù, ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ, 
17. íÇß³å³ÓáõÏ …   … Ýß³Ý 
18. Ùáï³íáñ³å»ë …   … ãáñë ÏáÕÙÁ, 
19. ÙÃÝáÉáñï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý ÙÇ³íáñ …   … åïáõÕ, μ»ñù, 
20. Ýáëñ …   ...  ÑÇÙ³ñ: 

 
ÖÇßï å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ. ï»°ë Ñ³í»Éí³Í 31: 
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Ð³Ù³ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÷ÝïñáõÙ 
 
²ÝóÏ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ` 10 ñáå»: 

 
Ðñ³Ñ³Ý·. Ò»½ Ï³Ýí³ÝíÇ ÇÝã-áñ ³é³ñÏ³ Ï³Ù »ñ¨áõÛÃ  ̀ ûñÇÝ³Ï 

§áõÕÕ³ÃÇé¦: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ·ñ»É ÇÝãù³Ý ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ß³ï Ýñ³ Ñ³-
Ù³ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³ÛëÇÝùÝ Ýñ³ ¿³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ 
ÝÙ³Ý »ñ á̈õÛÃÝ»ñ:  

 
²ÝóÏ³óÙ³Ý Ï³ñ·Á 
Ð³Ù³ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ýß»Éáõó Ñ»ïá ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ý³¨ Ñ³Ù³-

Ï³ñ·»É ¨ ¹³ë³Ï³ñ·»É Ñ³Ù³ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³Ëí³Í »ñ á̈õÛÃÇ ³ÛÝ 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÇó, áñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ ³é³ç³ñÏí»É »Ý: úñÇÝ³Ï, Ï³ñáÕ »Ý 
³Ýí³Ýí»É §ÃéãáõÝ¦, §ÃÇÃ»é¦̀  ÃéãáõÙ »Ý, §³íïáμáõë¦, §·Ý³óù¦̀  
ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñ »Ý, §Ëó³Ý³Ñ³Ý¦` Ï³ñ̈ áñ ¹»ï³ÉÝ»ñÁ 
åïïíáõÙ »Ý:  

²í³ñïÇÝ Ñ³ßííáõÙ ¿ Ñ³Ù³ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³-
ÏÁ, ùÝÝ³ñÏíáõÙ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý ëÏ½μáõÝùÝ»ñÁ ̈  í»ñ Ñ³ÝíáõÙ ëË³ÉÝ»-
ñÁ: 

 
ØÇ³íáñáÕ ûÕ³ÏÝ»ñÇ áñáÝáõÙ 

 
²ÝóÏ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ` 10 ñáå»: 

 
Ðñ³Ñ³Ý·. Ò»½ Ï³é³ç³ñÏí»Ý »ñÏáõ ³é³ñÏ³, ûñÇÝ³Ï` §μ³Ñ¦ ¨ 

§³íïáÙ»ù»Ý³¦: ä»ïù ¿ ³Ýí³Ý»ù ³é³ñÏ³Ý»ñ, áñáÝù ³Û¹ »ñÏáõ ³-
é³ñÏ³Ý»ñÁ ÙÇ³íáñáÕ §Ï³ÙñçÇ¦ ¹»ñ ÏÏ³ï³ñ»Ý: ²Ýí³ÝíáÕ ³é³ñ-
Ï³Ý»ñÁ å»ïù ¿ áõÝ»Ý³Ý Ñëï³Ï ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý Ï³å »ñÏáõ ³é³ñ-
Ï³Ý»ñÇ Ñ»ï: ²Ûë ûñÇÝ³ÏáõÙ ÙÇ³íáñáÕ ûÕ³ÏÇ ¹»ñáõÙ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹»ë 
·³É §¿ùëÏ³í³ïáñÁ¦ (̈ ° ÷áñáõÙ ¿, ¨ ° ïñ³Ýëåáñï³ÛÇÝ ÙÇçáó ¿),  §Ñá-
Õ³·áñÍÁ¦ (¨° ÷áñáõÙ ¿ μ³Ñáí, ¨° Ï³ñáÕ ¿ ³íïáÙ»ù»Ý³ÛÇ ï»ñ ÉÇÝ»É): 
ÂáõÛÉ³ïñíáõÙ ¿ »ñÏáõ-»ñ»ù ÙÇ³íáñáÕ ³é³ñÏ³Ý»ñÇ ³Ýí³ÝáõÙÁ, ûñÇ-
Ý³Ï̀  §μ³Ñ¦-§»ñÏ³Ã¦-§ß³ñÅÇã¦-§³íïáÙáù»Ý³¦: ²é³ç³ñÏí³Í Å³-
Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ å»ïù ¿ ³é³ç³ñÏ»ù ÇÝãù³Ý ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ß³ï 
Ï³åáÕ ûÕ³ÏÝ»ñ: 
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²ÝóÏ³óÙ³Ý Ï³ñ·Á 
îñíáõÙ »Ý ½áõÛ· μ³é»ñÁ ¨ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÁ ·ñ³ÝóáõÙ »Ý Çñ»Ýó 

ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÁ: ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ïáõÏ áõ-
ß³¹ñáõÃÛáõÝ å»ïù ¿ ¹³ñÓÝ»É Ï³å»ñÇ ÑÇÙÝ³íáñÙ³ÝÁ ¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõ-
ñÇ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛ³ÝÁ:  

 
²ÕμÛáõñ.  Коняхин А. В.,  Тренинг интеллектуальных способностей: 

задачи  и упражнения. 2 -е издание,  Питер, 2009 г., 128  стр . 
 
 

2. 18 ÎàÜìºð¶ºÜî Øî²ÌàÔàôÂÚ²Ü ¼²ð¶²òØ²Ü 
ì²ðÄàôÂÚàôÜÜºð 

 
Ê³éÝí³Í ï³é»ñ 

 

²ÝóÏ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ` 5 ñáå»: 
 

Ðñ³Ñ³Ý·. îñí³Í »Ý μ³é»ñ, áñáÝóáõÙ Ë³éÝí³Í ¿ ï³é»ñÇ Ñ»ñ-
Ã³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: ¶ï»ù, Ã» μ³é»ñÇó á±ñÝ ¿ ³í»Éáñ¹: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃÁ. ï³éÝ³, ³ï³μó, ÕÝ³ÇÏ, çÏÇ³É, Çμ³¹ñ 
 

²Ûμáõμ»Ý 
 

²ÝóÏ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ̀  5 ñáå»: 
Ðñ³Ñ³Ý·. Ï³½Ù»ù μ³é»ñ ³Ûμáõμ»ÝÇ ³é³ç³ñÏí³Í ï³é»ñÇó, 

³ÛÝå»ë, áñ áã ÙÇ ï³é ãÏñÏÝíÇ: 
 
úñÇÝ³Ï.  ³, », ½, Ã, Ç, É, Ï, Ë, Ó, Ù, Ý, ß, á, ç, é, ë, ï, ñ, áõ, ù, û: 
 
ä³ï³ëË³Ý. ùÝÓéáï, Ã½áõÏ, ³ßËûñ, Ù»çÉÇë 

 
àí ù³ÝÇ± ï³ñ»Ï³Ý ¿ 

 

²ÝóÏ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ` 10 ñáå»: 
 

Ðñ³Ñ³Ý·. ²ßáïÁ, ²ñ³ÙÁ, ²ñÙ»ÝÁ ¨ Ýñ³Ýó Ï³Ý³Ûù̀  ²ñÙÇÝ»Ý, ²Ý-
Ý³Ý, ²ÝáõßÁ ÙÇ³ëÇÝ í»ñóñ³Í 151 ï³ñ»Ï³Ý »Ý: ÀÝ¹ áñáõÙ Ûáõñ³-
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ù³ÝãÛáõñ ³ÙáõëÇÝ ÏÝáçÇó Ù»Í ¿ ÑÇÝ· ï³ñáí: ²ßáïÁ 1 ï³ñÇ Ù»Í ¿ ²Ý-
Ý³ÛÇó, ²ñÙÇÝ»Ý ¨ ²ßáïÁ ÙÇ³ëÇÝ 48 ï³ñ»Ï³Ý »Ý, ÇëÏ ²ñÙ»ÝÁ ¨ ²ñÙÇ-
Ý»Ý ÙÇ³ëÇÝ 52 ï³ñ»Ï³Ý »Ý: ²é³ç³ñÏíáõÙ ¿ ÇÙ³Ý³É, Ã» áí ¿ áõÙ Ñ»ï 
³ÙáõëÝ³ó³Í ̈  ù³ÝÇ ï³ñ»Ï³Ý ¿ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ 

ä³ï³ëË³ÝÁ. ²ñÙ»ÝÁ̀  30 ¨ ²ÝÝ³Ý̀  25, ²ßáïÁ` 26 ¨ ²ÝáõßÁ` 21, 
²ñ³ÙÁ̀  27 ¨ ²ñÙÇÝ»Ý` 22: 

 
²ÕμÛáõñ.  Коняхин  А. В. Тренинг интеллектуальных спо собно стей: за-

дачи и упражнения. 2-е издание , Питер,  2009 г., 128 стр.  
 
 

2. 19 Æ̧ìºð¶ºÜî Øî²ÌàÔàôÂÚ²Ü ¼²ð¶²òØ²Ü ì²ðÄàôÂÚàôÜÜºð 
 

ÒÝ³·áõÝ¹ 
 
²ÝóÏ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ̀  5 ñáå»: 

 
Ðñ³Ñ³Ý·. àõß³¹Çñ áõëáõÙÝ³ëÇñ»ù μ³é»ñÇ Ñ»ï¨Û³É  ß³ñùÁ̀  ³Ù - 

·³Ù -  Ù³ñ· -  Ù³ñ³·: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ μ³é Ï³½Ùí³Í ¿ Ý³Ëáñ¹ ï³é»-
ñÇó ·áõÙ³ñ³Í ë̈  Ù»ÏÁ: î³é»ñÇ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ μ³éÇ Ý»ñëáõÙ 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ: êï»ÕÍ»ù ÙÇ ù³ÝÇ ÝÙ³Ý ß³ñù»ñ: 

 

úñÇÝ³ÏÝ»ñ.  
1. ³Ï - Ã³Ï - ³ÏáõÃ - ÃáõÃ³Ï: 
2. áõ¹ -  μ³¹ - μ³ñ¹ - μ³ñ¹Ç: 
 

´³é³ÛÇÝ ù³é³ÏáõëÇ 
 

²ÝóÏ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ` 5 ñáå»: 
 
Ðñ³Ñ³Ý·. 3x3 Ï³Ù 4x4 ù³é³Ïáõëáõ í³Ý¹³ÏÝ»ñáõÙ μ³é»ñÁ 

·ñ»ù ³ÛÝå»ë, áñ Ýñ³Ýù  Ï³ñ¹³óí»Ý ¨° ÑáñÇ½áÝ³Ï³Ý ïáÕ»-
ñáí, ¨ ° áõÕÕ³Ñ³Û³ó ëÛáõÝ³ÏÝ»ñáí: 

 

úñÇÝ³Ï.  
Ã ³ Ï 
áõ ñ áõ 
Ã Ç ½ 
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ÐÝ³ñ³íáñ å³ï×³éÝ»ñ 
 

²ÝóÏ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ` 10 ñáå»: 
 
Ðñ³Ñ³Ý·. Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óí»Ý áñáß³ÏÇ ³Ýëáíáñ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñ: 

¸áõù å»ïù ¿ ÇÝãù³Ý ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ³ñ³· ·ñ»ù ³Û¹ Çñ³íÇ×³ÏÇ ÑÝ³-
ñ³íáñ å³ï×³éÝ»ñÁ: ä³ï×³éÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É ÇÝãå»ë ïñ³Ù³-
μ³Ý³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É  ³ÝÑ³í³Ý³Ï³Ý: 

 
 
Æñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇ ûñÇÝ³ÏÝ»ñ.  

1. ¼μáëÝáõÙ »ù ³Ýï³éáí  ̈ ÙÇ μ³ó³ïáõÙ Ò»ñ áõß³¹ñáõÃÛáõÝÝ ¿ 
·ñ³íáõÙ ÙÇ »ñÇï³ë³ñ¹ Í³é: Üñ³ Ï³ï³ñÇÝ áõÕÇÕ ¹ñí³Í ¿ 
·³ñ»çñÇ ³ÉÛáõÙÇÝ» ï³ñ³: ÆÝãå»±ë ¿ñ ³ÛÝ ³ÛÝï»Õ Ñ³ÛïÝí»É: 
Ì³éÇ μ³ñÓñáõÃÛáõÝÁ ÑÇÝ· Ù»ïñ ¿ñ, ë³Ï³ÛÝ ³ÛÝ μ³í³Ï³ÝÇÝ 
μ³ñ³Ï ¿ñ, áñå»ë½Ç ÇÝã-áñ Ù»ÏÁ Ï³ñáÕ³Ý³ñ ³ÛÝï»Õ μ³ñÓ-
ñ³Ý³É: 

2. ì»ñ³¹³éÝ³Éáí ê̈ ³ÝÇó ³Ï³Ý³ï»ë »ù ÉÇÝáõÙ ÙÇ ï³ñûñÇÝ³Ï 
×³Ý³å³ñÑ³ÛÇÝ å³ï³Ñ³ñÇ: Ö³Ý³å³ñÑÇ ÏáÕùÇÝ Ï³Ý·Ý³Í 
¿ ÙÇ Ù»ù»Ý³ ¨ ¨ë Ù»ÏÁ ßñçí³Í ¹ñ³ íñ³: Ö³Ý³å³ñÑÇÝ 
ÏïñáõÏ ßñç³¹³ñÓ»ñ, Ï³ÙáõñçÝ»ñ, Ë³ãÙ»ñáõÏÝ»ñ ãÏ³Ý: ÆÝã-
å»±ë Ï³ñáÕ ¿ñ å³ï³Ñ»É ÝÙ³Ý ³íïáíÃ³ñ:  

 
²ÕμÛáõñ.  Коняхин А. В.,  Тренинг интеллектуальных способностей: 

задачи  и упражнения. 2 -е издание,  Питер, 2009 г., 128  стр . 
 
 

1.20 Øî²ÌàÔàôÂÚ²Ü ÖÎàôÜàôÂÚ²Ü ¼²ð¶²òØ²Ü  
ì²ðÄàôÂÚàôÜÜºð 

 
²ÝóÏ³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ` 15 ñáå»: 

 
1.  êáíáñ³Ï³Ý Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ Ï³å»ñÇ ÷á÷áËáõÙÁ 
• Ù³ñ¹áõ Ñ³Ù³ñ ëáíáñ³Ï³Ý Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ ß³ñùÇ ÙÇ »ñ¨áõÛÃÇ 

ÙÛáõëÇó ³é³ÝÓÝ³óáõÙ (ûñÇÝ³Ï̀  å³ïÏ»ñ³óÝ»É  áñáï  ̀ ³é³Ýó 
Ï³ÛÍ³ÏÇ ¨ ³ÛÉÝ), 
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• ëáíáñ³Ï³Ý Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ï³¹³ñÓ ÷á-
÷áËáõÃÛ³Ý Çñ³·áñÍáõÙ (ûñÇÝ³Ï` å³ïÏ»ñ³óÝ»É  áñáïÁ Ï³Û-
Í³ÏÇó ³é³ç  ̈  ³ÛÉÝ) , 

• áñáß³ÏÇ Çñ³¹³ñÓáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ ³í³Ý¹³Ï³Ý ÇÝï»ñí³ÉÝ»-
ñÇ Ïñ×³ïáõÙ (ûñÇÝ³Ï` Ïñ×³ï»É  ÍÝÝ¹Çó ÙÇÝã¨ Ù³Ñ ÏÛ³ÝùÇ Å³-
Ù³Ý³ÏÁ ÙÇÝã  ̈Ù»Ï ûñ, ¨ å³ïÙ»É  ³Û¹ ûñí³ ëÛáõÅ»Ý  ̈  ³ÛÉÝ) , 

• áñáß³ÏÇ ÇñÇ ·áÛáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ ³é³Ýóùáí ï»Õ³÷á-
ËáõÙ (ûñÇÝ³Ï̀  Ñ»éáõëï³óáõÛó. ¹ñ³ ¹»ñÁ Ý»ñÏ³ÛáõÙ, ÷á÷áËáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÝ ³å³·³ÛáõÙ, Ý³Ë³ïÇå»ñÝ ³ÝóÛ³ÉáõÙ  ̈  ³ÛÉÝ) : 

 
2.  êáíáñ³Ï³Ý ï³ñ³Í³Ï³Ý Ï³å»ñÇ ÷á÷áËáõÙÁ 
• ëáíáñ³Ï³Ý ï³ñ³Í³Ï³Ý Ï³å»ñÇ ÷á÷áËáõÙÁ ³ÝëáíáñÝ»ñáí 

(ûñÇÝ³Ï̀  ×³Ý³å³ñÑÝ ³íïáÙ»ù»Ý³ÛÇ íñ³ ¨ ³ÛÉÝ) , 

• ëáíáñ³μ³ñ ï³ñ³ÍáõÃÛ³Ý Ù»ç  Çñ³ñÇó μ³Å³Ýí³Í Çñ»ñÇ ÙÇ³-
íáñáõÙ (ûñÇÝ³Ï  ̀Ëáï ¨ ·ñÇã, ë»ÝÛ³Ï ¨ ° ÓÛáõÝ, ¨° ³ÛÉÝ), 

• ëáíáñ³μ³ñ ï³ñ³ÍáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙÇ³íáñí³Í Çñ»ñÇ μ³Å³ÝáõÙ 
(ûñÇÝ³Ï̀  ÍáíÝ ³é³Ýó ÓÏÝ»ñÇ, ³Ýï³éÝ ³é³Ýó Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ ̈  
³ÛÉÝ): 

 
3.  ÀÝ¹Ñ³Ýñáõ ÃÛ³Ý ëáíáñ³Ï³Ý Ï³å»ñÇ ÷á÷áËáõÙÁ 
• ûμÛ»ÏïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ óáõó³ÝÇßÇ ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý ³Ýï»ëáõÙ 

(ûñÇÝ³Ï̀  §»ñÏñ³·áõÝ¹¦ ¨ §·Ý¹³Ï¦ ûμÛ»ÏïÝ»ñÇó Ñ»é³óíáõÙ ¿ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ óáõó³ÝÇßÁ` §ÏÉáñáõÃÛáõÝÁ¦ ¨ å³ïÏ»ñ³óíáõÙ Ñ³ñÃ 
»ñÏÇñÁ Ï³Ù ù³é³ÏáõëÇ ·Ý¹³ÏÁ  ̈³ÛÉÝ), 

• ëÏ½μÝ³å»ë ï³ñ³ë»é ûμÛ»ÏïÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³ÝñáõÃÛ³Ý Ï³å»ñÇ áõ-
Å»Õ³óáõÙ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ¹ñ³Ýù Ñ³ëóÝ»É ÷áË³¹³ñÓ ÷á÷áË-
Ù³Ý (ûñÇÝ³Ï` §ÑñÃÇé¦ ¨ §³ÝÓñ¨¦. »ñÏáõëÝ ¿É  ÁÝÏÝáõÙ »Ý »ñÏñÇ 
íñ³  ̈³ÛÉÝ), 

• ëáíáñ³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ ÉñÇí Ñ³Ï³-
¹³ñÓ»ñÇÝ (ûñÇÝ³Ï`  ÍáõËÁ û·ï³Ï³ñ ¿ ÃÃí³ÍÝÇó ¨ ³ÛÉÝ), 

 
²ÕμÛáõñ.  Коняхин А. В.,  Тренинг интеллекту альных способностей: 

задачи  и упражнения. 2 -е издание,  Питер, 2009 г., 128  стр . 
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3.  ºðºì²Î²ÚàôÂÚ²Ü Ðà¶º´²Ü²Î²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØÀ 
 

 
1.  ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ 
 
ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ Ñá·»Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ·áñ-

ÍÁÝÃ³ó ¿, áñÁ ÙÇ Ý̈áõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë áñå»ë ³é³ÝÓÝ³ó-
í³Í ·áñÍÁÝÃ³ó, ¨ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý, Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ¨ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ÙÇç³ÝÏ-
Û³É  ûÕ³Ï ¿: 

ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ³ÛÝåÇëÇ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ¨ Ùï³ÛÇÝ Çñ³íÇ-
×³ÏÝ»ñÇ ëï»ÕÍÙ³Ý Ñá·»Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³ó ¿, áñáÝù »ñμ¨Çó» ã»Ý ÁÝÏ³É-
í»É Ù³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó: 

ä³ïÏ»ñ³óáõÙÁ Ý³Ëûñáù ÁÝÏ³Éí³Í ³é³ñÏ³ÛÇ ¨ »ñ¨áõÛÃÇ 
å³ïÏ»ñÝ ¿ (ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñ, ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ), ÇÝã-
å»ë Ý³̈  ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó ëï»ÕÍí³Í å³ïÏ»ñ-
Ý»ñ: 

ÀÝÏ³ÉáõÙÇó »ñ̈ ³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ï³ñμ»ñíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ í»ñçÇ-
ÝÇë å³ïÏ»ñÝ»ñÁ áã ÙÇßï »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³ÝÁ, 
Ýñ³ÝóáõÙ Ï³Ý ý³Ýï³½Ç³ÛÇ, ÑáñÇÝí³ÍùÇ ï³ññ»ñ: 

ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ëáõμÛ»ÏïÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Íñ³·ñ³íáñÙ³Ý ¨ 
Ï³ÝË³ï»ëÙ³Ý ·áñÍ³éáõÛÃÝ ¿ Ï³ï³ñáõÙ̀  Ýñ³ ³ñ¹ÛáõÝùÇ í»ñçÝ³-
Ï³Ý Ï³Ù ÁÝÃ³óÇÏ Ùá¹»ÉÇ ëï»ÕÍÙ³Ý ÙÇçáóáí: ²ÛÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³Ýá-
ñáß Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ Ù³ñ¹áõ í³ñùÇ Íñ³·ñ»ñÇ Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³ÝÁ ÷á-
Ë³ñÇÝáÕ å³ïÏ»ñÝ»ñÇ  ¨ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ μÝáõÃ³·ñÇãÝ»ñÇÝ Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ý å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ëï»ÕÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

²ÛëåÇëáí »ñ̈ ³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ áã ÙÇ³ÛÝ Ñá·»Ï³Ý ³ñï³óáÉÙ³Ý ï³-
ñ³ï»ë³Ï ¿, ³ÛÉ¨ »ñ̈ áõÛÃÝ»ñÇ, ³é³ñÏÝ»ñÇ, Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý Ï³éáõóáõÙ: 

ò³ÝÏ³ó³Í ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ 
»ñ̈ ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí, áñÁ Ýáñ å³ïÏ»ñÝ»ñÇ ÇÝùÝáõñáõÛÝ ëï»ÕÍáõÙ 
¿: 
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2.  ºñ̈ ³Ï³Ûáõ ÃÛ³Ý ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ  ̈ï»ë³ÏÝ»ñÁ 
 
²é³ç³óÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ å³ï×³éÝ»ñÇ Ñ»ï 

Ï³åí³Í ï³ñμ»ñáõÙ »Ý. 
1 . áã Ï³Ù³ÍÇÝ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝ, 
2 . Ï³Ù³ÍÇÝ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝ: 
ºñ¨³Ï³ÛíáÕ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ, ÇÝãå»ë Ý³̈  Ï³Ù³ÍÇÝ »ñ¨³-

Ï³ÛáõÃÛ³Ý ³éç¨ Ï³Ý·Ý³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ ³é³ÝÓÝ³óíáõÙ »Ý. 
3 . í»ñ³ëï»ÕÍáÕ »ñ̈ ³Ï³ÛáõÃÛáõÝ, 
4 . ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝ, 
5 . »ñ³½³ÝùÝ»ñ: 
àã Ï³Ù³ÍÇÝ Ï³Ù å³ëÇí »ñ̈ ³Ï³ÛáõÃÛáõÝ 
ê³ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ³Ù»Ý³å³ñ½³·áõÛÝ ï»ë³ÏÝ ¿ ¨ ³é³Ýó Ù³ñ-

¹áõ ÏáÕÙÇó áñ¨Çó» Ùï³¹ñáõÃÛ³Ý ·Çï³Ïó³Ï³Ý ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ÃáõÉ³ó-
Ù³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÝ áõ Ýñ³Ýó ï³ññ»-
ñÇ ÙÇ³íáñáõÙÝ ¿ Ýáñ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñáõÙ: ä³ëÇí »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ 
³é³í»É í³é ¹ñë̈ áñíáõÙ ¿ »ñ³½Ý»ñáõÙ, ÏÇë³ùáõÝ íÇ×³ÏáõÙ, »ñμ 
å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÁ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý (å»ñë»í»ñ³óÇ³), ÑáëáõÙ »Ý, ÙÇ³-
íáñíáõÙ ¨ ÷á÷áËíáõÙ ÇÝùÝáõñáõÛÝ̀  »ñμ»ÙÝ ÁÝ¹áõÝ»Éáí ËÇëï ý³Ý-
ï³ëïÇÏ Ó̈ »ñ: 

 
Î³Ù³ÍÇÝ Ï³Ù ³ÏïÇí »ñ̈ ³Ï³ÛáõÃÛáõÝ 
²ÛÝ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ï»ë³ÏÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ·Çï³Ïó³-

μ³ñ ³é³ç³¹ñí³Í ËÝ¹ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í å³ïÏ»ñÝ»ñÇ Ï³Ù³ÍÇÝ Ï³-
éáõóáõÙÝ ¿: ²ÛÝ ³ñ¹»Ý ÇëÏ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ¹»ñ³ÛÇÝ Ë³Õ»-
ñáõÙ: ²ÏïÇí »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ñ»ï³·³ ½³ñ·³óáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ̀  Ñ³ïÏ³å»ë »ñμ  ³Ý-
Ññ³Å»ßï »Ý ÇÝùÝáõñáõÛÝ Ý³Ë³Ó»éÝáÕ³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ ëï»Õ-
Í³·áñÍ³Ï³Ý ç³Ýù»ñ: Î³Ù³ÍÇÝ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ, ãÝ³Û³Í ÷áùñ-ÇÝã 
³ÛÉ  Ï»ñåáí, ï»Õ áõÝÇ Ý³̈  ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝáõÙ: 

 
ì»ñëï»ÕÍáÕ »ñ̈ ³Ï³Ûáõ ÃÛáõÝ 
ì»ñëï»ÕÍáÕ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ù³ñ¹Á ïñí³Í μÝáõ-

Ã³·ñÙ³Ùμ  å³ïÏ»ñ³óÝáõÙ ¿ »ñ á̈õÛÃ, áñÁ Ý³ËÏÇÝáõÙ »ñμ»ù ãÇ ÁÝÏ³-
É»É: Æñ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùáõÙ í»ñëï»ÕÍáÕ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ 
»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ³½¹³ÏÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÇÝÝ»ñÇ í»ñ³ÍáõÙÝ ¿: ²ÛÝ ãå»ïù ¿ 
ß³ï Ñ»é³óí³Í ÉÇÝÇ Çñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÇó, ³ÛÉ³å»ë ãÇ Í³é³ÛÇ Çñ ÑÇÙ-
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Ý³Ï³Ý ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý Ýå³ï³ÏÇÝ` ³ÛÝ ¿ É³ÛÝ³óÝ»É ßñç³Ï³ ³ßË³ñ-
ÑÇ Ù³ëÇÝ ·Çï»ÉÇùÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÁ̀  μÝáõÃ³·ñ»ñÁ ³ÏÝ³éáõ å³ïÏ»ñÝ»-
ñÇ í»ñ³ÍÙ³Ý ÙÇçáóáí: 

 
êï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý »ñ̈ ³Ï³ÛáõÃÛáõÝ. 
ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ³Ûë ï»ë³ÏÇ μÝáõÃ³·ñ³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ï-

ÏáõÃÛáõÝÁ Ù³ñ¹áõ ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ 
Ýáñ å³ïÏ»ñÝ»ñÇ ëï»ÕÍáõÙÝ ¿̀  ÉÇÝÇ ¹³ ³ñí»ëï Ï³Ù ·Çï³Ï³Ý ·áñ-
ÍáõÝ»áõÃÛáõÝ: ²ñí»ëï³·»ïÝ»ñÁ, Ó·ï»Éáí ³ñï³óáÉ»É  ÏÛ³ÝùÁ Çñ»Ýó 
³ñí»ëïÇ å³ïÏ»ñÝ»ñáõÙ, ¹ÇÙáõÙ »Ý ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý »ñ¨³Ï³Ûáõ-
ÃÛ³ÝÁ: ¶Çï³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ÝáõÛÝå»ë ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ å³ïÏ»-
ñ³óÝ»É áñå»ë ßñç³å³ïáÕ ³ßË³ñÑÇ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ×³Ý³ãáõÙ, ³ÛÝ 
ÙÇßï Ï³åí³Í ¿ ÑÇåáÃ»½Ý»ñÇ Ï³éáõóÙ³Ý Ñ»ï ̈  ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ³é³Ýó 
ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý: 

 
3.  ºñ̈ ³Ï³Ûáõ ÃÛ³Ý ½³ñ· ³óáõÙÁ 

 

ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ áã Ï³Ù³ÍÇÝÇó Ï³-
Ù³ÍÇÝÇ, í»ñëï»ÕÍáÕÇó ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³ÝÇ ³ÝóÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí: 
²ÛÝ Ñ»ÝíáõÙ ¿ å³ïÏ»ñ³óÙ³Ý ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý íñ³: 
ä³ïÏ»ñ³óáõÙÁ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý å³ïÏ»ñÇó ï³ñμ»ñíáõÙ ¿ Ýí³½ Ñëï³-
ÏáõÃÛ³Ùμ  ¨ å³ñ½áõÃÛ³Ùμ:  ê³Ï³ÛÝ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ Ñ»Ýó ³Ûë Ñ³ï-
ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý  ½³ñ·³Ý³É: äñ³ÏïÇÏ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ·áñ-
ÍÁÝÃ³óáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ áã ÙÇ³ÛÝ Ñëï³-
ÏáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÉ  ̈Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ: 

ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ »Ý Ë³-
ÕáõÙ Ñ»ï¨Û³É  å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÁ. 

•  å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ å³ß³ñÇ Ñ³Ù³ã³÷ ³í»É³óáõÙ, 
•  »ñ̈ ³Ï³ÛíáÕ ûμÛ»ÏïÇ íñ³ Ùï³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝ³óí³ÍáõÃÛ³Ý ÁÝ-

¹áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ, 
•  Ý³Ë³Ó»éÝáÕ³Ï³Ý »ñ̈ ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ, 

•  ³ÏïÇí ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ »ñ¨³-
Ï³ÛáõÃÛ³Ý ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ í³ñÅ³ÝùÝ»ñÁ: 

 
4.  ºñ̈ ³Ï³Ûáõ ÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙÁ 

 

ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ·áñÍÝ³Ï³ÝáõÙ ³é³í»-
É³å»ë áõÕÕí³Í »Ý Ý³̈  ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ μ³-
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ó³Ñ³ÛïÙ³ÝÁ, ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³ÝÁ, 
å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ áñ³Ï³Ï³Ý ã³÷Ù³-
ÝÁ, »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ ̈  ÑÝ³ñÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ: 

 
¶ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ 

 
1. Выготский Л. С., Воображение и творчество в  детском возрасте. - СПб., 

1997. – 96  с. 
2. Коршунов а Л. С., Воображение и его роль в  познании. - Москв а, 1979  
3. Брушлинский  А. В., Воображение и творчество // Научное творчество. - 

М.: Наука, 1969. - С. 341-346. 
4. Никифорова О. И., Исследование по психологии художественного 

творчеств а. - М., 1972.  
5. Фарман И. П., Воображение в структуре познания. - М.: Изд -во  РАН,  1994.  

215 с.  
 
 

3. 1 ä²îÎºð²òàôØÜºðÆ Ðêî²ÎàôÂÚ²Ü ¶Ü²Ð²îàô Ø 
 

Üå³ï³ÏÁ. å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ Ñëï³ÏáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ 
(ÇÝùÝ³¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý Ù»Ãá¹áí): 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. .̧ Ø³ñù ëÇ Ñ³ñó³ñ³ÝÇ μÉ³ÝÏÁ: î»ë 

Ñ³í»Éí³Í 32: 
 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
Ð»ï³½áïíáÕÁ Ññ³Ñ³Ý·ÇÝ Í³ÝáÃ³Ý³Éáõó Ñ»ïá Ï³ñ¹áõÙ ¿ Ñ³ñ-

ó³ñ³ÝÁ ¨ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý μ³Éáí ·Ý³Ñ³ïáõÙ Çñ å³ïÏ»ñ³óÙ³Ý 
Ñëï³ÏáõÃÛáõÝÁ: ´³É»ñÁ ¹ñíáõÙ »Ý Ñ³ñó³ñ³ÝÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
åÝ¹Ù³Ý ¹ÇÙ³ó: ²í³ñïÇÝ Ñ»ï³½áïíáÕÁ ï³ÉÇë ¿ Éñ³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÇ 
Ù³ëÇÝ Ëáëù³ÛÇÝ Ñ³ßí»ïíáõÃÛáõÝ: 

 
Ðñ³Ñ³Ý·. §öáñÓÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ Ò»½ Ùáï ³é³ç³óáÕ å³ïÏ»ñ³-

óáõÙÝ»ñÇ Ñëï³ÏáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ: Ð³ñó³ñ³ÝÇ ³é³ç³¹ñ³ÝùÝ»-
ñÁ Ò»½ Ùáï ³é³ç  Ïμ»ñ»Ý áñáß³ÏÇ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñ: á̧õù å»ïù ¿ 
¹ñ³Ýù ·Ý³Ñ³ï»ù Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ë³Ý¹-
Õ³ÏÇ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ³ñóÇ å³ï³ëË³Ý»ÉÇë, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, 
Ï³ñ¹³ó»ù ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ë³Ý¹Õ³ÏÁ: öáñÓ»ù ·Ý³Ñ³ï»É Ûáõñ³ù³Ýã-
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Ûáõñ ³é³ç³¹ñ³ÝùÁ ³ÝÏ³Ë Ý³Ëáñ¹ ·Ý³Ñ³ïáõÙÝ»ñÇó: ÐÇß»ù, áñ ûμ-
Û»ÏïÇ Ù³ëÇÝ å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ Ë³éÝ»É Ýñ³ Ù³ëÇÝ ·Çï»ÉÇ-
ùáí: á̧õù å»ïù ¿ ï»ëÝ»ù »ñ̈ áõÛÃÁ Ùï³ÛÇÝ å³ïÏ»ñÇ Ó̈ áí ¨ Ò»ñ 
ËÝ¹ÇñÝ ¿ ·Ý³Ñ³ï»É ³Û¹ å³ïÏ»ñÇ Ñëï³ÏáõÃÛáõÝÁ¦: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
Ð³ßííáõÙ ¿ Ñ»ï³½áïíáÕÇ ÏáÕÙÇó 16 Ñ³ñó»ñÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ·áõ-

Ù³ñ³ÛÇÝ ÙÇ³íáñÁ: ÆÝãå»ë Ý³¨ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ëï³óí³Í ³ñ¹-
ÛáõÝùÝ»ñÇ ËÙμ³ÛÇÝ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝ` ÙÇçÇÝ Ãí³μ³Ý³Ï³ÝÇ ¨ ëï³¹³ñï 
ß»ÕÙ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ³ßí³éÙ³Ùμ : ¸áõñë »Ý μ»ñíáõÙ Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»-
ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: öáñÓ³ñÏáÕÁ 
ùÝÝ³ñÏáõÙ ¿, Ã» ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý, áõß³¹ñáõÃÛ³Ý, ËáëùÇ ÇÝãåÇëÇ áñ³ÏÝ»-
ñÇ Ñ»ï ¿ Ï³åí³Í å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ Ñëï³ÏáõÃÛáõÝÁ: ÆÝãå»ë Ý³¨ 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ å³ñ½»É, Ã» ³é³ç³ó»É »Ý ³ñ¹Ûáù áã ÙÇ³ÛÝ ï»ëáÕ³-
Ï³Ý, ³ÛÉ Ý³  ̈ ³ÛÉ  Ùá¹³ÉáõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ïÏ»ñÝ»ñ  ̈ »Ã» ³Ûá, ³å³ 
Ñ³ïÏ³å»ë á±ñ:  

 
²ÕμÛáõñ.  Практикум по общей, экспериментальной  и  прикладной 

психологии : Учеб. пособие // Под общей ред. А. А. Крылова, С. А. Мани-
чева. - СПб. : Питер,  2000.  - 81 с . 

 
 

3. 2 êîºÔÌ²¶àðÌ²Î²Ü ºðºì²Î²ÚàôÂÚ²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØ 
 

Üå³ï³ÏÁ. ï³É ·Ý³Ñ³ï³Ï³Ý ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý »ñ¨³Ï³Ûáõ-
ÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. »ñ»ù ó³ÝÏ³ó³Í μ³é»ñáí μÉ³ÝÏ, í³Ûñ-

Ï»Ý³ã³÷: 
 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
²ßË³ï³ÝùÝ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ Ù»Ï Ñ»ï³½áïíáÕÇ Ï³Ù ¿É ÙÇÝã¨ 16 

³Ý¹³ÙÇó μ³ÕÏ³ó³Í ËÙμÇ Ñ»ï, ³ÛÝ å³ÛÙ³Ýáí, áñ μáÉáñÁ å»ïù ¿ 
Ñ³ñÙ³ñ Ýëï³Í ÉÇÝ»Ý ¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ å»ïù ¿ ³ßË³ïÇ ÇÝùÝáõ-
ñáõÛÝ: 
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²ßË³ï³ÝùÇ ëÏ½μáõÙ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ ëï³ÝáõÙ ¿ »ñ»ù μ³é»ñáí 
μÉ³ÝÏ: Ð»ï³½áïíáÕÁ å»ïù ¿ Í³ÝáÃ³Ý³ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÇÝ 
ÙÇ³ÛÝ Ññ³Ñ³Ý·Á Éë»Éáõó Ñ»ïá: 

 
Ðñ³Ñ³Ý·. 
§àõß³¹Çñ Ï³ñ¹³ó»ù Ò»½ ïñ³Ù³¹ñí³Í »ñ»ù μ³é»ñÁ ̈  Ï³½Ù»ù 

ÇÝãù³Ý ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ß³ï Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù Ïå³ñáõÝ³Ï»Ý 
Ýßí³Í »ñ»ù μ³é»ñÁ: Ü³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ·ñ»ù ÃÕÃÇ íñ³: ²ßË³-
ï³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ ïñíáõÙ ¿ 10 ñáå»: ºÃ» ³Ù»Ý ÇÝã å³ñ½ ¿, ëÏëáõÙ »Ýù 
³ßË³ï³ÝùÁ¦: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
²Ûë ÷áñÓáõÙ ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÝ 

»Ý. 
•  ³é³í»É Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ý³Ë³¹³ëáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ëï³óí³Í 

ÙÇ³íáñÁ, 

•  μáÉáñ Ï³½Ùí³Í Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·áõÙ³ñ³ÛÇÝ ÙÇ³íáñÁ: 
ØÇ³íáñÝ»ñÁ ßÝáñÑíáõÙ »Ý ³ÕÛáõë³Ï 28-Ç Ñ³Ù³Ó³ÛÝ. 

 
êï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ ³Ý ë³Ý¹Õ³Ï 

³) Ü³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝáõÙ »ñ»ù  μ³é»ñÝ ¿É û·ï³·áñÍí³Í »Ý 
Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ¨ ëñ³ÙÇï Ó¨áí  

6 ÙÇ³íáñ 

μ) Ü³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝáõÙ »ñ»ù  μ³é»ñÝ ¿É û·ï³·áñÍí³Í »Ý 
Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ,  μ³Ûó áã ³ÛÝù³Ý ëñ³ÙÇï Ó¨áí 

5 ÙÇ³íáñ 

·) Ü³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝáõÙ »ñ»ù  μ³é»ñÝ ¿É û·ï³·áñÍí³Í »Ý 
ëáí áñ³Ï³Ý Ó¨áí  

4 ÙÇ³íáñ 

¹) Ü³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝáõÙ »ñ»ù  μ³é»ñÝ ¿É û·ï³·áñÍí³Í »Ý 
ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý, μ³Ûó áã ³ÛÝù³Ý ë³ÑáõÝ Ñ³Ù³¹ñáõ-
ÃÛ³Ùμ 

3 ÙÇ³íáñ 

») ÖÇßï ¿ û·ï³·áñÍí ³Í  ÙÇ³ÛÝ »ñÏáõ μ³é, ÇëÏ »ññáñ¹ Á 
û·ï³·áñÍí ³Í  ¿ ÙÇ³ÛÝ μ³é³ÛÇÝ Ï³åÇ áõÅáí 

2,5 ÙÇ³íáñ  

½) ÖÇßï ¿ û·ï³·áñÍí ³Í  ÙÇ³ÛÝ »ñÏáõ μ³é, ÇëÏ »ññáñ¹ Á 
³ñÑ»ëï³Ï³Ýáñ»Ý ¿  Ý»ñÙáõÍí³Í 

1 ÙÇ³íáñ 

¿) ÊÝ¹ÇñÁ Ñ»ï³½áïí áÕ Ç ÏáÕÙÇó × Çß ï ¿ Ñ³ëÏ³óí ³Í, 
ë³Ï³ÛÝ Ý³ ïí »É ¿ » ñ»ù μ³é»ñÇ ÙÇ³ÛÝ ýáñÙ³É ÙÇ³íá-
ñáõÙ 

0,5 ÙÇ³íáñ  

Á) Ü³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÁ »ñ»ù μ³é»ñÇ ³ÝÇÙ³ëï ÙÇ³íáñáõÙ 
¿ 

0 ÙÇ³íáñ 
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ºÃ» Ñ»ï³½áïíáÕÁ ëï»ÕÍ»É  ¿ Çñ³ñ ÝÙ³Ý ÙÇ ù³ÝÇ Ý³Ë³¹³-
ëáõÃÛáõÝ` Ã»Ù³ÛÇ ÏñÏÝÙ³Ùμ,  ³å³ »ñÏñáñ¹ ¨ ¹ñ³Ý Ñ³çáñ¹áÕ μáÉáñ 
ÝÙ³Ý Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ·Ý³Ñ³ïíáõÙ »Ý ³é³çÇÝÇ ÏÇëáí: 

êï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÁ Ñ³ßí³ñÏíáõÙ ¿ 
Ñ»ï Û̈³É  μ³Ý³Ó á̈í. 

K= ΣN/n,  
 
áñï»Õ K-Ý ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý »ñ̈ ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÝ ¿, ΣN-Á Ûáõ-
ñ³ù³ÝãÛáõñ Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÇó ëï³ó³Í ÙÇ³íáñÝ»ñÇ ·áõÙ³ñÁ, n-Á 
Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 
 

²ÕμÛáõñ.  Пашукова Т. И., Допира А. И.,  Дьяконов Г. В. (сост.)  – Прак-
тикум по  общей  психологии для  студентов  педагогич еских ву зо в. Учеб. 
пособие.  - М.: Издательство "Институ т практической психоло гии", 1996. 
 
 

3. 3 êîºÔÌ²¶àðÌ²Î²Ü ºðºì²Î²ÚàôÂÚ²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØ 
(§Þñç³ÝÝ»ñ¦ Ã»ëïÁ) 

 
²ßË³ï³ÝùÇ Ýå³ï³ÏÁ. ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý áã 

Ëáëù³ÛÇÝ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙÁ: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. 20 ßñç³ÝÝ»ñáí μÉ³ÝÏ̀  Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ 

3 ëÙ ß³é³íÕáí ¨ í³ÛñÏ»Ý³ã³÷: 
 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ: Ð»ï³½áïíáÕÇÝ ³é³-

ç³ñÏíáõÙ ¿ ßñç³ÝÝ»ñáí μÉ³ÝÏÁ ̈  ³é³ç³¹ñ³Ýù̀  ÝÏ³ñ»É ÇÝãù³Ý ÑÝ³-
ñ³íáñ ¿ ß³ï ³é³ñÏ³Ý»ñ ¨ »ñ á̈õÛÃÝ»ñ̀  áñå»ë ÑÇÙù û·ï³·áñÍ»Éáí 
ßñç³ÝÝ»ñÁ:  

 
Ðñ³Ñ³Ý·. §´É³ÝÏÇ íñ³ ÝÏ³ñí³Í ¿ 20 ßñç³Ý: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÁ Ýñ³-

ÝáõÙ ¿, áñ ÝÏ³ñ»ù ÇÝãù³Ý ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ß³ï ³é³ñÏ³Ý»ñ ̈  »ñ á̈õÛÃÝ»ñ̀  
áñå»ë ÑÇÙù û·ï³·áñÍ»Éáí ßñç³ÝÝ»ñÁ: ÜÏ³ñ»É Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÇÝãå»ë 
ßñç³ÝÇó ¹áõñë, ³ÛÝå»ë ¿É Ý»ñëáõÙ, Ù»Ï ÝÏ³ñÇ Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍ»É ÙÇ 
ù³ÝÇ ßñç³ÝÝ»ñ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÝÏ³ñÇ Ý»ñù á̈õÙ ·ñ»ù, Ã» ÇÝã ¿ ÝÏ³ñ-
í³Í: ÜÏ³ñ»ù Ó³ËÇó ³ç : ²é³ç³¹ñ³ÝùÇ Ï³ï³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ïñíáõÙ ¿ 
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5 ñáå»: ØÇ Ùáé³ó»ù, áñ Ò»ñ ³ßË³ï³ÝùÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ ·Ý³Ñ³ïí»-
Éáõ »Ý ÝÏ³ñÝ»ñÇ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ¦: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
Â»ëïÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý »ñ»ù 

óáõó³ÝÇß̀  ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ, ×Ïáõ-
ÝáõÃÛáõÝÁ ̈  Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ:  

²ñ³·áõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ³ßííáõÙ ¿ ÝÏ³ñÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³-
Ýáõñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

ÖÏáõÝáõÃÛ³Ý áñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÝÏ³ñÝ»ñÁ ËÙμ³íáñíáõÙ »Ý Ñ»-
ï¨Û³É  Ï»ñå. 

³) ÝÏ³ñÝ»ñ, áñáÝù å³ïÏ»ñáõÙ »Ý μÝáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÝ »ñ á̈õÛÃÝ»ñÁ, 
áñáÝù ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ù³ñ¹áõó ³ÝÏ³Ë (´ÝáõÃÛáõÝ), 

μ ) ³é³ñÏ³Ý»ñ, áñáÝù Ù³ñ¹Á å³ïñ³ëïáõÙ ¨ û·ï³·áñÍáõÙ ¿ 
ïÝï»ëáõÃÛ³Ý Ù»ç, ³ÛëÇÝùÝ Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ ³é³ñÏ³Ý»ñÁ (Î»Ýó³Õ), 

·) ·Çï³ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ù»ç û·ï³·áñÍíáÕ ³-
é³ñÏ³Ý»ñ (¶ÇïáõÃÛáõÝ ¨ ï»ËÝÇÏ³), 

¹) ëåáñï³ÛÇÝ å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñáõÙ û·ï³·áñÍíáÕ ³é³ñÏ³Ý»ñ 
(êåáñï) , 

») ·áñÍÝ³Ï³Ý ³ñÅ»ù ãáõÝ»óáÕ ³é³ñÏ³Ý»ñ, áñáÝù û·ï³·áñÍ-
íáõÙ »Ý ½³ñ¹³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ (³Ûëï»Õ »Ý ¹³ëíáõÙ Ý³¨ ã×ß·ñïí³Í ³-
é³ñÏ³Ý»ñÁ): 

´áÉáñ ÝÏ³ñÝ»ñÁ μ³ßËíáõÙ »Ý Ýßí³Í ËÙμ»ñáõÙ  ̈  ³å³ Ñ³ßííáõÙ 
¿ ËÙμ»ñÇ ÙÇç¨ ³ÝóáõÙÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë óáõó³ÝÇßÝ ¿É »ñ̈ ³Ï³-
ÛáõÃÛ³Ý ×ÏáõÝáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ ¿: 

Úáõñ³Ñ³ïáõÏ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ù³ñ»É  ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ÝÏ³ñÝ»ñÁ, áñáÝù 
ËÙμáõÙ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý Ù»Ï-»ñÏáõ ³Ý·³Ù: Úáõñ³Ñ³ïáõÏ ÝÏ³ñÝ»ñÁ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ μ³Å³Ý»É »ñ»ù ËÙμÇ. 

³) å³ïÏ»ñÝ»ñÁ Ñ³½í³¹»å »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ (Ññ³μáõË, ÓÝ»Ù³ñ¹, 
ûÓ³ÓáõÏ ¨ ³ÛÉÝ) , 

μ ) ·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝ»óáÕ ³é³ñÏ³Ý»ñ ¨ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ (³ÛÉÙáÉáñ³Ï³-
ÛÇÝ μÝ³Ï³ñ³Ý), 

·) ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÇó ¹áõñë Ñ³½í³¹»å ³éÏ³  
Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ, å³ïÏ»ñÝ»ñ (³ïáÙÇ ÙÇçáõÏ, ÙÇÏñáμ ̈  ³ÛÉÝ): 

àñ³Ï³Ï³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë ï³ñμ»ñ³Ï»É  μáÉáñ Ûáõ-
ñ³Ñ³ïáõÏ ÝÏ³ñÝ»ñÁ ÙÇ ù³ÝÇ ËÙμ»ñÇ. 
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1. Àëï ÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ. 
•  í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý, áñáÝù Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý ·áÛáõÃÛáõÝ áõ-

Ý»óáÕ, Ñ³ÛïÝÇ å³ïÏ»ñÝ»ñ, 

•  Ï³éáõóáÕ³Ï³Ý (ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý), áñáÝù å³ïÏ»ñáõÙ »Ý 
·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝ»óáÕ »ñ¨áõÛÃÝ»ñ: 

2. Àëï ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ. 
•  ³é³ñÏ³Ý»ñ å³ïÏ»ñáÕ ÏáÝÏñ»ï ÝÏ³ñÝ»ñ, 
•  ÙÇ ß³ñù ï»ëáÕ³Ï³Ý å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ¨ å³ïÏ»ñÝ»ñÇ 

ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óáõÙÝ»ñ, ÇÝã-áñ í»ñ³ó³Ï³Ý Ñ³ëÏ³óáõÃÛ³Ý ëÇÙ-
íáÉÝ»ñ (·ÇïáõÃÛ³Ý ·ñ³ÝÇï, å³ïÙáõÃÛ³Ý ³ÝÇí, ½³ÛñáõÛÃ, 
Ù³Ñ ̈  ³ÛÉÝ): 

3. Àëï Ñáõ½³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ. 

•  ã»½áù (Ñáõß³ñÓ³Ý, ó³Ûï³ÕμÛáõñ), 
•  Ñáõ½³Ï³Ý »ñ³Ý·³íáñí³Í, ÑáõÙáñÇëï³Ï³Ý (§ºë Ó»½ ³ñ̈  

»Ù ÝíÇñáõÙ¦, §äÇÏ Å³ÙÇ ³íïáμáõëÁ¦ ̈  ³ÛÉÝ): 
 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ù»ÏÝ³μ³ÝáõÙÁ 
ÎáÝÏñ»ï ÝÏ³ñÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ íÏ³ÛáõÙ »Ý ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý å³ï-

Ï»ñÝ»ñÇ Ñ³ñëïáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ, Ñ³½í³¹»å Ñ³Ý¹ÇåáÕ »ñ̈ áõÛÃÝ»ñÁ ÑÇ-
ßáÕáõÃÛáõÝáõÙ ³ñ³· ³ñÃÝ³óÝ»Éáõ  ̈ ¹ñ³Ýó Ñ»ï ×ÏáõÝ ·áñÍ³é»Éáõ 
Ù³ëÇÝ: 

ÀÝ¹Ñ³Ýñ³óÝáÕ ÝÏ³ñÝ»ñÝ ³í»ÉÇ μ³ñ¹ å³ïÏ»ñÝ»ñÇ Ñ»ï ·áñ-
Í³é»Éáõ ³ñ¹ÛáõÝù ¿, áñáÝù Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ½·³Û³Ï³Ý ¨ ³μëïñ³Ïï 
³ñï³óáÉÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝù »Ý: 

Î³éáõóáÕ³Ï³Ý (ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý)  ÝÏ³ñÝ»ñÁ »ñ̈ ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý, 
ý³Ýï³½Ç³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝù »Ý: Ð»Ýó ³Ûë ÝÏ³ñÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ù³ñ»É Ûáõ-
ñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý`  áñå»ë Ùï³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý áñ³ÏÇ, ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ 
ÉáõÍÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ¹ñë̈ áñáõÙ: 
 

²ÕμÛáõñ.  Диаг ностика  познавательных  способностей  //  Ансимова  Н. 
П., Завер ткина Е. Г.,  Рукавишникова Н.  Г. Ярославль, ЯГПУ, 2006. 
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3.4 ºðºì²Î²ÚàôÂÚ²Ü ²ÜÐ²î²Î²Ü ²è²ÜÒÜ²Ð²îÎàôÂÚàôÜÜºðÆ  
àôêàôØÜ²êÆðàôØ 

 
Üå³ï³ÏÁ. å³ñ½»É »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ×ÏáõÝáõÃÛ³Ý Ï³Ù éÇ·Ç¹áõ-

ÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ýñ³ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý Ï³Ù Ï³ñÍ-
ñ³ïÇåáõÃÛ³Ý, »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý, å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ³Ù-
ñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. 10х16 ëÙ ã³÷Ç »ñ»ù ÃáõÕÃ ³é³Ýó í³Ý-

¹³ÏÝ»ñÇ ¨ ïáÕ»ñÇ: ²é³çÇÝÇ Ù»çï»ÕáõÙ å³ïÏ»ñí³Í ¿ ßñç³Ý³·ÇÍ 
2,5 ëÙ ïñ³Ù³·Íáí, »ñÏñáñ¹áõÙ̀  2,5 ëÙ ÏáÕÙáí Ñ³í³ë³ñ³ÏáÕÙ »-
é³ÝÏÛáõÝ, »ññáñ¹áõÙ 2,5 ëÙ ÏáÕÙáí ù³é³ÏáõëÇ: Ø³ïÇï ¨ í³ÛñÏ»Ý³-
ã³÷: 

 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
²ßË³ï³ÝùÝ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ Ù»Ï Ñ»ï³½áïíáÕÇ Ï³Ù ¿É ÙÇÝã̈  15 

³Ý¹³ÙÇó μ³ÕÏ³ó³Í ËÙμÇ Ñ»ï, ³ÛÝ å³ÛÙ³Ýáí, áñ μáÉáñÁ å»ïù ¿ 
Ñ³ñÙ³ñ Ýëï³Í ÉÇÝ»Ý, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ å»ïù ¿ ³ßË³ïÇ ÇÝùÝáõñáõÛÝ 
¨ óáõÛó ãï³ ÙÛáõëÝ»ñÇÝ Çñ ÝÏ³ñÝ»ñÁ ÙÇÝã Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³í³ñïÁ: 

Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ »ñ»ù ÷áõÉáí: êÏ½μáõÙ Ñ»ï³-
½áïíáÕÇÝ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë ßñç³ÝÁ, »é³ÝÏÛáõÝÁ ¨ ³å³ ù³é³ÏáõëÇÝ: 
Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉÇ ëÏ½μáõÙ ÏñÏÝíáõÙ ¿ ÝáõÛÝ Ññ³Ñ³Ý·Á: 

 

Ðñ³Ñ³Ý·.  
§ú·ï³·áñÍ»Éáí ÃÕÃÇ íñ³ÛÇ å³ïÏ»ñÁ` ÝÏ³ñ ÝÏ³ñ»ù: ÜÏ³ñÇ á-

ñ³ÏÁ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ: ä³ïÏ»ñÁ û·ï³·áñÍ»ù Áëï Ò»ñ Ñ³Û»óá-
ÕáõÃÛ³Ý: Î³Ý· ³°é Ññ³Ñ³Ý·áí ¹³¹³ñ»óñ»ù ³ßË³ï³ÝùÁ: ÜÏ³ñ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ ¿ 60 í³ÛñÏÛ³Ý¦: ²ßË³ï³ÝùÇ ³í³ñïÇó Ñ»ïá 
Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ ËÝ¹ñáõÙ »Ý ÇÝùÝ³Ñ³ßí»ïíáõÃÛáõÝ ï³É ¨ ¹ñ³ Ñ³-
Ù³ñ ïñíáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É Ñ³ñóÁ. §Ò»½ ¹á±õñ »Ï³í ³é³ç³¹ñ³ÝùÁ: Æ±Ýã 
½·³óáõÙÝ»ñ ¿Çù áõÝ»ÝáõÙ ³ÛÝ Ï³ï³ñ»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï¦: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
 

ºñ̈ ³Ï³Ûáõ ÃÛ³Ý μ³ñ¹áõ ÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ áñáßáõÙ. 
ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý μ³ñ¹áõÃÛáõÝÁ áñáßíáõÙ ¿ »ñ»ù ÝÏ³ñÝ»ñÇó ³Ù»-

Ý³μ³ñ¹Ç í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ùμ,  áñÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ³é³ÝÓÝ³ó-
Ý»É  μ³ñ¹áõÃÛ³Ý ÑÇÝ· Ù³Ï³ñ¹³Ï: 
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²é³çÇÝ Ù³Ï³ñ¹³Ï. »ñÏñ³ã³÷³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ û·ï³·áñÍíáõÙ 
¿ áñå»ë ÝÏ³ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»ï³É, ÝÏ³ñÝ ÇÝùÝÇÝ å³ñ½ ¿` ³é³Ýó Ñ³-
í»ÉÛ³É Ù³ë»ñÇ ̈  Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ Ù»Ï ýÇ·áõñ: 

 
ºñÏñáñ¹ Ù³Ï³ñ¹³Ï. »ñÏñ³ã³÷³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ û·ï³·áñÍíáõÙ 

¿ áñå»ë ÝÏ³ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»ï³É, ë³Ï³ÛÝ ÝÏ³ñÝ áõÝÇ Ñ³í»ÉÛ³É Ù³-
ë»ñ: 

 

ºññáñ¹ Ù³Ï³ñ¹³Ï. »ñÏñ³ã³÷³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ 
áñå»ë ÝÏ³ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»ï³É, ë³Ï³ÛÝ ÝÏ³ñÁ Çñ»ÝÇó áñáß³ÏÇ ëÛáõ-
Å» ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ  ̀ÁÝ¹ áñáõÙ Ý»ñÙáõÍí³Í »Ý Ñ³í»ÉÛ³É  ¹»ï³ÉÝ»ñ: 

 
âáññáñ¹ Ù³Ï³ñ¹³Ï. »ñÏñ³ã³÷³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 

û·ï³·áñÍí»É áñå»ë ÝÏ³ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»ï³É, ë³Ï³ÛÝ ÝÏ³ñÝ ³ñ¹»Ý 
μ³ñ¹ ëÛáõÅ» ¿` ³í»É³óí³Í ýÇ·áõñÝ»ñáí ̈  ¹»ï³ÉÝ»ñáí: 
 

 
ÐÇÝ·»ñáñ¹ Ù³Ï³ñ¹³Ï. ÝÏ³ñÁ μ³ñ¹ ëÛáõÅ» ¿, áñáõÙ »ñÏñ³ã³÷³-

Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ áñå»ë Ñ»ñÃ³Ï³Ý ¨ áã ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»-
ï³É: 

Üßí³Í ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³é³í»É í³é Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý 
ÝÏ³ñ 1-áõÙ:  
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ºñ̈ ³Ï³Ûáõ ÃÛ³Ý ×ÏáõÝáõ ÃÛ³Ý ¨ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ý Çùëí³Íáõ-
ÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ áñáßáõÙ. 

ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ×ÏáõÝáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ 
ýÇùëí³ÍáõÃÛáõÝÇó: ²ÛÝ áñáßíáõÙ ¿ ³ÛÝ ÝÏ³ñÝ»ñÇ ù³Ý³Ïáí, áñáÝù 
å³ïÏ»ñí³Í »Ý ÝáõÛÝ ëÛáõÅ»Ç ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ:  

 
ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ×ÏáõÝ, »Ã» »ñ»ù ÝÏ³ñÝ»ñáõÙ ¿É 

å³ïÏ»ñí³Í »Ý Çñ³ñÇó ï³ñμ»ñíáÕ »ñ»ù ëÛáõÅ»Ý»ñ ¨ ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý 
»ñÏñ³ã³÷³Ï³Ý å³ïÏ»ñÇ ÇÝãå»ë Ý»ñùÇÝ, ³ÛÝå»ë ¿É ³ñï³ùÇÝ Ù³-
ë»ñÁ: 

 
üÇùëí³ÍáõÃÛáõÝÁ ÃáõÛÉ ¿ ¨ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ÙÇçÇÝ ×ÏáõÝáõÃÛ³Ý, 

»Ã» ÝÏ³ñÝ»ñÇó »ñÏáõëÁ ÝáõÛÝ ëÛáõÅ»Ç ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ »Ý: 
àõÅ»Õ ýÇùëí³ÍáõÃÛ³Ý Ï³Ù ¿É »ñ̈ ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý éÇ·Ç¹áõÃÛ³Ý Ù³-

ëÇÝ »Ý íÏ³ÛáõÙ ÝáõÛÝ ëÛáõÅ»Ç ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÝÏ³ñí³Í »ñ»ù ÝÏ³ñÝ»-
ñÁ: 

ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý éÇ·Ç¹áõÃÛáõÝ 
ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ý³¨ ýÇùëí³ÍáõÃÛ³Ý μ³-
ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ, »ñμ  Ñ»-
ï³½áïíáÕÇ áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ Ï»Ýïñá-
Ý³ÝáõÙ ¿ »ñÏñ³ã³÷³Ï³Ý å³ïÏ»ñ-
Ý»ñÇ ÙÇ³ÛÝ Ý»ùÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇ íñ³: 

Üßí³Í ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³-
é³í»É í³é Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý ÝÏ³ñ 2-
áõÙ: 

 
ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ï³ñÍñ³ïÇåáõ-

ÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ áñáßáõÙ.  
Î³ñÍñ³ïÇåáõÃÛáõÝÁ áñáßíáõÙ ¿ 

ÝÏ³ñÝ»ñÇ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ùμ:  
îÇåÇÏ, Ï³ñÍñ³ïÇå μáí³Ý¹³-

ÏáõÃÛ³Ùμ ÝÏ³ñÝ»ñ »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ. 
Þñç³ÝÇ å³ïÏ»ñáí ÝÏ³ñí³Í` 

³ñ¨, Í³ÕÇÏ, Ù³ñ¹, Ù³ñ¹áõ Ï³Ù Ï»Ý-
¹³Ýáõ ¹»Ùù, Å³Ù³óáõÛó, ³ÝÇí, ·Éá-
μáõë, ÓÝ»Ù³ñ¹: 
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ºé³ÝÏÛáõÝáõ å³ïÏ»ñáí ÝÏ³ñí³Í. Ù³ñ¹ »é³ÝÏÛáõÝáõ ·ÉËáí Ï³Ù 
Ù³ñÙÝáí, ïáõÝ Ï³Ù ï³Ý ï³ÝÇù, μáõñ·, Ý³Ù³Ï, ×³Ý³å³ñÑ³ÛÇÝ 
Ýß³Ý: 

ø³é³Ïáõëáõ ÝÏ³ñáí ÝÏ³ñí³Í. ù³é³ÏáõëÇ ·ÉËáí Ï³Ù Ù³ñÙÝáí 
Ù³ñ¹, éáμáï, Ñ»éáõëï³óáõÛó, ïáõÝ, å³ïáõÑ³Ý, ³Ïí³ñÇáõÙ, ³ÝÓ»-
éáóÇÏ, Ý³Ù³Ï: 

Î³ñÍñ³ïÇåáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ï³ñμ»ñ³Ï»É Áëï Ñ³-
Ù³å³ï³ëË³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇ: ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ 
Ï³ñÍñ³ïÇå³ÛÇÝ, »Ã» »ñ»ù ÝÏ³ñÝ»ñÝ ¿É Ï³ñÍñ³ïÇå³ÛÇÝ »Ý: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ. 
Î³ñ¨áñ ¿ ëï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ñ³Ù»Ù³ï»É  Ñ»ï³½áïíáÕÇ ÇÝù-

Ý³Ñ³ßí»ïíáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ»ï: ²é³çÝ³Ñ»ñÃ å»ïù ¿ áõß³¹ñáõ-
ÃÛáõÝ ¹³ñÓÝ»É »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý éÇ·Ç¹áõÃÛ³Ùμ  ³é³ÝÓÝ³óáÕ Ñ»ï³-
½áïíáÕÝ»ñÇÝ: ²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ëÃñ»ëÝ»ñÇ  ̈³ý»ÏïÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýù ÉÇÝ»É: 
Ð³×³Ë, μ³Ûó áñ ÙÇßï, å³ïÏ»ñÝ»ñÇ Ý»ñëáõÙ Çñ»Ýó ÝÏ³ñÝ»ñÁ Ï³éáõ-
óáÕ ³ÝÓÇÝù áõÝ»Ý áñáß³ÏÇ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ: ²Û¹åÇëÇ ÝÏ³ñ-
Ý»ñÁ ã»Ý ùÝÝ³ñÏíáõÙ ËÙμáõÙ: Ð»ï³½áïáÕ-¹³ë³ËáëÁ, áñå»ë½Ç »Ý-
Ã³¹ñíáÕ ³ËïáñáßÙ³Ùμ ãíÝ³ëÇ áõë³ÝáÕÇ Ñá·»Ï³Ý Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, 
ÇÝã-áñ å³ï×³é ·ïÝ»Éáí̀  ËáñÑáõñ¹ ¿ ï³ÉÇë ¹ÇÙ»É  μáõÑÇ Ñá·»μ³Ý³-
Ï³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ` Ñ³ïáõÏ Ñá·»¹Ç³·ÝáëïÇÏ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Ñ³-
Ù³ñ: 

ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ÑÇÝ·»ñáñ¹ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ μ³ñ¹áõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ, 
Ï³ñÍñ³ïÇåáõÃÛ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùμ ¨ ×ÏáõÝáõÃÛ³Ùμ  ³é³ÝÓÝ³óáÕ 
³ÝÓÇÝù, ëáíáñ³μ³ñ, ÁÝ¹áõÝ³Ï »Ý Çñ³Ï³Ý³óÝ»Éáõ ·»Õ³ñí»ëï³Ï³Ý 
·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ: 

î»ËÝÇÏ³Ï³Ý ·ÇïáõÃÛáõÝÝ»ñ, ïñ³Ù³μ³ÝáõÃÛ³Ý Ï³Ù ÷ÇÉÇëá-
÷³ÛáõÃÛ³Ý Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ³ÝÓÇÝù ÝÏ³ñáõÙ »Ý áñáß ³μëï-
ñ³ÏóÇ³Ý»ñ Ï³Ù »ñÏñ³ã³÷³Ï³Ý å³ïÏ»ñÝ»ñ: 

Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ í»ñçÇÝÝ»ñÇó, ÑáõÙ³ÝÇï³ñ áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ùμ 
³ÝÓÇÝù Ý³ËÁÝïñáõÙ »Ý ÝÏ³ñ»É Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³ÝÁ ³éÁÝã-
íáÕ ëÛáõÅ»Ý»ñ, Ù³ñ¹Ï³Ýó, ¹»Ùù»ñ ¨ Ù³ñ¹³ÝÙ³Ý ³é³ñÏ³Ý»ñ: 

 
²ÕμÛáõñ.  Пашукова  Т. И., Допир а А.  И., Дьяконов  Г. В. (сост.) - 

Практикум по  общей  психологии для студентов педагогических вузов 
Учеб. пособие . - М.,  1996.  
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3. 5 §üÇ· áõñÝ»ñÇ Éñ³ÝÏ³ñáõÙ¦  

¸Û³ã»ÝÏáÛÇ Ù»Ãá¹ÇÏ³Ý 
 

Üå³ï³ÏÁ. Ù»Ãá¹ÇÏ³Ý áõÕÕí³Í ¿ μ³ó³Ñ³Ûï»Éáõ »ñ¨³Ï³Ûáõ-
ÃÛ³Ý, Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ å³ïÏ»ñÝ»ñ ëï»ÕÍ»Éáõ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. ù³ñï»ñÇ Ù»Ï Ñ³í³ù³Ï³½Ù, áñáÝóÇó 

Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ íñ³ å³ïÏ»ñí³Í ¿ ³Ýáñáß Ó̈ Ç Ù»Ï å³ïÏ»ñ: Úáõñ³-
ù³ÝãÛáõñ Ñ³í³ù³Ï³½ÙÇ Ù»ç ÁÝ¹·ñÏíáõÙ »Ý 10 ù³ñï-å³ïÏ»ñÝ»ñ: 
Øß³Ïí»É  »Ý ³Û¹åÇëÇ å³ïÏ»ñÝ»ñÇ »ñÏáõ Ñ³í³ù³Ï³½Ù»ñ: î»°ë Ñ³-
í»Éí³Í 33: 

 
Ðñ³Ñ³Ý·.  
§²ÛÅÙ á̧õù å»ïù ¿ Éñ³ÝÏ³ñ»ù ³é³ç³ñÏí³Í å³ïÏ»ñÝ»ñÝ ³ÛÝ-

å»ë, áñ ëï³óíÇ áñáß³ÏÇ ÝÏ³ñ¦: ²é³çÇÝ å³ïÏ»ñÝ ³í³ñï»Éáõó Ñ»-
ïá ÷áñÓ³ñÏáÕÁ Ñ³ñóÝáõÙ ¿. §Æ±Ýã ¿ ëï³óí»É¦: ä³ï³ëË³ÝÁ ýÇùë-
íáõÙ ¿: ²å³ Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ ïñíáõÙ ¿ Ñ³çáñ¹ å³ïÏ»ñÁ: 

 

²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
Ø»Ï Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ Ñ³í³ù³-

Ï³½Ù»ñÇó áñ ¿̈ Ù»ÏÁ, ÙÛáõëÁ Ï³ñáÕ ¿ û·ï³·áñÍí»É ÏñÏÝ³ÏÇ Ñ»ï³-
½áïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï:  

 

²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ßííáõÙ ¿ Ûáõñ³Ñ³ï-

ÏáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÁ (¶Ûáõ)̀  ãÏñÏÝíáÕ ÝÏ³ñÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ØÇ³-
ÝÙ³Ý »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ ³ÛÝ ÝÏ³ñÝ»ñÁ, áñáÝóáõÙ å³ïÏ»ñÁ í»ñ³ÍíáõÙ ¿ 
ÝáõÛÝ ï³ññÇÝ: úñÇÝ³Ï, ù³é³ÏáõëÇÇ ¨ »é³ÝÏÛáõÝÇÇ í»ñ³ÍáõÙÁ Ñ»-
éáõëï³óáõÛóÇ ¿Ïñ³ÝÇÝ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ÏñÏÝáõÃÛáõÝ ¨ ³Û¹ »ñÏáõ ÝÏ³ñ-
Ý»ñÝ ¿É ã»Ý Ñ³ßííáõÙ: ²å³ ÝáõÛÝ å³ïÏ»ñÇó ËÙμáõÙ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ 
ÝÏ³ñÁ Ñ³Ù»Ù³ïíáõÙ ¿ ÙÛáõëÝ»ñÇ ÝáõÛÝ ÝÏ³ñÝ»ñÇ Ñ»ï: ºÃ» »ñÏáõ Ñ»-
ï³½áïíáÕ ù³é³ÏáõëÇÝ í»ñ³Í»É »Ý Ñ»éáõëï³óáõÛóÇ ¿Ïñ³ÝÇ, ³å³ 
³Û¹ ÝÏ³ñÁ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇó áã Ù»ÏÇÝ ãÇ Ñ³ßííáõÙ: ²ÛëåÇëáí ¶Ûáõ-Ý 
Ñ³í³ë³ñ ¿ ¨ ÝáõÛÝ Ñ»ï³½áïíáÕÇ Ùáï ¨ áÕç ËÙμáõÙ ãÏñÏÝíáÕ ÝÏ³ñ-
Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÇÝ: ²é³í»É  ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ Ñ³Ù³¹ñ»É  20-25 Ñ»ï³½áï-
íáÕÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñ: 
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 ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý Ñ³çáñ¹ ÷áõÉáõÙ Ñ³ßííáõÙ ¿ ËÙμ³-
ÛÇÝ ¶Ûáõ-Ý ¨ Ñ³Ù»Ù³ïíáõÙ »Ý ³ÝÑ³ï³Ï³Ý  ̈ËÙμ³ÛÇÝ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ: 

ò³Íñ ³ñ¹ÛáõÝù ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ, »ñμ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ¶Ûáõ-Ý 2 ¨ ³í»ÉÇ 
ÙÇ³íáñáí ó³Íñ ¿ ËÙμ³ÛÇÝ óáõó³ÝÇßÇó: ØÇçÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ËÙμ³ÛÇÝ 
ÙÇçÇÝÇÝ Ñ³í³ë³ñ Ï³Ù Ýñ³ÝÇó Ù»Ï ÙÇ³íáñ å³Ï³ë ¨ ³í»ÉÇ óáõó³-
ÝÇßÝ»ñÝ »Ý: ²ÝÑ³ï³Ï³Ý ¶Ûáõ-Ç μ³ñÓñ óáõó³ÝÇßÁ ËÙμ³ÛÇÝÇó »ñÏáõ ¨ 
³í»ÉÇ ÙÇ³íáñáí ³í»É ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÝ »Ý: 

ø³Ý³Ï³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇó μ³óÇ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ý³  ̈áñ³Ï³Ï³Ý 
í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝ: 

Î³ñ»ÉÇ ¿ ³é³ÝÓÝ³óÝ»É  áñ³Ï³Ï³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ 
Ñ»ï Û̈³É  Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÁ: 

ò³Íñ Ù³Ï³ñ¹³Ï - Ñ»ï³½áïíáÕÁ ãÇ Ñ³ëÏ³ÝáõÙ ËÝ¹ÇñÁ. Ï³Ù 
ÝÏ³ñáõÙ ¿ å³ïÏ»ñÇ ÏáÕùÁ Ï³Ù ÝÏ³ñáõÙ ¿ ³Ý³é³ñÏ³Û³Ï³Ý ÝÏ³ñ-
Ý»ñ: 

ØÇçÇÝ Ù³Ï³ñ¹³Ï - Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÁ Éñ³ÝÏ³ñáõÙ »Ý å³ïÏ»ñ-
Ý»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ μáÉáñ ÝÏ³ñÝ»ñÁ ëË»Ù³ïÇÏ »Ý, ³é³Ýó ¹»ï³ÉÝ»ñÇ: 
Þ³ï »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ÏñÏÝíáÕ ÝÏ³ñÝ»ñ: 

´³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³Ï - Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÁ ÝÏ³ñáõÙ »Ý ¹»ï³ÉÇ½³ó-
í³Í, áñå»ë Ï³ÝáÝ, Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ÝÏ³ñÝ»ñ: ²é³ç³ñÏí³Í å³ïÏ»ñÁ, 
áñå»ë Ï³ÝáÝ, ëï»ÕÍí³Í ÝÏ³ñÇ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ï³ññÝ ¿: 

 
²ÕμÛáõñ.  Дьяченко О. М.,   Развитие воображение дошкольника.   Мо-

заика-Синтез, 2008, с. 128. 
 
 

3.6 ºðºì²Î²ÚàôÂÚ²Ü ²ð Ú̧àôÜ²ìºîàôÂÚ²Ü  
àôêàôØÜ²êÆðàôØ 

 

²ßË³ï³ÝùÇ Ýå³ï³ÏÁ. áñáß»É »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»-
ïáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: 

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. èáñß³ËÇ Ã»ëïÇ ë¨-ëåÇï³Ï ÝÏ³ñÝ»ñÁ 

9х12 ã³÷Ç, ÃáõÕÃ ̈  ·ñÇã: 
 

²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
²Ûë ÷áñÓÝ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ ³ÝóÏ³óÝ»É 5-7 Ñá·áõó μ³ÕÏ³ó³Í Ñ»-

ï³½áïáÕÝ»ñÇ ËÙμÇ Ï³Ù ¿É Ù»Ï Ñá·áõ Ñ»ï: Ð»ï³½áïíáÕÇÝ Ñ³çáñ-
¹³μ³ñ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ »Ý èáñß³ËÇ Ã»ëïÇ ÝÏ³ñÝ»ñÁ ¨ ËÝ¹ñáõÙ ï³É 
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ÇÝãù³Ý ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ß³ï Ù»ÏÝ³μ³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÝÏ³ñÇ 
Ù»ÏÝ³μ³ÝÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ ¨ ù³Ý³ÏÁ ãÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ: Ø»ÏÝ³-
μ³ÝÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ ¹³¹³ñáõÙ ¿ Ýñ³ÝÇó Ñ»ïá, »ñμ  Ñ»ï³½áïíáÕÝ 
³ÛÉ ë̈  ãÇ Ï³ñáÕ ï»ëÝ»É ¨ ³ñï³Ñ³Ûï»É  Ýáñ Ùïù»ñ ̈  ëÏëáõÙ ¿ ÏñÏÝí»É 
Ï³Ù Ññ³Å³ñíáõÙ ¿ ß³ñáõÝ³Ï»É : öáñÓÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ÷áñÓ³ñÏáÕÁ ýÇù-
ëáõÙ ¿ μáÉáñ ½áõ·áñ¹áõÙÝ»ñÁ ¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÝÏ³ñÇ Ù»ÏÝ³μ³ÝÙ³Ý 
Å³Ù³Ý³ÏÁ ³½³ï Ó̈ Ç ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝáõÙ: 

 
Ðñ³Ñ³Ý·. §Ü³Û»ù ³Ûë ÝÏ³ñÇÝ ¨ ³ë»ù, Ç±Ýã ¿ ³Ûë, ÇÝãÇ± ¿ ³ÛÝ 

ÝÙ³Ý Ï³Ù Ç±Ýã Ï³ñáÕ ¿ ³ÛÝ ÉÇÝ»É : ÜÏ³ñÁ Ï³ñáÕ »ù ¹Çï³ñÏ»É ï³ñ-
μ»ñ ÏáÕÙ»ñÇó¦: ºÃ» Ñ»ï³½áïíáÕÁ ÷áñÓÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ÷áñÓáõÙ ¿ 
·ïÝ»É  §×Çßï¦ å³ï³ëË³ÝÁ, ³å³ Ýñ³Ý å»ïù ¿ ³ë»É, áñ å³ï³ë-
Ë³ÝÝ»ñÁ ï³ñμ»ñ »Ý ¨ Ï³ñ̈ áñ ¿ å³ïÏ»ñí³ÍÇ ë»÷³Ï³Ý ¹Çï³ñÏáõ-
ÙÁ ÇÝãå»ë ³ÙμáÕçÇ, ³ÛÝå»ë ¿É ¹»ï³ÉÝ»ñÇ:  

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÁ 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏÙ³Ý Ýå³ï³ÏÁ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ÇÝ¹»ùëÇ 

³ñï³ÍáõÙÝ ¿ áñå»ë »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ¨ ù³Ý³Ï³Ï³Ý 
μÝáõÃ³·ñÇãÝ»ñÇ óáõó³ÝÇß: ņ̃³ Ñ³Ù³ñ Ñ³ßííáõÙ ¿ ½áõ·áñ¹áõÙÝ»ñÇ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ μ³Å³ÝíáõÙ ¿ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ÝÏ³ñÝ»ñÇ 
ÃíÇ íñ³: Ð³í³ùÇó №  5 ÝÏ³ñÁ Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ý»É, ù³ÝÇ áñ Ñ»ï³-
½áïíáÕÝ»ñÇ Ùáï ³Ûë ÝÏ³ñÇ ½áõ·áñ¹áõÙÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, áñå»ë Ï³ÝáÝ, 
ó³Íñ ¿ íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÇó: 

²ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ßí»É Ñ»ï¨Û³É  μ³-
Ý³Ó á̈í. 

E
n , 

 
K - »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÁ, 
E - ½áõ·áñ¹áõÙÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ, 
n - ÷áñÓáõÙ Ù»ÏÝ³μ³Ýí³Í ÝÏ³ñÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛ áõÝÁ 
ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ áñáßáõÙ »Ý ³Õ-

Ûáõë³Ï 29-Ç Ñ³Ù³Ó³ÛÝ. 
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K  ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ  

0 -2 ó³Íñ 
3 -9 ÙÇçÇÝ 

10 -12  μ³ñÓñ 
13  ̈  μ³ñÓñ ß³ï μ³ñÓñ 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï å»ïù ¿ áõß³¹ñáõÃÛáõÝ 

¹³ñÓÝ»É  Ýñ³Ý, Ã» ÇÝãù³Ýáí ¿ Ñ»ï³½áïíáÕÁ Ñ»ï³ùñùñí³Í ÷áñÓáí: 
ºñμ»ÙÝ, Ñ»ï³½áïÙ³Ý »ÝÃ³ñÏí»Éáõ ÃáõÛÉ ó³ÝÏáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí 
Ï³Ù áñ ÝÏ³ñÝ»ñÁ Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ §¹áõñ ã»Ý »Ï»É¦ »ñ̈ ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ Ýí³½áõÙ ¿: 

ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý ß³ï μ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³Ï áõ-
Ý»óáÕ ³ÝÓ³Ýó Ùáï ÑÝ³ñ³íáñ »Ý ·»Õ³ñí»ëï³Ï³Ý ëï»ÕÍ³·áñÍáõ-
ÃÛ³Ý Ñ³ÏáõÙÝ»ñ ̈  ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ:  

 
²ÕμÛáõñ.  Пашукова Т. И., Допира А. И.,  Дьяконов Г. В. (сост.)  – Прак-

тикум по  общей психологии для студентов педагогич еских  ву зов . Учеб. по-
собие. - М.:  Издательство  "Институт пр актич еской  психологии", 1996.  
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ºðºì²Î²ÚàôÂÚ²Ü ¼²ð¶²òØ²Ü ì²ðÄàôÂÚàôÜÜºð 
 

3.7 Î²Ê²ð¸²Î²Ü ²Ú¶Æ 
 
Üå³ï³ÏÁ. ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý, å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙ, 

»ñ̈ ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ó̈ ³íáñáõÙ: 
 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. å³ïÇ íñ³ ÷³Ïóí³Í Í³ÕÇÏÝ»ñÇ å³-

Ýá, ÃÕÃÇó å³ïñ³ëïí³Í ï³ñμ»ñ Í³ÕÇÏÝ»ñ, Ù³·ÝÇïáýáÝ, §î³ñí³ 
»Õ³Ý³ÏÝ»ñ¦ ß³ñùÇó »ñ³ÅßïáõÃÛáõÝ, ýÉáÙ³Ûëï»ñÝ»ñ, ·áõÝ³íáñ Ï³-
íÇ×Ý»ñ, ÃáõÕÃ: 

 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
²ßË³ï³ÝùÝ ³ÝóÏ³óíáõÙ ¿ 5-6 Ñá·³Ýáó ËÙμáõÙ: 
äÉ³ÝÁ. 
1. ÂáõÉ³óáõÙ-í³ñÅ³Ýù: 
2. Ì³ÕÇÏÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ³éÏ³ ·Çï»ÉÇùÝ»ñÇ ³ñ¹Ç³Ï³Ý³óáõÙ 

(Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÁ ÁÝïñáõÙ »Ý ëÇñ³Í Í³ÕÇÏ ¨ å³ïÙáõÙ Ýñ³ 
Ù³ëÇÝ) : 

3. ºñ³Åßï³Ï³Ý áõÕ»ÏóáõÃÛ³Ùμ Ñ»ùÇ³ÃÇ ÉëáõÙ (Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»-
ñÁ ÝëïáõÙ »Ý ÷³Ï ³ãù»ñáí, ÷áñÓ³ñÏáÕÁ »ñ³ÅßïáõÃÛ³Ý áõ-
Õ»ÏóáõÃÛ³Ùμ  ëÏëáõÙ ¿ å³ïÙáõÃÛ³Ý ÁÝÃ»ñóáõÙÁ): 

4. ´ÝáõÃ³·ñÙ³Ý ¨ å³ïÏ»ñ³óÙ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³ ÝÏ³ñãáõÃÛáõÝ 
(Î³íÇ×Ý»ñáí ÝÏ³ñíáõÙ »Ý ³ÛÝ å³ïÏ»ñÝ»ñÁ, áñáÝù ÁÝÃ»ñó-
í»É »Ý): 

5. Ø³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÇ å³ïÙáõÃÛáõÝÁ Çñ»Ýó ÝÏ³ñÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ: 
6. Ø³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÇ ³ßË³ï³ÝùÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙ: 
äÉ³ÝÁ Ï³ñáÕ ¿ áñáß³ÏÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ÷á÷áËí»É  Ï³Ëí³Í 

÷áñÓÇ Ã»Ù³ÛÇó  ̈Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÇ Ñá·»íÇ×³ÏÇó: 
 
²ÕμÛáõñ.  http:/ /do b.1 september.r u/2001/01/4.ht m // Боровик О. Журнал 

Дошкольно е образование.   
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3.8 î²ðúðÆÜ²Î ÜÎ²ð 
 

Üå³ï³ÏÁ. Ñ³Ï³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí ëÏ½μÝ³-
Ï³Ý ³ÙμáÕçáõÃÛ³Ý í»ñ³÷áËÙ³Ý ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ù³-
Ï³ñ¹³ÏÇ μ³ó³Ñ³ÛïáõÙ (³ÙμáÕçÁ Ù³ë»ñÇó ßáõï ï»ëÝ»Éáõ áõÝ³Ïáõ-
ÃÛáõÝÁ):  

 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. Ù³ñ¹áõ, ³ñ¨Ç, ÉáõëÝÇ ¨ ³ëïÕ»ñÇ å³ï-

Ï»ñáí ÝÏ³ñ ̈  Ù³ïÇï: î»°ë Ñ³í»Éí³Í 34:  
 
Ðñ³Ñ³Ý· 1. §àõß³¹Çñ Ý³ÛÇñ ÝÏ³ñÇÝ ¨ ³ë³ Ã» ÇÝã ¿ ³Ûëï»Õ 

ÝÏ³ñí³Í¦: 
 
Ðñ³Ñ³Ý· 2. §Æ±Ýã »ë Ï³ñÍáõÙ, ×Çßï ¿ ³ÛÝ ÝÏ³ñí³Í, Ã» ÝÏ³ñÇãÝ 

ÇÝã-áñ μ³Ý Ë³éÝ»É ¿:  Î³ñá±Õ ¿ ³Û¹å»ë ÉÇÝ»É¦: 
 
²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ:  
öáñÓÁ Ý³Ë³ï»ëí³Í ¿ ³í³· Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ï³ñÇùÇ »ñ»-

Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ºñ»Ë³ÛÇÝ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ ÝÏ³ñÁ ¨ ïñíáõÙ ³é³çÇÝ 
Ññ³Ñ³Ý·Á: ºÃ» »ñ»Ë³Ý ÝÏ³ñÁ Ñ³Ù³ñáõÙ ¿ §ëË³É¦, ³å³ ÷áñÓ³ñ-
ÏáÕÁ ï³ÉÇë ¿ »ñÏñáñ¹ Ññ³Ñ³Ý·Á ¨ ³é³ç³ñÏáõÙ, μ³ó³ïñ»É ¨ óáõÛó 
ï³É, Ã» ÇÝãå»ë ³ÛÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ §×Çßï¦ ¹³ñÓÝ»É (Ù³ïÇïÇ û·ï³·áñ-
ÍáõÙÁ å³ñï³¹Çñ ã¿, »Ã» »ñ»Ë³Ý ÇÝùÁ ãÇ ó³ÝÏ³ÝáõÙ ³ÛÝ û·ï³·áñ-
Í»É ):  

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
öáñÓÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ýÇùëíáõÙ ¿ »ñ»Ë³ÛÇÝ Ùáï»óÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³-

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ËÝ¹ñáõÙ ³éÏ³ Ñ³Ï³ëáõÃÛ³ÝÁ: ÈáõÍáõÙÁ ·Ý³Ñ³ï-
íáõÙ ¿ ãáñëμ³É³Ýáó Ñ³Ù³Ï³ñ·áí. 

• »ñ»Ë³Ý ÝÏ³ñÁ Ñ³Ù³ñáõÙ ¿ §×Çßï¦, ³Ýï»ë»Éáí ¹ñ³ÝáõÙ ³é-
Ï³ Ñ³Ï³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 0 ÙÇ³íáñ, 

• »ñ»Ë³Ý ï»ëÝáõÙ ¿ Ñ³Ï³ëáõÃÛáõÝÁ, ë³Ï³ÛÝ ã·ÇïÇ, Ã» ÇÝãå»ë 
³ÛÝ ÉáõÍ»É  ̈¹ñ³Ýáí ÇëÏ ×ß·ñï»É ÝÏ³ñÁ: 1 ÙÇ³íáñ,  

• »ñ»Ë³Ý ÝÏ³ïáõÙ ¿ Ñ³Ï³ëáõÃÛáõÝÁ ̈  ÷áñÓáõÙ ¿ ³ÛÝ ÉáõÍ»É ³Ù-
μáÕç³Ï³Ý å³ïÏ»ñÇ μ³Å³ÝÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑáí  ̀ Ù»Ï ÝÏ³ñÁ 
μ³Å³Ý»Éáí »ñÏáõëÇ: ÀÝ¹ áñáõÙ Ý³ ³é³ç³ñÏáõÙ ¿ ·Íáí μ³Å³-
Ý»É  Ù³ñ¹áõÝ ¨ »ñÏÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ Ï³Ù ÝÏ³ñÁ μ³Å³Ý»É 
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³ÛÝå»ë, áñ Ù»ÏáõÙ ÏÑ³ÛïÝí»Ý Ù³ñ¹Á ̈  ³ñ̈ Á, ÙÛáõëáõÙ ÉáõëÇÝÁ 
³ëïÕ»ñáí  ̈ Ñ³Ï³é³ÏÁ: ÐÝ³ñ³íáñ ¿ å³ï³ëË³ÝÇ ³í»ÉÇ 
å³ñ½ ï³ñμ»ñ³Ï̀  çÝç»É Ï³Ù ³ñ̈ Á Ï³Ù ¿É ÉáõëÇÝÁ ³ëïÕ»ñáí: 
2 ÙÇ³íáñ, 

• »ñ»Ë³Ý ³é³ç³ñÏáõÙ ¿ ÷á÷áË»É ÝÏ³ñÝ ³ÛÝå»ë, áñå»ë½Ç 
ÝÏ³ñÇ áñáß ï³ññ»ñ ÙÝ³Ý ÝáõÛÝÁ, ÇëÏ ÙÛáõëÝ»ñÁ í»ñ³Íí»Ý 
ëÏ½μáõÝùáñ»Ý ÝáñÇ, ûñÇÝ³Ï` ³ëïÕ»ñÁ ¹³ñÓÝ»É ÃéãáõÝÝ»ñ, 
ÉáõëÇÝÁ`  ·Ý¹³Ï, ³ñ̈ Á` ÃáÕÝ»É ÝáõÛÝÁ, Ï³Ù ÃáÕÝ»É  ÉáõëÇÝÁ, ÇëÏ 
³ñ Á̈ ¹³ñÓÝ»É Éáõë³ñÓ³Ï: 3 ÙÇ³íáñ, 

• »ñ»Ë³Ý ëï»ÕÍ³·áñÍ³μ³ñ í»ñ³÷áËáõÙ ¿ ³ÙμáÕç³Ï³Ý ÝÏ³-
ñÁ: Ü³ ³é³ç³ñÏáõÙ ¿ ÁÝ¹·ñÏ»É §»ñÏÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ¦ 
ßñç³Ý³ÏÇ Ù»ç ¨ ¹ñ³Ýù Ï¹³éÝ³Ý ÝÏ³ñÝ»ñ ³ÛÝ ï³Ý å³ï»-
ñÇÝ, áñï»Õ ³åñáõÙ ¿ Ù³ñ¹Á: ÜáõÛÝ Ó¨áí ³ñ¨Á Ï³ñ»ÉÇ ¿ ¹³ñÓ-
Ý»É  ÝÏ³ñ, ÇëÏ ÉáõëÇÝÁ ¨ ³ëïÕ»ñÁ å³ïáõÑ³ÝÇó ¹áõñë ï»ë³-
ñ³Ý: ²Ûë ¹»åùáõÙ »ñ»Ë³ÛÇ ÏáÕÙÇó Ï³½ÙíáõÙ ¿ Çñ³íÇ×³ÏÇ 
³ÙμáÕç³Ï³Ý ÏáÝï»ùëï: ÐÝ³ñ³íáñ »Ý Ý³¨ ³ÛÉ  ï³ñμ»ñ³Ï-
Ý»ñ: 4 ÙÇ³íáñ: 

ÐÝ³ñ³íáñ ¿ ¹»åù, »ñμ  »ñ»Ë³Ý åÝ¹Ç, áñ Ñ³Ï³ëáõÃÛáõÝ ãÏ³ ¨ 
ÇÝùÁ ï»ë»É ¿ »ñÏÝ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ Çñ³ñ Ñ»ï: ²Ûë ¹»åùáõÙ Ýñ³ áõ-
ß³¹ñáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ Ññ³íÇñ»É  Ýñ³ íñ³, áñ ³ñ¨Ç ¨ ÉáõëÝÇ ÙÇç¨ ï³-
ñ³ÍáõÃÛáõÝÁ ã³÷³½³Ýó ÷áùñ ¿: 

 
²ÕμÛáõñ.  http:/ /do b.1 september.r u/2001/01/4.ht m // Боровик О. Журнал 

Дошкольно е образование.  
 
 

3.9 Â²Ü²ø²Ø²ÜÆ ÐºøÆ²ÂÀ  
(². ì. ¼³åáñáÅ»óÇ Ù»Ãá¹ÇÏ³ÛÇ Ùá¹ÇýÇÏ³óÇ³Ý)  

 
Üå³ï³ÏÁ. Í³ÝáÃ ³é³ñÏ³ÛÇ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

Ýáñ Çñ³íÇ×³Ï ï»Õ³÷áË»Éáõ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ: 
 
²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. ÷áñÓ³ñÏáÕÁ Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ Ï³ñ¹áõÙ 

¿ Ñ»ùÇ³ÃÁ: î»ë Ñ³í»Éí³Í 35: 
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²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ 
²ßË³ï³ÝùÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ³í³· Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý ï³ñÇ-

ùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ»ï: Ð»ùÇ³ÃÁ å³ïÙ»Éáõó Ñ»ïá ÷áñÓ³ñÏáÕÁ ï³ÉÇë ¿ 
Ñ³ñóÁ. §Î³ñá±Õ ¿ ³Û¹å»ë ÉÇÝ»É : Î³ñá±Õ ¿ Ã³Ý³ù³Ù³ÝÁ Ñ³ã³É¦: ºÃ» 
»ñ»Ë³Ý μ³ó³ë³Ï³Ý å³ï³ëË³Ý ¿ ï³ÉÇë, ³å³ ïñíáõÙ ¿ Ñ³çáñ¹ 
Ñ³ñóÁ. §È³í, Çñ³Ï³ÝáõÙ Ã³Ý³ù³Ù³ÝÁ Ñ³ã³É ãÇ Ï³ñáÕ, ÇëÏ Ñ»ùÇ³-
ÃáõÙ` Ï³ñá±Õ ¿¦: ¸ñ³Ï³Ý å³ï³ëË³Ý ëï³Ý³Éáõ å³ñ³·³ÛáõÙ, ÷áñ-
Ó³ñÏáÕÁ ³ëáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³ÉÁ. §ÆÑ³ñÏ», Ñ»ùÇ³ÃáõÙ ³Ù»Ý ÇÝã ÑÝ³ñ³-
íáñ ¿: ºí »Ã» ³Û¹å»ë ¿, ³å³ ¿É ÇÝã Ó̈ áí Ã³Ý³ù³Ù³ÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ùß»É 
ã³ñ Ñ³Ýó³·áñÍÇÝ ¨ ÷ñÏ»É μ³ñÇ μÅßÏÇ ïáõÝÁ: öáñÓÇñ Ùï³Í»É Ñ»-
ùÇ³ÃÇ Ýáñ í»ñç³μ³Ý¦: 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
öáñÓÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ýÇùëíáõÙ »Ý å³ï³ëË³ÝÝ»ñÇ ï»ë³ÏÝ»ñÁ, 

áñáÝù ·Ý³Ñ³ïíáõÙ »Ý ãáñë μ³É³Ýáó Ñ³Ù³Ï³ñ·áí: 
1 ÙÇ³íáñ: ä³ï³ëË³ÝÝ»ñÇ ³Ûë ï³ñμ»ñ³ÏÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ »ñÏáõ 

ï³ñ³ï»ë³Ï: 

•  Â³Ý³ù³Ù³ÝÁ áã ÙÇ³ÛÝ ãÇ Ï³ñáÕ Ñ³ã»É ¨ ÷³ËóÝ»É Ñ³Ýó³-
·áñÍÇÝ, ³ÛÉ̈  áãÇÝã ãÇ Ï³ñáÕ ³Ý»É ï³Ý å³Ñå³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³-
Ù³ñ: ņ̃³ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ å³Ñ³Ï Ï³Ù ßáõÝ: ºñ»Ë³Ý»ñÁ Ï³-
ñáÕ »Ý åÝ¹»É  Çñ»Ýó å³ï³ëË³ÝÇ íñ³, »Ã» ÝáõÛÝÇëÏ ÷áñÓ³ñ-
ÏáÕÁ åÝ¹áõÙ ¿, áñ Ã³Ý³ù³Ù³ÝÁ Ñ»ùÇ³Ã³ÛÇÝ ¿: 

•  ºñ»Ë³Ý Ï³ñÍáõÙ ¿, áñ Ã³Ý³ù³Ù³ÝÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ã³É ¨ ùß»É 
Ñ³Ýó³·áñÍÇÝ, ù³ÝÇ áñ §Ñ»ùÇ³ÃáõÙ ³Ù»Ý ÇÝã ÑÝ³ñ³íáñ ¿¦: 
²é³çÝáñ¹í»Éáí ÝáõÛÝ ëÏ½μáõÝùáí »ñ»Ë³Ý»ñÁ åÝ¹áõÙ »Ý, áñ 
Ã³Ý³ù³Ù³ÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ÏÍ»É, íÇñ³íáñ»É  Ñ³Ýó³·áñÍÇÝ ̈  ³ÛÉÝ: 

2 ÙÇ³íáñ: ºñ»Ë³ÛÇ Ï³ñÍÇùáí Ã³Ý³ù³Ù³ÝÁ Ñ³ã³É ãÇ Ï³ñáÕ: 
ê³Ï³ÛÝ Ýñ³ÝáõÙ Ï³ñáÕ ¿ Ã³ùÝí»É ÇÝã-áñ Ï»Ý¹³ÝÇ ¿³Ï (ûñÇÝ³Ï̀  
÷áùñÇÏ Ù³ñ¹áõÏ, Ã½áõÏ), áñÁ ¹áõñë Ï·³ ÙÇçÇó ¨ Ïí³Ë»óÝÇ Ñ³Ýó³-
·áñÍÇÝ: 

3 ÙÇ³íáñ: ºñ»Ë³Ý ëï»ÕÍ³·áñÍ³μ³ñ Çñ»Ý Ñ³ÛïÝÇ ³é³ñÏ³ÛÇ 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ ï»Õ³÷áËáõÙ ¿ Ýáñ Çñ³íÇ×³Ï: Üñ³ Ï³ñÍÇùáí Ã³Ý³-
ù³Ù³ÝÁ Ñ³ã³É ãÇ Ï³ñáÕ, ³ÛÝ å»ïù ¿ Ñ³Ýó³·áñÍÇÝ áÕáÕÇ Ã³Ý³ùáí 
¨ ³Û¹ ¹»åùáõÙ í»ñçÇÝë Ïí³Ë»Ý³ ̈  Ï÷³ËãÇ: 

4 ÙÇ³íáñ:  ÊÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý μ³ñÓñ³·áõÛÝ Ó῭  
Çñ³íÇ×³ÏÇ ½³ñ·³óáõÙ ï»Õ³÷áËíáÕ Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý ÑÇÙùÇ íñ³. Ã³-
Ý³ù³Ù³ÝÁ Ã³Ý³ùÁ Ã³÷áõÙ ¿ ·»ïÝÇÝ, Ñ³Ýó³·áñÍÁ Ï»ÕïáïáõÙ ¿ 
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áïù»ñÁ ¨ Ñ»ïù»ñ ÃáÕÝáõÙ, Ýñ³ Ñ»ïù»ñáí Ñ»ïá Ñ»ßï ¿ ÉÇÝáõÙ Ýñ³Ý 
·ïÝ»É : Î³Ù Ã³Ý³ù³Ù³ÝÁ ÝÏ³ñáõÙ ¿ ßáõÝ (·³Ý·, áëÏáñÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ), á-
ñÁ ÏÏÍÇ, Ïí³Ë»óÝÇ Ñ³Ýó³·áñÍÇÝ Ï³Ù ¿É Ý³Ù³Ï Ï·ñÇ μÅßÏÇÝ, áñå»ë-
½Ç Ý³ ßáõï Ñ»ï í»ñ³¹³éÝ³ ¨ ³ÛÉÝ: 

• Ä³Ù³Ý³Ï³ÏÇó áñáß »ñ»Ë³Ý»ñ Ï³ñáÕ »Ý ãÇÙ³Ý³É, Ã» ÇÝã ¿ 
Ã³Ý³ù³Ù³ÝÁ: ²Ûë ¹»åùáõÙ »ñ»Ë³ÛÇÝ å»ïù ¿ μ³ó³ïñ»É, áñ 
³ÛÝ ï³ñ³ ¿, áñáõÙ ÉóíáõÙ ¿ Ã³Ý³ùÁ: 

• ²ÛÝï»Õ, áñï»Õ »ñ»Ë³Ý §Ï³Ý·ÝáõÙ ¿¦ ³é³çÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Éáõ-
ÍáõÙÝ»ñÇ íñ³, ÷áñÓ³ñÏáÕÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ñóÝ»É. §ÆëÏ ¿É ÇÝãå»ë 
Ã³Ý³ù³Ù³ÝÁ Ï³ñáÕ ¿ í³Ë»óÝ»É  Ñ³Ýó³·áñÍÇÝ, »Ã» ãÑ³ãÇ, 
ãÏÍÇ¦: 

 
²ÕμÛáõñ.  http://dob.1september.ru/2001/09/2.htm // Кудрявцев В., 

Журнал Дошкольное образо вание . 
 
 

3.10 ²ÔæÆÎ, Âº± îÔ²  
(Î. ¸áõÝÏ»ñÇ Ù»Ãá¹ÇÏ³ÛÇ Ùá¹ÇýÇÏ³óÇ³Ý) 

 

Üå³ï³ÏÁ. ÁÝïñáõÃÛ³Ý Çñ³íÇ×³ÏáõÙ Ùï³ÛÇÝ ÷áñÓÇ ÁÝ¹áõÝ³-
ÏáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ: 

 

²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ. Ñ»ï³½áïíáÕÇÝ å³ïÙíáõÙ »Ý Ñ³Ù³-
å³ï³ëË³Ý å³ïÙáõÃÛáõÝÝ»ñ: î» °ë Ñ³í»Éí³Í 36: 

 

²ßË³ï³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ.  öáñÓÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ 
Ïñïë»ñ ¹åñáó³Ï³Ý ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ»ï: ä³ïÙáõÃÛáõÝÁ ÁÝÃ»ñ-
ó»Éáõó Ñ»ïá »ñ»Ë³ÛÇÝ Ñ³ñóÝáõÙ »Ý, Ã» ÇÝãå»ë ³ÛÝ Ï³ñáÕ »Ý ëïáõ-
·»É  ̈  ÷³ñ³ï»É Çñ»Ýó Ï³ëÏ³ÍÝ»ñÁ.  

•  Ë³Õ³ÉÇùÝ»ñÇ Ë³ÝáõÃÇ í³×³éáÕÁ, 
•  μ³ÏáõÙ Ë³Õ³óáÕ »ñ»Ë³Ý»ñÁ, 
•  ¹åñáóÇ áõëáõóÇãÁ, 

•  »ñ»Ë³ÛÇ Ù³ÛñÁ: 
 

²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ 
öáñÓÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ·ñ³ÝóíáõÙ »Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý 

ÙÇçáóÝ»ñÁ, áñáÝù ·Ý³Ñ³ïíáõÙ »Ý »ñÏμ³É³Ýáó Ñ³Ù³Ï³ñ·áí. 
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•  å³ï³ëË³ÝÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ - 0 ÙÇ³íáñ, 
•  ËÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý ÷áñÓ»ñÁ áõÕÇÕ (÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý) ×³Ý³å³ñ-

Ñáí` áõß³¹Çñ Ý³Û»É, Ñ³Ý»É  Ã³ßÏÇÝ³ÏÁ - 1 ÙÇ³íáñ, 

•  ËÝ¹ñÇ ÉáõÍáõÙÁ ÙÇçÝáñ¹³íáñí³Í (÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý) ×³Ý³-
å³ñÑáí. Ùá¹»É³íáñ»É  å³ÛÙ³ÝÝ»ñ, áñáÝóáõÙ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý í³é ³ñï³Ñ³Ûïí»É : ì³×³éáÕÁ 
Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³ñÏ»É ³ñ³· Ñ³Ý»É  ¨ Ñ³·óÝ»É  ïÇÏÝÇÏÇ ßáñ»ñÁ, 
»ñ»Ë³Ý»ñÁ` Ë³Õ³É ³ÕçÏ³Ï³Ý Ë³Õ, áõëáõóÇãÁ` Ýëï»É ̈  å³-
ïáõÑ³ÝÇó Ý³Û»É  ¹ñëáõÙ ýáõïμáÉ Ë³Õ³óáÕ ïÕ³Ý»ñÇÝ, Ù³ÛñÁ̀  
û·Ý»É  ×³ß å³ïñ³ëï»É Ï³Ù Éí³Ý³É ³÷ë»Ý»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ -  2 
ÙÇ³íáñ: 

 
²ÕμÛáõñ.  http://dob.1september.ru/2001/09/2.htm // Кудрявцев В., 

Журнал Дошкольное образо вание . 
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Ð²ìºÈì²Ì 
 

§ÆÙ³ó³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ åñ³ÏïÇÏáõÙ¦  
áõëáõÙÝ³Ù»Ãá¹³Ï³Ý Ó»éÝ³ñÏÇ 
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Ð³í»Éí³Í 1 

Î³ñ×³ï¨ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Í³í³ÉÇ ã³÷Ù³Ý æ»ÏáμëÇ Ù»Ãá¹Ç 
³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 

 

²é³çÇÝ ï³ñμ»ñ³Ï  ºñÏñáñ¹  ï³ñμ»ñ³Ï 
 
1-ÇÝ ÷áõÉ 
3  4 9  1  
1  9 7  7 5 
1  9 8  5 7 2  
2  5 8  1 7 8 4 
7  9 1  8 4 7 5 3 
9  9 5  1 3 1 7 8 4  
3  4 6  1 1 9 5 7 2  4 

  
1-ÇÝ ÷áõ É 
9 9 5 1 
3 1 7 8 2  
7 4 8 1 9  7 
8 7 1 8 5  2 7  
5 9 8 3 4  9 8  2  
7 3 4 9 6  5 2  7 6 
6 1 5 8 4  5 1  9 7 5  

 
2-ñ¹ ÷áõÉ 
6  5 7  8  
8  3 5  8 2 
6  6 1  5 8 4  
5  1 9  7 5 6 8 
1  7 5  6 3 7 8 9 
6  3 4  8 2 3 4 5 6  
5  8 4  2 3 5 4 1 8  9 

  
2-ñ¹ ÷áõ É 
6 8 1 7 
5 5 9 3 7  
1 5 9 8 3  4 
2 7 6 4 3  8 1  
7 1 9 3 5  4 6  7  
6 7 2 9 4  6 1  8 2 
3 5 5 3 9  7 1  6 2 8  

 

3-ñ¹ ÷áõÉ 
9  8 1  6  
2  7 6  3 8 
8  4 6  7 8 3  
7  8 6  4 3 7 9 
5  6 7  8 3 8 3 5 
7  5 1  3 4 9 8 6 7  
4  3 2  8 7 4 1 2 9  5 

  

3-ñ¹ ÷áõ É 
5 2 3 6 
1 5 9 6 3  
7 4 6 2 8  1 
5 2 7 3 6  4 6  
2 9 6 4 3  7 6  1  
1 6 4 9 3  7 5  1 2 
4 7 5 9 1  6 9  3 2 8  

 

4- ñ¹ ÷áõ É 
6  4 8  7  
3  7 3  6 2 
4  1 9  6 1 9  
4  5 7  1 9 3 5 
7  8 8  9 1 9 3 5 
9  6 7  5 9 8 2 3 4  
9  5 1  3 5 7 6 4 2  8 

  

4- ñ¹ ÷áõÉ 
7 4 1 6 
7 4 9 5 1  
4 2 9 3 7  1 
5 9 7 1 6  4 3  
6 4 9 3 5  1 6  8  
2 5 8 3 6  9 1  5 9 
5 2 9 3 7  1 6  5 4 9  
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Ð³í»Éí³Í 2 

úå»ñ³ïÇí ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõ ÃÛáõÝÝ»ñÇ 
áõ ëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 

 
 

²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ  
(³é³çÇÝ ï³ñμ»ñ³Ï) 

´³Ý³ÉÇ 

5 ,  2 ,  7 ,  1 ,  4   7 ,  9 ,  8 ,  5  
3 ,  5 ,  4 ,  2 ,  5   8 ,  9 ,  6 ,  7   
7 ,  1 ,  4 ,  3 ,  2   8 ,  5 ,  7 ,  5   
2 ,  6 ,  2 ,  5 ,  3   8 ,  8 ,  7 ,  8   
4 ,  3 ,  6 ,  1 ,  7   7 ,  9 ,  7 ,  8   
4 ,  2 ,  3 ,  1 ,  5   6 ,  5 ,  4 ,  6   
3 ,  1 ,  5 ,  2 ,  6   4 ,  6 ,  7 ,  8   
2 ,  3 ,  6 ,  1 ,  4   5 ,  9 ,  7 ,  5   
5 ,  2 ,  6 ,  3 ,  2   7 ,  8 ,  9 ,  5   
3 ,  1 ,  5 ,  2 ,  7   4 ,  6 ,  7 ,  9   

 
 

²é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ  
(»ñÏñáñ¹ ï³ñμ»ñ³Ï) 

´³Ý³ÉÇ 

4 ,  5 ,  1 ,  7 ,  2  9 ,  6 ,  8 ,  9  
8 ,  1 ,  6 ,  3 ,  4    9 ,  7 ,  9 ,  7  
6 ,  3 ,  4 ,  5 ,  2    9 ,  7 ,  9 ,  7  
7 ,  2 ,  6 ,  3 ,  5    9 ,  8 ,  9 ,  8  
4 ,  3 ,  6 ,  2 ,  5    7 ,  9 ,  8 ,  7  
1 ,  7 ,  2 ,  3 ,  1    8 ,  9 ,  5 ,  4  
2 ,  5 ,  3 ,  4 ,  5    7 ,  8 ,  7 ,  9  
7 ,  1 ,  8 ,  1 ,  6    8 ,  9 ,  9 ,  7  
4 ,  2 ,  6 ,  1 ,  7    6 ,  8 ,  7 ,  8  
5 ,  2 ,  7 ,  1 ,  4    7 ,  9 ,  8 ,  5  
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Ð³í»Éí³Í 3 
àã Ï³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑÙ³Ý  ̈Ýñ³ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý  

áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛ³Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ  
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Ð³í»Éí³Í 4  
Î³Ù³ÍÇÝ ¨ áã Ï³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõ ÃÛ³Ý 

Ñ»ï³½áïáõ ÃÛ³Ý (ä. Æ. ¼ÇÝã»ÝÏáÛÇ Ù»Ãá¹ÇÏ³) ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ 
ÝÛáõÃ»ñÁ 
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Ð³í»Éí³Í 5 
²ÝÙÇç³Ï³Ý ¨ ÙÇçÝáñ¹³íáñí³Í Ùï³å³ÑÙ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý 

³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 
 

²é³çÇÝ ï³ñμ»ñ³Ï 
 
²é³çÇÝ ÷áõÉ. 
ÂÙμáõÏ, ³ñ¨³Í³·, ³ñÓ³Ï, ï»ñ, Ë³Õ³ÉÇù, ë³ÕÙ, ÷³Ï³Ý, ·Çñù, 

³í»É, ÙÏñ³ï, ç»ñÙ³ã³÷, ³ÝÓñ¨, É³Ùå, ÇÝùÝ³ÃÇé, ù³ÙÇ, Ñ³ó, 
ÝáñáõÛÃ, μ³Ýç³ñ»Õ»Ý, ûñ³óáõÛó, å³ïáõÑ³Ý: 

 
ºñÏñáñ¹ ÷áõÉ . 
Î³Ã-ë»ñáõóù, Ï»Õ¨-Í³é, ÓÙ»é-ÓÛáõÝ, ïáõÝ-Ëñ×ÇÃ, Íáí-³ÉÇù, 

³ñç-áñç , ËáÑ³ñ³ñ-ËáÑ³Ýáó, Ùáõñ×-Ï³óÇÝ, ñáå»-ûñ, É³ñ-ÏÇÃ³é, 
³áñï³-»ñ³Ï, ¹ñ³Ù³å³Ý³Ï-×³ÙåñáõÏ, ÙáÙ-É³Ùå, »ÕÛ³Ù-óáÕ, 
³ÍáõË-í³é³ñ³Ý, ³ãù»ñ-¹»Ùù, ÏáÝý»ï-ßáÏáÉ³¹, ³ÙáõëÇÝ-ïÕ³Ù³ñ¹, 
í»å-å³ïÙí³Íù, ï»ñ -̈μáÕμáç: 

 
 
ºñÏñáñ¹ ï³ñμ»ñ³Ï 
 
²é³çÇÝ ÷áõÉ. 
ÒÙ»ñáõÏ, ù³ÝáÝ, ë³éÝ³Ù³ÝÇù, ï³·Ý³å, ëñμ³å³ïÏ»ñ, ó³í, 

Ï³ÕÝÇ, ù³Õóñ»Õ»Ý, ·Çñù, Å³Ù³óáõÛó, Ù³ñïÏáó, ¹³ï³íáñ, Ï³ñÇù, 
³Õμ, ËÝÓáñ, μ³ÝÏÇñ, Ý³í³Ï, åë³Ï, ·³ñáõÝ, ÷³Ûï÷áñÇÏ: 

 
ºñÏñáñ¹ ÷áõÉ . 
²ñí»ëï-ÝÏ³ñÇã, Ïá×³Ï-Ñ³·áõëï, ë³Ýñí³Íù-Ù³½»ñ, ³÷-Íáí, 

³ÝÓñ̈ -ÍÇ³Í³Ý, Ñáõ½ÙáõÝù-½·³óÙáõÝù, ÏáÝý»ï-ß³ï³Ï»ñ, ÑÛáõÃ-
ËÙÇãù, ¹áõé-Ùáõïù, çáõñ-μ³Å³Ï, Ã»É-³ë»Õ, μáõÛë-Í³ÕÇÏ, ³í»É-
³Õμ³Ù³Ý, ·ñÇã-ÃáõÕÃ, Ï³ÕÝÇ-Í³é, ³ñ̈ -»ñÏÇÝù, Ù»ù»Ý³-³íïáμáõë, 
Ï³ÑáõÛù-¹áõé, Ã³ËÇÍ-ïËñáõÃÛáõÝ, μáõñ¹-ÇÉÇÏ: 
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Ð³í»Éí³Í 6 
Øï³å³ÑÙ³Ý íñ³ ÝÛáõÃÇ ÇÙ³ëï³íáñí³ÍáõÃÛ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý  

áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 
 

²é³çÇÝ ï³ñμ»ñ³Ï 
 
15 ³ÝÇÙ³ëï í³ÝÏ»ñ: 
íÇ, é», ÝÇ, é³, ïÇ, Ñá, ë», É», åá, ¹á, íá, ÉÛáõ, é», í³, ï»: 
 
15 Çñ³ñ Ñ»ï ÇÙ³ëï³ÛÇÝ Ï³å ãáõÝ»óáÕ μ³é»ñ: 
¸³¹³ñ, ·áõÉå³, Ñ³ñÏ, Ù»ù»Ý³, ÏáÝý»ï, óáõñï, Ï³Ã, ¹³ñ³Ï, 

³ßáõÝ, Éáõë³Ù÷á÷, ×»Õù, ³ÉÇù, Ã½áõÏ, áñμ , ó³Ë: 
 
15 ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï Ï³åí³Í μ³é»ñ: 
²ß³Ï»ñï, ù³ÝáÝ, ·ñ³ï³Ëï³Ï, áõëáõóÇã, ·Ý³Ñ³ï³Ï³Ý, 

Ýëï³ñ³Ý, ·ñÇã, ûñ³·Çñ, å³Ûáõë³Ï, Ù³ïÛ³Ý, ·»ñ³½³ÝóÇÏ, ¹åñáó, 
óáõó³÷³Ûï, ½³Ý·, ï»ïñ: 

 
 
ºñÏñáñ¹ ï³ñμ»ñ³Ï 
 
15 ³ÝÇÙ³ëï í³ÝÏ»ñ: 
¼Ç, ÉÛ³, éÇ, Ùá, å³, ·Ç, Ï³, ¹á, Éáõ, ÙÛ³, ï³, íÇ, É», Ýá, ¹Ç: 
 
15 Çñ³ñ Ñ»ï ÇÙ³ëï³ÛÇÝ Ï³å ãáõÝ»óáÕ μ³é»ñ: 
´áñ³Ý, μ³Å³Ï, μ³¹, ·Çñù, ÑÇ³óÙáõÝù, ³ñ¨, ÁÝÏ»ñ, ·Çß»ñ, 

ã³ñáõÃÛáõÝ, Ï³éù, μ³ñ¹Ç, Ë³Ý¹, ¹áõÛÉ, ³Ý¹áõÝ¹, ËáñÑáõñ¹: 
 
15 ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï Ï³åí³Í μ³é»ñ: 
²Ýï³é, ëáõÝÏ, ³Õí»ë, μ³ó³ï, Ëáï, ï»ñ̈ , áõé»ÝÇ, ³Ýï³é³-

å³Ñ, á½ÝÇ, ë³ñ¹áëï³ÛÝ, Ù³Ùáõé, ÙñçÝ³μáõÛÝ, »É³Ï, ëÏÛáõé, μ³ñ¹Ç: 
 



 131 

Ð³í»Éí³Í 7  
ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý Ù»ç ÝÛáõÃÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý íñ³ ³½¹áÕ ·áñÍáÝÝ»ñÇ  

áõ ëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 
 

15 ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í μ³é»ñ 
ÑáÕÙ, μ³Å³Ï, μ³¹, Ë³í³ñ, ·Çñù, Ñ³Ù³½·»ëï, ³ñ̈ , ¹åñáó, 

çáõñ, ã³ñáõÃÛáõÝ, ³í³½, ·³Ã³, å³ï»ñ³½Ù, Ñå³ñïáõÃÛáõÝ, ÏÇïñáÝ: 
 
7 ½áõÛ· »ñÏÝÇß Ãí»ñ 
12 ¨ 11, 15 ̈  10, 13 ̈  13, 14 ¨ 11, 17  ̈10, 20 ̈  21, 21 ̈  11: 
 
10 ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í μ³é»ñ 
Ö³é³·³ÛÃ, Ù»Õñ, »Õ¨ÝÇ, ³ÙÇë, å³ï³é³ù³Õ, ·»ï, ¹áõé, ³ëïÕ, 

·áïÇ, ëÏ³Ñ³Ï: 
 
 

Ð³í»Éí³Í 8  
²ÝÓÇ ¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñÇó Ùï³å³ÑÙ³Ý Ï³Ëí³ÍáõÃÛ³Ý  

áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 
 

²é³çÇÝ ï³ñμ»ñ³Ï 
²é³çÇÝ ÷áõÉ. 
ö³Ûï, Ñáëù, í»ñù, ½áñù, ÙÇïù, ³ñáï, ÉáõÛë, Ëáëù, Ï³Ùù, ïáÙë, 

μáõÛë, ·áñß, ¹»Ùù, ÏñáÝ, ëíÇÝ, ÑÝáó, ÙÕáÝ, »ñ³½, ³ÝáÃ, ÓÛáõÝ: 
 
ºñÏñáñ¹ ÷áõÉ . 
Î³ÝÃ, ÑÝáó, í³½ù, ³Éá×, ÑáõÙù, ·ñáÕ, Ùáõñ×, ËÙáñ, É³Ùå, ³ÙáÃ, 

×ÛáõÕ, ³Ãáé, ³í³½, ÏáÝù, ÑÇÙù, Ýáñù, ÓÛáõÝ, á½ÝÇ, Ýß³Ý, ½áñù: 
 
ºñÏñáñ¹ ï³ñμ»ñ³Ï 
²é³çÇÝ ÷áõÉ. 
²ñ»·, áñ³Ï, Ñ³Ý¹, ëÕáó, ¹»Ùù, Ëáëù, ÃËÏÇ, ÍÝáï, ½³ñ¹, ³Ïáë, 

Ã³Ùμ,  ëÕáó, ßáõñÃ, áñ³Ï, Ï½³Ï, ù³ÝáÝ, μ½»½, ³ñáï, ÑáõÙù, μáÕÏ: 
 
ºñÏñáñ¹ ÷áõÉ . 
´³ñÓ, ÑÝáïÇ, ·áõÛÝ, ¹ñáß, É³Ùå, ïáñÃ, ËáõÝÏ, óáÉù, ËÙáñ, 

Í³Ëë, ³½áï, μáõÛë, ÷áßÇ, μ»ñ¹, ·ñáß, ÑáõÛë, Ëáëù, »ñ³½, ³Éá×, Ã½áõÏ: 
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Ð³í»Éí³Í 9  
Øï³å³ÑÙ³Ý íñ³ ÝÛáõ ÃÇ Ñáõ½³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ Ýß³Ý³Ï³ÉÇáõÃÛ³Ý 

³½¹»óáõ ÃÛ³Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛ áõÃ»ñÁ 
 

Ï³Ùáõñç , ó³Ë, ÏáÝëå»Ïï, ³Ãáé, ùÝÝáõÃÛáõÝ, ë»ñ, ÓÛáõÝ, ¹³ë³-
Ëáë, ï³é, Í³é, ÁÝï³ÝÇù, å³ïáõÑ³Ý, Ïá×·³Ù, ¹³ë³ËáëáõÃÛáõÝ, ³ß-
Ë³ï³Ýù, ×³Ý³å³ñÑ, ³ñóáõÝù, ³í³½, ³ßË³ï³í³ñÓ, çáõñ, ÷áÕ, 
¹³ë³·Çñù, Ù»Õáõ, ù³ñ, Õ»Ï³í³ñ: 

 
Ð³í»Éí³Í 10  

²ÏïÇí í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý  ̈×³Ý³ãÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ 
Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛ³Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 

 
²é³çÇÝ ß³ñù.  
ÐáÕÙ, μ³Å³Ï, μ³¹, Ë³í³ñ, ·Çñù, ³÷ë», ÑÇ³óÙáõÝù, áñë, ÃÇí, 

³ñ¨: 
 
ºñÏñáñ¹ ß³ñù.  
ØÃáõÃÛáõÝ, ù³ÝáÝ, ÑáÕÙ, ßá·, μ³Å³Ï, μ³¹, ·³Ã³, ×³ß, Ë³í³ñ, 

³ÙáÃ, ·Çñù, ³÷ë», ÙÇïù, Ù³Ñ, Ñ³Ù³½·»ëï, ÑÇ³óÙáõÝù, áñë, ûñ³-
óáõÛó, ÃÇí, ³ñ¨: 

 
ºññáñ¹ ß³ñù.  
ì³éá¹, áëå, ÷áÃáñÇÏ, ûñ³óáõÛó, çñÑáñ, ³Ùå, ·ñÇã, ×³Ý³å³ñÑ, 

½³ÛñáõÛÃ, »ñ·, Íáí, ³ßáõÝ, ÑÛáõñ, ×Ý×ÕáõÏ, ÙáÙ: 
âáññáñ¹ ß³ñù.  
Ð³í³ï³ñÙáõÃÛáõÝ, ×³Ý³å³ñÑ, ½·³óÙáõÝù, ³ÉÇù, ³ßáõÝ, ëÇñï, 

÷áÃáñÇÏ, ÙáÙ, μ³ñÇù, ëáëÇÝÓ, »ñ·, ÓÝÍ³ÕÇÏ, Ï»Ý¹³ÝÇ, ³Ùå, ×Ý×ÕáõÏ, 
Ý³Ë³ÝÓ, ·ñÇã, ³ÙáõëÝáõÃÛáõÝ, ûñ³óáõÛó, Íáí, Ñáõñ, ½³ÛñáõÛÃ, ÑÇÙ³-
ñáõÃÛáõÝ, ÑÛáõñ, ³Ýï³é, í³éá¹, áëå, ó³Ë, çñÑáñ, ÉÇ×: 
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A Ù³ïñÇó 

 
B Ù³ïñÇó 
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C Ù³ïñÇó 
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Ð³í»Éí³Í 11  
Øï³å³ÑÙ³Ý ·»ñ³Ï³ÛáÕ ï»ë³ÏÇ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý  

³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 
 

²é³çÇÝ ÷áñÓÇ Å³Ù³Ý³Ï Ùï³å³ÑÙ³Ý Ý»ñÏ³Û³óíáÕ μ³é»ñÁ 
Ù»ù»Ý³, ËÝÓáñ, Ù³ïÇï, ·³ñáõÝ, É³Ùå, ³Ýï³é, ³ÝÓñ¨, Í³ÕÇÏ, 

Ï³Ãë³, ×Ý×ÕáõÏ: 
 
ºñÏñáñ¹ ÷áñÓÇ Å³Ù³Ý³Ï Ùï³å³ÑÙ³Ý Ý»ñÏ³Û³óíáÕ μ³é»ñÁ 
ÇÝùÝ³ÃÇé, ï³ÝÓ, ·ñÇã, ÓÙ»é, ÙáÙ, ¹³ßï, ÁÝÏáõÛ½, Ã³í³, μ³¹, 

Ï³ÛÍ³Ï: 
 
ºññáñ¹ ÷áñÓÇ Å³Ù³Ý³Ï Ùï³å³ÑÙ³Ý Ý»ñÏ³Û³óíáÕ μ³é»ñÁ 
Ý³í, ë³Éáñ, ù³ÝáÝ, ³Ù³é, Éáõë³óáõÛó, ·»ï, áñáï, Ñ³ï³åïáõÕ, 

³÷ë», ë³·: 
 
âáññáñ¹ ÷áñÓÇ Å³Ù³Ý³Ï Ùï³å³ÑÙ³Ý Ý»ñÏ³Û³óíáÕ μ³é»ñÁ 
·Ý³óù, Ï»é³ë, ï»ïñ, ³ßáõÝ, ç³Ñ, μ³ó³ï, Ï³ñÏáõï, ëáõÝÏ, 

μ³Å³Ï, Ñ³í: 
 
 

Ð³í»Éí³Í 12 
 ì»ñ³ñï³¹ñáõÙ ÷áñÓÇ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 

 
ä³ïÙí³Íù ² 
§Ü³íÁ Ùï³í Íáí³Íáó (1) , ãÝ³Û³Í ÍáíÇ áõÅ»Õ Ñáõ½áõÙÇÝ (2): ¶Ç-

ß»ñÁ Ï³Ý·Ý»óÇÝù Ë³ñëËÇ íñ³ (3): ²é³íáïÛ³Ý Ùáï»ó³Ýù Ý³í³-
Ñ³Ý·ëïÇÝ (4): 18 Ý³í³ëïáõ ÃáÕ»óÇÝ ³÷ (5, 6): Üñ³ÝóÇó 10-Á Ùï³Ý 
Ã³Ý·³ñ³Ý (7, 8): ØÝ³ó³Í áõÃ Ý³í³ëïÇÝ»ñÁ áñáß»óÇÝ å³ñ½³å»ë 
½μáëÝ»É ù³Õ³ùáõÙ (9, 10) : ºñ»ÏáÛ³Ý Ýñ³Ýù Ñ³í³ùí»óÇÝ (11) , Ùï³Ý 
ù³Õ³ù³ÛÇÝ ³Û·Ç (12), ÙÇ É³í ÁÝÃñ»óÇÝ (13): Ä³ÙÁ 23-ÇÝ μáÉáñÁ í»-
ñ³¹³ñÓ³Ý Ý³í (14, 15) : Þáõïáí Ý³íÁ ×³Ý³å³ñÑ ÁÝÏ³í (16)¦: 

 
ä³ïÙí³ Íù ́  

§ºë ×³Ý³å³ñÑ ÁÝÏ³ ÓÇáí (1)  ̀Ñáõë³Éáí ï»Õ Ñ³ëÝ»É Å³ÙÁ ÇÝ-
ÝÇÝ (2, 3): ²Û¹ Å³ÙÇÝ μáÉáñ ï³ëÝ»ñÏáõ áñëáñ¹Ý»ñÁ ÏÑ³í³ùí»Ý ¹Ç-
ï³Ï»ïáõÙ (4, 5): ºÕ³Ý³ÏÁ ³Ýëå³ë»ÉÇ ÷áËí»ó (6) , ëÏëí»ó ë³éÁ 
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Ñáñ¹³é³ï ³ÝÓñ¨ (7): âáñë Å³Ù ×³Ý³å³ñÑÇó Ñ»ïá ÓÇÝ ëÏë»ó ë³Û-
Ã³ù»É (8, 9): Ð³ÝÏ³ñÍ Ëáï»ñÇó ë³í³éÝ»óÇÝ ÛáÃ Ñ³íù»ñ (10, 11): àã 
ÙÇ í³ÛñÏÛ³Ý ãÏáñóÝ»Éáí (12)  »ë Ïñ³Ï»óÇ ÇÙ Ññ³ó³ÝÇó (13): ÒÇÝ ë³-
é»ó ï»ÕáõÙ (14) : Îñ³Ïí³Í ÃéãáõÝÝ»ñÇÝ »ë í»ñóñ»óÇ (15): àñëáñ¹-ÁÝ-
Ï»ñÝ»ñÇë Ñ»ï Ñ³Ý¹ÇåÙ³ÝÁ »ë Ñ³ë³ áñëáí (16)¦: 

 
Ð³í»Éí³Í 13  

10 ́ ³éÇ áõëáõó³ÝáõÙ ÷áñÓÇ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛ áõÃ»ñÁ 
 

ÃÇí, ËáõÙμ , ù³ñ, ëáõÝÏ, ýÇÉÙ, Íáí, Ù»Õáõ, É³Ùå, Ñáí³½, Í³ÍÏáó: 
 
 

Ð³í»Éí³Í 14  
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Ð³í»Éí³Í 15 
ÀÝÃ»ñóÙ³Ý Ã»ëïÇ Ñ³ñó»ñÁ 

1. à±õñ ¿ñ áõÕÕáñ¹íáõÙ ·Ý³óùÁ: 
2. à±ñ í³·áÝÝ»ñÝ ¿ÇÝ ³í»ÉÇ ß³ï` ·ÇÝáí Ã» ¹Ç½»É³ÛÇÝ í³é»ÉÇ-

ùáí: 
3. ¶ÇÝáí ù³ÝÇ± óÇëï»éÝ ¿ñ íÝ³ëí»É: 
4. Æ±ÝãÝ ¿ñ ³í»ÉÇ ß³ï Ã³÷í»É̀  ·ÇÝÇ, Ã» ¹Ç½»É³ÛÇÝ í³é»ÉÇù: 
5. ÀÝ¹³Ù»ÝÁ ù³ÝÇ± í³·áÝ Ï³ñ: 
6. úñí³ á±ñ Å³Ù³Ý³Ï ¿ñ ï»ÕÇ áõÝ»ó»É  íÃ³ñÁ: 
7. à±í ¿ñ ïáõÅ»É  íÃ³ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: 

 
 

Ð³í»Éí³Í 16  
È³ã ÇÝëÇ` §Ü³ËÏÇÝ ÷áñÓÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ËÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý ÙÇçáóÇ 

íñ³¦ Ù»Ãá¹ÇÏ³ÛÇ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 
 

´É³ÝÏ 1 
№ 1 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  37, 21 ̈  3 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ . 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 10 ÉÇïñ: 
№ 2 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  37, 24 ̈  2 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ . 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 9 ÉÇïñ:  
№ 3 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  39, 22 ̈  2 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ . 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 13 ÉÇïñ: 
№ 4 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  38, 25 ̈  2 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ . 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 9 ÉÇïñ: 
№ 5 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  29, 14 ̈  2 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ . 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 11 ÉÇïñ: 
№ 6 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  28, 14 ̈  2 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ . 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 10 ÉÇïñ: 
№ 7 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  27, 12 ̈  3 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ . 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 9 ÉÇïñ: 
№ 8 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  30, 12 ̈  3 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ . 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 15 ÉÇïñ: 
№ 9 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  28, 7  ̈5 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ.  

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 12 ÉÇïñ: 
№ 10 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ` 26, 10  ̈3 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ. 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 10 ÉÇïñ: 
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ÈáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: _________ §è¦ ______ §à¦ ______ 
 
´É³ÝÏ 2 
№ 1 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  26, 10  ̈ 3 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ. 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 10 ÉÇïñ: 
№ 2 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ`  28, 7 ¨ 5 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ. 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 12 ÉÇïñ: 
№ 3 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  30, 12  ̈ 3 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ. 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 15 ÉÇïñ: 
№ 4 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  27, 12  ̈ 3 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ. 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 9 ÉÇïñ: 
№ 5 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  28, 14  ̈ 2 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ. 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 10 ÉÇïñ: 
№ 6 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  29, 14  ̈ 2 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ. 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 11 ÉÇïñ: 
№ 7 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  38, 25  ̈ 2 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ. 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 9 ÉÇïñ: 
№ 8 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  39, 22  ̈ 2 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ. 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 13 ÉÇïñ: 
№ 9 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  37, 24  ̈ 2 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ. 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 9 ÉÇïñ:  
№ 10 îñí³Í »Ý »ñ»ù ï³ñ³Ý»ñ̀  37, 21 ¨ 3 É ï³ñáÕáõÃÛ³Ùμ. 

ÆÝãå»ë ëï³Ý³É 10 ÉÇïñ: 
ÈáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: _________ §è¦ ______ §à¦ ______ 
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Ð³í»Éí³Í 17-1 
Øï³ÍáÕáõ ÃÛ³Ý í»ñÉáõÍ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý áõëáõ ÙÝ³ëÇñÙ³Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ 

ÝÛáõÃ»ñÁ 
 

№  Âí³ÛÇÝ ß³ñù»ñ 
1. 2 4 6 8 10 12 14 ... .. . 
2. 6 9 12 15 18 21 24 .. . .. . 
3. 3 6 12 24 48 96 192 ... ... 
4. 4 5 8 9 12 13 16 ... .. . 
5. 22 19 17 14 12 9 7 .. . .. . 
6. 39 38 36 33 29 24 18 .. . ...  
7. 16 8 4 2 1 1/2 1/4 ... ... 
8. 1 4 9 16 25 36 49 ... ... 
9. 21 18 16 15 12 10 9 ... ... 
10. 3 6 8 16 18 36 38 ... ... 
11. 12 7 10 5 8 3 6 ... ... 
12. 2 6 9 27 30 90 93 ... ... 
13. 8 16 9 18 11 22 15 .. . .. . 
14. 7 21 18 6 18 15 5 ... ... 
15. 10 6 9 18 14 17 34 .. . .. . 

 
 

Ð³í»Éí³Í 17-2 
Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý í»ñÉáõÍ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ 

í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý μ³Ý³ÉÇÝ 
 

Þ³ñùÇ 
Ñ³Ù³ñÁ 

Þ³ñùÇ 
ß ³ñáõÝ³ÏáõÃ ÛáõÝÁ 

Þ³ñùÇ  
Ñ³Ù³ñÁ 

Þ³ñùÇ 
ß³ñáõÝ³ÏáõÃ ÛáõÝÁ 

1.  16; 18  9. 6; 4  
2.  27; 30  10.  76; 78 
3.  384; 768  11. 1; 4 
4.  17; 20  12.  279; 282  
5.  4; 2 13.  30; 23  
6. 11; 3  14.  15; 12 
7. 1/8; 1/16  15.  30; 33  
8. 64; 81    
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Ð³í»Éí³Í 18 
Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý é»ýÉ»ùëÇíáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý  

³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ  
 

 ²Ý³·ñ³ÙÝ»ñ 
1. Ã ³ é á 
2. Ç Ñ ù Ù 
3. ³ Í ù É  
4. » Ù ù Õ 
5. ³ Ù ¹ ñ 
6. » ë Û Ý Ï ³ 
7. Ë É ñ ³ Ý ³ 
8. ³ μ ³ Ý Ç É 
9. Ý Ñ Ù  ³ ß ³ 
10. Ý ³ å ³ ï ³ 
11. ³ Ù ñ Û Ù ³ ï áõ 
12. Ý ³ ³ Ñ μ Ù ñ » 
13. Ý ³ ³ ï ³ Õ ¹ Ý 
14. Ý Ñ ³ · Û Ù Ï ³ 
15. áõ É ³ ë  ï ï Ï Ç 

 
 

Ð³í»Éí³Í 19 
 

ÊÝ¹ñÇ  
Ñ³Ù³ñÁ 

²ñ¹ÛáõÝ³í »- 
ïáõÃÛáõÝÁ 

ÈáõÍÙ³Ý 
 Å³Ù³Ý³ÏÁ 

ø³Û É»ñÇ  
ù³Ý³ÏÁ 

1    

2    
…    
10    

ØÇçÇÝÁ %    
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Ð³í»Éí³Í 20 
 

Ðñ³Ñ³Ý· 1 
5 ÉáõóÏáõ Ñ³ïÇÏ ï»Õ³ß³ñÅ»ù ³ÛÝå»ë, áñå»ë½Ç ëï³óí»Ý »ñ-

Ïáõ ù³é³ÏáõëÇÝ»ñ: 

 
Ðñ³Ñ³Ý· 2 
3 ÉáõóÏáõ Ñ³ïÇÏ ï»Õ³ß³ñÅ»ù ³ÛÝå»ë, áñå»ë½Ç ëï³óí»Ý 5 

Ñ³í³ë³ñ »é³ÝÏÛáõÝÝ»ñ: 

 
Ðñ³Ñ³Ý· 3 
3 ÉáõóÏáõ Ñ³ïÇÏ ï»Õ³ß³ñÅ»ù ³ÛÝå»ë, áñå»ë½Ç ëï³óí»Ý 5 

Ñ³í³ë³ñ ù³é³ÏáõëÇÝ»ñ: 
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Ðñ³Ñ³Ý· 4 
4 ÉáõóÏáõ Ñ³ïÇÏ ï»Õ³ß³ñÅ»ù ³ÛÝå»ë, áñå»ë½Ç §ïáõÝ¦ ëï³ó-

íÇ: 

 
Ðñ³Ñ³Ý· 5 
ÈáõóÏáõ Ñ³ïÇÏÝ»ñÇó Ï³½Ùí³Í Ë»ó·»ïÇÝÁ í»ñ̈  ¿ ëáÕáõÙ: 3 

ÉáõóÏáõ Ñ³ïÇÏ ï»Õ³ß³ñÅ»ù ³ÛÝå»ë, áñå»ë½Ç Ý³ Ý»ñù¨ ëáÕ³: 

 
Ðñ³Ñ³Ý· 6 
î»Õ³ß³ñÅ»ù 6 ÉáõóÏáõ Ñ³ïÇÏ ³ÛÝå»ë, áñå»ë½Ç ëï³óí»Ý 4 Ñ³-

í³ë³ñ »é³ÝÏÛáõÝÝ»ñ: 
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Ðñ³Ñ³Ý· 7 
5 ÉáõóÏáõ Ñ³ïÇÏ ï»Õ³ß³ñÅ»ù ³ÛÝå»ë, áñå»ë½Ç Ïß»éùÁ Ñ³ÛïÝ-

íÇ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý íÇ×³ÏáõÙ: 

 
Ðñ³Ñ³Ý· 8 
4 ÉáõóÏáõ Ñ³ïÇÏ ï»Õ³ß³ñÅ»ù ³ÛÝå»ë, áñå»ë½Ç ëï³óí»Ý15 

ù³é³ÏáõëÇÝ»ñ: 

 
Ðñ³Ñ³Ý· 9 
5 ÉáõóÏáõ Ñ³ïÇÏ ï»Õ³ß³ñÅ»ù ³ÛÝå»ë, áñå»ë½Ç ëï³óí»Ý 3 

ù³é³ÏáõëÇÝ»ñ: 

 
Ðñ³Ñ³Ý· 10 
2 ÉáõóÏáõ Ñ³ïÇÏ ï»Õ³ß³ñÅ»Éáí áõÕÕ»ù ëË³ÉÁ: 
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Ð³í»Éí³Í 21 
²ÏÝ³éáõ-å³ïÏ»ñ³íáñ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý 

áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 
 
№ Ð³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ äÇÏïá·ñ³Ù³ 
1 àõñ³Ë ïáÝ  
2  ¼³ñ·³óáõÙ  
3  Ì³Ýñ ³ßË³ï³Ýù  
4  ÒÙ»é³ÛÇÝ ûñ  
5  ´³Å³ÝáõÙ  
6 Â»Ã  ̈³ßË³ï³Ýù  
7 ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ  
8 ºñç³ÝÏáõÃÛáõÝ  
9 Ê³μ»áõÃÛáõÝ  
10 ²Õù³ïáõÃÛáõÝ  

 
 

Ð³í»Éí³Í 22  
Øï³ÍáÕ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý íñ³  

¹ÇñùáñáßÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 
 

ÊÝ¹ñÇÝ»ñÇ ³é³çÇÝ Ëáõ Ùμ:  
1. Üß»ù ³ÕÛáõëÇ, Ù»ï³Õ³É³ñÇ, å³Ûáõë³ÏÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý »Õ³-

Ý³ÏÝ»ñ: 
2. ÜÏ³ñ»ù Ñ»ï¨Û³É Ã»Ù³Ý»ñáí ëÛáõÅ»ïÝ»ñ̀  Ï³åÇÏ, ³·é³í, 

×åáõé: 
3. Üß»ù Ñ»ï¨Û³É ½áõÛ· Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ·áñÍáÝÁ. 

ûñ-·Çß»ñ, Ñ³ï³Ï-³é³ëï³Õ, çáõñ-Ï³Ã: 
 
ÊÝ¹ÇñÝ»ñÇ »ñÏñáñ¹ ËáõÙμ:  

1. Üß»ù ù³ñÇ, å³ñ³ÝÇ, ·ÝáõÙÝ»ñÇ ïáåñ³ÏÇ û·ï³·áñÍÙ³Ý 
»Õ³Ý³ÏÝ»ñ: 

2. ÜÏ³ñ»ù Ñ»ï Û̈³É Ã»Ù³Ý»ñáí ëÛáõÅ»ïÝ»ñ̀  ³Õí»ë, Ùñç ÛáõÝ, 
³ÏÝáóÝ»ñ: 

3. Üß»ù Ñ»ï¨Û³É ½áõÛ· Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ·áñÍáÝÁ. 
Ï³ïáõ-ÙáõÏ, ³÷ë»-·¹³É, åÕÇÝÓ-áëÏÇ: 
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Ð³í»Éí³Í 23 
öáñÓÝ³Ï³Ý ÉáõÍÙ³Ý μÉ³ÝÏ 

 4 3 1 2 5 

2  8     
5     10  
3    3  15  
4       
1   3    

¶áõÙ³ñ = 39 
²é³ç³¹ñ³Ýù 1 

 4 2  1  3 5 

3                
5                
1                
4                
2                

¶áõÙ³ñ = 44 

 
²é³ç³¹ñ³Ýù 2 

 5 1 2  4 3  
5                
1                
2                
4                
3                

¶áõÙ³ñ = 42 
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Ð³í»Éí³Í 24 
²é³ñÏ³Ý»ñÇ óáõó³Ï 

1. ê»ùëï³Ý,  
2. ë³÷ñí»Éáõ Ñ³Û»ÉÇ, 
3. çñáí ÉÇ ÑÇÝ·ÉÇïñ³Ýáó ï³ñ³, 
4. Ñ³Ï³ÙáÍ³Ï³ÛÇÝ ó³Ýó, 
5. μ³Ý³Ï³ÛÇÝ Ï»ñ³Ïáõñáí Ù»Ï ïáõ÷, 
6. Ê³Õ³Õ ûíÏÇ³ÝáëÇ ù³ñï»½Ý»ñ, 
7. ÷ãíáÕ μ³ñÓ ( ÉáÕ³Éáõ Ñ³ñÙ³ñ³Ýù), 
8. Ý³íÃ³·³½³ÛÇÝ Ë³éÝáõñ¹áí »ñÏÉÇïñ³Ýáó ï³ñ³, 
9. ÷áùñÇÏ ïñ³Ý½Çëïáñ³ÛÇÝ é³¹ÇáÁÝ¹áõÝÇã, 
10. ³ÏáõÉ³Ý»ñÇÝ Ñ»é³óÝáÕ ë³ñù, 
11. 20 ù³é³ÏáõëÇ Ù»ïñ áã Ã³÷³ÝóÇÏ åÉ³ëïÇÏ, 
12. 80 ³ëïÇ×³Ý ÃÝ¹áõÃÛ³Ý éáÙÇ Ù»Ï ßÇß, 
13. Ý»ÛÉáÝ³ÛÇÝ å³ñ³ÝÇ 15 Ù»ïñ³Ýáó Ïïáñ, 
14. »ñÏáõ ïáõ÷ ßáÏáÉ³¹, 
15. ÓÏÝáñë³Ï³Ý ó³Ýó: 

 
 

Ð³í»Éí³Í 25  
²é³ñÏ³Ý»ñÇ ÁÝïñáõÃÛ³Ý ×ß·ñÇï óáõó³Ï 

 
1. ê³÷ñí»Éáõ Ñ³Û»ÉÇ - ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ó»ñ»Ïí³ Å³Ù»ñÇÝ ³ñ Ç̈ 

×³é³·³ÛÃÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ Ýß³Ý ï³Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
2. Ü³íÃ³·³½³ÛÇÝ Ë³éÝáõñ¹áí »ñÏÉÇïñ³Ýáó ï³ñ³, áñÁ Ï³ñ»-

ÉÇ ¿ í³é»É  ̈Ýß³Ý ï³É ·Çß»ñí³ Å³Ù»ñÇÝ: 
3. æñáí ÉÇ ÑÇÝ·ÉÇïñ³Ýáó ï³ñ³` Í³ñ³íÁ Ñá·³Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
4.  ´³Ý³Ï³ÛÇÝ Ï»ñ³Ïáõñáí Ù»Ï ïáõ÷: 
5. 20 ù³é³ÏáõëÇ Ù»ïñ áã Ã³÷³ÝóÇÏ åÉ³ëïÇÏ, áñÝ û·ï³·áñÍ-

í»Éáõ ¿ ³ÝÓñ̈ ³çñÇ Ñ³í³ùÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ̈  ï³ñ»ñùÝ»ñÇó å³ßï-
å³Ýí»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

6. ÞáÏáÉ³¹Ç »ñÏáõ ïáõ÷: 
7. ÒÏÝáñë³Ï³Ý ó³Ýó: ÒáõÏ μéÝ»Éáõ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ó³Íñ 

¿: 
8. Ü»ÛÉáÝ³ÛÇÝ å³ñ³ÝÇ 15 Ù»ïñ³Ýáó Ïïáñ, áñÝ û·ï³·áñÍí»Éáõ 

¿ Çñ»ñÇ Ï³åÏåÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
9.  öãíáÕ μ³ñÓÁ áñå»ë ÷ñÏ³ñ³ñ ûÕ³Ï: 
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10.  ²ÏáõÉ³Ý»ñÇÝ Ñ»é³óÝáÕ ë³ñù: 
11.  80 ³ëïÇ×³Ý ÃÝ¹áõÃÛ³Ý éáÙÇ Ù»Ï ßÇßÁ áñå»ë Ñ³Ï³μáñμáùÇã: 
12.  öáùñÇÏ ïñ³Ý½Çëïáñ³ÛÇÝ é³¹ÇáÁÝ¹áõÝÇãÁ Ñ³Õáñ¹áõÙÝ»ñÇ ¨ 

»ñ³ÅßïáõÃÛáõÝ Éë»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
13.  Ê³Õ³Õ ûíÏÇ³ÝáëÇ ù³ñï»½Ý»ñ, áñáÝù û·ï³·áñÍ»É ÑÝ³ñ³-

íáñ ã¿ ³é³Ýó Ý³íÇ·³óÇáÝ ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñÇ: 
14. Ð³Ï³ÙáÍ³Ï³ÛÇÝ ó³Ýó, ù³ÝÇ áñ Ê³Õ³Õ ûíÏÇ³ÝáëáõÙ Ùá-

Í³ÏÝ»ñ ãÏ³Ý: 
15. ê»ùëï³Ý, áñÝ ³é³Ýó ³ÕÛáõë³ÏÝ»ñÇ ¨ ùñáÝáÙ»ïñÇ ³Ýå»ïù 

Çñ ¿: 
 
 

Ð³í»Éí³Í 26  
§Øï³Ñ³Ý·áõÙÝ»ñÇ ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝ¦  

Ã»ëïÇ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 
 

1. ´áÉáñ Ù»ï³ÕÝ»ñÁ ¿É»Ïïñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ »Ý Ñ³Õáñ¹áõÙ: êÝ¹ÇÏÁ 
Ù»ï³Õ ¿: Ð»ï¨³μ³ñ ëÝ¹ÇÏÁ ¿É»Ïïñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ ¿ Ñ³Õáñ¹áõÙ: 

2. ´áÉáñ ³ñ³μÝ»ñÁ ÃáõË »Ý: ²ÑÙ»¹Á ÃáõË ¿: Ð»ï¨³μ³ñ ²ÑÙ»¹Á 
³ñ³μ  ¿:  

3. àñáß Ï³åÇï³ÉÇëï³Ï³Ý »ñÏñÝ»ñ Ü²îú-Ç ³Ý¹³Ù »Ý: Ö³åá-
ÝÇ³Ý Ï³åÇï³ÉÇëï³Ï³Ý »ñÏÇñ ¿: Ð»ï¨³μ³ñ Ö³åáÝÇ³Ý 
Ü²îú-Ç ³Ý¹³Ù ¿: 

4. êáí»ï³Ï³Ý ØÇáõÃÛ³Ý μáÉáñ Ñ»ñáëÝ»ñÁ å³ñ·̈ ³ïñí»É »Ý È»-
ÝÇÝÇ ßù³Ýß³Ýáí: Æí³ÝáíÁ å³ñ·¨³ïñí»É ¿ È»ÝÇÝÇ ßù³Ýß³-
Ýáí: Ð»ï¨³μ³ñ Æí³ÝáíÁ êáí»ï³Ï³Ý ØÇáõÃÛ³Ý Ñ»ñáë ¿: 

5. Ê³ñ¹³ËáõÃÛ³Ùμ ½μ³Õí³Í μáÉáñ Ù³ñ¹ÇÏ ùñ»³Ï³Ý å³ï³ë-
Ë³Ý³ïíáõÃÛ³Ý »Ý »ÝÃ³ñÏíáõÙ: ¶ñÇ·áñÛ³ÝÁ Ë³ñ¹³Ëáõ-
ÃÛ³Ùμ ãÇ ½μ³Õí»É: Ð»ï¨³μ³ñ ¶ñÇ·áñÛ³ÝÁ ùñ»³Ï³Ý å³ï³ë-
Ë³Ý³ïíáõÃÛ³Ý ãÇ »ÝÃ³ñÏí»É: 

6. ´³ñÓñ³·áõÛÝ áõëáõÙÝ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛ³Ý μáÉáñ áõë³ÝáÕÝ»-
ñÁ ïñ³Ù³μ³ÝáõÃÛáõÝ »Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ: ²ñ³ÙÁ ïñ³Ù³μ³-
ÝáõÃÛáõÝ ¿ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ: Ð»ï¨³μ³ñ ²ñ³ÙÁ ´áõÑÇ áõë³ÝáÕ 
¿: 

7. ºñÏñáñ¹ í³ñãáõÃÛ³Ý áñáß ³ßË³ï³ÏÇóÝ»ñ Çñ³í³μ³ÝÝ»ñ »Ý: 
Ð³ÏáμÛ³ÝÁ Çñ³í³μ³Ý ¿: Ð»ï¨³μ³ñ Ð³ÏáμÛ³ÝÁ »ñÏñáñ¹ 
í³ñãáõÃÛ³Ý ³ßË³ï³ÏÇó ¿: 
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8. ÐÐ μáÉáñ ù³Õ³ù³óÇÝ»ñÁ ³ßË³ï³ÝùÇ Çñ³íáõÝù áõÝ»Ý: Ð³-
ñáõÃÛáõÝÛ³ÝÁ ÐÐ ù³Õ³ù³óÇ ¿: Ð»ï¨³μ³ñ Ð³ñáõÃÛáõÝÛ³ÝÁ ³ß-
Ë³ï³ÝùÇ Çñ³íáõÝù áõÝÇ: 

9. ´áÉáñ Ù»ï³ÕÝ»ñÁ ÓáõÉíáõÙ »Ý: àëÏÇÝ Ù»ï³Õ ¿: Ð»ï¨³μ³ñ áë-
ÏÇÝ ÓáõÉíáõÙ ¿: 

10. ºñμ  ³ÝÓñ̈  ¿ ·³ÉÇë ïÝ»ñÇ ï³ÝÇùÝ»ñÁ Ã³ó »Ý: îÝ»ñÇ ï³ÝÇù-
Ý»ñÁ Ã³ó »Ý: Ð»ï̈ ³μ³ñ ³ÝÓñ̈  ¿ ·³ÉÇë: 

11. ´áÉáñ ¹»ÙáÏñ³ïÝ»ñÁ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë å³ï»ñ³½ÙÇ ¹»Ù: 
æáÝëÁ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë å³ï»ñ³½ÙÇ ¹»Ù: Ð»ï¨³μ³ñ æáÝëÁ 
¹»ÙáÏñ³ï ¿: 

12. ÎáÝ·áÛÇ μáÉáñ ï»Õ³μÝ³ÏÝ»ñÁ ë¨³ÙáñÃÝ»ñ »Ý: ØáõÑ³Ù»¹Á 
ë¨³ÙáñÃ ¿: Ð»ï̈ ³μ³ñ ØáõÑ³Ù»¹Á ÎáÝ·áÛÇ μÝ³ÏÇã ¿: 

13. ºññáñ¹ ÏáõñëÇ μáÉáñ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ Ï³ï³ñ»É »Ý »ñÏñáñ¹ Ù³-
Ï³ñ¹³ÏÇ ëïáõ·Ù³Ý μáÉáñ ³é³ç³¹ñ³ÝùÝ»ñÁ: Î³ñ»ÝÁ Ï³-
ï³ñ»É ¿ »ñÏñáñ¹ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ëïáõ·Ù³Ý μáÉáñ ³é³ç³¹ñ³Ýù-
Ý»ñÁ: Ð»ï̈ ³μ³ñ Î³ñ»ÝÁ »ññáñ¹ ÏáõñëÇ áõë³ÝáÕ ¿: 

14. ²ñ¨ÙïÛ³Ý ºíñáå³ÛÇ áñáß »ñÏñÝ»ñ ÙïÝáõÙ »Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ßáõ-
Ï³: Æëå³ÝÇ³Ý ³ñ Ù̈ïÛ³Ý ºíñáå³ÛÇ »ñÏÇñ ¿: Ð»ï̈ ³μ³ñ Æë-
å³ÝÇ³Ý ÙïÝáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ßáõÏ³: 

 
Ð³í»Éí³Í 27  

§ÜÏ³ñÇã-Øï³ÍáÕ¦ Ã»ëïÇ Ñ³ñó³ñ³ÝÁ 
 

1. ÆÝÓ Ùáï ·»ñ³ÏßéáõÙ ¿ É³í ïñ³Ù³¹ñáõÃÛáõÝÁ: 
2. ºë ÑÇßáõÙ »Ù ³ÛÝ, ÇÝã ëáíáñ»É »Ù ÙÇ ù³ÝÇ ï³ñÇ ³é³ç: 
3. Ø»Ï-»ñÏáõ ³Ý·³Ù Éë»Éáí Ù»Õ»¹ÇÝ, ³å³ Ï³ñáÕ »Ù ³ÛÝ ×ß·ñÇï 

í»ñ³ñï³¹ñ»É ³ÛÝ: 
4. ºñμ  ÉëáõÙ »Ù å³ïÙí³ÍùÁ, ³å³ ³ÛÝ å³ïÏ»ñ³óÝáõÙ »Ù 

å³ïÏ»ñÝ»ñáí: 
5. ºë Ï³ñÍáõÙ »Ù, áñ ÑáõÛ½»ñÁ Ëáë³ÏóáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÙÇ³ÛÝ 

Ë³Ý·³ñáõÙ »Ý: 
6. ÆÝÓ Ùáï Ñ³Ýñ³Ñ³ßÇíÁ ¹Åí³ñ ¿ ëï³óíáõÙ: 
7. ºë Ñ»ßï »Ù ÑÇßáõÙ ³ÝÍ³ÝáÃ ¹»Ùù»ñÁ: 
8. ÀÝÏ»ñ³ËÙμáõÙ »ë ³é³çÇÝÝ »Ù ëÏëáõÙ Ëáë³ÏóáõÃÛáõÝÁ: 
9. ºÃ» ùÝÝ³ñÏíáõÙ »Ý ÇÝã-áñ Ù»ÏÇ ·³Õ³÷³ñÝ»ñÁ, ³å³ »ë 

÷³ëï³ñÏÝ»ñ »Ù å³Ñ³ÝçáõÙ: 
10. ÆÝÓ Ùáï ·»ñ³ÏßéáõÙ ¿ í³ï ïñ³Ù³¹ñáõÃÛáõÝÁ:  
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Ð³í»Éí³Í 28 
§¼áõ·áñ¹³Ï³Ý ·Çï³÷áñÓ¦ Ù»Ãá¹ÇÏ³ÛÇ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõ Ã»ñÁ 

 
№ ²é³çÇÝ ËáõÙμ ºñÏñáñ¹  ËáõÙμ ºññáñ¹ ËáõÙμ 
1. ÉáõëÇÝ ³ÝÓñ¨  ëáË³Ï 

2. ¹åñáó ³í ïáïÝ³Ï ×³Ý³å³ñÑ 
3. ë»Õ³Ý μ³Ï Ññ³å³ñ³Ï 
4. Ùß ³ÏáõÛÃ  ûñ»Ýù  ³ß Ë³ñÑ³·ñáõÃÛáõÝ 
5. ÑáõÛë Ã³ËÇÍ áõñ³ËáõÃÛáõÝ 
6. ÷ÇÕ Ï³ïáõ ³ù³Õ ³Õ  

7. ¹ÇÙ³Ï³Ñ³Ý¹ »ë Ñ³ÕÃ ³Ý³Ï ëÏÇ½μ 
8. Ùñóáõ ÛÃ Ï»ýÇñ ÃéÇãù  
9. ÙÇë ¹ñ³Ù ÷³Ã»Ã 
10 . ³ñï³Ñ³ÝáõÙ í»ñ³Ï³éáõóáõÙ ë³ñù³í áñáõÙ 
11 . ý³μñÇÏ³ ïñ³Ïïáñ ³ñï³¹ñáõÃ ÛáõÝ 

12 . Íáñ³Ï çáõñ å³ÝÇñ 
13 . ³é³çÁÝÃ³ó »ñ³½³Ýù ÁÝÏ»ñáõÃÛáõÝ 
14 . μ³ñÓáõÝù Ñ³Ýñ³å»ïáõÃ ÛáõÝ ËáñÑáõñ¹ 
15 . μ³Ý³ÉÇ Ñáëù Í³é 
16 . ¹áõé ³ñ¨ ÓÇ 
17 . μ³ñÇù ÏÝÇù ¹áõÛÉ 

18 . ·áñ· ÇÝùÝ³ÃÇé Ã»ñÃ 
19 . ³å³·³ Ý³Ù³Ï ³ÝÓÝ³·Çñ 
20 . ÇÝùÝ³»é »ñ»Ë³ Å³Ù³óáõÛó  
21 . ×³Ý³å³ñÑáñ¹áõÃÛáõÝ μÝ³Ï³ñ³Ý ïñ³Ù³¹ ñáõÃÛáõÝ 
22 . ë»ñ ³Ùë³·Çñ ó³Ë 

23 . ûÍ ³Ý»ÉÇù Ñ»éáõëï³ó áõÛó ïñ³Ùí³Û 
24 . ï³ñ³ÍáõÃ ÛáõÝ ·»Õ»ó ÏáõÃÛáõÝ çñ³÷áë 
25 . û¹ ³÷áËÇã  ï³ÝÇù å³å 
26 . ç³Ñ û¹  ûñ³ó áõÛó 
27 . μ³Å³Ï Ññ³ï³ñ³ÏãáõÃÛáõÝ ·ñ³ýÇÝ 

28 . Ï³Ý³ãÇ ï»ñ¨ Í³ÕÇÏ 
29 . Íáí Ñ³Ý·Çëï ×³Ý³å³ñÑáñ¹áõÃÛáõÝ 
30 . í³ñ³·áõÛñ ÏáÕå»ù ³éûñÛ³ 
31 . Ïáí ÑëÏÇã  »ñç³ÝÏáõÃÛáõÝ 
32 . ï»ñ åÇÝ·íÇÝ ³¹ ³Ù³Ý¹ 
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Ð³í»Éí³Í 29 
²ñïÇÏáõÉÛ³ñ ËáãÁÝ¹áïÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ ËáëùÇ Ñ³ë-

Ï³óÙ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 
 

î»ùëï 1 
ÆÙ³ëïáõÝÝ ³ë³ó. §²ÝÑ³ñÇñ ¿, »ñμ  ÷áùñ»ñÁ ÷áñÓáõÙ »Ý ³é³ç 

³ÝóÝ»É Ù»Í»ñÇó` μ³ó³éáõÃÛ³Ùμ »ñ»ù ¹»åùÇ: ²é³çÇÝ` ·Çß»ñÁ ÷áùñÁ 
å»ïù ¿ ·Ý³ ³éç Ç̈ó, áñå»ë½Ç å³ßïå³ÝÇ Ù»ÍÇÝ, »ñÏñáñ¹` Ñ³ÛïÝí»-
Éáí Ñáë³ÝùÇ ³éç¨ ÷áùñÁ å»ïù ¿ ³é³ç ³ÝóÝÇ, áñå»ë½Ç ½·áõß³óÝÇ 
Ù»ÍÇÝ ¨ »ññáñ¹` ÃßÝ³ÙÇ ½áñùÇ Ñ»ï μ³Ëí»ÉÇë ÷áùñÁ å»ïù ¿ ³é-
ç á̈õÙ ÉÇÝÇ, áñå»ë½Ç å³ßïå³ÝÇ Ù»Í»ñÇÝ¦: 

 
î»ùëï 2 
ÆÙ³ëïáõÝÝ ³ë³ó. §ºñ»ù Ù³ñ¹áõ Ñ³ñÇñ ã¿ Ýí³ëï³óÝ»É. ëáõÉ-

Ã³ÝÇÝ, ·ÇïÝ³Ï³ÝÇÝ ¨ ½ñáõó³ÏóÇÝ, ù³ÝÇ áñ ëáõÉÃ³ÝÇ Ýí³ëï³óáõ-
ÙÇó ù³Ûù³ÛíáõÙ ¿ »ñÏñÇ íÇ×³ÏÁ, ·ÇïÝ³Ï³ÝÇ Ýí³ëï³óáõÙÇó̀  Ñ³í³-
ïÁ, ÇëÏ ½ñáõó³ÏóÇ Ýí³ëï³óáõÙÇó̀  ×ßÙ³ñïáõÃÛáõÝÁ: ºí Ï³ ãáñë 
μ³Ý, áñÇ ùãáõÃÛáõÝÁ ùãáõÃÛáõÝ ã¿`  å³ñïùÁ, Ïñ³ÏÁ, ó³íÁ ¨ ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛáõÝÁ¦: 

 
î»ùëï 3 
ØÇ ³Ý·³Ù ´³ëñ³ÛÇ μÝ³ÏÇãÁ ×³Ý³å³ñÑ ¿ ÁÝÏÝáõÙ ¨ μÝ³Ï³-

í³Ûñ Ñ³ëÝáõÙ ·Çß»ñÁ: ØáõÃ ¿ ÉÇÝáõÙ: ¶ÛáõÕ³ÙÇçáõÙ ï»ëÝáõÙ ¿ ÇÝã-áñ 
ï»Õ ßï³åáÕ ÙÇ ÏáõÛñ Ù³ñ¹áõ, áñÇ áõëÇÝ çñÇ ÉÇùÁ ë³÷áñ ¿, ÇëÏ Ó»é-
ùÇÝ Éáõë³Ù÷á÷: ¸³ Ýñ³Ý ß³ï ¿ ½³ñÙ³óÝáõÙ ¨ Ý³ Ùáï»ÝáõÙ ¿ ¨ 
Ñ³ñóÝáõÙ. 

- ÈëÇñ, Ïá'õÛñ Ù³ñ¹, ùá Ñ³Ù³ñ ÙÇ̈ ÝáõÛÝ ã¿±  ·Çß»ñ ¿, Ã»±  ó»ñ»Ï: 
ÆÝãÇ±¹ ¿ å»ïù Ó»éùÇ¹ Éáõë³Ù÷á÷Á: 

- Üñ³ Ñ³Ù³ñ, áñ ùá ÝÙ³Ý Ñá·áí ÏáõÛñ»ñÁ ãÑñ»Ý ÇÝÓ ¨ ãç³ñ¹»Ý 
ÇÙ ë³÷áñÁ: 
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Ð³í»Éí³Í 30 
ÊáëùÇ ï»ÙåáéÇÃÙ³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 
 

 
         Þàôî²êºÈàôÎ 1 
Þ³ÑÁ ß³ÑÇÝ ³ë³óª ß³Ñ, 
ÎÉÇÝÇ± ß³ÑÝ ³Ýß³Ñ: 
Þ³ÑÁª ³Ýß³±Ñ, ß³ÑÝ ³ë³ó, 
Â» ³Ýß³Ñ ¿ª ¿É Ç±Ýã ß³Ñ: 
²í»ÉÝ ³ë³ó ³í»ÉÇÝª 
â÷³÷³·»ë ³í»ÉÇÝ, 
ø³ÝÇ ë»ÝÛ³Ï ¿É Ù³ùñ»ëª  
â»ë Ñ³ëÝÇ ó³Ë³í»ÉÇÝ: 
¶Ý»É, Ý»É, ³Û Ý»É , 
Ð»ßï ã¿ ÑÇÙ³ ·Çñù ·Ý»É , 
¶Ý³ áõ ï»ë Ë³ÝáõÃáõÙ 
Æ՜Ýã ·ñù»ñ »Ý, Ç ՜Ýã ·Ý»ñ:  

È³í³ßÝ ³ë³ó É³í³ßÇÝª 
Ðñ³íÇñí³Í »Ù Ë³ßÇ, 
Îáõ½»±ë ¹áõ ¿É  »Ï ·Ý³Ýù, 
Î³ñÍáõÙ »Ù ß³ï ãÇ ù³ßÇ:             
¶Ý³óÇÝ μ³Ûó »ï ã»Ï³Ý: 
È³í³ßÝ»ñÁ ³ÛÝ Ë³ßÇó...  

 
î»ùëïÇ Í³í³ÉÁ` 124 í³ÝÏ 
 

          Þàôî²êºÈàôÎ 2 
æáõ, çáõ, çáõ, çáõ, çáõ, çáõ, 
¼áõñ »ù ³Û¹ï»Õ ùçáõçáõÙ, 
ºÏ»ù ÇÝÓÝÇó ëï³ó»ù 
ÀÝïÇñ óáñ»Ý áõ çÇÝç  çáõñ: 
ø³ÝÇ± Ýáõé Ï³ ÙÇ μé³Ý Ù»ç, 
ø³ÝÇ± Ñ³ïÇÏª ÙÇ Ýé³Ý Ù»ç ,  
ø³ÝÇ± Ñ³ïÇÏª ×³ù³Í Ýé³Ý, 
Ö³ù³Í Ýé³Ý μ³ó ¹é³Ý Ù»ç:  
Ð³Ùáí, Ñ³Ùáí, Ñ³Ùáí, Ñ³Ùáí,  
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Ð³Ùáí Í³ÙáÝ áõÝÇ Ð³ÙáÝ, 
Ð³Ùáí Í³ÙáÝ Í³ËáÕ Ð³ÙáÝ 
Æñ Í³ÙáÝÝ ¿ Í³ÙáõÙ Ñ³Ùáí: 
Î³ïáõÝ ·Ý³ó Ï³ÃÝ³ïáõÝ, 
²ë³óª ³Û É³í Ï³ïí³ïáõÝ, 
²ÙáÃ ¿É ¿, ã·Çï»Ù 
à±í ¿ ßé³ÛÉ  Ï³ÃÝ³ïáõÝ: 

 
î»ùëïÇ Í³í³ÉÁ` 124 í³ÝÏ 

 
 
 

Ð³í»Éí³Í 31 
ØÇç³ÝÏÛ³É ûÕ³Ï ïñ³Ù³μ³ÝáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý í³ñÅáõÃÛ³Ý ×Çßï 

å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ 
 

1. μ³½áõÏ, 
2. ½Ý¹³Ý, 
3. ³÷, 
4. Ïïáñ, 
5. Ï³½Ù, 
6. ÏÇï»É, 
7. å³ñ, 

8. ³ÏÝ³ñÏ, 
9. ³Ï, 
10. Ñáï, 
11. ¹³ë, 
12. Ï³ñ·, 
13. Ï³å, 
14. ÇßË³Ý, 

15. ëåÇ, 
16. Ñ³ñÏ, 
17. Ï»ï, 
18. ßáõñç , 
19. μ³ñ, 
20. ó³Ýó³é: 
 

 
 

Ð³í»Éí³Í 32 
ä³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ Ñëï³ÏáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ 

ÝÛáõÃ»ñ ( .̧  Ø³ñùëÇ Ñ³ñó³ñ³ÝÁ) 
 

ä³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ë³Ý¹Õ³ÏÁ: 
5 - å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ μ³ó³ñÓ³Ï Ñëï³Ï ¿, å³ñ½, ÇÝãå»ë ÁÝÏ³ÉÙ³Ý 
å³ïÏ»ñÁ: 
4 - å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ μ³ó³ñÓ³Ï Ñëï³Ï ¿ ̈  å³ñ½: 
3 - å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ ÙÇçÇÝ Ñëï³ÏáõÃÛ³Ý ¨ å³ñ½áõÃÛ³Ý ¿: 
2 - å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ ³Õáï ¿ ̈  áã Ñëï³Ï: 
1 - å³ïÏ»ñ³óáõÙ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ãÇ ³é³ç³ÝáõÙ: ØÇ³ÛÝ ·Çï»ù, áñ 
Ùï³ÍáõÙ »ù »ñ̈ áõÛÃÇ Ù³ëÇÝ: 
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№ Ð³ñó-³é³ç³¹ñ³Ýù ¶Ý³Ñ³ïáõÙ 

Øï³Í »ù Ò»ñ Ñ³ñ³½³ïÝ»ñÇó Ï³Ù ÁÝÏ»ñÝ»ñÇó Ù»ÏÇ Ù³ëÇÝ, áñÇÝ Ñ³×³Ë 
»ù  ï»ëÝáõÙ: Î»ÝïñáÝ³ó »ù  Ò»ñ Ùï³ÛÇÝ å³ïÏ»ñÇ íñ³: Àëï å³ïÏ»ñÇ 
Ñëï³ÏáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ï»ù Ñ»ï¨Û³É Ñ³ñó »ñÁ 

1 . ä³ïÏ»ñ³ó ñ»ù ³Û¹ Ù³ñ¹ áõ ¹ »ÙùÇ, ·ÉËÇ, áõë»ñÇ,  
Ù³ñÙÝÇ Ñëï³Ï ÏáÝïáõñÝ»ñÁ 

 

2 . ä³ïÏ»ñ³ó ñ»ù Ýñ³ ·ÉËÇ ¨ Ù³ñÙÝÇ ¹ ÇñùÇ 
μÝáõÃ ³·ñ³Ï³Ý ¹ Çñù»ñÁ 

 

3 . ä³ïÏ»ñ³ó ñ»ù Ýñ³ ù³ÛÉùÁ, ù³ÛÉÇ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ, 
Çñ»Ý å³Ñ»Éáõ Ó¨Á. ³Û¹  ³Ù»ÝÁ å³ïÏ»ñ³óñ»ù  
ÙÇ³ëÝ³Ï³Ý å³ïÏ»ñáí 

 

4 . ä³ïÏ»ñ³ó ñ»ù Ò»½ Í³ÝáÃ Ýñ³ Ñ³·áõëïÇ ·áõÛÝ»ñÁ  
ä³ïÏ»ñ³ó ñ»ù ¨ ·Ý³Ñ³ï»ù ³ñ¨³Í ³·Ç Ñ»ï¨Û³É å³ïÏ»ñÝ»ñÁ 

5 . ²ñ¨Á Í³·áõÙ ¿ Ù³é³É³å³ï »ñÏÝùáõÙ  
6 . ²ñ¨Á Í³·áõÙ ¿ Ï³åáõÛï »ñÏÝùáõÙ  
7 . ²ñ¨Á Í³·áõÙ ¿, ë³Ï³ÛÝ »ñÏÝùáõÙ ³Ùå»ñ »Ý, ëÏëí áõÙ ¿ 

³Ùåñáå ¨ »ñ¨áõÙ »Ý Ï³ÛÍ ³ÏÇ ÷³ÛÉ³ï³ÏáõÙÝ»ñ 
 

8 . ²ñ¨³Í³· ¿  ̈»ñÏÝùáõÙ ÍÇ³Í ³Ý ¿  
ä³ïÏ»ñ³ó ñ»ù ¨ Áëï ë³Ý¹Õ³ÏÇ ·Ý³Ñ³ï»ù Ò»ñ ÏáÕÙÇó ³é³í»É Ñ³×³Ë 
³Ûó»ÉíáÕ  Ë³ÝáõÃ Ç Ñ»ï¨Û³É ï»ë³ñ³ÝÝ»ñÁ  

9 . ä³ïÏ»ñ³ó ñ»ù Ë³ÝáõÃ Ç ³ÙμáÕ ç³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ 
¹ÇÙ³ó Ç ÷áÕáó Çó  

 

10 ä³ïÏ»ñ³ó ñ»ù ³Û¹ Ë³ÝáõÃÇ ÙÃ »ñùáí  ÉÇ 
óáõó³÷»ÕÏÁ 

 

11 ä³ïÏ»ñ³ó ñ»ù, áñ Ùáï»ÝáõÙ »ù  ¹ é³ÝÁ,  
å³ïÏ»ñ³ó ñ»ù ¹ é³Ý ·áõÛÝÁ, ã³÷»ñÁ, ¹»ï³ÉÝ»ñÁ 

 

12 ä³ïÏ»ñ³ó ñ»ù, áñ ÙïÝáõÙ »ù Ë³ÝáõÃ, Ùáï»ÝáõÙ »ù 
í³×³é³ë»Õ³ÝÇÝ. å³ïÏ»ñ³óñ»ù  í³×³éáÕÇÝ, Ýñ³ 
Ó»éù»ñÁ, Ý³ ï³ÉÇë ¿ ³åñ³ÝùÁ  ̈ Ù³ÝñÁ 

 

ä³ïÏ»ñ³ó ñ»ù · ÛáõÕ³Ï³Ý ÙÇç³í ³Ûñ  ̀Í ³é»ñáí, ë³ñ»ñáí , É× áí  

13 ä³ïÏ»ñ³ó ñ»ù É³Ý¹ß³ýïÁ ³ÙμáÕçáõÃÛ³Ùμ  
14 ä³ïÏ»ñ³ó ñ»ù Í ³é»ñÁ  ̀Ýñ³Ýó  ·áõÛÝÁ, ã³÷»ñÁ  
15 ä³ïÏ»ñ³ó ñ»ù É× Ç ·áõÛÝÁ  ̈ ã³÷»ñÁ  
16 ä³ïÏ»ñ³ó ñ»ù, áñ ù³ÙÇ ¿ ÷ãáõÙ, Í ³é»ñÁ ³ÕÙÏáõÙ »Ý 

¨ É× Ç íñ³ ³ÉÇùÝ»ñ »Ý ³é³ç³ÝáõÙ 
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Ð³í»Éí³Í 33 
 

§üÇ·áõñÝ»ñÇ Éñ³ÝÏ³ñáõÙ¦ 
¸Û³ã»ÝÏáÛÇ Ù»Ãá¹ÇÏ³ÛÇ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 

 

 
 
 

Ð³í»Éí³Í 34 
§î³ñûñÇÝ³Ï ÝÏ³ñ¦ Ù»Ãá¹ÇÏ³ÛÇ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 
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Ð³í»Éí³Í 35 
§Â³Ý³ù³Ù³ÝÇ Ñ»ùÇ³ÃÁ¦ Ù»Ãá¹ÇÏ³ÛÇ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ 

ÝÛáõÃ»ñÁ 
 

§ØÇ ·ÛáõÕáõÙ Í»ñ μÅÇßÏ ¿ñ ³åñáõÙ: ´áÉáñÁ Ýñ³Ý ëÇñáõÙ ¿ÇÝ, ù³-
ÝÇ áñ Ý³ μ³ñÇ ¿ñ ¨ μáõÅáõÙ ¿ñ Ù³ñ¹Ï³Ýó: ØÇ ³Ù³é ·ÛáõÕ³óÇÝ»ñÁ 
¹³ßï ³ßË³ï³ÝùÇ ¿ÇÝ Ù»ÏÝ»É : Ð³ÝÏ³ñÍ Ñ³ñ¨³Ý ·ÛáõÕÇó í³½»Éáí 
ÙÇ Ù³ñ¹ ¿ ·³ÉÇë ¨ μÅßÏÇÝ Ï³ÝãáõÙ áõÅ»Õ ÑÇí³Ý¹ ÙÇ »ñ»Ë³ÛÇ Ùáï: 
´ÅÇßÏÁ ³ñ³· å³ïñ³ëïíáõÙ ¿ ×³Ý³å³ñÑ ÁÝÏÝ»É , μ³Ûó ãÇ ÇÙ³ÝáõÙ 
ÇÝãå»ë ÃáÕÝ»É Çñ ïáõÝÁ, ù³ÝÇ áñ Ýñ³ ¹áõéÁ ã¿ñ Í³ÍÏíáõÙ, ·ÛáõÕáõÙ 
áã áù ãÏ³ñ, ÇëÏ Ý³ ÝáõÛÝÇëÏ ßáõÝ ãáõÝ»ñ, áñ Ïå³Ñå³Ý»ñ ïáõÝÁ: ºí 
μÅÇßÏÁ ËÝ¹ñáõÙ ¿ ïáõÝÁ å³Ñå³Ý»É  Ù»Í Ã³Ý³ù³Ù³ÝÇÝ, áñÝ ³åñáõÙ 
¿ñ Çñ ë»Õ³ÝÇÝ: ¼³ñÙ³Ý³Éáí Ã³Ý³ù³Ù³ÝÝ ³ëáõÙ ¿. §ÆÙ ·áñÍÁ ã¿ 
ïáõÝÁ å³Ñå³Ý»É¦: ê³Ï³ÛÝ Ýñ³Ý ³ÛÉ μ³Ý ãÇ ÙÝáõÙ, ù³Ý »ÝÃ³ñÏí»É 
ïÇñáçÁ: ºí μÅÇßÁ ·ÝáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹ »ñ»Ë³ÛÇÝ ³Ûó»ÉáõÃÛ³Ý: ²Û¹ Å³Ù³-
Ý³Ï ã³ñ Ñ³Ýó³·áñÍÁ, áñÁ Ã³ùÝíáõÙ ¿ñ ³Ýï³éáõÙ, ëáÕáëÏáõÙ ¿ ï³Ý 
Ùáï ¨ ÷áñÓáõÙ ·áÕ³Ý³É Í»ñ μÅßÏÇ μáÉáñ Çñ»ñÁ: ºí ³Û¹ å³ÑÇÝ Ã³-
Ý³ù³Ù³ÝÁ ¹áõñë ¿ ÃéãáõÙ ¨ μ³ñÓñ Ñ³ãáõÙ Ñ³Ýó³·áñÍÇ íñ³: ì»ñçÇÝë 
í³Ë»ÝáõÙ ¿ ̈  ÷³ËÝáõÙ¦: 

 
 

Ð³í»Éí³Í 36 
§²ÕçÇÏ, Ã»±  ïÕ³¦ Ù»Ãá¹ÇÏ³ÛÇ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 

 
ØÇ ù³Õ³ùáõÙ ïÕ³ ¿ñ ³åñáõÙ, áí ß³ï ¿ñ ëÇñáõÙ μáÉáñÇÝ Ë³μ»É: 

ØÇ ³Ý·³Ù Ý³ ³ÕçÏ³ ßáñ»ñ ¿ Ñ³·ÝáõÙ`  ½·»ëï ¨ Ã³ßÏÇÝ³Ï: ÜÙ³Ý 
Ó á̈í Ý³ ëÏëáõÙ ¿ ßñç»É ù³Õ³ùáõÙ: ê³Ï³ÛÝ μáÉáñÇÝ Ùáï, áõÙ Ý³ Ñ³Ý-
¹ÇåáõÙ ¿, Ï³ëÏ³Í ¿ ³é³ç³ÝáõÙ` ïÕ³ ã¿± ³ñ¹Ûáù Ý³: 
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Ð³í»Éí³Í 37 
 
 

20    / 20     ÃÃ.  áõë. ï³ñí³ ºäÐ öÇÉÇëá÷³ÛáõÃÛ³Ý ¨ Ñá·»μ³ÝáõÃÛ³Ý  
ý³ÏáõÉï»ïÇ Ñá·»μ³ÝáõÃÛ³Ý μ³ÅÝÇ μ³Ï³É³íñÇ³ïÇ I ÏáõñëÇ 

 
§ ÆØ²ò²Î²Ü ¶àðÌÀÜÂ²òÜºðÆ Ðà¶º́ ²Ü²Î²Ü äð²ÎîÆÎàôØ¦  

 (ÐÇß áÕ áõÃ ÛáõÝ, Ùï³Í áÕáõÃ ÛáõÝ ¨ Ëáëù,  »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝ) 
³é³ñÏ³ÛÇ 

 
àôê²ÜàÔÆ ²ÞÊ²î²Üø²ÚÆÜ îºîð 

 
²ÝáõÝ ___________________________________ 
²½·³ÝáõÝ ___________________________________ 
Ð³Ûñ³ÝáõÝ ___________________________________ 
¸³ë ³Ëáë (²²Ð) ___________________________________ 
ÊáõÙμ ___________________________________ 
ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ Å³Ù³ù³Ý³ÏÁ ___________________________________ 

 
Èñ³óíáõÙ ¿ ¹³ë³ËáëÇ ÏáÕÙÇó ÏÇë³ÙÛ³ÏÇ ³í³ñïÇÝ 
 

Æñ³Ï³Ý³óí³Í ·áñÍÝ³Ï³Ý 
³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ Å³Ù³-
ù³Ý³ÏÁ (Ý»ñÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ) 

 
___________________________________  

ÀÝÃ³óÇÏ ëïáõ·áõÙÝ»ñÇ 
³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ 

²é³çÇÝ ëïáõ·áõÙ ___________________  
ºñÏñáñ¹ ëïáõ·áõÙ __________________  
ºññáñ¹ ëïáõ·áõÙ ___________________ 
âáññáñ¹ ëïáõ·áõÙ __________________ 

²Ù÷á÷Çã  ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ ___________________________________  
¸³ë ³ËáëÇ 
ëïáñ³·ñáõÃÛáõÝÁ 

___________________________________  

²Ùë³ÃÇí   §      ¦   _____________________  20    Ã. 
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´àì²Ü¸²ÎàôÂÚàôÜ 
 

Üºð²ÌàôÂÚàô Ü 
1. ÐÆÞàÔ àôÂÚ²Ü Ðà¶º́ ²Ü²Î²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØÀ 
1 .1 Î³ñ× ³ï¨ ÑÇß áÕáõÃÛ³Ý Í³í³ÉÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ (æ»ÏáμëÇ Ù»Ãá¹Á) 
1 .2 úå»ñ³ïÇí  ÑÇßáÕ áõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 
1 .3 àã Ï³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑÙ³Ý ¨ Ýñ³ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý  áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 
(ä. ¼ÇÝã»ÝÏáÛÇ Ù»Ãá¹ ÇÏ³Ý)  
1 .4 Øï³å³ÑÙ³Ý íñ³ ÝÛáõÃÇ ÇÙ³ëï³íáñí³ÍáõÃÛ³Ý ³½¹ »óáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³-
ëÇñáõÙ  
1 .5 ÐÇß áÕ áõÃÛ³Ý Ù»ç ÝÛáõÃÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý íñ³ ³½¹áÕ  ·áñÍ áÝÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³-
ëÇñáõÙ  
1 .6 ²ÝÓÇ ¹Çñùáñáß áõÙÝ»ñÇó Ùï³å³ÑÙ³Ý  Ï³Ëí³ÍáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ  
1 .7 Øï³å³ÑÙ³Ý íñ³ ÝÛáõÃÇ Ñáõ½³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ Ýß³Ý³Ï³ÉÇáõÃÛ³Ý ³½¹ »-
ó áõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 
1 .8 ä³Ñå³Ý Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÝÛáõÃÇ áñ³Ï³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³-
ëÇñáõÙ 
ºðÎðàð̧  ÀÜÂ²òÆÎ êî àô¶àôØ (·ñ³íáñ)  
 
2. Øî²ÌàÔàôÂÚ²Ü ºì ÊàêøÆ Ðà¶º́ ²Ü²Î²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØÀ  
2 .1 Ü³ËÏÇÝ ÷áñÓÇ ³½¹ »ó áõÃÛáõÝÁ ËÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý ÙÇçáóÇ íñ³ (È³ãÇÝëÇ Ù»-
Ã á¹ ÇÏ³)  
2 .2 Øï³Í áÕ áõÃÛ³Ý í »ñÉáõÍ ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ  
2 .3 Øï³Í áÕ áõÃÛ³Ý é»ýÉ»ùëÇí áõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ  
2 .4 ì»ñμ³É ¨ å³ïÏ»ñ³íáñ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ  
ºððàð¸ ÀÜÂ²òÆÎ êîàô¶àôØ (·ñ³íáñ)  
2 .5  ²ÏÝ³éáõ-å³ïÏ»ñ³íáñ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ (§äÇÏïá·ñ³Ù³¦ 
Ù»Ã á¹ ÇÏ³) 
2 .6 êï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý ¨ í »ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 
(¹ÇñùáñáßÙ³Ý ³½¹»ó áõÃÛáõÝÁ Ùï³ÍáÕ ³Ï³Ý ·áñÍ áõÝ»áõÃÛ³Ý Ûáõñ³Ñ³ïÏáõ-
Ã Û³Ý íñ³)  
2 .7 ¼áõ·áñ¹ áõÙÝ»ñÇ ï»ë³ÏÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ (§¼áõ·áñ¹³Ï³Ý ·Çï³-
÷áñÓ¦  Ù»Ãá¹ ÇÏ³) 
2 .8 ²ñïÇÏáõ ÉÛ³ñ ËáãÁÝ¹ áïÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ ËáëùÇ Ñ³ëÏ³ó -
Ù³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 
 
3. ºðºì²Î²ÚàôÂÚ²Ü Ðà¶º´²Ü²Î²Ü àôêàôØÜ²êÆðàôØÀ 
3 .1 ä³ïÏ»ñ³ó áõÙÝ»ñÇ Ñëï³ÏáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙ 
3 .2 êï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 
3 .3 ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ³é³ÝÓ Ý³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ  
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Üºð²ÌàôÂÚàôÜ 
 

§ÆÙ³ó³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ åñ³ÏïÇÏáõÙ¦ ³é³ñÏ³ÛÇ Ýå³-
ï³ÏÝ ¿ Ó¨³íáñ»É ¨ ³Ùñ³åÝ¹»É áõë³ÝáÕÝ»ñÇ Ùáï Ù³ñ¹áõ Ñá·»Ï³Ý ·áñ-
ÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ Ñ»ï³½áïÙ³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÝ áõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

ÆÙ³ó³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ åñ³ÏïÇÏáõÙ ³é³ñÏ³ÛÇ ·áñÍÝ³-
Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÝ »Ý. 

•  Ñá·»Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ Ñ»ï³½áïÙ³Ý ¨ ¹Ç³·ÝáëïÇÏ³ÛÇ 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇ Í³ÝáÃ³óáõÙÝ áõ Ûáõñ³óáõÙÁ, 

•  Ñá·»Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ Ñ»ï³½áï³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³ñ Ñá·»μ³ÝÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ áõÝ³Ïáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ, 

•  Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ÝóÏ³óÙ³Ý, ³ñ¹ÛáõÝù-
Ý»ñÇ Ùß³ÏÙ³Ý, í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ¨ Ý»ñÏ³Û³óÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
ëÏ½μáõÝùÝ»ñÇ Ûáõñ³óáõÙÁ, 

²ßË³ï³ÝùÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó É³μáñ³ïáñ 
³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ ÙÇçáóáí, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ áõÝÇ Çñ Ñëï³Ï 
Ï³éáõóí³ÍùÁ, áñÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ Ýå³ï³ÏÁ, ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ ¨ 
ë³ñù³íáñáõÙÝ»ñÁ, ³ßË³ï³ÝùÇ ÁÝÃ³óùÇ μÝáõÃ³·ñáõÙÁ, Ññ³Ñ³Ý·-
Ý»ñÁ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ, ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ùß³ÏÙ³Ý  ̈ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ³é³-
ç³ñÏáõÃÛáÝÝ»ñÁ: 

êï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇÝ Ý»ñÏ³Û³óíáÕ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇ å³Ñå³Ý-
Ù³Ý Ñ³Ù³ñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ É³μáñ³ïáñ ³ßË³ï³ÝùÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ áõ-
ë³ÝáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó Éñ³óíáõÙ ¿ ëáõÛÝ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ï»ïñÇ Ñ³Ù³-
å³ï³ëË³Ý ·áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝÁ: 

§ÆÙ³ó³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ åñ³ÏïÇÏáõÙ¦ ³é³ñÏ³ÛÇ ·Çï»ÉÇù-
Ý»ñÇ ëïáõ·áõÙÝ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ ¹³ë³í³Ý¹áÕ ¹³ë³ËáëÁ ÁÝÃ³óÇÏ 
ëïáõ·áõÙÝ»ñÇ Ó̈ áí, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ï³ï³ñí³Í ·áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»-
ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ áõë³ÝáÕÁ ëï³ÝáõÙ ¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÙÇ³íáñÝ»ñ: ÀÝÃ³-
óÇÏ ëïáõ·áõÙÝ»ñÁ Ãíáí ãáñëÝ »Ý, áñáÝóÇó »ñÏáõëÁ ·ñ³íáñ, »ñÏáõëÁ` μ³-
Ý³íáñ: ¶Ý³Ñ³ïáõÙÝ»ñÁ Ï³ï³ñíáõÙ »Ý ïñí³Í ³ÕÛáõë³ÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ý: 
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àõë³ÝáÕÝ»ñÇ ·Çï»ÉÇùÝ»ñÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý  ³Ù÷á÷ ³ÕÛáõë³Ï 

êïáõ·Ù³Ý 

№ Ó¨Á 

¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇó 
ëï³óíáÕ ÙÇ³í áñ 

¸³ë³ËáëÇ ÏáÕÙÇó  
ïñíáÕ ÙÇ³íáñ 

1.  μ³Ý³í áñ 2  2 
2.  ·ñ³íáñ 1  3 
3.  ·ñ³íáñ 1  3  
4.  μ³Ý³íáñ 2  2  

 
êáõÛÝ ³ÕÛáõë³ÏÁ ë³ÑÙ³ÝáõÙ ¿ ÁÝÃ³óÇùÏ ëïáõ·áõÙÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, 

¹ñ³Ýó ³ÝóÏ³óÙ³Ý Ó̈ Á, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇó ëï³óíáÕ ÙÇ³íáñÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³-
Ýáõñ ù³Ý³ÏÁ̀  ¹³ë³ËáëÇ ÏáÕÙÇó ùÝÝÙ³Ý ̈  ·áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ 
Ï³ï³ñÙ³Ý ïñáÑÙ³Ùμ : 

 
¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ³ÕÛáõë³Ï 

¶áñÍ Ý³Ï³Ý  
³ßË³ï³ÝùÇ № 

ØÇ³í áñÁ ¶áñÍÝ³Ï³Ý 
 ³ßË³ï³ÝùÇ № 

ØÇ³íáñÁ 

²é³çÇÝ ëïáõ·áõÙ ºññáñ¹  ëïáõ·áõÙ 
1.1  0,5 2 .3 0 ,5  
1.2  0,5 2 .4 0 ,5  
1.3  0,5 âáññáñ¹ ëïáõ·áõÙ 
1.4  0,5 2 .5 0,5  

ºñÏñáñ¹ ëïáõ·áõÙ 2 .8 0 ,5  
1.5 0,5 3.1 0 ,5  
1.6  0,5 3 .3 0 ,5  

 
êáõÛÝ ³ÕÛáõë³ÏáõÙ ÝßíáõÙ »Ý ³ÛÝ ·áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÁ, 

áñáÝó å³ïß³× Ï³ï³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ ëï³ÝáõÙ »Ý Ñ³Ù³-
å³ï³ëË³Ý ÙÇ³íáñÝ»ñ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ·áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 
ëïáõ·íáõÙ ¿ ¹³ë³ËáëÇ ÏáÕÙÇó ¹³ë³Å³ÙÇ ³í³ñïÇó Ñ»ïá: ¸³ë³-
ËáëÁ ëïáñ³·ñáõÙ ¿ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³Ý Ù³ëáõÙ ̈  ÝßáõÙ Ï³ï³ñáõÙ ëï³óí³Í ÙÇ³íáñÇ Ù³ëÇÝ:  

 
¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 1 

 Î³ñ×³ï¨ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Í³í³ÉÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ  
(æ»ÏáμëÇ Ù»Ãá¹Á) 

 
§Ò»½ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ, ëÏë³Í ³Ù»Ý³Ï³ñ×Çó, ÏÝ»ñÏ³Û³óí»Ý 

å³ï³Ñ³Ï³Ý Ãí»ñÇ ß³ñù»ñ, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 4-Çó 10 ³Ý¹³Ù-
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Ý»ñ: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É ¨ í»ñ³ñï³¹ñ»É Ãí»ñÁ ³ÛÝ Ñ»ñÃ³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ùμ , áñáí Ò»½ Ý»ñÏ³Û³óí»É »Ý: ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ Éñ³óñ»ù ³ÕÛáõ-
ë³Ï 1-áõÙ¦: 

 
²ÕÛáõë³Ï 1  - àõë³ÝáÕ Ç ÏáÕÙÇó Éñ³óíáÕ  ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝ 

ì»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ   
²é³çÇÝ ÷áõÉ ºñÏñáñ¹ ÷áõ É ºññáñ¹ ÷áõ É âáññáñ¹ ÷áõÉ 

4.     

5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10 .     

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ. 

9. ¶Çï³÷áñÓÇ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ Ñ³Ù»Ù³ï»ù 
Ý»ñÏ³Û³óí³Í ÝÛáõÃÇ Ñ»ï: §+¦ Ýß³Ýáí ³ÕÛáõë³ÏáõÙ Ýß»ù 
×ß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñí³Í ß³ñù»ñÁ: Ø³ëÝ³ÏÇ, áã ×Çßï Ñ»ñÃ³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ùμ  Ï³Ù ëË³ÉÝ»ñáí í»ñ³ñï³¹ñí³Í ß³ñù»ñÁ Ýß»ù §-¦ 
Ýß³Ýáí:  

10. Ð³ßí³ñÏ»ù Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉÇ ×ß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñíáÕ ß³ñ-
ù»ñÇ ïáÏáëÁ: Î³½Ù»ù ãáñë  ÷áõÉ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ³Ù÷á÷ ³Õ-
Ûáõë³Ï: î» °ë ³ÕÛáõë³Ï 2. 

 
²ÕÛáõë³Ï 2  - ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ³Ù÷á÷ ³ÕÛáõë³Ï 

Þ³ñù»ñÇ í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ öáõÉÇ  Ñ³Ù³ñÁ 
4 ³Ý¹³Ù 5 ³Ý¹³Ù 6 ³Ý¹³Ù 7 ³Ý¹³Ù 8 ³Ý¹³Ù 9 ³Ý¹³Ù 10 ³Ý¹³Ù

1        
2        

3        
4        
Öß·ñÇï  
í»ñ³ñï³¹ñí³Í 
ß³ñù»ñÇ % 

       

 
11. Ð³ßí»ù Ï³ñ×³ï  ̈ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Í³í³ÉÁ V=А+m/n+k/2 μ³Ý³Ó̈ áí, 

áõñ А-Ý ß³ñùÇ ³é³í»É³·áõÛÝ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÁ ×ß·ñÇï í»-
ñ³ñï³¹ñí»É ¿ μáÉáñ ÷áñÓ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, n-Á ÷áñÓ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 
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(³Ûë å³ñ³·³ÛáõÙ̀  4) m-Á ×ß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñí³Í ß³ñù»ñÇ ù³-
Ý³ÏÁ, k-Ý ß³ñù»ñÇ ÙÇç¨ ÇÝï»ñí³ÉÁ (³Ûë å³ñ³·³ÛáõÙ` 1) : 

 
V=     +      /      +        /2 = 

 
§     ¦  ______________ 20    Ã.           êïáõ·»ó _______________________ 

 
¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 2 

úå»ñ³ïÇí ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 
 

Ðñ³Ñ³Ý·Á. 
§Ò»½ ÏÁÝÃ»ñóí»Ý Ãí»ñ̀  ï³ëÁ ß³ñù`  Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñáõÙ ÑÇÝ· ÃÇí: 

Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É ³Û¹ ÑÇÝ· Ãí»ñÁ ³ÛÝ Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ, 
áñáí ÁÝÃ»ñóí»É  ¿, ³å³ ÙïùáõÙ ·áõÙ³ñ»ù ³é³çÇÝ ÃÇíÁ »ñÏñáñ¹ÇÝ, 
»ñÏñáñ¹Á` »ññáñ¹ÇÝ, »ññáñ¹Á̀  ãáññáñ¹ÇÝ, ãáññáñ¹Á̀  ÑÇÝ·»ñáñ¹ÇÝ: 
²ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëï³óí³Í ãáñë ·áõÙ³ñ³ÛÇÝ Ãí»ñÁ ·ñáõÙ »ù å³ï³ë-
Ë³ÝÝ»ñÇ Ã»ñÃÇÏáõÙ¦ 

²ÕÛáõë³Ï 3 - ä³ï³ëË³ÝÝ»ñÇ Ã »ñÃ ÇÏ 
№  ¶áõÙ³ñ 1 ¶áõÙ³ñ 2  ¶áõÙ³ñ 3 ¶áõÙ³ñ 4  Öß·ñïáõÃÛ³Ý 

Ýß áõÙ 

1.      

2.      
3.      
4.      
5.      
6.      
7.      
8.      
9.      

10.      
Öß·ñÇï ·ñí ³Í ·áõÙ³ñ»ÉÇÝ»ñÇ ÁÝ¹ Ñ³Ýáõñ ù³Ý³Ï  

 

²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙ ¨ í»ñÉáõÍáõ ÃÛáõÝ: 
3. Ð³ßí»É ×Çßï ·ñí³Í ·áõÙ³ñ»ÉÇÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: (¶áõÙ³ñ»ÉÇÝ»ñÇ 

³é³í»É³·áõÛÝ ÃÇíÁ 40 ¿: Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ïíÛ³ÉÝ»ñáí 
Ñ³ëáõÝ ï³ñÇùÇ Ù³ñ¹áõ Ñ³Ù³ñ ÝáñÙ³Ý  30 ̈  ³í»ÉÇ ¿):  

 

§     ¦  ______________ 20    Ã.           êïáõ·»ó _______________________ 
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¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 3 
àã Ï³Ù³ÍÇÝ Ùï³å³ÑÙ³Ý  ̈Ýñ³ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý 

áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ (ä. ¼ÇÝã»ÝÏáÛÇ Ù»Ãá¹ÇÏ³Ý) 
 

Ðñ³Ñ³Ý·Á. 
öáñÓ³ñ³ñ³ñ³Ï³Ý Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ËÙμÇ Ñ³Ù³ñ Ñ³ïáõÏ Çñ»Ý 

Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í Ññ³Ñ³Ý·Á ïñíáõÙ ¿ ÷áñÓ³ñÏáÕÇ ÏáÕÙÇó: 
 
 

²ÕÛáõë³Ï 4 - ä³ï³ëË³ÝÝ»ñÇ Ã»ñÃ ÇÏ 
 Ð³ÝÓÝ. 1 Ð³ÝÓÝ. 2  Ð³ÝÓÝ. 1  Ð³ÝÓÝ. 2 
1.   9.   
2.    10.    
3.    11.    
4.    12.    

5.    13.    
6.    14.    
7.    15.    
8.    16.    
Öß·ñÇï Ï³ï³ñí ³Í  Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñ³Ï³ÝÝ»ñÇ Σ -  

 

§     ¦  ______________ 20    Ã.           êïáõ·»ó _______________________ 
 
 

¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 4 
Øï³å³ÑÙ³Ý íñ³ ÝÛáõÃÇ ÇÙ³ëï³íáñí³ÍáõÃÛ³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý 

áõ ëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 
 

²é³çÇÝ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óí»Ý 15 ³ÝÇÙ³ëï í³ÝÏ»ñ: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ ¹ñ³Ýù 

Ùï³å³Ñ»É   ̈í»ñ³ñï³¹ñ»É ó³ÝÏ³ó³Í Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ¦: 
__________________________________________________________
__________________________________________________________
_________________________________________________ 
 

ºñÏñáñ¹ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óí»Ý 15 Çñ³ñ Ñ»ï ÇÙ³ëï³ÛÇÝ Ï³å ãáõÝ»óáÕ 

μ³é»ñ: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ ¹ñ³Ýù Ùï³å³Ñ»É ¨ í»ñ³ñï³¹ñ»É ó³ÝÏ³ó³Í 
Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ¦: 
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__________________________________________________________
__________________________________________________________
_________________________________________________ 

ºññáñ¹ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óí»Ý 15 ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï Ï³åí³Í μ³é»ñ: 

Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ ¹ñ³Ýù Ùï³å³Ñ»É ¨ í»ñ³ñï³¹ñ»É ó³ÝÏ³ó³Í Ñ»ñÃ³-
Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ¦: 
__________________________________________________________
__________________________________________________________
_________________________________________________ 
 

²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙ ¨ í»ñÉáõÍáõ ÃÛáõÝ: 
 

²ÕÛáõë³Ï 4 - ²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ³ñÓ³Ý³·ñÙ³Ý ³ÕÛáõë³Ï 
²é³ç³¹ ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ»ñÁ 
 

Ð»ï³½áïí áÕÇ ÏáÕÙÇó  
×ß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ ñí³Í   

μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÁ 

ÊÙμ³ÛÇÝ ÙÇçÇÝ 
ó áõó ³ÝÇß Á 

²ÝÇÙ³ëï í ³ÝÏ»ñ   
Æñ³ñ Ñ»ï  ÇÙ³ëï³ÛÇÝ 
Ï³å ãáõÝ»óáÕ μ³é»ñ 

  

ÆÙ³ëïáí Çñ³ñ  
Ñ»ï Ï³åí ³Í μ³é»ñ 

  

 
§     ¦  ______________ 20     Ã.           êïáõ·»ó _______________________  

 
 

¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 5 
ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý Ù»ç ÝÛáõÃÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý íñ³ ³½¹áÕ ·áñÍáÝÝ»ñÇ 

áõ ëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 
 

²é³çÇÝ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·Á (μáÉáñ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ). 
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óí»Ý ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í 15 μ³é: Ò»ñ 

ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É  ÇÝãù³Ý ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ß³ï μ³é»ñ ¨ ¹ñ³Ýù ·ñ³-
íáñ í»ñ³ñï³¹ñ»É  ó³ÝÏ³ó³Í Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ¦ 
__________________________________________________________
__________________________________________________________
_________________________________________________ 
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ºñÏñáñ¹ ¨ »ññáñ¹ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý· Á ( Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ËÙμÇ Ñ³Ù³ñ 
Ñ³ïáõÏ Çñ»Ý Ñ³Ù³ñ Ý³Ë³ï»ëí³Í). 

îñíáõÙ ¿ ÷áñÓ³ñÏáÕÇ ÏáÕÙÇó: 
__________________________________________________________
__________________________________________________________
_________________________________________________ 
 

âáññáñ¹ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·Á (μáÉáñ Ñ»ï³½áïíáÕÝ»ñÇÝ). 
îñíáõÙ ¿ ÷áñÓ³ñÏáÕÇ ÏáÕÙÇó: 

__________________________________________________________
__________________________________________________________
_________________________________________________ 
 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙ ¨ í»ñÉáõÍáõ ÃÛáõÝ: 

9. Ð³ßí»É ³é³çÇÝ ¨ ãáññáñ¹ ÷áõÉáõÙ í»ñ³ñï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ 
ù³Ý³ÏÁ.  

²é³çÇÝ ÷áõÉ ___________, âáññáñ¹ ÷áõÉ __________ 
 
10. Ð³ßí»É é»ïñá³ÏïÇí ³ñ·»É³ÏÙ³Ý óáõó³ÝÇßÁ Ñ»ï¨Û³É  μ³-

Ý³Ó á̈í K=((A-B)/A) *100%, áñï»Õ A-Ý ³ÝÙÇç³å»ë í»ñ³ñ-
ï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÝ ¿, B-Ý áñáß³ÏÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ùμ 
ÙÇçÝáñ¹³íáñí³Í í»ñ³ñï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 

 
K=((      -     )/        )  *100% =  

 

§     ¦  ______________ 20     Ã.           êïáõ·»ó _______________________  
 
 

¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 6 
²ÝÓÇ ¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñÇó Ùï³å³ÑÙ³Ý  Ï³Ëí³Íáõ ÃÛ³Ý  

áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 
 

²é³çÇÝ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óí»Ý Çñ³ñ Ñ»ï ÇÙ³ëï³ÛÇÝ Ï³å ãáõÝ»óáÕ 20 

μ³é: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É ¨ í»ñ³ñï³¹ñ»É ¹ñ³Ýù ó³ÝÏ³ó³Í 
Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ¦: 
__________________________________________________________
____________________________________________________ 
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ºñÏñáñ¹ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ÏÝ»ñÏ³Û³óí»Ý Çñ³ñ Ñ»ï ÇÙ³ëï³ÛÇÝ Ï³å ãáõÝ»óáÕ 20 

μ³é: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É  ¨ í»ñ³ñï³¹ñ»É §á¦ ï³éÁ å³ñáõÝ³-
ÏáÕ μáÉáñ μ³é»ñÁ ó³ÝÏ³ó³Í Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ¦: 
__________________________________________________________
____________________________________________________ 
 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³Ïáõ ÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ. 

4. Ð³ßí»É ³é³çÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹ ÷áõÉÇ ×ß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñí³Í μ³-
é»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 

²é³çÇÝ ÷áõÉ _________, ºñÏñáñ¹ ÷áõÉ _________ 
 

§     ¦  ______________ 20    Ã.           êïáõ·»ó _______________________ 
 

¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 7 
Øï³å³ÑÙ³Ý íñ³ ÝÛáõÃÇ Ñáõ ½³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ Ýß³Ý³Ï³ÉÇáõÃÛ³Ý -

³½¹»óáõ ÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 
 

Ðñ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ÏÁÝÃ»ñóí»Ý ÇÙ³ëïáí Çñ³ñ Ñ»ï ãÏ³åí³Í 25 μ³é: Ò»ñ 

ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ùï³å³Ñ»É  ÑÝ³ñ³íáñÇÝë ß³ï μ³é»ñ ¨ ¹ñ³Ýù ·ñ³íáñ í»ñ-
³ñï³¹ñ»É  ó³ÝÏ³ó³Í Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ¦: 
__________________________________________________________
____________________________________________________ 

 
Üß»ù ³ÛÝ μ³é»ñÁ, áñáÝù Ñáõ½³Ï³Ý ÏßÇé áõÝ»Ý ¨ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ »Ý 

Ò»ñ Ñ³Ù³ñ: 
__________________________________________________________
____________________________________________________ 

 
§     ¦  ______________ 20    Ã.           êïáõ·»ó _______________________ 
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¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 8 
ä³Ñå³ÝÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÝÛáõÃÇ áñ³Ï³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 
Æñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ μ³Ý³íáñ: 

 
 

¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 9 
Ü³ËÏÇÝ ÷áñÓÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ËÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý ÙÇçáóÇ íñ³ 

(È³ãÇÝëÇ Ù»Ãá¹ÇÏ³) 
Ðñ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ³é³ç³ñÏíáõÙ ¿ ï³ëÁ ËÝ¹ÇñÝ»ñáí μÉ³ÝÏ, áñáÝù ÉáõÍ»Éáõ 

Ñ³Ù³ñ á̧õù å»ïù ¿ Ï³ï³ñ»ù å³ñ½ Ãí³μ³Ý³Ï³Ý ù³ÛÉ»ñ: ¶ñ»ù 
Ãí³μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, áñáÝù á̧õù 
û·ï³·áñÍáõÙ »ù ËÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: Ä³Ù³Ý³ÏÁ ë³ÑÙ³Ý³-
÷³Ï ã¿, ë³Ï³ÛÝ Ñ³ßíÇ ¿ ³éÝíáõÙ: ÊÝ¹ÇñÝ»ñÁ ÉáõÍ»ù Ñ³çáñ¹³μ³ñ           
1-Çó 10-Á ¨ ³ßË³ï»ù ÇÝùÝáõñáõÛÝ¦: 

 
²ÕÛáõë³Ï 5  - ÈáõÍ áõÙÝ»ñÇ ³ñÓ³Ý³·ñÙ³Ý ³ÕÛáõë³Ï 

№ ÈáõÍÙ³Ý ï³ñμ»ñ³ÏÁ è à 
1.    
2.    
3.    
4.    
5.    
6.    
7.    
8.    
9.    
10.    

Σ   
 

§     ¦  ______________ 20    Ã.           êïáõ·»ó _______________________ 
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¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 10 
Øï³ÍáÕáõ ÃÛ³Ý í»ñÉáõÍ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 

 
²ÕÛáõë³Ï 6  - ÈáõÍ áõÙÝ»ñÇ ³ñÓ³Ý³·ñÙ³Ý ³ÕÛáõë³Ï 

№ Âí³ÛÇÝ ß³ñù»ñÇ ß ³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ Üß áõÙ ×ß·ñïáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ 
16 .   
17 .   
18 .   
19 .   
20 .   
21 .   
22 .   
23 .   
24 .   
25 .   
26 .   
27 .   
28 .   
29 .   
30 .   
Öß·ñÇï ÉáõÍáõÙÝ»ñÇ Σ   

 
§     ¦  ______________ 20     Ã.           êïáõ·»ó _______________________  

 
 

¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 11 
Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý é»ýÉ»ùëÇíáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 

 
Ðñ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ Ï³é³ç³ñÏí»Ý ³Ý³·ñ³ÙÝ»ñ̀  μ³é»ñ, áñáÝù ëï³óí»É »Ý 

ï³é»ñÇ ï»Õ³÷áËÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: ì»ñ³Ï³Ý·Ý»ù μ³é»ñÁ: öáñÓ»ù 
³ßË³ï»É ³ñ³·, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³Ý³·ñ³ÙÇ ÉáõÍÙ³Ý Å³Ù³Ý³ÏÁ 
·ñ³éíáõÙ ¿: ÈáõÍáõÙÁ ·ñ»ù ÃÕÃÇ íñ³¦:  

´É³ÝÏÁ ïñíáõÙ ¿ Ñ»ï³½áïíáÕÇ ÏáÕÙÇó: Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ ³Ýó 
¿ Ï³óíáõÙ ½áõÛ·»ñáí: 
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²ÕÛáõë³Ï 7  - ÈáõÍ áõÙÝ»ñÇ ³ñÓ³Ý³·ñÙ³Ý ³ÕÛáõë³Ï 
№ ì»ñÍ³Ýí ³Í  μ³éÁ ØÇ³í áñÁ № ì»ñÍ³Ý í³Í μ³éÁ ØÇ³í áñÁ 
1.    9.    
2.    10 .   
3.    11 .   
4.    12 .   
5.    13 .   
6.    14 .   
7.    15    
8.       

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ: 
Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ×Çßï ÉáõÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ»ï³½áïáÕÁ ëï³ÝáõÙ ¿ 1 

ÙÇ³íáñ ¨ 1 ÙÇ³íáñ ¿É ³í»É³óíáõÙ ¿ ³ÛÝ ÉáõÍáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, áñáÝù 
·ïÝí»É »Ý ÇÝã-áñ ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³: 

è»ýÉ»ùëÇí Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÁ ëï³ÝáõÙ »Ý Ñ»ï³½áï-
íáÕÇ ÏáÕÙÇó ëï³óí³Í μ³É»ñÁ μ³Å³Ý»Éáí ³é³í»É³·áõÛÝ ÑÝ³ñ³íáñ 
μ³É»ñÇ íñ³: (²Ûë ¹»åùáõÙ  ̀29-Ç): 

 
K=      /29  = 

ì»ñÍ³ÝáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³ÕÛáõë³Ï 8-Ç ÙÇçáóáí: 
²ÕÛáõë³Ï 8 - Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý é»ý»ÉùëÇíáõÃÛ³Ý í»ñÍ ³ÝÙ³Ý ³ÕÛáõë³Ï 

è»ýÉ»ùëÇí  Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý  
·áñÍ ³ÏÇó  

Øï³ÍáÕ áõÃÛ³Ý é»É»ùëÇí áõÃÛ³Ý  
 ½³ñ·³óÙ³Ý ³ëïÇ×³Ý 

0 - 0,3 ó³Íñ 
0,31 - 0,7 ÙÇçÇÝ 
0,71 - 1,0 μ³ñÓñ 

  
 

§     ¦  ______________ 20     Ã.           êïáõ·»ó _______________________  
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¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 12 
ì»ñμ³É ¨ å³ïÏ»ñ³íáñ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý áõëáõ ÙÝ³ëÇñáõÙ 

 

Ðñ³Ñ³Ý· ³é³çÇÝ. 
îñíáõÙ ¿ ÷áñÓ³ñÏáÕÇ ÏáÕÙÇó. 

__________________________________________________________
__________________________________________________________
_________________________________________________  
¶ñí³Í ³ÝáõÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ í»ñμ³É ë³Ñáõ-
ÝáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÇÝ: 

 

Ðñ³Ñ³Ý· »ñÏñáñ¹. 
îñíáõÙ ¿ ÷áñÓ³ñÏáÕÇ ÏáÕÙÇó. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Öß·ñÇï Ï³ï³ñí³Í ÝÏ³ñÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ 
å³ïÏ»ñ³íáñ ë³ÑáõÝáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÇÝ: 

 

Ðñ³Ñ³Ý· »ññáñ¹. 
îñíáõÙ ¿ ÷áñÓ³ñÏáÕÇ ÏáÕÙÇó. 

__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
______________________________________________ 
Î³½Ùí³Í Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ í»ñμ³É ×ÏáõÝáõÃÛ³Ý óáõó³-
ÝÇßÝ ¿: 
 

Ðñ³Ñ³Ý· ãáññáñ¹.  
îñíáõÙ ¿ ÷áñÓ³ñÏáÕÇ ÏáÕÙÇó. 
 

ÜÏ³ñÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ å³ïÏ»ñ³íáñ ×ÏáõÝáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ ¿: 
 

§     ¦  ______________ 20     Ã.           êïáõ·»ó _______________________  
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¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 13 
²ÏÝ³éáõ-å³ïÏ»ñ³íáñ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 

(§äÇÏïá·ñ³Ù³¦ Ù»Ãá¹ÇÏ³)  
 

Ðñ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ¿ Ý»ñÏ³Û³óí³Í Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ó³ÝÏ: Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ 

¹ñ³Ýù å³ïÏ»ñ»É áñ¨¿ å³ïÏ»ñÇ Ó̈ áí: ¸ñ³ Ï³ï³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ á̧õù 
ãáõÝ»ù áã ÙÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ¦: 
 

№ Ð³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ äÇÏïá·ñ³Ù³ 

1  
 

àõñ³Ë ïáÝ 
 
 

 

2   
 

¼³ñ·³óáõÙ 
 

 

 

3   
 

Ì³Ýñ ³ßË³ï³Ýù 
 
 

 

4   
 

ÒÙ»é³ÛÇÝ ûñ 
 

 

 

5   
 

´³Å³ÝáõÙ 
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6  
 
 

Â»Ã  ̈³ßË³ï³Ýù 
 
 

 

7  
 

ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ 
 
 

 

8  
 

ºñç³ÝÏáõÃÛáõÝ 
 

 

 

9  
 

Ê³μ»áõÃÛáõÝ 
 
 

 

10  
 

²Õù³ïáõÃÛáõÝ 
 
 
 

 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ: 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ í»ñÉáõÍíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ. 

• Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇß (+ Ï³Ù -) , 
• áñáß Å³Ù³Ý³Ï ³Ýó í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý ã³÷³ÝÇß (+ Ï³Ù -), 
• ÏáÝÏñ»ïáõÃÛ³Ý, í»ñ³ó³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇß (1-Çó 3 ÙÇ³-

íáñ), 
• ëï³Ý¹³ñïáõÃÛ³Ý, Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇß (1-Çó 3 ÙÇ³-

íáñ): 
ì»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ Ý»ñÙáõÍíáõÙ »Ý ³ÕÛáõë³Ï 14. 
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²ÕÛáõë³Ï 9  - äÇÏïá·ñ³Ù³ Ù»Ãá¹ ÇÏ³ÛÇ í »ñÉáõÍ áõÃÛ³Ý ³ÕÛáõë³Ï 
№ Ð³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ 

 
 

Ð³Ù³å³-
ï³ë- 

Ë³Ýá õÃÛ ³Ý  
ã³÷³ÝÇßÁ 

ì»ñ ³ñ ï³- 
¹ñÙ³Ý  

ã ³÷³ÝÇßÁ  

ÎáÝÏñ »ïá õÃÛ ³Ý / 
í»ñ ³ó³Ï ³Ýá õÃ-

Û³Ý  
ã³÷³ÝÇßÁ  

êï³Ý¹³ñ - 
ïá õÃÛ ³Ý /  

Ûáõñ ³Ñ ³ï- 
Ï áõÃÛ ³Ý   

ã³÷³ÝÇßÁ 
1 àõñ³Ë ïáÝ     

2  ¼³ñ·³óáõÙ     
3  Ì³Ýñ ³ßË³-

ï³Ýù 
    

4  ÒÙ»é³ÛÇÝ ûñ     
5  ´³Å³ÝáõÙ     
6 Â»Ã ¨ ³ßË³-

ï³Ýù 
    

7 ÐÇí³Ý¹ áõÃÛáõÝ     
8 ºñç³ÝÏáõÃÛáõÝ     
9 Ê³μ»áõÃÛáõÝ     

10 ²Õù³ïáõÃÛáõÝ     
ÀÝ¹ ³Ù»ÝÁ (%)     
 

§     ¦  ______________ 20     Ã.           êïáõ·»ó _______________________  
 
 

¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 14 
êï»ÕÍ³· áñÍ³Ï³Ý ¨ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³-
ëÇñáõÙ (¹ÇñùáñáßÙ³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ùï³ÍáÕ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 

Ûáõñ³Ñ³ïÏáõ ÃÛ³Ý íñ³)  
 

Ðñ³Ñ³Ý·. 
îñíáõÙ ¿ ÷áñÓ³ñÏáÕÇ ÏáÕÙÇó ¨ ³ßË³ï³ÝùÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³-

é³ÝÓÇÝ μÉ³ÝÏÝ»ñÇ íñ³: 
 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÁ  ̈í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ:  

4. ´áÉáñ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ ·Ý³Ñ³ïáõÙ »Ý å³ï³ëË³ÝÝ»ñÇ Ûáõñ³-
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ ³é³ÝÓÇÝ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ¨ ëïáõ·Çã ËÙμ»-
ñáõÙ: àñå»ë Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇß ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ 
ïíÛ³É  ÉáõÍÙ³Ý Ñ³Ý¹ÇåÙ³Ý Ñ³×³ËáõÃÛáõÝÁ: ¶Ý³Ñ³ïÙ³Ý 
ë³Ý¹Õ³ÏÁ »é³μ³É ¿. 

      3 - å³ï³ëË³ÝÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 1 ³Ý·³Ù, 
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      2 - å³ï³ëË³ÝÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 2-5 ³Ý·³Ù, 
            1 - å³ï³ëË³ÝÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 5 ³Ý·³ÙÇó ³í»ÉÇ: 

5. Ð³ßííáõÙ ¿ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ¨ ëïáõ·Çã ËÙμ»ñáõÙ Ñ»ï³½áï-
íáÕÝ»ñÇ Ñ³í³ù³Í μ³É»ñÁ ¨ Ý»ñÙáõÍíáõÙ ³ÕÛáõë³Ï 10. 

²ÕÛáõë³Ï 10  - îíÛ³ÉÝ»ñÇ ·ñ³ÝóÙ³Ý ³Ù÷á÷ ³ÕÛáõë³Ï 
ÊÙμÇ ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ μ³É» ñáí  Ð»ï³½áïáõ-

ÃÛ³Ý ÷áõÉÁ 
ÊÝ¹ñÇ Ñ³-
Ù³ñÁ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ëïáõ·Çã  

I  1.  
2.  
3. 

  

 μ³É»ñÇ Σ.   
II 1.  

2.  
3.  

  

 μ³É»ñÇ Σ.   
 

§     ¦  ______________ 20     Ã.           êïáõ·»ó _______________________  
 
 

¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 15 
¼áõ·áñ¹áõÙÝ»ñÇ ï»ë³ÏÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ (§¼áõ· áñ¹³Ï³Ý ·Çï³-

÷áñÓ¦ Ù»Ãá¹ÇÏ³) 
 

Ðñ³Ñ³Ý· 1. 
§Ò»½ »Ý ÁÝÃ»ñóíáõÙ μ³é»ñ: ¸áõù å³ñï³íáñ »ù ÇÝãù³Ý ÑÝ³ñ³-

íáñ ¿ ³ñ³· å³ï³ëË³Ý»É ÇÝã-áñ ½áõ·áñ¹áõÃÛ³Ùμ¦: 
Ðñ³Ñ³Ý· 2. 
§Ò»½ »Ý ÁÝÃ»ñóíáõÙ μ³é»ñ: ¸áõù å³ñï³íáñ »ù ÇÝãù³Ý ÑÝ³ñ³-

íáñ ¿ ³ñ³· å³ï³ëË³Ý»É §Ù³ë-³ÙμáÕç¦ ½áõ·áñ¹áõÃÛ³Ùμ¦: 
Ðñ³Ñ³Ý· 3. 
§Ò»½ »Ý ÁÝÃ»ñóíáõÙ μ³é»ñ: ¸áõù å³ñï³íáñ »ù ÇÝãù³Ý ÑÝ³ñ³-

íáñ ¿ ³ñ³· å³ï³ëË³Ý»É §ëÇÝï³·Ù³ïÇÏ¦ ½áõ·áñ¹áõÃÛ³Ùμ¦: 
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²ÕÛáõë³Ï 11  - ²ëáóÇ³ïÇí ÷áñÓÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝ 
№ ¼áõ·áñ¹áõÙÝ»ñ 

(³é³çÇÝ ÷áõÉ) 
¼áõ·áñ¹áõÙÝ»ñ 
(»ñÏñáñ¹ ÷áõÉ) 

¼áõ·áñ¹áõÙÝ»ñ  
(»ññáñ¹ ÷áõÉ) 

1.    
2.    
3.    
4.    

5.    
6.    
7.    
8.    
9.    
10 .    
11 .    
12 .    
13 .    
14 .    
15 .    
16 .    
17 .    
18 .    

19 .    
20 .    
21 .    
22 .    
23 .    
24 .    
25 .    

26 .    
27 .    
28 .    
29 .    

30 .    
31 .    
32 .    
t  t1 t 2 t3  

 
§     ¦  ______________ 20     Ã.           êïáõ·»ó _______________________  



 175 

¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 16 
²ñïÇÏáõÉÛ³ñ ËáãÁÝ¹áïÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ ËáëùÇ Ñ³ë-

Ï³óÙ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 
 

Ðñ³Ñ³Ý·. 
²é³çÇÝ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·. 
§Ò»½ ³ÛÅÙ ÏÝ»ñÏ³Û³óíÇ ï»ùëï, áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÇÝãù³Ý 

ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ×ß·ñÇï Ùï³å³Ñ»É ¨ í»ñ³ñï³¹ñ»É : ÀÝ¹ áñáõÙ ï»ùëïÁ 
Éë»Éáõ Ñ»ï ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï á̧õù å»ïù ¿ ³ñï³ë³Ý»ù í³ÝÏ»ñ (ûñÇÝ³Ï. 
Ï³, ï», éáõ, ëÇ, μá ¨ ³ÛÉÝ): ņ̃³Ýù å»ïù ¿ ³ñï³ë³Ý»É ó³Íñ ¨ éÇÃ-
ÙÇÏ: öáñÓ»ù ³ÛÅÙ ³Û¹ ³Ý»É: á̧ õù Ïß³ñáõÝ³Ï»ù ³ñï³ë³Ý»É í³ÝÏ»ñ, 
ÇëÏ ÙÇ ù³ÝÇ í³ÛñÏÛ³Ý ³Ýó ÷áñÓ³ñÏáÕÁ ÏëÏëÇ Ï³ñ¹³É ï»ùëïÁ: 
î»ùëïÇ ÁÝÃ»ñóÙ³Ý ³í³ñïÇó Ñ»ïá ¨ë ÙÇ ù³ÝÇ í³ÛñÏÛ³Ý ß³ñáõ-
Ý³Ï»ù Ï³ï³ñ»É Ó»ñ ËÝ¹ÇñÁ, ³å³ ÷áñÓ³ñÏáÕÇ Ññ³Ñ³Ý·áí ÃÕÃÇ 
íñ³ í»ñ³ñï³¹ñ»ù ³ÛÝ, ÇÝã Ùï³å³Ñ»É »ù¦: 
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
___________________________________________ 
Öß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÁ  ______________ 
 
ºñÏñáñ¹ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·. 
Ð³çáñ¹ ³é³ç³¹ñ³ÝùÁ ÏÇñ³Ï³Ý³óíÇ ÝáõÛÝ Ï»ñå, μ³Ûó ³Ûë ³Ý·³Ù 
¸áõù å»ïù ¿ Ñ³ßí»ù Ù»ÏÇó ëÏë³Í ¨ Ùï³å³Ñ»ù ÷áñÓ³ñÏáÕÇ ÏáÕÙÇó 
Ï³ñ¹³óíáÕ ï»ùëïÁ: 
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
___________________________________________ 
Öß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÁ  ______________ 
 
ºññáñ¹ ÷áõÉÇ Ññ³Ñ³Ý·. 
²ÛÅÙ Ñ³ßí»Éáõ ÷áË³ñ»Ý á̧õù å»ïù ¿ éÇÃÙÇÏ, ³é³Ýó ¹³¹³ñÝ»ñÇ 
³ñï³ë³Ý»ù Ò»½ É³í Í³ÝáÃ μ³Ý³ëï»ÕÍáõÃÛáõÝ: ²ÛÝ ³ÛÝù³Ý Í³ÝáÃ 
å»ïù ¿ ÉÇÝÇ, áñ ³ñï³ë³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ³ïáõÏ ç³Ýù»ñ ãå³Ñ³ÝçÇ: º-
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Ã» Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ Ùáé³ÝáõÙ »ù μ³Ý³ëï»ÕÍáõÃÛ³Ý ÇÝã-áñ Ù³ë, ³å³ 
Ï³ñáÕ »ù ëÏë»É ³ñï³ë³Ý»É ëÏ½μÇó: ¶ÉË³íáñÁ å³Ñå³Ý»É ÝáõÛÝ 
éÇÃÙÁ: 
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
___________________________________________ 
Öß·ñÇï í»ñ³ñï³¹ñí³Í μ³é»ñÇ ù³Ý³ÏÁ  ______________ 
 

§     ¦  ______________ 20    Ã.           êïáõ·»ó _______________________ 
 
 

¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 17 
ä³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ Ñëï³ÏáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïáõ Ù 

 
Ðñ³Ñ³Ý·. §Ð³ñó³ñ³ÝÇ ³é³ç³¹ñ³ÝùÝ»ñÁ Ò»½ Ùáï ³é³ç 

Ïμ»ñ»Ý áñáß³ÏÇ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñ: á̧õù å»ïù ¿ ¹ñ³Ýù ·Ý³Ñ³ï»ù 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ë³Ý¹Õ³ÏÇ: Úáõñ³ù³Ý-
ãÛáõñ Ñ³ñóÇ å³ï³ëË³Ý»ÉÇë, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, Ï³ñ¹³ó»ù ·Ý³Ñ³ï-
Ù³Ý ë³Ý¹Õ³ÏÁ: öáñÓ»ù ·Ý³Ñ³ï»É Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³é³ç³¹ñ³ÝùÁ 
³ÝÏ³Ë Ý³Ëáñ¹ ·Ý³Ñ³ïáõÙÝ»ñÇó: ÐÇß»ù, áñ ûμÛ»ÏïÇ Ù³ëÇÝ å³ï-
Ï»ñ³óáõÙÁ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ Ë³éÝ»É Ýñ³ Ù³ëÇÝ ·Çï»ÉÇùáí: ¸áõù å»ïù ¿ 
ï»ëÝ»ù »ñ á̈õÛÃÁ Ùï³ÛÇÝ å³ïÏ»ñÇ Ó¨áí  ̈Ò»ñ ËÝ¹ÇñÝ ¿ ·Ý³Ñ³ï»É 
³Û¹ å³ïÏ»ñÇ Ñëï³ÏáõÃÛáõÝÁ¦: 

 
ä³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ Ñëï³ÏáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ ÝÛáõÃ 

(¸. Ø³ñùëÇ Ñ³ñó³ñ³ÝÁ)  
 

ä³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ë³Ý¹Õ³ÏÁ: 
5 -  å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ μ³ó³ñÓ³Ï Ñëï³Ï ¿, å³ñ½, ÇÝãå»ë ÁÝ-

Ï³ÉÙ³Ý å³ïÏ»ñÁ: 
4 - å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ μ³ó³ñÓ³Ï Ñëï³Ï ¿ ¨ å³ñ½: 
3 - å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ ÙÇçÇÝ Ñëï³ÏáõÃÛ³Ý ¨ å³ñ½áõÃÛ³Ý ¿: 
2 - å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ ³Õáï ¿ ¨ áã Ñëï³Ï: 
1 - å³ïÏ»ñ³óáõÙ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ãÇ ³é³ç³ÝáõÙ: ØÇ³ÛÝ ·Çï»ù, 

áñ Ùï³ÍáõÙ »ù »ñ̈ áõÛÃÇ Ù³ëÇÝ: 
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№ Ð³ñó-³é³ç³¹ñ ³Ýù ¶Ý³-

Ñ³ïáõÙ  
Øï³Í»ù Ò»ñ Ñ³ñ³½³ïÝ»ñÇó  Ï³Ù ÁÝÏ»ñÝ»ñÇó  Ù»ÏÇ Ù³ëÇÝ, áñÇÝ Ñ³× ³Ë 
»ù ï»ëÝáõÙ: Î»ÝïñáÝ³ó »ù Ò»ñ Ùï³ÛÇÝ å³ïÏ»ñÇ íñ³: Àëï å³ïÏ»ñÇ 
Ñëï³ÏáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ï»ù Ñ»ï¨Û³É Ñ³ñó»ñÁ 

17 ä³ïÏ»ñ³óñ»ù ³Û¹ Ù³ñ¹ áõ ¹»ÙùÇ, · ÉËÇ, áõë»ñÇ, Ù³ñÙÝÇ 
Ñëï³Ï ÏáÝïáõñÝ»ñÁ 

 

18 ä³ïÏ»ñ³óñ»ù Ýñ³ ·ÉËÇ ¨ Ù³ñÙÝÇ ¹ÇñùÇ μÝáõÃ ³·-
ñ³Ï³Ý ¹Çñù»ñÁ 

 

19 ä³ïÏ»ñ³óñ»ù Ýñ³ ù³ÛÉùÁ,  ù³ÛÉÇ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ, Çñ»Ý 
å³Ñ»Éáõ Ó Á̈.  ³Û¹ ³Ù»ÝÁ å³ïÏ»ñ³ó ñ»ù ÙÇ³ëÝ³Ï³Ý 
å³ïÏ»ñáí  

 

20 ä³ïÏ»ñ³óñ»ù Ò»½ Í³ÝáÃ Ýñ³ Ñ³·áõëïÇ ·áõÛÝ»ñÁ  
ä³ïÏ» ñ³óñ»ù  ̈·Ý³Ñ³ï»ù ³ñ¨³Í ³·Ç Ñ»ï¨Û³É å³ïÏ»ñÝ»ñÁ 

21 ²ñ¨Á Í³·áõÙ ¿ Ù³é³É³å³ï »ñÏÝùáõÙ  

22 ²ñ¨Á Í³·áõÙ ¿ Ï³åáõÛï »ñÏÝùáõÙ  
23 ²ñ¨Á Í³·áõÙ ¿, ë³Ï³ÛÝ »ñÏÝùáõÙ ³Ùå»ñ »Ý, ëÏëíáõÙ ¿  

³Ùåñáå ¨ »ñ á̈õÙ »Ý Ï³ÛÍ³ÏÇ ÷³ÛÉ³ï³ÏáõÙÝ»ñ 
 

24 ²ñ¨³Í³· ¿  ̈ »ñÏÝùáõÙ ÍÇ³Í ³Ý ¿  
ä³ïÏ»ñ ³óñ»ù ¨ Áëï ë³Ý¹ Õ³ÏÇ ·Ý³Ñ³ï»ù Ò»ñ ÏáÕÙÇó ³é³í »É Ñ³×³Ë 
³Ûó»ÉíáÕ Ë³ÝáõÃÇ Ñ»ï¨Û³É ï»ë³ñ³ÝÝ»ñÁ 

25 ä³ïÏ»ñ³óñ»ù Ë³ÝáõÃÇ ³ÙμáÕç³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ 
¹ÇÙ³óÇ ÷áÕáóÇó  

 

26 ä³ïÏ»ñ³óñ»ù ³Û¹ Ë³ÝáõÃ Ç ÙÃ»ñùáí ÉÇ óáõó ³÷»Õ ÏÁ  
27 ä³ïÏ»ñ³óñ»ù, áñ Ùáï»ÝáõÙ »ù ¹ é³ÝÁ, å³ïÏ»ñ³óñ»ù 

¹é³Ý ·áõÛÝÁ, ã³÷»ñÁ,  ¹»ï³ÉÝ»ñÁ 
 

28 ä³ïÏ»ñ³ó ñ»ù, áñ ÙïÝáõÙ »ù Ë³ÝáõÃ, Ùáï»ÝáõÙ »ù 
í³×³é³ë»Õ³ÝÇÝ. å³ïÏ»ñ³ó ñ»ù  í ³×³éáÕÇÝ, Ýñ³ 
Ó»éù»ñÁ, Ý³ ï³ÉÇë ¿ ³åñ³Ýù Á ̈  Ù³ÝñÁ 

 

ä³ïÏ»ñ³óñ»ù · ÛáõÕ³Ï³Ý ÙÇç³í ³Ûñ` Í ³é»ñáí , ë³ñ»ñáí, É×áí  
29 ä³ïÏ»ñ³óñ»ù É³Ý¹ß ³ýïÁ ³ÙμáÕçáõÃÛ³Ùμ  

30 ä³ïÏ»ñ³óñ»ù Í ³é»ñÁ` ¹ñ³Ýó  ·áõÛÝÁ, ã³÷»ñÁ  
31 ä³ïÏ»ñ³óñ»ù É×Ç ·áõÛÝÁ ¨ ã³÷»ñÁ  
32 ä³ïÏ» ñ³óñ»ù, áñ ù³ÙÇ ¿ ÷ãáõÙ, Í³é»ñÁ ³ÕÙÏáõÙ »Ý ¨ 

É× Ç í ñ³ ³ÉÇùÝ»ñ »Ý ³é³ç³ÝáõÙ 
 

 
§     ¦  ______________ 20     Ã.           êïáõ·»ó _______________________  
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¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 18 
êï»ÕÍ³· áñÍ³Ï³Ý »ñ̈ ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 

 
Ðñ³Ñ³Ý·. 
§àõß³¹Çñ Ï³ñ¹³ó»ù Ò»½ ïñ³Ù³¹ñí³Í »ñ»ù μ³é»ñÁ ¨ Ï³½Ù»ù 

ÇÝãù³Ý ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ß³ï Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù Ïå³ñáõÝ³Ï»Ý 
Ýßí³Í »ñ»ù μ³é»ñÁ: Ü³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ·ñ»ù ÃÕÃÇ íñ³: ²ßË³-
ï³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ ïñíáõÙ ¿ 10 ñáå»: ºÃ» ³Ù»Ý ÇÝã å³ñ½ ¿, ëÏëáõÙ »Ýù 
³ßË³ï³ÝùÁ¦: 
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________ 

 
²ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÝ áõ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ: 
ØÇ³íáñÝ»ñÁ ßÝáñÑíáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³ÕÛáõë³ÏÇ Ñ³-

Ù³Ó³ÛÝ, áñÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ÷áñÓ³ñÏáÕÁ. 
 
êï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÁ Ñ³ßí³ñÏíáõÙ ¿ 

Ñ»ï Û̈³É  μ³Ý³Ó¨áí. 
K= ΣN/n =  

áñï»Õ K-Ý ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý »ñ̈ ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ·áñÍ³ÏÇóÝ ¿, ΣN-Á 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÇó ëï³ó³Í ÙÇ³íáñÝ»ñÇ ·áõÙ³ñÁ,          
n-Á Ý³Ë³¹³ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: 
 

§     ¦  ______________ 20     Ã.           êïáõ·»ó _______________________  
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¶áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù 19 
ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ  

áõ ëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 
 

Ðñ³Ñ³Ý·.  
§ú·ï³·áñÍ»Éáí ÃÕÃÇ íñ³ÛÇ å³ïÏ»ñÁ  ̀ ÝÏ³ñ ÝÏ³ñ»ù: ÜÏ³ñÇ 

áñ³ÏÁ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ: ä³ïÏ»ñÁ û·ï³·áñÍ»ù Áëï Ò»ñ Ñ³Û»-
óáÕáõÃÛ³Ý: Î³Ý· ³°é Ññ³Ñ³Ý·áí ¹³¹³ñ»óñ»ù ³ßË³ï³ÝùÁ: Úáõñ³-
ù³ÝãÛáõñ ÝÏ³ñ ÝÏ³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ïñ³Ù³¹ñíáõÙ ¿ 60 í³ÛñÏÛ³Ý¦:  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
§Ò»½ ¹áõñ »Ï³±í ³é³ç³¹ñ³ÝùÁ: Æ±Ýã ½·³óáõÙÝ»ñ ¿Çù áõÝ»ÝáõÙ ³ÛÝ 
Ï³ï³ñ»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï¦: 
__________________________________________________________
__________________________________________________________
_________________________________________________ 

 
  ¶Ý³Ñ³ïáõÙ 
1 . ºñ¨³Ï³ÛáõÃ Û³Ý μ³ñ¹áõÃ ÛáõÝ  
2 . ºñ¨³Ï³ÛáõÃ Û³Ý × ÏáõÝáõÃÛáõÝ ¨ å³ïÏ»ñ³ó áõÙÝ»ñÇ 

ýÇùëí³Í áõÃ ÛáõÝ 
 

3 . ºñ¨³Ï³ÛáõÃ Û³Ý Ï³ñÍ ñ³ïÇåáõÃÛáõÝ  

 
§     ¦  ______________ 20     Ã.           êïáõ·»ó _______________________  
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ú¶î²¶àðÌì²Ì îºðØÆÜÜºðÆ Ð²Ø²èàî ´²è²ð²Ü 
 
²ÏÝ³éáõ  
·áñÍÝ³Ï ³Ý 
Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝ 

Ùï³Í áÕ áõÃÛ³Ý Ó¨, áñÇ ¿áõÃÛáõÝÁ ³é³ñÏ³Ý»ñÇ Ñ»ï 
Çñ³Ï³Ý ·áñÍ ³éÝáõÃÛáõÝÝ ¿  ¨ Í³é³ÛáõÙ ¿  ·áñÍÝ³-
Ï³Ý ËÝ¹ ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³ÝÁ: 
 

²ÏÝ³éáõ  
å³ïÏ»ñ³íáñ  
Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝ 

Ùï³Í áÕ áõÃÛ³Ý Ó¨, áñÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í  ¿ ËÝ¹ñ³ÛÇÝ 
Çñ³í Ç× ³ÏÇ Ùá¹ »É³íáñáõÙÁ ¨ ÉáõÍáõÙÁ å³ïÏ»ñ³-
óáõÙÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ: 
 

²ÝÙÇç³Ï ³Ý  
Ùï³å³ÑáõÙ 

Ùï³å³ÑáõÙ, áñÝ Çñ³Ï³Ý³óí áõÙ ¿ ³é³Ýó û·ÝáÕ, 
ÏáÕÙÝ³ÏÇ ÙÇçáóÝ»ñÇ, ÑÝ³ñÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ý: 
 

¶áñÍÝ³Ï³Ý  
Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝ 

Ùï³Í áÕ áõÃÛ³Ý ï»ë³Ï, áñáõÙ ËÝ¹ñÇ ÉáõÍáõÙÁ Çñ³-
Ï³Ý³óí áõÙ ¿  ³ñï³ùÇÝ ·áñÍÝ³Ï³Ý ·áñÍ áõÝ»áõ -
ÃÛáõÝáõÙ: 
 

¶ñ³íáñ Ëáëù ËáëùÇ ï»ë³Ï, áñÁ ï»ëáÕ³Ï³Ý ÁÝÏ³É»ÉÇ ·ñ³íáñ 
ï»ùëïÇ Ó¨áí  ³ñï³Ñ³Ûïí áÕ É»½í ³Ï³Ý Ï³éáõÛó -
Ý»ñÇ Ï³ÛáõÝ ³Ùñ³åÝ¹ áõÙ ¿ : ÀÝ¹  áñáõÙ ³ÛÝ ÃáõÛÉ ¿ 
ï³ÉÇë ÷áË³Ýó »É ÇÝýáñÙ³óÇ³Ý Ýß³Ý³Ï³ÉÇ Å³-
Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ Ñ»ï³Ó·Ù³Ùμ: 
 

¸ÇëÏáõñëÇí  
Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝ 
(É³ï. Discur sus - 
¹ ³ïáÕ áõÃÛáõÝ) 
 

Ùï³ÛÇÝ é³½Ù³í ³ñáõÃÛ³Ý Ó¨, áñáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»-
ÝáõÙ ËÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÇ Ñ³çáñ¹ ³Ï³Ý 
ùÝÝ³ñÏáõÙ` Ñ³× ³Ë ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý ¹ ³ïá Õáõ -
ÃÛ³Ý ÙÇçáó áí, áõ ³Ù»Ý Ñ³çáñ¹  ù³ÛÉ å³ÛÙ³Ý³í áñ-
í³Í ¿ Ý³Ëáñ¹Ç ³ñ¹ÛáõÝùáí: ¸ÇëÏáõñëÇí  Ùï³Íá-
ÕáõÃÛ³Ý Ï³éáõóí ³ÍùáõÙ ï³ñμ»ñáõÙ »Ý ¹»¹áõÏïÇí 
¨ ÇÝ¹ áõÏïÇí Ùï³Ñ³Ý·áõÙÝ»ñ:  Ð³×³Ë ¹ÇëÏáõñëÇí 
Ùï³Í áÕ áõÃÛáõÝÁ Ñ³Ï³¹ñáõÙ »Ý ÇÝïáõÇïÇí ÇÝ: 
 

¸Çñùáñáß áõÙ ·áñÍ áõÝ»áõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ: àñáß ³ÏÇ 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ áñáß³ÏÇ Ó¨áí ·áñÍ»Éáõ  Ñá·»μ³Ý³-
Ï³Ý å³ïñ³ëïí ³Í áõÃÛáõÝ: 
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ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý  
å³ïÏ»ñ  

ëáõμÛ »ÏïÇ Ï³éáõó áÕ³Ï³Ý ·áñÍ áõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ¹ -
ÛáõÝù , áñÝ Çñ³Ï³Ý ÏÛ³ÝùáõÙ ãáõÝÇ Çñ ÝÙ³ÝûñÇÝ³-
ÏÁ: 
 

¼áõ·áñ¹áõÙ 
(É³ï. Associ atio  - 
ÙÇ³óáõÙ) 

»ñÏáõ  Ñá·»Ï³Ý ï³ññ»ñÇ ÙÇç¨ Ï³åÁ, áñÝ ³é³ç³-
ÝáõÙ ¿ ÷áñÓÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ  ̈ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ Ù»Ï 
ï³ññÇ ³Ïïáõ³É³óÙ³Ý ¹ »åùáõÙ Ý³¨ ÙÛáõëÇ Ç 
Ñ³Ûï ·³ÉÁ: ²é³ÝÓÝ³óíáõÙ »Ý ½áõ·áñ¹ áõÙÝ»ñ Áëï 
ÝÙ³ÝáõÃÛ³Ý, ÏáÝïñ³ëïÇ, ï³ñ³Í³Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ 
³éÁÝÃ»ñáõÃÛ³Ý ¨ å³ï×³é³Ñ»ï¨³Ýù³ÛÇÝ ½áõ·áñ-
¹áõÙÝ»ñ: 
 

ÀÝ¹Ñ³Ýñ³óáõÙ ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³ó,  áñÁ μ»ñáõÙ ¿ ßñç³å³-
ïáÕ ³ßË³ñÑÇ Ñ³ñ³μ»ñ³Ï³Ý Ï³ÛáõÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇ ³é³ÝÓÝ³ó Ù³ÝÁ ¨ Ýß³Ý³ÏÙ³ÝÁ: ÀÝ¹Ñ³Ýñ³ó -
Ù³Ý ï³ññ³Ï³Ý ï»ë³ÏÝ»ñÁ ³éÏ³ »Ý ³ñ¹ »Ý ÇëÏ 
ÁÝÏ³ÉÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹ ³ÏáõÙ` ³ñï³Ñ³Ûïí »Éáí áñå»ë 
ÁÝÏ³ÉÙ³Ý Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝ:  
 

ÀÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ  ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Çñ³Ï³-
Ý³óÙ³Ý ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ÑÝ³ñ³í áñáõÃÛáõÝÝ»ñ,  áñáÝù 
Ý»ñ³éáõÙ »Ý ³é³ÝÓÇÝ ·Çï»ÉÇùÝ»ñ, áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ-
Ý»ñ ¨ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 
Ýáñ ÙÇçáóÝ»ñÇ ¨ ÑÝ³ñÝ»ñÇ áõëáõó ³ÝÙ³Ý å³ïñ³ë-
ïáõÃÛáõÝ: 
 

ÆÙå»ñëÇí Ëáëù  
(É³ï. Impressio  - 
ïå³í áñáõÃÛáõÝ) 
 

μ³Ý³íáñ Ï³Ý ·ñ³í áñ ËáëùÇ Ñ³ëÏ³óáõÙÁ 

ÆÝ¹ áõÏóÇ³ 
(É³ï. Inducti o -  
áõÕÕ áñ¹áõÙ) 
 

Ùï³Ñ³Ý·áõÙ, áñáõÙ Ý³Ë³¹ ñÛ³ÉÝ»ñÇ ¨ »½ñ³Ñ³Ý·-
Ù³Ý Ï³åÁ ãÇ Ñ»ÝíáõÙ ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý ûñ»ÝùÇ 
íñ³,  áñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ »½ñ³Ñ³Ý·áõÙÁ μËáõÙ ¿ 
ëÏ½μÝ³Ï³Ý Ý³Ë³¹ ñÛ³ÉÝ»ñÇó  áã  Ã» ïñ³Ù³μ³Ý³-
Ï³Ý ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ùμ, ³ÛÉ áñáß³ÏÇ Ñ³í³Ý³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ùμ: ØïùÇ ÁÝÃ ³ó ùÝ ¿ Ù³ëÝ³íáñÇó ¹ »åÇ ÁÝ¹ -
Ñ³ÝáõñÁ, áñáí  ̈  Ñ³Ï³¹ñí áõÙ ¿ ¹»¹áõÏó Ç³ÛÇÝ: 
 

ÆÝë ³ÛÃ 
(³Ý·É.  Insigh t - Ëáñ³-
Ã ³÷³Ýó áõÃÛáõÝ) 

1925  Ã. ì. Î»ÉÉ»ñÇ ÏáÕÙÇó  ·»ßï³ÉïÑá·»μ³ÝáõÃÛáõÝ 
Ý»ñÙáõÍí³Í Ñ³ëÏ³ó áõÃÛáõÝ, áñÁ Ýß ³Ý³ÏáõÙ ¿ 
ËÝ¹ñ³ÛÇÝ Çñ³í Ç×³ÏÇ ¿áõÃÛ³Ý Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ Ñ³ë-
Ï³óáõÙ:  

 182 

ÆÝï»É»Ïï 
(É³ï. Intellectus  -  
Ñ³ëÏ³óáõÙ,   
× ³Ý³ãáõÙ) 

×³Ý³ãáÕáõÃÛ³Ý ·áñÍ ÁÝÃ³óÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ¨ 
ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÉáõÍÙ³Ý ÁÝ¹ áõÝ³Ïáõ -
ÃÛáõÝ` Ù³ëÝ³íáñ³å»ë Ï»Ýë³Ï³Ý Ýáñ ËÝ¹ ÇñÝ»ñÇ 
Ûáõñ³óÙ³Ý ·áñÍ ÁÝÃ ³ó áõÙ: Ø»ñ ûñ»ñáõÙ ÁÝ¹áõÝí ³Í 
¿ Ñ³Ù³ñ»É, áñ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÇÝï»-
É»Ïï` áñå»ë áõÝÇí»ñë³É Ñá ·»Ï³Ý ÁÝ¹ áõÝ³Ïáõ -
ÃÛáõÝ, áñÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í  ¿  áñáß³ÏÇ ³ñ³·áõÃÛ³Ùμ 
¨ ×ß·ñïáõÃÛ³Ùμ ÇÝýáñÙ³ó Ç³ÛÇ Ùß³ÏÙ³Ý ÝÛ³ñ¹³-
ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·»Ý»ïÇÏáñ»Ý å³ÛÙ³Ý³í áñí ³Í 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ: 
 

ÆÝïáõÇóÇ³ 
(É³ï. Intueri  -  
áõß³¹ Çñ ¹ Çï»É) 
 

ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý ÑÇÙù»ñÇ ³Ýμ³í ³ñ³ñáõÃÛ³Ý å³-
ñ³·³ÛáõÙ ËÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý Ñ³×³Ë í³ÛñÏ»Ý³Ï³Ý 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñáõÙÁ:  

ÊÙμ³ÛÇÝ  
Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝ 

³ÛÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý á× Á, áñáÝù ³ÙμáÕçá-
íÇÝ ÝáõÛÝ³Ï³Ý³ÝáõÙ »Ý ÏáÝÏñ»ï ëáó Ç³É³Ï³Ý 
ËÙμÇ Ñ»ï:  ÀÝ¹ áñáõÙ ëï»ÕÍí áõÙ ¿ Çñ³íÇ×³Ï, »ñμ 
ÙÇ³Ï³ñÍáõÃÛáõÝÁ ¹ ³éÝáõÙ ¿  ³í»ÉÇ Ù»Í ³ñÅ»ù, ù³Ý 
ïñ³Ù³μ³ÝáõÃÛ³ÝÁ Ï³Ù é³ó ÇáÝ³É ÁÝïñáõÃÛ³ÝÁ 
Ñ»ï¨»ÉÁ: 
  

ÊÝ¹Çñ (åñáμÉ»Ù)  
(ÑáõÝ. Proble ma  - 
ËÝ¹ Çñ) 

ËÝ¹Çñ, áñÇ ÉáõÍáõÙÁ áõÕÕí³Í ¿  áã  ³ÛÝù³Ý ·áñÍÝ³-
Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÇ ëï³óÙ³ÝÁ, áñù³Ý Ýáñ Ù»Ãá¹³μ³-
Ý³Ï³Ý Ùáï»óÙ³Ý Ùß³ÏáõÙÁ: 
 

ÊÝ¹ñ³ÛÇÝ  
Çñ³íÇ×³Ï 
 

·áñÍÝ³Ï³Ý Ï³Ù ï»ë³Ï³Ý ËÝ¹ñÇ ÉáõÍÙ³Ý Å³Ù³-
Ý³Ï ³é³ç³ó áÕ ·Çï³Ïó áõÙ, áñ ÙÇÝã ³Û¹  Ûáõñ³ó -
í³Í ·Çï»ÉÇùÝ»ñÁ μ³í ³ñ³ñ ã»Ý ¨ Ýå³ï³Ï³áõÕÕ -
í³Í ×³Ý³ãáÕ ³Ï³Ý ³ÏïÇí áõÃÛ³Ùμ ÙÇçÝáñ¹ ³í áñ-
íáÕ Ýáñ ·Çï»ÉÇùÝ»ñÇ ëáõμÛ»ÏïÇí å³Ñ³ÝçÙáõÝùÇ 
³é³ç³ó áõÙ: 
 

Î³Ù³ÍÇÝ  
Ùï³å³ÑáõÙ 

Ùï³å³ÑáõÙ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ç ñ³Ï³Ý³óí áõÙ ¿ Ñ³-
ïáõÏ ÙÇçáóÝ»ñÇ ·Çï³Ïó ³Ï³Ý û·ï³·áñÍ áõÙ ÑÇßá-
ÕáõÃÛáõÝáõÙ ÇÝýáñÙ³ó Ç³ÛÇ ³é³í»É ³ñ¹ÛáõÝ³í »ï 
å³Ñå³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
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Î³å»ñÇ  
³Ïïáõ³É ³óáõÙ  
(É³ï. Actual is –  
·áñÍáõÝ»³Ï³Ý) 
 

³ÝÑ³ï³Ï³Ý ÷áñÓÇ í »ñ³ñï³¹ñáõÙ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ 
Ý»ñÏ³Û³óí ³Í  ÉÇÝ»É Ùïù»ñÇ, å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ, 
ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ, Ñáõ½³Ï³Ý íÇ× ³ÏÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉÝÇ Ó¨áí: 
 

Î³ñ×³ï¨ 
ÑÇß áÕáõÃÛ³Ý Í³í³É 

ï³ññ»ñÇ ³é³í »É³·áõÛÝ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, áñáÝù Ï³-
ñáÕ »Ý ³ÝëË³É í»ñ³ñï³¹ ñí »É ÙÇ³Ý·³ÙÇó , Ý»ñ-
Ï³Û³óí »Éáõó ÙÇ ù³ÝÇ í³ÛñÏÛ³Ý Ñ»ïá: 
 

Î³ñ×³ï¨  
ÑÇß áÕáõÃÛáõÝáõÙ  
å³Ñå³ÝÙ³Ý  
Å³Ù³Ý³Ï³Ñ ³ïí³Í  
 

³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí ³Í Á, áñÇ ÁÝÃ ³óùáõÙ ëï³ó -
í³Í ÇÝýáñÙ³óÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ í»ñ³Ï³Ý·Ýí»É Ï³ñ-
×³ï¨ ÑÇß áÕ áõÃÛáõÝÇó  ¨ û·ï³·áñÍí »É Ñ»ï³·³ 
Ùß ³ÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
 

Îñ»³ïÇíáõÃÛáõÝ, 
êï»ÕÍ³ñ ³ñáõÃÛáõÝ 
(É³ï. Creatio  -  
³ñ³ñáõÙ) 
 

³ÝÑ³ïÇ ëï»ÕÍ ³·áñÍ ³Ï³Ý ÁÝ¹ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 
áñáÝù  μÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý ëÏ½μáõÝùáñ»Ý Ýáñ ·³Õ³-
÷³ñÝ»ñÇ ëï»ÕÍÙ³Ý å³ïñ³ëï³Ï³ÙáõÃÛ³Ùμ:  
 

Ð³Ù³¹ñáõÃÛáõÝ 
(ÑáõÝ. Syn thesis -  
ÙÇ³íáñáõÙ, Ï³½ÙáõÙ) 

Ùï³ÛÇÝ ûå»ñ³ó Ç³, áñÇ ¿áõÃÛáõÝÁ »ñ¨áõÛÃ Ç Ï³Ù ³-
é³ñÏ³ÛÇ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ÷áõÉáõÙ ³é³ÝÓÝ³óí ³Í 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇ³íáñáõÙ ¿  áñáß ³ÏÇ Ñ³Ù³Ï³ñ-
·áõÙ Çñ³Ï³Ý ûμÛ»ÏïÝ»ñÇÝ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ÑÇ»ñ³ñ-
ËÇÏ Ï³å»ñÇ í »ñ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ùμ: 
 

Ð³ëÏ³óáõÃÛáõÝ 
 

ßñç³å³ïáÕ ³ßË³ñÑÇ ³é³ñÏ³Ý»ñÇ í»ñÉáõÍ áõÃÛ³Ý 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ÝÓÝ³óí ³Í  ¿³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇ ëÇÙí áÉÇÏ ³ñï³ó áÉáõÙ:  ²é³ÝÓÝ³óíáõÙ »Ý 
÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ¨ ï»ë³Ï³Ý Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ: 
 

Ð³ëÏ³óáõÙ 
 

ßñç³Ï³ ÇñáÕ áõÃÛ³Ý ³é³ñÏ³Ý»ñÇ ¨ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ 
¿³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ μ³ó ³Ñ³ÛïáõÙ,  áñáÝù  å³Û -
Ù³Ý³íáñáõÙ »Ý ¹ ñ³Ýó ³é³ç³óáõÙÝ áõ  í»ñ³ñï³¹ -
ñáõÙÁ: àñå»ë Ï³ÝáÝ Çñ³Ï³Ý³óí áõÙ ¿ ËáëùáõÙ ëÇÙ-
íáÉÇÏ Ùá¹»É³í áñÙ³Ý ÙÇçáóáí: 
 

Ð³ïÏ³ÝÇß ³é³ñÏ³ÛÇ μÝáõÃ ³·ñÇã, áñÁ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ï³-
éáõóÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï  Ñ³Ý¹ »ë ¿ ·³ÉÇë áñå»ë ÏáÕÙÝá-
ñáßÙ³Ý ï³ññ: ¾³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³ó -
Ù³Ý ÑÇÙ³Ý í ñ³ Ó̈ ³í áñíáõÙ »Ý Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»-
ñÁ: Ø³ñ¹áõ Ñ³Ù³ñ ³é³í»É å³ñ½ Ñ³Ù³ñí áõÙ »Ý 
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½·³Û³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÁ, áñáÝù  Í ³é³ÛáõÙ »Ý 
å»ñó »åïÇí å³ïÏ»ñÇ ëï»ÕÍÙ³ÝÁ ¨ Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³ÝáõÙ »Ý Ùß³Ïí ³Í ¿ï³ÉáÝÝ»ñÇÝ:  
 

ÐÇß áÕáõÃÛ³Ý  
³ÝÑ³ï³Ï³Ý  
ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ 

³ÝÑ³ïÇ Ùáï ÑÇ ßáÕáõÃÛ³Ý ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ï»ë³ÏÇ 
·»ñ³Ï³ ³ñï³Ñ³Ûïí ³Í áõÃÛáõÝ, áñÇ ÙÇçáó áí ÇÝ-
ýáñÙ³ó Ç³Ý ³é³í»É ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ Ùï³å³Ñí áõÙ 
¨ í»ñ³ñ ï³¹ñíáõÙ:  
 

ÐÇß áÕáõÃÛ³Ý Í³í³É Ùï³å³ÑáõÙÇó áñáß³ÏÇ Å³Ù³Ý³Ï ³Ýó  í »ñ³ñ-
ï³¹ñÙ³Ý »ÝÃ ³Ï³ ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ Í ³í ³ÉÁ: 
 

ÐÇß áÕáõÃÛ³Ý  
ï»ë ³ÏÝ»ñ 

ÙÝ»ÙÇÏ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ï³éáõóí ³Íù³ÛÇÝ  ³ÛÝ ³-
é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³åí ³Í  »Ý Ùï³-
å³ÑÙ³Ý ï³ñ μ»ñ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ, ÑÇß áÕáõÃÛáõÝáõÙ 
å³Ñå³ÝÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ ó áõó³ÝÇßÝ»ñÇ,  Ùï³-
å³Ñí áÕ  ÝÛáõÃ Ç μÝáõÃ³·ñÇãÝ»ñÇ Ñ»ï: Øï³å³ÑíáÕ 
ÝÛáõÃ Ç μÝáõÛÃ Çó Ï³Ëí ³Í  Ï³ñáÕ »Ý ³é³ÝÓÝ³óí»É 
ÑÇßáÕ áõÃÛ³Ý ï»ëáÕ ³Ï³Ý, ÉëáÕ ³Ï³Ý, ½·³Û³ß ³ñÅá-
Õ³Ï³Ý ï»ë³ÏÝ»ñ: Àëï ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ å³Ñå³Ý-
Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ ï¨³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñáõÙ »Ýù 
³ÏÝÃ ³ñÃ³ÛÇÝ, Ï³ñ×³ï¨ ¨ »ñÏ³ñ³ï¨ ÑÇßáÕáõ -
ÃÛáõÝÝ»ñ: 
 

Ö³Ý ³ãáõÙ Ñá·»Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ ³ó, áñÁ Ñ»Ýí ³Í ¿ ÁÝÏ³ÉíáÕ 
»ñ¨áõ ÛÃÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ ÑÇß áÕ áõÃÛ³Ý 
Ñ»ïù»ñÇ Ñ³Ù»Ù³ïÙ³Ý íñ³, áñáÝù  ÁÝÏ³Éí áÕ  ³-
é³ñÏ³ÛÇ × ³Ý³ãÙ³Ý ¿ï³ÉáÝÝ»ñ »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ: 
 

ØÇçÝáñ¹³íáñí³Í 
Ùï³å³ÑáõÙ 

»ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ ÙÇçáóÝ»ñÇ,  ÑÝ³ñÝ»ñÇ û·ï³-
·áñÍ áõÙ Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ñ¹ ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý μ³ñÓ-
ñ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  
 

ØÝ»Ùáï»ËÝÇÏ³ 
(ÑáõÝ. Mnemonikon  - 
Ùï³å³ÑÙ³Ý  
³ñí »ëï) 
 

Ñ³ïáõÏ ÑÝ³ñÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·, áñáÝù Í ³é³ÛáõÙ »Ý 
Ùï³å³ÑÙ³Ý ³ñ¹ ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ: 

Øáé³óáõÙ ³ÏïÇí ·áñÍÁÝÃ ³ó , áñÇ ¿áõÃÛáõÝÁ ³í »ÉÇ í³Õ ÁÝ-
Ï³Éí ³Í  ÝÛáõÃ Ç Ñ³ë³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý ÏáñáõëïÝ ¿, ³Ý-
ÑÝ³ñÇÝáõÃÛáõÝÁ í»ñ³ñï³¹ ñ»É Ï³Ù ×³Ý³ã»É ³ÛÝ, 
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ÇÝã Ùï³å³Ñí»É ¿: àñáß³ÏÇ å³ÛÙ³Ý Ý»ñáõÙ ¹Ç-
ï³ñÏ íáõÙ ¿ Ùáé³óÙ³Ý ·áñÍ ÁÝÃ³óÇ ¹³ñÓ»ÉÇáõÃÛ³Ý 
¿ý»Ïï: 
 

Øï³Ñ³Ý·áõÙ 
 

áñáß³ÏÇ ¹ ³ïáÕ áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇç¨ Ï³åÇ Ñ³ëï³-
ïáõÙ, áñÝ Çñ³Ï³Ý³óí áõÙ ¿ μ³é³ÛÇÝ Ó̈ áí, ÇÝãÇ ÙÇ-
çáóáí  ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ¹³éÝáõÙ ¹áõñë ·³É å»ñó »åïÇí 
¹³ßïÇ ³½¹ »ó áõÃÛáõÝÇó: 
 

Øï³å³Ñíá Õ  
ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ  
ÇÝï»ñý»ñ»ÝóÇ³ÛÇ  
ÑÇåáÃ»½  
(ØÛáõÉÉ»ñ ¶.,   
äÇÉó»Ï»ñ ². ) 
 

1900  Ã. ³é³ç³¹ ñí ³Í  μ³ó³ïñáÕ ³Ï³Ý Ùá¹ »É, áñÇ 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝ Ùáé³óáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³í áñí³Í ¿  Ýñ³Ýáí, 
áñ Ýáñ ÁÝÏ³ÉíáÕ ÇÝýáñÙ³ó Ç³Ý ³ñï³ÙÕ áõÙ ¿ ³ñ-
¹»Ý ³éÏ³ ÝÛáõÃÁ` ù³Ûù³Û»Éáí ½áõ·áñ¹³Ï³Ý Ï³å»-
ñÁ: 
 

Øï³å³ÑáõÙ ³ÏïÇí ·áñÍÁÝÃ ³ó, áñÇ ÙÇçáó áí  ï»Õ Ç ¿  áõÝ»ÝáõÙ 
ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ ÁÝïñáõÃÛáõÝ Ñ»ï³·³ í »ñ³ñï³-
¹ñÙ³Ý ¨ ³ÛÝ ³ñ¹»Ý ³éÏ³ ½áõ·áñ¹ ³Ï³Ý Ï³å»ñÇ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ ÁÝ¹·ñÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
 

Ü»ñùÇÝ Ëáëù Ùï³Í áÕ áõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ ³ó Ý áõÕ »ÏóáÕ  Ã³ùÝí ³Í 
μ³é³ÛÝ³ó áõÙ: Üñ³ ¹ñë̈ áñáõÙÝ»ñÝ ³é³í »É Ñëï³Ï 
»Ý ï³ñ μ»ñ ËÝ¹ ÇñÝ»ñÇ Ùï³ÛÇÝ ÉáõÍÙ³Ý, Ùï³ÛÇÝ 
åÉ³Ý³í áñÙ³Ý, ÙïùáõÙ ÁÝÃ»ñó³ÝáõÃÛ³Ý, í »ñÑÇß -
Ù³Ý ¨ áõëáõóÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï:   
 

Üß³Ý ï³ñμ»ñ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍ ÁÝÃ ³óÝ»ñÇ Çñ³Ï³-
Ý³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³é³í³ñÙ³Ý ÙÇçáóÝ»ñÇó  Ù»ÏÁ: 
´ÝáõÃ ³·ñí áõÙ ¿ Çñ ëÇÙíáÉÇÏ Ó¨áí: 
 

àã Ï³Ù³ÍÇÝ  
Ùï³å³ÑáõÙ 

Ùï³å³ÑáõÙ, áñÝ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ³é³Ýó ÙÝ»ÙÇÏ 
ÑÝ³ñÝ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ý` ³ÛëÇÝùÝ, ³ÝÓÝ Çñ ³éç¨ Ùï³-
å³ÑÙ³Ý ·Çï³Ïó í³Í ËÝ¹Çñ ãÇ ¹ñ»É: 
 

àñáßÙ³Ý ÁÝ¹áõÝáõÙ Ýå³ï³ÏÇ ¨ Ýñ³ Ç ñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ·áñÍ áÕ áõÃÛ³Ý 
ÁÝïñáõÃÛáõÝ: ²Ûë ·áñÍÁÝÃ³óÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿  Ýå³-
ï³ÏÝ»ñÇ, Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÝ»ñÇ ¨ 
¹ñ¹³å³ï× ³éÝ»ñÇ Ñ³ñ³μ»ñ³Ïó áõÃÛáõÝ: 
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ä³ïÏ»ñ³óáõÙ ³é³ñÏ³ÛÇ ³ÏÝ³éáõ å³ïÏ»ñÁ, áñÁ í »ñ³ñï³¹ñ-
íáõÙ ¿ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝáõÙ: ä³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÁ, áñå»ë 
Ï³ÝáÝ, ³í »ÉÇ ùÇã Ñëï³Ï ¨ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ »Ý, ù³Ý ÁÝ-
Ï³ÉÙ³Ý å³ïÏ»ñÝ»ñÁ,  ë³Ï³ÛÝ Ýñ³ÝóáõÙ ³ñï³óáÉ-
íáõÙ ¿ ïíÛ³É ³é³ñÏ³ÛÇ ³é³í »É μÝáõÃ ³·ñ³Ï³ÝÁ: 
È»½í Ç ÙÇçáóáí å³ïÏ»ñ³ó áõÙÝ»ñÁ í»ñ³÷áËí áõÙ 
»Ý í»ñ³ó³Ï³Ý Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ:  
 

è»åñá¹áõÏïÇí  
Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝ 

μÝáõÃ ³·ñí áõÙ ¿  ³é³í»É ó³Íñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõ -
ÃÛ³Ùμ, áñÇ ÑÇÙ³Ý í ñ³ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ Í ³ÝáÃ Ï³-
éáõóí ³Íùáí ËÝ¹ ñÇ ÉáõÍáõÙ: ²ÛÝ ³å³Ñáí áõÙ ¿ Ýáñ 
ÝÛáõÃ Ç Ñ³ëÏ³óáõÙÁ, ·Çï»ÉÇùÝ»ñÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ 
åñ³ÏïÇ Ï³ÛáõÙ, »Ã » ¹ ñ³ Ñ³Ù³ñ ãÇ å³Ñ³Ýçí áõÙ 
í»ñçÇÝÝ»ñÇë ¿³Ï³Ý í »ñ³÷áËáõÙ: 
 

è»ýÉ»ùëÇ ³ 
(É³ï. Reflexio -  
¹ »åÇ Ñ»ï ¹ ÇÙáõÙ) 
 

ëáõμÛ »ÏïÇ ÏáÕ ÙÇó Ý»ñùÇÝ Ñá·»Ï³Ý ³Ï ï»ñÇ ¨ íÇ-
×³ÏÝ»ñÇ ÇÝùÝ³× ³Ý³ãÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³ó:  

èÇ·Ç¹áõÃÛáõÝ 
 

Ùï³Í áÕ áõÃÛ³Ý ÇÝ»ñïáõÃÛáõÝ, áã ×ÏáõÝáõÃÛáõÝ, »ñμ 
³ÝÑñ³Å»ß ï ¿  ³ÝóáõÙ Ï³ï³ñ»É ËÝ¹ ñÇ ÉáõÍÙ³Ý Ýáñ 
ÙÇçáó Ç:  
 

êï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý 
Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝ 

Ùï³Í áÕ áõÃÛ³Ý ï»ë³Ï, áñÁ μÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿  ëáõμ-
Û»ÏïÇí ÝáñÇ ëï»ÕÍÙ³Ùμ ¨ áõÕ »ÏóíáõÙ ¿ Ýáñ³·áÛ³-
óáõÃÛáõÝÝ»ñáí  ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý áÉáñ-
ïáõÙ: 
 

ì»ñ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý å³ïÏ»ñÝ»ñÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³Ý-
Ý»ñáõÙ ³í »ÉÇ í³Õ  Ó̈ ³í áñí ³Í Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý μá-
í³Ý¹ ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ (Ùïù»ñ, å³ïÏ»ñÝ»ñ, ½·³ó -
ÙáõÝùÝ»ñ, ß³ñÅáõÙÝ»ñ) ³Ïïáõ³É³óáõÙÁ: ì»ñ³ñ-
ï³¹ñáõÙÁ ÙÇß ï ÁÝïñáÕ³Ï³Ý μÝáõÛÃ  ¿  ÏñáõÙ  ̀å³Û -
Ù³Ý³íáñí ³Í  å³Ñ³ÝçÙáõÝùÝ»ñáí, ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 
áõÕ Õí ³Í áõÃÛ³Ùμ, ³Ïïáõ³É ³åñáõÙÝ»ñáí: 
  

ì»ñ³ó³ñÏáõÙ 
(É³ï. Abs tractio  - 
ß »Õ áõÙ) 

Ïá·ÝÇïÇí ·áñÍÁÝÃ ³ó, áñÇ ÁÝÃ ³óùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»-
ÝáõÙ ³ÙμáÕç³Ï³Ý ³é³ñÏ³ÛÇ ³é³ÝÓÇÝ Ñ³ïÏáõ -
ÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³ó áõÙ: Øï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ÷áñÓ³-
ñ³ñ³Ï³Ý ¨ ï»ë³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÇÝ Ñ³Ù³å³-
ï³ëË³ÝáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³μ³ñ Ó ¨³Ï³Ý ¨ 
μáí³Ý¹ ³Ï³ÛÇÝ í »ñ³ó ³ñÏáõÙÁ: 
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ì»ñÉáõÍáõÃÛáõÝ 
(É³ï. Aanalysis -  
ù³Ûù³ÛáõÙ, μ³Å³-
ÝáõÙ) 
 

³é³ñÏ³ÛÇ Ï³Ù »ñ¨áõÛÃÇ μ³Å³ÝáõÙÁ Ù³ë»ñÇ å³ï-
Ï»ñ³óáõÙÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ Ï³Ù í»ñçÇÝÇë ÝÛáõ -
Ã³Ï³Ý Ùá¹ »É³íáñáõÙÁ : 

ìÇ½áõ³É  
Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝ 

å³ïÏ»ñ³í áñ Ùá¹»É³í áñÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ ËÝ¹Çñ-
Ý»ñÇ ëï»ÕÍ³·áñÍ ³Ï³Ý ÉáõÍÙ³Ý ÙÇçáó:  ìÇ½áõ³É 
Ùï³Í áÕ áõÃÛ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í  ¿ ³ÏÝ³éáõ å³ïÏ»-
ñ³íáñ Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ: 
 

î»ë³Ï³Ý  
ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óáõÙ  

ÁÝ¹Ñ³Ýñ³ó áõÙ, áñÁ Ñ»Ýí ³Í  ¿ ßñç³å³ïáÕ  ³ßË³ñ-
ÑÇ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ ÙÇç¨ ³ÛÝ Ï³å»ñÇ ³é³ÝÓÝ³óÙ³Ý 
íñ³,  áñáÝù  í Ï³ÛáõÙ »Ý Ýñ³Ýó ·»Ý»ïÇÏ³Ï³Ý Ï³å-
í³ÍáõÃÛáõÝÁ: Æñ³Ï³Ý³ó íáõÙ ¿ ³ÛÝåÇëÇ Ñ³ëÏ³-
óáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí, áñáõÙ ýÇùëíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ³Ù»-
Ý³¿³Ï³ÝÁ, ÇëÏ Ù³ëÝ³íáñÁ μ³ó ¿  ÃáÕÝíáõÙ: 
 

öáñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý  
ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óáõÙ  

ÁÝ¹Ñ³Ýñ³ó áõÙ, áñÁ Ñ»Ýí ³Í  ¿  ³é³ñÏ³Ý»ñÇ Ñ³Ù»-
Ù³ïáõÃÛ³Ý íñ³ μ³éÇ ÙÇçáóáí Ýñ³Ýó  ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³óÙ³Ùμ ¨ Ýß³Ý³ÏÙ³Ùμ:   
 

úå»ñ³ïÇí  
ÑÇß áÕáõÃÛáõÝ 

ÑÇßáÕ áõÃÛ³Ý ï»ë³Ï, áñÝ ³å³Ñáí áõÙ ¿ áñáß ³ÏÇ 
Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ å³Ñå³-
ÝáõÙÁ í »ñçÇÝÇë Ñ»ï  Ñ³Ù³å³ï³ë Ë³Ý ·áñÍáÕáõ -
ÃÛáõÝÝ»ñÇ  ̈ ûå»ñ³ó Ç³Ý»ñÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ñ³-
Ù³ñ: 

 

 188 

 
 
 

ÆØ²ò²Î²Ü ¶àðÌÀÜÂ²òÜºðÆ äð²ÎîÆÎàôØ 
 (ÐÇßáÕáõÃÛáõÝ, Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝ  ̈  Ëáëù, »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝ)  

 
àõëáõÙÝ³Ù»Ãá¹³Ï³Ý Ó»éÝ³ñÏ  

 
 
 
 
 

êñμ³·ñÇã̀  ì. ¸»ñÓÛ³Ý 
Ð³Ù. Ó̈ ³íáñáõÙÁ  ̀². ²Õáõ½áõÙóÛ³ÝÇ 

 
 
 
 
 
 
 

êïáñ³·ñí³Í ¿ ïå³·ñáõÃÛ³Ý 25 .12.2009  Ã. : 
â³÷ëÁ` 60x84 

1
/1 6: ÂáõÕÃÁ` ûýë»Ã : îå³·ñáõÃÛáõÝÁ` ûýë»Ã: 

îå³·ñ. 11.9  Ù³ÙáõÉ:  îå³ù³Ý³Ï` 200: ä³ïí »ñ` 96 : 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ºäÐ Ññ³ï³ñ³ÏãáõÃÛáõÝ, ºñ¨³Ý,  ²É. Ø³ÝáõÏÛ³Ý 1  
 

ºäÐ ïå³·ñ³ïáõÝ, ºñ¨³Ý, ²μáí Û³Ý 52  
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